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Resumo: Introdugado: O climaté- da mulher e ndo um processo pa-
rio € a menopausa ¢ definido pela tologico, nesse momento a mu-
Organizagdo Mundial da Saude lher passa por mudancas fisicas

como uma fase bioldgica da vida e mentais, € muitas sO6 procuram
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os atendimentos de saude quan-
do comecam a apresentar os sin-
tomas mais intensos. A Atengao
Primaria de Saude ¢ a unidade
mais abrangente em assisténcia
e as mulheres tendem a procu-
rar pelo servigo, para isso € im-
prescindivel que o profissional
de enfermagem conheca sinais e
sintomas do climatério e da me-
nopausa para que seja tracado um
servico de assisténcia a mulher
climatérica visando garantir a
qualidade de vida no processo do
envelhecimento feminino. Obje-
tivo: Identificar na literatura a as-
sisténcia e estratégias realizadas
pela enfermagem na Atencao Pri-
maria a Saude acerca do cuidado
as mulheres no periodo de clima-
tério e menopausa. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo integra-
tiva de literatura de cunho des-
critivo-exploratério, realizadas
nas bases de dados cientificas das

bibliotecas eletronicas SCIELO,
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MEDLINE, LILACS ¢ BDENF.
Resultados e Discussdes: Para
que essa assisténcia aconteca de
maneira eficaz, ¢ imprescindi-
vel a atuacdo do profissional de
enfermagem no acolhimento da
mulher climatérica que busca o
servigo. O enfermeiro, precisa
adotar estratégias de atencdo de
acordo com o indice de procura
feminina, bem como ag¢des de
educa¢do em saude sobre essa
fase de climatério e menopau-
sa ¢ suas respectivas formas de
tratamentos. Conclusdo: Faz-se
necessario consultas de enferma-
gem na APS voltada ao rastrea-
mento precoce do climatério e da
menopausa, bem como promo-
¢ao de educacdo em saude sobre

as fases supracitadas.

Palavras Chaves: Menopausa,
Climatério, Enfermagem, Aten-

¢do0 Primaria a Saude.
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Abstract: Introduction: Climac-
teric and menopause is defined by
the World Health Organization as
a biological phase of a woman’s
life and not a pathological pro-
cess. have the most severe symp-
toms. Primary Health Care is the
most comprehensive unit in care
and women tend to look for the
service, for this it is essential that
the nursing professional knows
signs and symptoms of climacte-
ric and menopause so that a ser-
vice of assistance to climacteric
women can be traced. aiming to
guarantee the quality of life in
the female aging process. Objec-
tive: To identify in the literature
the assistance and strategies car-
ried out by nursing in Primary
Health Care regarding the care
of women in the climacteric and
menopause period. Methodolo-
gy: This is an integrative literatu-
re review of a descriptive-explo-

ratory nature, carried out in the

™
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scientific databases of the elec-
tronic libraries SCIELO, ME-
DLINE, LILACS and BDENF.
Results and Discussions: For this
assistance to happen effectively,
it is essential that the nursing
professional act in the reception
of climacteric women who seek
the service. Nurses need to adopt
care strategies according to the
female demand index, as well as
health education actions on this
climacteric and menopause pha-
se and their respective forms of
treatment. Conclusion: There is
a need for nursing consultations
in PHC aimed at early screening
of climacteric and menopause, as
well as promoting health educa-
tion on the aforementioned pha-

SCS.

Keywords: Menopause, Climac-

teric, Nursing, Basic Health Unit.
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O climatério e a meno-
pausa ¢ definido pela Organiza-
¢a0 Mundial da Satde como uma
fase bioldgica da vida da mulher
€ ndo um processo patologico,
esse periodo € caracterizado pela
substituicdo da fase reprodutiva
pela ndo reprodutiva que corres-
ponde ao ultimo ciclo menstrual,
certificado ap6s 12 meses da sua
ocorréncia e acontece geralmen-
te em torno dos 35 aos 60, ndo
sendo essa base de idade restrita
(SILVA et al, 2014); (PEREIRA
et al 2016).

Para (MELO et al,
2019), nesse momento a mulher
passa por mudancas fisicas e
mentais, € muitas s6 procuram
os atendimentos de saude quan-
do comegam a apresentar os sin-
tomas mais intensos. Durante a
menopausa ocorre a suspensao
da menstrua¢do, bem como, um
declinio natural dos hormoénios

reprodutivos e menstruais, es-
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trogénio e progesterona (SILVA,
2019).

Segundo (PEREIRA et
al 2016), esse declinio hormonal
acontece porque 0s Ovarios pa-
ram de produzir os hormdnios do
ciclo menstrual. Desse modo, a
menopausa ¢ uma condi¢do que
ocorre durante o climatério. Por
mais que a menopausa e o clima-
tério sejam um fendmeno fisio-
l6gico, podem ter consequéncias
negativas e/ou significativas mu-
dancas na vida da mulher, grande
parte dos sintomas existentes es-
tdo diretamente relacionados ao
meio em que a climatérica vive
(SILVA et al, 2014).

Fatores pessoais, emo-
cionais e socioecondomicos estao
diretamente relacionados com o
climatério, assim como as ques-
toes organicas (SILVA et al,
2014). Muitas mulheres passam
por essa fase sem queixas, muitas

vezes sem ajuda de um profissio-

HEALTH & SOCIETY

289



nal ou tratamento, embora outras
apresentam ansiedade e sintomas
intensos além de alteracdes em
suas relagdes sociais e familia-
res, precisando algumas vezes de
ajuda (BANAZESKI et al, 2021).

A assisténcia realizada
em face da mulher no climatério
contém particularidades das quais
se faz necessaria o conhecimento
especializado, a legitimidade e
o reconhecimento das pacientes
para com os profissionais de sau-
de (MELO, 2019). Nesse cenario,
a Aten¢do Primadria de Saude ¢ a
unidade mais abrangente em as-
sisténcia e as mulheres tendem a
procurar pelo servico, para isso €
imprescindivel que o profissional
de enfermagem conhega sinais e
sintomas do climatério e da me-
nopausa para que seja tragado
um servigo de assisténcia a mu-
lher climatérica visando garantir
a qualidade de vida no proces-

so do envelhecimento feminino
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(CURTA et al, 2020); (MELO et
al, 2019).

OBJETIVO

Identificar na literatura
a assisténcia e estratégias realiza-
das pela enfermagem na Atengao
Priméria a Satde acerca do cui-
dado as mulheres no periodo de

climatério e menopausa.
METODOLOGIA

Este estudo trata-se de
uma revisdo integrativa de lite-
ratura de cunho descritivo-explo-
ratorio fundamentado de acordo
com a na metodologia proposta
por Mendes (2008), seguindo as
etapas de: formulacdo da ques-
tdo norteadora; coleta de dados;
avaliacdo dos dados; analise ¢
interpretagdo e apresentacao dos
resultados. O estudo foi realiza-

do entre os meses de dezembro

.
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de 2021 e janeiro de 2022, com
o intuito de reunir informagdes
de diferentes estudos de manei-
ra objetiva, completa e imparcial
sobre o climatério e menopausa.

A pesquisa para o es-
tudo foi elaborada a partir do
levantamento bibliografico nas
bases de dados cientificas das
bibliotecas eletronicas: Scien-
tific Electronic Library Online
(SCIELO), Medical Literature
Analysis and Retrieval System
Online (MEDLINE), Literatura
Latino-Americana ¢ do Caribe
em Ciéncias da Satude (LILACS)
e nas Bases de Dados em Enfer-
magem (BDENF) sob a aplicacao
dos descritores: ‘“Menopausa”,
“Climatério”, “Enfermagem” e
“Unidade Basica de Saude”. Se-
lecionados pelo Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) pela
aplicabilidade do operador boole-
ano AND e OR.

A partir do levantamen-
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to bibliografico foram encontra-
dos 1053 resultados distribuidos
entre as bases supracitadas. Fo-
ram considerados como critérios
de inclusdo: estudos disponiveis
de forma gratuita, nos idiomas
portugués e espanhol, dentro do
recorte temporal de 10 anos, in-
dexados nas bases de dados re-
ferenciadas e que atendessem a
tematica. J4 os critérios de exclu-
sdo determinados correspondem
a artigos pagos e que ndo atende-
ram ao objetivo proposto. Com
essa delimitagdo foram selecio-
nados 9 artigos que abordassem
discussdes sobre os objetivos do
estudo para compor a amostra

final.

RESULTADOS E DISCUS-
SOES

Os artigos que compu-
seram a amostra do presente es-
tudo, foram estruturados em in-

_.
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formacgdes referentes ao quadro los, autores, ano de publicagdo,

1, organizados do mais atual para objetivos e resultados.

0 mais antigo, contendo os titu-

TITULO AUTOR/ANO OBJETIVOS RESULTADOS
Percepgoes de Analisar a atencdo a | Educagdo permanente
enfermeiros sobre a saude das mulheres | e continuada;
aten¢do ao BANAZESKI et al, | acerca do manejo do | Organizagdo dos
climatério. 2021 climatério por servigos; Abordagem

enfermeiros de as mulheres em
Atengdo Primariaa | climatério e Utilizagao
Saude. de terapias
complementares
~ Conhecer as As mulheres t€ém
Percepgdes e ~ . ~
sentimentos sobre as PEreepgoes poucas 1nf"0rmagoes
~ . CURTA et al, sentimentos sobre as | sobre o climatério; a
alteracdes corporais 2020 lteracs . f . b
de mulheres alteragdes corporais | enfermeira cabe
. de mulheres esclarecer sobre suas
climatéricas. .
climatéricas em uma | fases, oferecer suporte
cidade do Rio emocional e indicar
Grande do Sul. atividades fisicas que
podem amenizar seus
sinais e sintomas.
Mulher e Climatério: Compreender a As mulheres em fase
concepgoes de ZANELLA etal, [ percepcao da mulher | de climatério e
usudrias de uma 2020 na vivéncia do menopausa necessitam
unidade basica de climatério. de um apoio
saude. profissional aliado a
educagdo em saude.
A Importancia da Descrever a partir da | E de suma
Consulta de literatura cientifica, | importancia que o
Enfermagem SILVA como se dad a enfermeiro durante
Ginecologica a 2019 assisténcia a mulher | suas consultas

Mulheres no
Climatério.

climatérica durante a | desenvolva um

consulta de trabalho de forma
enfermagem planejada e conjunta
ginecologica. com a equipe

multidisciplinar para

1mminl acan nnban

Y
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implementar
estratégias, atender
suas necessidades da
mulher.

Assisténcia da
enfermagem a

Objetiva-se as acoes
de enfermagem na

O enfermeiro se faz
relutante em

mulher no climatério MELO et al, atenc¢ao basica comunicar as
na aten¢ao basica de 2019 demonstrando a mesmas, todas as
saude. importancia da informagdes possiveis
educacdo em saude |[a fim de que possam
sobre o climatério. entender do que a
menopausa realmente
se trata.
Qualidade de vida Avaliar a qualidade | Evidenciou-se que a
no climatério de ALBUQUERQUE et | de vida de qualidade de vida,
enfermeiras atuantes al, enfermeiras no bem como os habitos
na atencao primaria. 2019 climatério atuantes | influenciam nos
na atencdo primaria. | sintomas decorrentes
da menopausa e do
climatério.
Vivenciando o Apreender as As percepcdes das
climatério: percepgoes de mulheres que
percepcoes e MAGEROSKA mulheres que vivenciam o climatério
vivéncias de VIEIRA et al, vivenciam o resultaram em duas
mulheres atendidas 2018 climatério. categorias:
na aten¢ao basica. Vivenciando o
climatério e a
menopausa: sinais e
sintomas; €
Tratamento utilizado
no climatério.
Cuidado de Analisar a O estudo aponta a
enfermagem no contribuicao do necessidade de
climatério: OLIVEIRA etal, | profissional de urgéncia na
perspectiva 2017 enfermagem a (re)organizagdo dos
desmedicalizadora autonomia da servigos de saude, na

na aten¢ao primaria
a saude.

mulher que vivencia
o climatério no
contexto da APS.

%

R’

perspectiva do
autocuidado, para que
as mulheres criem
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mecanismos de
autonomia, a partir de
estratégias
desmedicalizadoras.

Atencao ao

Analisar o perfil dos

E preciso fortalecer

climatério realizada PEREIRA et al, profissionais, estratégias de
por profissionais da 2016 conhecimento, educacdo permanente
estratégia saude da dificuldades e e intervencoes
familia. atividades realizadas | direcionadas a
na atencao a mulher | integralidade da
climatérica na assisténcia.
Estratégia Saude da
Familia (ESF).
Atuacao de Conhecer as Constatou-se um
enfermeiros na SILVA et al, estratégias utilizadas | déficit no
atencao as mulheres 2014 pelos enfermeiros conhecimento dos
no climatério. acerca da atengdo as | enfermeiros

mulheres no periodo
do climatério.

entrevistados sobre a
Politica do Ministério
da Saude com relagao
a assisténcia no
climatério, além da
nao realizacao de
estratégias especificas
nesta fase da vida.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2022.

A partir da andlise da
literatura, evidenciou-se os prin-
cipais sintomas que o climatério
€ a menopausa causam no corpo
feminino, no entanto é necessario
destacar que os sintomas podem
se manifestar de forma diferente
de mulher para mulher.

Os sintomas mais co-

muns nesse periodo sdo: ausén-
cia de menstruagdo, desequili-
brio hormonal, fogachos, suores
noturnos, insdnia, sensagdo de
fadiga, fortes dores de cabeca,
variagoes de humor e transtornos
psicossociais. Essas alteracdes
acontecem devido a queda gra-

dual de hormonios, decorrente
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da perda da capacidade funcional
dos ovarios, levando as mulheres
a vivenciar esses sinais € sinto-
mas que causam desconfortos
(SILVA et al, 2014); (MELO et al,
2019).

O climatério e a me-
nopausa ¢ uma fase natural da
vida da mulher, embora muitas
passam por ela sem queixas de
sintomas, a maioria apresen-
ta manifestagdes diversificadas
(PEREIRA et al, 2016). Contudo,
os estudos (MELO et al, 2019)
e (BANAZESKI et al, 2021)
constataram que para todos os
quadros, ¢ indispensavel que du-
rante essa fase de vida da mulher,
a mesma tenha um acompanha-
mento profissional e sistematico.

Durante esse processo
de mudancas, as mulheres sem-
pre optam por procurar o ponto
de assisténcia mais proximo, ge-
ralmente sendo a APS por ser o

setor mais acessivel e abrangen-
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te. Portanto, os profissionais de
saude que atendem a mulher, na
respectiva unidade devem visar
a promocao da saude (PEREIRA
et al, 2016).

Mas, para que essa as-
sisténcia aconte¢a de maneira efi-
caz, ¢ imprescindivel a atuagdo
do profissional de enfermagem
no acolhimento da mulher clima-
térica que busca o servigo. O en-
fermeiro, precisa adotar estraté-
gias de atengdo de acordo com o
indice de procura feminina, bem
como agdes de educacao em sau-
de sobre essa fase de climatério
€ menopausa € suas respectivas
formas de tratamentos (OLIVEI-
RA et al, 2017).

Para tanto, é necessario
que haja o diagndstico precoce
do climatério que pode ser rea-
lizado pelo enfermeiro durante
as consultas ginecoldgicas, me-
diante a realizacdo da anamnese
( SILVA, 2019). O atendimento
Y%

-
i
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integral na consulta da mulher
no climatério e menopausa in-
clui anamnese e exame fisico e
mediante ao diagnostico pode-se
tragar o tratamento imediato para
a reducdo de agravos e a preven-
¢do de danos (ALBUQUERQUE
et al, 2019)

Para que haja a maior
efetividade possivel, a consulta
de enfermagem deve servir como
ferramenta para explicar as mu-
lheres sobre as mudangas que
irdo ocorrer como ciclo mens-
trual, aumento de peso, sudore-
se e ondas de calor intenso. As
orientacdes sdo individuais, con-
forme as queixas (BANAZESKI
et al, 2021).

Como aponta (CUR-
TA et al, 2020), as mulheres tém
poucas informagdes sobre o cli-
matério e cabe ao profissional
de enfermagem esclarecer sobre
suas fases, oferecer suporte emo-

cional e indicar atividades fisicas
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que podem amenizar seus sinais
e sintomas.

Como contribuicdo da
enfermagem para a atengdo a sau-
de da mulher, o profissional pode
desenvolver consultas a todas as
mulheres em idade aproximada
ao climatério, sejam consultas
de hipertensdo, diabete melito,
dor cronica, para dar orientagdes
sobre sinais e sintomas, além das
defini¢des do climatério € meno-
pausa, para que estas entrem na
fase do climatério mais prepara-

das (CURTA et al, 2020).

CONCLUSAO

O percurso desta pes-
quisa foi conduzido pelo fato de
existirem lacunas de conheci-
mento sobre a importancia da
atuacdo do profissional de en-
fermagem na assisténcia as mu-
lheres no periodo de climatério e

menopausa.
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O objetivo tragado foi
alcangado, evidenciando que o
profissional de enfermagem pode
desempenhar uma assisténcia
imprescindivel as mulheres cli-
matéricas que procuram a APS e
que a educagdo em saude € o ca-
minho para a qualidade de vida.
Na trajetoria da analise deste es-
tudo, foi possivel perceber tam-
bém que ¢ possivel o profissional
de enfermagem diagnosticar pre-
cocemente a mulher na fase de
climatério e menopausa.

A presente revisao inte-
grativa também evidenciou, por
meio da literatura cientifica, a
importancia da incorporagao do
acolhimento. Portanto, sugere-se
que para tal realizacdo o enfer-
meiro, precisa adotar estratégias
de consultas voltadas para as mu-
lheres que ja apresentem sinto-

mas de climatério e menopausa.

REFERENCIAS

ISSN: 2763-5724
Vol. 02 -n 01 - ano 2022

Editora Académica Periodicojs

Albuquerque, Geyslane Perei-
ra Melo de et al. Quality of life
in the climacteric of nurses
working in primary care. Re-
vista Brasileira de Enferma-
gem [online]. 2019, v. 72, suppl
3 [Acessado 1 Dezembro 2021]
, pp. 154-161. Disponivel em:
<https://doi.org/10.1590/0034-
7167-2018-0306>. Epub 13 Dez
2019. ISSN 1984-0446. https:/
doi.org/10.1590/0034-7167-2018-
0306.

Atencao ao climatério realizada
por profissionais da estratégia
saude da familia | Rev. enferm.
UERIJ;24(1): el13122, jan.-fev.
2016. tab | LILACS | BDENF

(bvsalud.org).

Assisténcia de enfermagem a
mulheres no processo de enve-
lhecimento | Revista Brasileira
de Ciéncias do Envelhecimento
%

-

HEALTH & SOCIETY

297



Humano (upf.br).

BANAZESKI, Ana Claudia et
al. PERCEPCOES DE ENFER-
MEIROS SOBRE A ATEN-
CAO AO CLIMATERIO. Re-
vista de Enfermagem UFPE on
line, [S.L], v. 15, n. 1, jan. 2021.
ISSN  1981-8963. Disponivel
em: <https://periodicos.ufpe.
br/revistas/revistaenfermagem/
article/view/245748/37521>.
Acesso em: 01 dez. 2021. doi:ht-
tps://doi.org/10.5205/1981-
8963.2021.245748.

Curta, Julia Costa and Weis-
sheimer, Anne MariePercep-
tions and feelings about physical
changes in climacteric women.
Revista Gaucha de Enferma-
gem [online]. 2020, v. 41, n. spe
[Accessed 1 December 2021]
, €20190198. Available from:
<https://doi.org/10.1590/1983-
1447.2020.20190198>. Epub 08

™

-

ISSN: 2763-5724
Vol. 02 -n 01 - ano 2022

Editora Académica Periodicojs

May 2020. ISSN 1983-1447.
https://doi.org/10.1590/1983-
1447.2020.20190198.

Clinical and epidemiological pro-
file of patients in the chronic pha-
se of chagas disease treated at a
reference center in southeastern
brazil. Revista Facultad de Medi-

cina, Volume 68, 2020

Ministério da Saude (BR). Secre-
taria de Atenc¢do a Saude. Depar-
tamento de A¢des Programaticas
Estratégicas. Manual de atengao
a mulher no climatério/ meno-
pausa. Brasilia, DF; 2008. Dispo-
nivel em: http:// bvsms.saude.gov.
br/bvs/publicacoes/manual aten-

cao_mulher climaterio. pdf

MELO, A. de A. C.; SILVA, E. P.
da C. .; GIOTTO, A. C. Assistén-
cia da enfermagem a mulher no
climatério na atenc¢do basica de

satde. Revista de Iniciag¢do Cien-

y

HEALTH & SOCIETY

298



tifica e Extensao, [S. L], v. 2, n. 4,
p. 213-218, 2019. Disponivel em:
https://revistasfacesa.senaaires.
com.br/index.php/iniciacao-cien-

tifica/article/view/260.  Acesso

em: 1 dez. 2021.

MAGEROSKA VIEIRA, Tereza
Maria et al. VIVENCIANDO O
CLIMATERIO: PERCEPCOES
E VIVENCIAS DE MULHE-
RES ATENDIDAS NA ATEN-
CAO BASICA. Enfermagem
em Foco, [S.L], v. 9, n. 2, nov.
2018. ISSN 2357-707X. Dispo-
nivel em: <http://revista.cofen.
gov.br/index.php/enfermagem/
article/view/1084/443>.  Acesso
em: 01 dez. 2021. doi:https:/doi.
org/10.21675/2357-707X.2018.
v9.n2.1084.

OLIVEIRA, Zulmerinda Meira
et al. Cuidado de enfermagem
no climatério: perspectiva des-

medicalizadora na atengao pri-

ISSN: 2763-5724
Vol. 02 -n 01 - ano 2022

Editora Académica Periodicojs

maria de satde. Revista de En-
fermagem UFPE on line, [S.1],
v. 11, n. 2, p. 1032-1043, jan.
2017. ISSN 1981-8963. Disponi-
vel em: <https:/periodicos.ufpe.
br/revistas/revistaenfermagem/
article/view/13474>. Acesso em:
01 dez. 2021. doi:https://doi.or-
2/10.5205/1981-8963-v11i2a1347
4p1032-1043-2017.

Percepcdes de enfermeiros so-
bre a atengdo ao climatério | Rev.
enferma. UFPE on line;15(1): [1-

11], jan. 2021. | BDENF (bvsalud.

org).

PEREIRA, Angela Bete Severi-
no et al. Atencdo ao climatério
realizada por profissionais da es-
tratégia saude da familia [Care
by family health strategy person-
nel during the climacteric]. Re-
vista Enfermagem UERJ, [S.1],
v. 24, n. 1, p. el3122, jun. 2016.
ISSN 0104-3552. Disponivel em:
%

-

HEALTH & SOCIETY

299



<https://www.e-publicacoes.uer;.
br/index.php/enfermagemuer;j/
article/view/13122>. Acesso
em: 01 dez. 2021. doi:https://doi.
org/10.12957/reuerj.2016.13122.

SILVA, Cana Borba et al. Atua-
¢do de enfermeiros na atencao as
mulheres no climatério. Revista
de Enfermagem UFPE on line,
[S.1], v. 9, n. 1, p. 312-318, dez.
2014. ISSN 1981-8963. Disponi-
vel em: <https://periodicos.ufpe.
br/revistas/revistaenfermagem/
article/view/10341>. Acesso em:
14 jan. 2022. doi:https:/doi.or-
2/10.5205/1981-8963-v911a1034
1p312-318-2015.

SANTOS, C.; BORGES, B
SANTANA, V. Assisténcia de
enfermagem a mulheres no pro-
cesso de envelhecimento. Revista
Brasileira de Ciéncias do Enve-
lhecimento Humano, v. 7, n. 3, 22

abr. 2012.

™

ISSN: 2763-5724
Vol. 02 -n 01 - ano 2022

Editora Académica Periodicojs

SANTOS, Juliane Souza Dias.
Abordagem do enfermeiro frente
a sexualidade das mulheres que

estao no climatério. 2021.

SILVA, Mariana Fernanda da; SI-
MOES, Angélica Lima Brando.
A IMPORTANCIA DA CON-
SULTA DE ENFERMAGEM
GINECOLOGICA A MULHE-
RES NO CLIMATERIO. 2019.

SELBAC, Mariana Terezinha
et al . Mudancas comportamen-
tais e fisiologicas determinadas
pelo ciclo bioldgico feminino:
climatério a menopausa. Ale-
theia, Canoas , v. 51, n. 1-2, p.
177-190, dez. 2018 . Disponivel
em  <http://pepsic.bvsalud.org/
scielo.php?script= sci_arttext &
pid=S1413-03942018000100016
& Ing= pt\ nrm=iso>. acessos em

14 jan. 2022.

-

HEALTH & SOCIETY

300



ISSN: 2763-5724
Vol. 02 -n 01 - ano 2022

Editora Académica Periodicojs

Zanella L.G.F.A.B.D., Galiano
ILW., Martins C.P.A., Tokumo
M.O., Suzuki R.B., Chagas E.

F.B., Martins L.P.A.

301

o

-
HEALTH & SOCIETY



