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Wellida Gomes Pereira10

Resumo: O Projeto Social IntegraVasf em relevância na promoção da saúde bucal no Vale do Rio São 

Francisco, destacando a área da saúde. Essa análise baseia-se em um estudo focado na odontologia. As 

ações sociais  realizadas totalizaram 160 fichas de  anamnese de pacientes entre os anos de 2020 e 2023 

em Juazeiro- BA e Petrolina- PE.  A pesquisa revela a prevalência de pacientes jovens, mas com uma 

quantidade significativa de crianças e idosos, os quais foram coletados os dados sobre tratamentos reali-

zados, tratamentos que necessitam serem efetuados e encaminhamentos para casos de urgência. Diante 

disso, é notório a importância que a integravasf desempenha para diminuir fatores que afetam a saúde 

bucal na sociedade, principalmente em comunidades vulneráveis. O enfoque na promoção da saúde 

bucal adequada para a população que enfrenta obstáculos de acesso à esse setor devido a problemas so-

cioeconômicos. O papel da integravasf é fundamental na propagação, prevenção e recuperação da saúde 

da cavidade oral, tornando- se acessível a todos. Esse estudo contribui para compreensão do quadro de 

saúde bucal nas comunidades atendidas, reforçando o destaque que o projeto IntegraVasf desempenha.

Palavras-Chave: Odontologia Social, Promoção em saúde.

Abstract: The IntegraVasf Social Project is relevant in promoting oral health in the São Francisco River 

Valley, highlighting the health area. This analysis is based on a study focused on dentistry. The social 

actions carried out totaled 160 patient anamnesis records between 2020 and 2023 in Juazeiro- BA and 

Petrolina- PE. The research reveals the prevalence of young patients, but with a significant number of 

children and elderly people, from whom data was collected on treatments carried out, treatments that 

need to be carried out and referrals for emergency cases. In view of this, the importance that integra-

vasf plays in reducing factors that affect oral health in society, especially in vulnerable communities, is 
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clear. The focus on promoting adequate oral health for the population that faces obstacles in accessing 

this sector due to socioeconomic problems. The role of integravasf is fundamental in the propagation, 

prevention and recovery of oral cavity health, making it accessible to everyone. This study contributes 

to understanding the oral health situation in the communities served, reinforcing the importance that 

the IntegraVasf project plays.

Keywords: Social Dentistry, Health promotion.

METODOLOGIA

O estudo consiste na análise das fichas de anamnese de 160 pacientes atendidos pelo Projeto 

Social IntegraVasf no período entre 2020 e 2023, nas cidades de Juazeiro- BA e Petrolina- PE. 

OBJETIVOS

O objetivo do presente artigo foi abordar a relevância do Projeto Social IntegraVasf  na Odon-

tologia como auxiliar da promoção em saúde para a população do Vale do São Francisco.

INTRODUÇẪO

A influência dos determinantes sócio-econômicos e culturais nos processos de adoecimento é 

inegável; assim, as novas abordagens da saúde coletiva têm como centro o discurso sobre a Promoção 

da Saúde. Segundo  a  Organização  Mundial  da Saúde  (OMS,1986), promover saúde é o processo 

que capacita pessoas ou grupos de pessoas a controlarem de forma efetiva os determinantes da saúde, 

buscando sempre a excelência. O processo de democratização dos serviços de saúde na odontologia 
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baseia-se no acesso ao cuidado da população, bem como na liberdade de ter informações científicas 

adequadas e suficientes para que a população cuide do seu  estado de completo bem-estar físico, mental 

e social (ORELLANA-CENTENO, J. E. et al, 2023).

A IntegraVasf é um projeto social sem fins lucrativos que realiza diversas atividades de pro-

moção e prevenção em saúde bucal. As ações realizadas consistem em: orientação de saúde bucal, 

com a técnica e a frequência correta da escovação para crianças, jovens, adultos e idosos, bem como, a 

instrução de higienização de próteses fixas e/ou removíveis, ressaltando a importância da remoção do 

artifício protético por um tempo durante o dia. Além de realizar exame físico e clínico extra e intraoral 

em busca de identificar qualquer tipo de alteração na cavidade bucal e instruir qual conduta seguir a 

frente qualquer tipo de anormalidade. 

    É notório que no atual cenário da população brasileira, a saúde bucal é um fator negligencia-

do, dessa forma, as atividades realizadas pela IntegraVasf possuem um importante papel na diminuição 

dos fatores que influenciam as atuais condições de pessoas em vulnerabilidade nas cidades do Vale do 

São Francisco. 

RESULTADOS

Participaram da pesquisa 160 pessoas das mais diversas faixas etárias e atendidas pelo Projeto 

Social IntegraVasf no período de 2020 a 2023.

A maior amostra dessa população consiste nos pacientes com idades entre 01 e 18 anos, tota-

lizando 95 atendimentos, sendo destes 38 meninos e 57 meninas, entre as crianças e adolescentes, 40 

ainda mencionaram que nunca tinham ido a uma consulta com o cirurgião-dentista. Foram realizados 

17 procedimentos de ART (Tratamento Restaurador Atraumático) e 21 pacientes relataram dor, destes 

13 foram encaminhados com urgência para o atendimento especializado. 

A segunda maior amostra deste estudo compõe-se nos pacientes na faixa etária entre 19 e 59 
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anos, 40 pacientes, sendo 14 homens e 26 mulheres, 1 paciente relatou nunca ter ido a uma consulta com 

o cirurgião-dentista. 7 pessoas declaram ser etilistas, 2 fumantes e 2 usuários de drogas ilícitas. Ainda, 

9 mencionaram estar com dor e 3 foram direcionados com urgência para o atendimento especializado. 

A terceira amostra do presente estudo abrange os pacientes com 60 anos ou mais, totalizando 

29 atendimentos, 14 homens e 15 mulheres, entre eles há 2 fumantes. Os 5 pacientes que relataram dor 

foram encaminhados com urgência para o atendimento adequado. Todos os pacientes dessa amostra já 

perderam pelo menos um dente e 22 fazem uso de prótese. 

	

DISCUSSÃO

Este estudo representou uma oportunidade de aprofundamento da análise do papel da saúde 

bucal nas comunidades, com finalidade de promover saúde bucal adequada. 

Foram obtidos dados a partir das ações realizadas por o projeto social em questão, na qual ofe-

recem avaliações da cavidade oral, através de anamnese, exames clínicos e físicos e por fim analisa-se 

a conduta a determinado caso, podendo ser encaminhado para uma faculdade da região que fornece 

atendimento ao público de forma gratuita. 

Através da ficha de triagem foram coletadas informações de 160 pacientes pelo projeto social 

Integravasf. 

De acordo com os dados obtidos nas fichas observou-se que de 135 atendimentos foram cons-

tatados 22 pacientes que relataram dor em elementos dentários, 41 pessoas na faixa etária de 1 a 59 anos 

nunca foram a um atendimento odontológico, frisando a prevalência entre pessoas da faixa etária de 1 

a 18 anos. 

Conforme os relatos que obtivemos em ações uma das causas que apontam não fazer a visita 

periódica ao cirurgião-dentista é a questão socioeconômica, pois muitos não sabem que tem direito a 

tratamento odontológico público, além disso pode-se levar em consideração também a falta de disponi-
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bilidade por questões do horário de trabalho e a dificuldade de acesso ao dentista, outro quesito muito 

importante é a questão de acharem necessário a ida a um dentista apenas quando há dor ou alguma 

doença evidente. 

Com isto, nossos resultados apontam a importância da Integravasf de promover melhorias 

saúde bucal, constatando a importância do cuidado oral, e retificando os direitos da população frente a 

saúde em questão, principalmente em áreas distantes onde não há atendimento odontológico.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

 

     Diante do exposto, este estudo oferece uma perspectiva detalhada sobre a relevância da pro-

pagação da saúde em locais menos favorecidos do Vale do São Francisco. Com as ações oferecidas pelo 

projeto, é identificável que ainda nos dias atuais boa parte da população atendida não possui uma básica 

orientação sobre os cuidados com a cavidade oral, não frequentam o cirurgião-dentista regularmente e 

por inúmeros fatores acabam não concedendo a devida atenção à saúde oral. O projeto, cirurgiões-den-

tistas e os alunos de Odontologia envolvidos nessas ações desempenham uma missão primordial ao 

oferecer assistência odontológica a aqueles que enfrentam barreiras de acesso à saúde. Por fim, pode-se 

afirmar que o projeto social Integravasf possui um papel fundamental na propagação, prevenção e recu-

peração da saúde das comunidades de baixa renda dos bairros de Petrolina-PE e Juazeiro-BA, tornando 

o bem-estar odontológico acessível a todos.
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