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Resumo: Esse percurso metodologico visa melhor compreender que os caminhos percorridos foram
para que a crianca disléxica possua o direito de aprender. Uma vez que o assunto dislexia é pouco
pensado e discutido nos espacos escolares. A pesquisa buscou por reflexdes e estimulo da discussdo
sobre a tematica, afim de somar para aqueles que buscam novos caminhos, que possam enrique-
cer suas metodologias no processo de ensino. Foi realizado esse estudo relacionado a dislexia, onde
consta a importancia de trabalhar metodologias e as atividades diferenciadas dentro da sala de aula,

propendendo a realidade de um aluno disléxico. Esse intento aborda o conceito de dislexia, suas ca-
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racteristicas e consequéncias na aprendizagem do educando disléxico.

Palavras-chave: Dislexia. Desafios. Ensino. Aprendizagem

Abstract: This methodological path is to better understand that the paths traveled were for the dyslexic
child to have the right to learn. Since the subject dyslexia is little thought and discussed in school
spaces. The research sought for reflections and encouragement of the discussion on the theme, in
order to add to those who seek new paths, who can enrich their methodologies in the teaching process.
This study related to dyslexia was conducted, which is the importance of working methodologies and
the differentiated activities within the classroom, proving to the reality of a dyslexic student. This
intention addresses the concept of dyslexia, its characteristics and consequences in the learning of the

dyslexic student.

Keywords: dyslexia. Challenges. Teaching. Learning

INTRODUCAO

As razoes que contribuem para que o professor da sala regular tenha dificuldades em traba-
lhar com o aluno disléxico, tem varias ordens: atende varios alunos em sala, incluindo outras criangas
especiais, ndo possui auxiliar em sala para contribuir, ndo tem materiais pedagdgicos necessarios
para realizar seus trabalhos e cooperar com desenvolvimento da aprendizagem das criangas.

Na sala de recurso a escola nem sempre fornece opgdes de materiais multifuncionais e o pro-
fissional requer mais aperfeicoamento na atuagdo com esses educandos, de modo a oferecer propostas
pedagogicas para o aprendizado. Deve ser levado em consideragao sempre que a crianga com dislexia
também aprende, pois possui estruturas de aprendizagem e capacidade suficiente de aprender, s6 ne-

cessita ser trabalhada de maneira diferenciada, onde o professor precisa buscar métodos pedagogicos
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que despertem sua ateng¢do, trabalhando mais com material concreto, ilustrativo, com textos curtos,
manipulacdo de objetos, de modo a facilitar a linguagem e estimular a fala organizada.

O disléxico possui limitagdes, ou seja, ndo possui dire¢do para atirar uma bola, ndo conse-
gue escrever, ao ler distingue as letras se mexendo (dancando), troca as silabas; na caracteristica social
possui dificuldades em se relacionar com outras criangas, ¢ timido, tem autoestima negativa, prefere
ndo ser notado.

A escola sempre visa varias questdes voltadas aos educandos que possuem desafios de
aprendizagem como os transtornos, a baixa visao, mas pouco se pensa nas dificuldades de aprendiza-
gens ligadas a dislexia. Visto que a escola e o professor necessitam estar atentos ao manifesto negativo
do aluno em sua aprendizagem, para assim intervir no processo de desenvolvimento e aprendizagem
do educando. Sob o aspecto educacional, o aluno necessita entender que a lingua falada ¢ diferente
da lingua escrita, que ao falar todas as palavras sdo ditas de uma vez e a lingua escrita, além de falar
tem-se que escrever ou desenhar, essa acao determina a capacidade de desenvolvimento.

O desafio de aprendizado geralmente ¢ detectado quando a crianga passa a frequentar a sala
de aula, uma vez em casa, no seio da familia ndo ¢ observado ou em alguns casos ¢ ignorado, pois
alguns os pais possuem dificuldades em aceitar os problemas. Na escola, mesmo os professores perce-
bendo a existéncia de comportamento estranho por parte do educando, ndo podem dar o diagndstico,
para isso necessitam de um profissional da area de satde, quando pais sdo comunicados, em muitos
casos existe resisténcia da familia em buscar ajuda de especialistas.

O objetivo do trabalho esteve ligado a compreender o conceito de dislexia, suas caracteris-
ticas e consequéncias no aprendizado dos alunos, com vistas a verificar as praticas pedagdgicas dos

professores para uma melhor identifica¢do e intervengao dentro da sala de aula no ambito da dislexia.

117



DESAFIOS PEDAGOGICOS TRAZIDOS AOS PROFISSIONAIS DA EDUCACAO NA

ABORDAGEM DA DISLEXIA

A crianca disléxica ndo ¢ compreendida socialmente, na maioria das vezes ¢ taxada como
indisciplinada, agressiva, desassossegada, desatenta, enfim, € rejeitada até mesmo pelos que possuem
conhecimento das causas, a familia por exemplo. A crian¢a com dislexia possui um distarbio que
necessita ser trabalhado por profissionais da saude, pelo professor e também por familiares ou respon-

saveils. Sendo assim:

A dislexia ¢ uma dificuldade de aprendizagem, caracterizada pelo prejuizo na
leitura e na escrita, a qual compromete funcdes subjacentes a estas, como a
atencdo, a memoria, a habilidade narrativa, o raciocinio 16gico, entre outros.
Trata-se de uma dificuldade de aprendizagem de origem neurobiologica, sen-
do caracterizada por dificuldades na correcao e/ou fluéncia da leitura de pa-
lavras e por baixa competéncia leitora e ortografica. A explicagdo etiologica
dominante afirma que essas dificuldades resultam tipicamente do déficit no
componente fonoldgico da linguagem, o que ¢ inesperado em relagdo a outras
habilidades cognitivas consideradas na faixa etdria (Fonseca et al., 2024, p.3).

Tem pouco ou nenhum amigo, apresenta limitagdes na aprendizagem, fatores que muitos
pais ndo aceitam, ndo conseguem compreender que o filho precisa de auxilio, de afetividade e ndo de
criticas ou desprezo, pois quando pequeno, nao sabe porque € assim, mas ja sente a incompreensao
e a ausé€ncia de atengdo. Existem muitos casos em que os pais, por nao aceitarem o filho com limita-
¢oes, o deixam trancado em casa, nao levam para frequentar a escola ou locais sociais, preferem que
ninguém tenha conhecimento sobre o “problema”, ou seja, fica totalmente excluido.

De acordo com Hannavy (2004, p.229):

Os pais das criancas com deficiéncia de aprendizagem sao frequentemente
aqueles que tém pouco contato com os professores. Eles ndo se sentem se-
guros em tratar com as escolas ou em ajudar na educagao de seus filhos, e
tendem a ser percebidos de maneira negativa pelos professores. Em geral,
esses proprios pais tiveram dificuldade para aprender a ler e a escrever, e sua
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ansiedade com relacdo a seus filhos pode ser mesclada de culpa sobre sua
propria inadequagao na alfabetizacao

Quando afastam a crianga da sociedade, o impede de se desenvolver socialmente, de co-
nhecer pessoas e suas fungdes e como ¢ o mundo social de todos, isso impede a crianga de se tornar
independente e autonoma. Outra situagdo que também pode prejudicar a crianga disléxica € quando os
pais os protegem muito, tomam decisdes por ele, ndo deixam que realizem atividades normais, como
se ndo possuissem capacidade. Seja o excesso ou a falta de cuidado, por prote¢ao ou por temor que so-
fram preconceitos, sdo agdes erroneas, ser “diferente” ndo ¢ ser incapaz, essas agdes ndo contribuem
com o desenvolvimento psiquico.

Para Lima et al. (2023), a dislexia ¢ limitagdo, mas que pode ser superada até a idade adulta,
por isso a necessidade de a escola, via professores contribuirem por meio de estratégias de ensino/
aprendizagem, cooperarem com o desenvolvimento da crianga. De modo geral, nenhuma familia de-
seja ter uma crian¢a com limitagdes, ndo se preparando caso ocorra uma situacao nesse sentido, mas
sdo fatores que quando ocorrem devem ser aceitos primeiramente pela familia ou pelos que a cercam
e depois pela sociedade.

Assim, a importancia da familia apoiar e contribuir, compreendendo essa crianga e suas
limitagdes, cuidar, ser afetivo, dar apoio independente da limitagdo ou classe social. E também de
suma importancia procurar por profissionais especializados na area de satide para contribuir com a
resolucdo do problema, sempre ficando atento a tudo que a crianga realiza e cuidé-la com dedicagao.

Hannavy afirma que:

Na verdade, pode haver obstaculos consideraveis na comunicagdo com es-
ses pais e tantos os professores quantos os pais podem responsabilizar uns
aos outros por isso. Se as escolas quiserem evitar a crescente desigualdade,
dedicando a maior parte de sua atencdo aos pais mais acessiveis, eles tém
de aceitar o fato de que € necessario buscar ativamente os pais inamistosos
(Hannavy, 2004, p. 229).
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A situagdo solicita uma parceria entre escola e familia, onde o bom contato com o professor
visa o bem-estar da crianga para melhor enfrentamento do problema. E importante que o professor
que atende crianca com DA (desafios de aprendizagem) tenha especializacdo na area, tendo uma for-
macao académica ou profissionalizante para melhor atender as necessidades educacionais da crianga.

Caso ndo possua, deve buscar por teorias por meio de leituras sobre o assunto, para entdo
se capacitar e conseguir avaliar ou compreender sobre o disturbio de aprendizagem. O professor ne-
cessita gostar do que faz, para dedicar-se a cada questao diferente que se deparar, sendo profissional,
procurar por caminhos que busquem novos conhecimentos para si proprio e para os educandos, onde
aprender juntos também pode ser satisfatorio, buscar por conhecimentos diferenciados que podem

levar a um melhor desenvolvimento.

A Dislexia ¢ uma perturbago ou transtorno ao nivel de leitura, escrita e sole-
tracdo que condiciona o fracasso escolar de muitas criangas. No ambiente es-
colar esse transtorno ainda ¢ desconhecido pela maioria dos educadores, que
geralmente consideram a dislexia como um resultado de ma alfabetizag¢do. O
objetivo desse estudo ¢ identificar recursos e meios de auxiliar os professores
a enfrentarem no seu cotidiano em sala de aula, os desafios de intervir em ni-
veis didatico-pedagogicos para minimizar os problemas da crianga que sofre
de dislexia (Silva, 2018, p.1).

O professor precisa ter conhecimento sobre as dificuldades que a crianga possui e saber diag-
nosticar uma crianca que apresenta desafios de aprendizagem, ou seja, € necessario possuir conheci-
mentos minimos do determinado problema, e se ndo tiver, precisa buscar materiais e se aperfeigcoar
nesta modalidade, o que exige empenho e dedicagao.

D’Avila, Cardoso e Xavier, enfatizam que:

Apesar de existirem esses fatores preponderantes, que dificultam o olhar aten-
to do professor sobre o aluno na busca da constatacdo de caracteristicas desig-
nadoras da dislexia ndo, se pode negar a importancia da atuagao do professor
na busca de melhores condi¢des de ensino-aprendizagem para os disléxicos,
sabendo-se que a capacitagdo do professor para atentar-se as caracteristicas
que se designam a dislexia, bem como sua intervengdo de forma diferencial
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e significante e sua conduta como agente motivador do aluno no processo de
ensino aprendizagem constitui-se como fatores predominantes na promocao
escolar de alunos disléxicos. (D’avila, Cardoso e Xavier, 2013, p.75)

Conforme a autora capacitar-se faz parte de um longo processo que exige estudo, analise
com cuidados minuciosos. O professor precisa saber cada etapa que a crianga passa ¢ as fases que a
ela possui, para assim adequar as leituras, letras, sons, visando as dificuldades, fator que sé ocorre
por meio de estudos e pesquisas, levando a conhecimentos e processos de investigagdo, para assim

proporcionar melhores caminhos para o desenvolvimento do aluno.

[...] em um panorama nacional, encontram-se salas lotadas, professores que
dao aulas para muitas turmas, inviabilizando uma dedicacdo plena, falta de
recursos para disponibilizar espacos ludicos aos alunos, além de outras preo-
cupagdes emergentes que prejudicam o processo educacional, havendo espe-
cificidades de cada setor, publico e privado. De um lado se percebem dilemas
no espago formativo e no processo de ensino. De outro, intercorréncias dos
individuos que s3o negligenciadas ou com identificagdes precarias pelos do-
centes, como se vé nos transtornos especificos de aprendizagem (Camara et
al., 2024, p.4).

Na institui¢do escolar sdo multiplas as pessoas com distintas fungdes, mas todos possuem o
papel de ensinar a classe discente para apropriagdo da heranga cultural da sociedade com a interposi-
cdo e reciprocidade dos contetidos do ambiente escolar com as diferentes concepg¢des do meio no qual

o educando faz parte, propiciando assim, a aprendizagem de ambos

A dislexia ¢ um transtorno especifico de aprendizagem, de origem neurobio-
logica, caracterizada pela dificuldade no reconhecimento preciso e/ou fluente
da palavra, na habilidade de decodificagdo e em soletracdo. A utiliza¢ao de
recursos tecnologicos em sala de aula pode ser considerada como uma pratica
adequada, em que o professor a utiliza para estimular o desenvolvimento das
habilidades de leitura na inteng@o de ofertar aprendizagens mais significativas
para os estudantes. (Ferraz e Pedro, 2023, P.1)

Seguindo o respaldo do autor, dentro da escola existe uma estrutura organizacional e como

121



tal ha uma série de fungdes que devem estar presentes para que haja um equilibrio entre o ensino, o
educando, a institui¢do escolar e a sociedade.

Assim, por meio de estratégias pedagogicas e materiais didaticos diferenciados, instigar a
curiosidade da crianga, ou leva-a a produzir materiais de modo concreto em sala de aula, pois isso

também contribui com o desenvolvimento do aprendiz.

A dislexia ¢ entendida como um transtorno neurolégico que dificulta a apren-
dizagem da leitura e também da escrita. Nao deixando de enfatizar que crian-
cas diagnosticadas com dislexia ndo possui problemas intelectuais, apenas
existem uma dificuldade em associar a imagem a um codigo (letra), em ou-
tras palavras usadas por disléxicos “as letras dancam (Soares, 2024, p.1).

Sao fatores esses que levam ao desenvolvimento em varios aspectos da coordenagao motora,
aten¢do, desenvolvimento das atividades coletivas, limites, sdo didaticas que chamam a atencdo e
eles gostam, pois propiciam desafios, surpresas, competéncia, autonomia e toda crianga gosta de ser
desafiada. Para elas, sdo aulas fantasticas, pois estdo produzindo algo.

O plano de aula do professor ¢ o ponto x de todo trabalho desenvolvido com a crianca. Sua
boa elaboracdo proporciona direcdo no ensinar, por isso a importancia em estar atentos a tudo, estar
atualizado, saber utilizar as novas tecnologias para entdo buscar novos caminhos a serem trilhados
em sala de aula. Para elaborar esse planejamento, o professor necessita realizar alguns questionamen-

tos sobre si mesmo e sobre o que ¢ importante propor durante a aula.

A dislexia tem sido basicamente considerada uma desordem da leitura e da
linguagem, envolvendo, igualmente, dificuldades no ditado e na redagaol-6.
Trata-se de uma inesperada dificuldade de aprendizagem, e ndo incapacidade,
e muito menos doenga, considerando-se a inteligéncia média e superior do
individuo e a oportunidade educacional em que ele se encontra integrado. O
Quociente Intelectual (QI) a ser considerado como critério seletivo devera
ser igual ou superior a 80, mas a literatura especializada7-10 ilustra casos
de dislexia com individuos portadores de QI > 115 ou superior. Quanto a
oportunidade educacional, o critério seletivo deverd considerar o processo
ensinoaprendizagem onde o individuo se encontra integrado com condig¢des
pedagbgicas suficientes. Tal processo deve ser considerado, portanto, ade-
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quado e eficaz para a maioria dos individuos, ou seja, ndo podera ocorrer nele
nenhum sinal de dispedagogia (Fonseca, 2009, p.2).

Nas reunides pedagogicas ou na Sala do Educador (formagao continuada), o professor pode
expressar suas ideias e junto com outros professores e demais profissionais da escola encontrar cami-
nhos para melhorar o desenvolvimento das criangas com DA (desafios de aprendizagem), ou seja, a
formacao do professor precisa contribuir para o desenvolvimento dos educandos na sala de aula

Mesmo apresentando dificuldades na aprendizagem em sala de aula, de modo geral, o dis-
léxico possui niveis de inteligéncia superiores e habilidades extraordinarias em determinadas areas
que necessitam ser exploradas e valorizadas pela escola. Dockrell, Mcshane e Negreda (2000, p. 11)
argumentam que: “as dificuldades de aprendizagem exigem avaliagdo e intervengdo. A base de ambas
deve ser o desempenho atual da crianga em tarefas cognitivas”.

O aluno que possui dificuldades de aprendizagem precisa de uma atencao especial dos pro-
fessores, de forma que possam contribuir na melhoria do seu desenvolvimento. De modo geral, os
pais ndo sabem trabalhar com seu filho, colocam-no na escola com intuito de que o professor possa

ensina-lo.

Uma abordagem cognitiva a aprendizagem da leitura e da escrita constitui,
portanto, um novo desafio aos sistemas de educagdo e de formacgao que tém a
responsabilidade social de desenvolver, ao maximo possivel, os recursos hu-
manos de uma sociedade em qualquer idade, condi¢ao ou contexto (Fonseca,
2009, p.15).

Quando essa crianga entra na sala, os educadores ao conhecé-la, se forem observadores e

tiverem leitura sobre o assunto, logo detectardo o problema.

A crianga e o adolescente que apresentam dificuldades na aquisi¢do das habi-
lidades de leitura e escrita contrariam o parametro do desempenho esperado
pelas expectativas sociais, em um contexto no qual o sucesso escolar ¢ re-
presentado como crucial para assegurar um padrido econdmico confortavel.
Isto torna a condicdo de leitor disléxico suscetivel ao desenvolvimento de
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sentimentos de inadequacdo e a experimentar no ambito escolar julgamentos
sociais. Dessa forma, a vivéncia da dislexia pode ser geradora de sofrimento,
conflitos e estigmas desde os seus primeiros sinais, ¢ desse modo, ¢ possivel
que os sintomas da dislexia e seus efeitos no cotidiano do sujeito gerem, nes-
te, repercussdes emocionais significativas e duradouras como danos robustos
a sua autoestima(Fonseca et al., 2024, p.3).

Inicialmente fazem algumas avaliagdes pré-diagndsticas e levam ao conhecimento dos ges-
tores, depois os pais, direcionando-os a um especialista na area, que ¢ quem pode fornecer um laudo.
A escola ainda enfrenta pais que ndo aceitam o problema do filho, se negando a procurar um especia-

lista, assim ndo procuram recursos € isso prejudica a crianga.

Nao podemos deixar de relatar que a dislexia também pode ser adquirida
por lesdo cerebral, a qual o individuo perde a capacidade de interpretar a
escrita e simultaneamente a capacidade de leitura. Pouco se sabe sobre
o disléxico na vida adulta, atualmente esse transtorno tem uma énfase maior
no periodo escolar. Vale também citar que a midia propaga uma falsa
ideia de dislexia ser um “privilégio” de pessoas com poder aquisitivo eleva-
do o qual “herda” dons. Isso marginaliza a enorme quantidade que, devido
a dificuldades acarretadas pela  dislexia, encontram grandes problemas de
adaptacdo em uma sociedade letrada (Soares, 2024, p.4).

A pessoa com problemas de disturbios necessita de muito apoio da familia para que se sinta
protegida. Por outro lado, a crianga em sala de aula muitas vezes ¢ excluida pelos seus colegas, pela
escola e até mesmo pelo professor, quando o profissional ndo sabe ou ndo consegue trabalhar com
ela. A escola precisa desenvolver meios para inserir essa crianga em sala de aula, uma vez que todos

possuem direito a educagao.

Destaca-se, por fim, que a escolha de uma ou mais adaptacdes deve ser cuida-
dosamente analisada pelo corpo docente e coordenacgdo pedagdgica, segundo
a necessidade do aluno. No inicio pode haver necessidade da associacio de
varias, porém, espera-se que o nimero das mesmas diminua com o avango
do processo de aprendizagem, bem como com a autonomia do aluno. O im-
portante ¢ que o professor esteja atento ao que o aluno realmente precisa, que
oriente os pais na melhor maneira de auxiliar em casa o trabalho pedagdgico

124



e que trabalhe em parceria com os terapeutas e profissionais que normalmente
assistem a crianga (Rodrigues e Ciasca, 2016, p.10).

A escola ¢ o espaco no qual se permite sempre criar a inclusdo, pois € o primeiro espaco
social depois do espago da familia onde a crianca aprende a conviver com os “outros”. Desta forma,
o poder publico deve investir mais em estrutura fisica e em cursos preparatorios para docentes nas
escolas, pois esses cursos podem auxiliar os profissionais da educacdo para atender a demanda.

Os adultos, seja o professor ou a familia, devem perceber que cada crianga tem sua particu-
laridade na hora de construir conhecimentos (independente de possuir alguma deficiéncia ou ndo), ¢
nesta adequada ocasido que o papel do educador se torna ainda mais imprescindivel, pois € a partir de

um bom professor e de 6timas metodologias que se obtém 6timos alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

O educando disléxico durante o processo de aprendizagem se depara com muitos entraves,
quando se refere a aprendizagem, assim como na convivéncia. Ele possui grande inteligéncia, assim
como visao e audicdo normais, a dislexia faz com que tenha dificuldade de ler e compreender o que
1€, caso o professor ndo possua conhecimento de causa, ou seja, o que a dislexia ocasiona ao educando
que estd no processo de aprendizagem e assim acaba confundindo e atrapalhando o aprendizado.

A dislexia ¢ um distarbio, um transtorno na area da leitura, escrita e soletragdo, podendo
ser diagnosticada ao inicio da fase escolar da crianga, onde os sintomas podem ser notados com mais
facilidade, necessita ser tratada adequadamente, pois pode comprometer a fase adulta. Os sintomas da
dislexia sdo a desatencdo, falta de motivagao, dificuldade de concentragado, de limitagao, de se situar,
entre outros. A composi¢ao tedrica contida de modo a fundamentar essa pesquisa, entre outras reve-
lagdes, evidenciou que a crianga com dislexia possui capacidade de aprender com auxilio do outro, e

ainda quando ¢ realizado um trabalho metodolégico de superagao.
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Dessa forma o professor deve considerar a crianga enquanto um ser aprendiz, trabalhar de
modo geral com a turma sobre o disturbio, para que haja menos preconceito, causando no educando
autoestima positiva. Os resultados deste procedimento ligado a pesquisa de campo evidenciou que
ainda ha falta de preparagdo dos professores para que trabalhem com educando disléxico ou com
outras limitagdes.

E importante para o aprendiz que a escola busque por préticas pedagogicas que viabilizem a
aprendizagem, mas primeiro devem aprender a lidar com este aluno. Nesse sentido, € possivel afirmar
que o sucesso da inclusdo de alunos com dislexia estd ocorrendo, os professores desta pesquisa evi-
denciaram a sua dedicagdo e for¢a de vontade em trabalhar com essas criangas, conseguem, mesmo
com pouco conhecimento, buscar por progressos significativos por meio da adequagdo das praticas
pedagogicas e a diversidade dos aprendizes. E possivel atingir o sucesso quando a escola regular
assume o seu papel, compreendendo que as dificuldades de alguns educandos ndo sdo apenas deles,
mas resultam em grande parte da maneira em que o ensino ¢ ministrado e como a aprendizagem ¢
concebida e avaliada.

As possibilidades educativas para os educandos s3o de responsabilidade do docente, da fa-
milia e da escola, sempre agir em conjunto para que todo aprendizado adquirido seja de total qualida-

de, dentro e fora do ambito escolar.
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