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Resumo: Introdugdo: O trafico humano vem fazendo cada vez mais vitimas, e as consequéncias dessas
acoes sdo drasticas, afetando diversos aspectos da vida das vitimas e impactando a integridade do
individuo como um todo. As politicas publicas podem desempenhar um papel fundamental tanto na
prevencao quanto na assisténcia as vitimas, promovendo apoio integral e eficaz. Objetivo: Sintetizar a
partir da literatura a importancia das politicas publicas e da assisténcia as pessoas vitimas de trafico
humano. Metodologia: Trata-se de uma revisao bibliografica que seguiu as etapas de formulagdo da
pergunta norteadora. Em seguida, foram realizadas a busca ou amostragem na literatura, a coleta
de dados, a analise critica dos estudos selecionados e a discussao dos resultados. As bases de dados
utilizadas foram LILACS, Google Académico e SciELO. A busca pelos descritores foi realizada em
inglés e portugués, sendo os principais: politicas publicas, trafico humano e Brasil. Resultados: A
partir desta revisdo bibliografica, podemos identificar que as politicas publicas desempenham um
papel crucial no combate ao trafico humano e no suporte as vitimas, sendo consideradas ferramentas
essenciais para a preven¢do, protecdo e reintegracdo social. Além disso, a assisténcia integral as

vitimas, incluindo apoio psicologico, juridico e socioecondmico, ¢ indispensavel para sua recuperagao
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e reinser¢do na sociedade. Contudo, é perceptivel, a partir dos apontamentos dos estudos, que ha
necessidade de desenvolver mais politicas publicas e estratégias de assisténcia nesse contexto, bem
como de promover debates, eventos e estudos cientificos em torno da tematica. Isso se deve ao fato
de que, como um todo, a sociedade ainda estd muito distante de alcangar um cenario de assisténcia
efetiva para as pessoas vitimas de trafico humano. Conclusdo: Podemos concluir que ¢ necessario
implementar mais politicas publicas de enfrentamento ao trafico humano. Contudo, os resultados

evidenciam lacunas significativas no desenvolvimento e na aplicacao de agdes mais robustas e eficazes.

Palavras-chaves: Politicas publicas; Trafico humano; Violéncia; Vitimas.

Abstract: Introduction: Human trafficking is increasingly victimizing more people, and the
consequences of these actions are drastic, affecting various aspects of victims' lives and impacting
their overall integrity. Public policies can play a fundamental role in both preventing and assisting
victims, promoting comprehensive and effective support.Objective: To synthesize, based on the
literature, the importance of public policies and assistance for individuals who are victims of human
trafficking.Methodology: This study is a bibliographic review that followed the steps of formulating
the guiding question. Subsequently, literature searches or sampling, data collection, critical analysis
of the selected studies, and discussion of the results were conducted. The databases used were
LILACS, Google Scholar, and SciELO. The search for descriptors was carried out in both English
and Portuguese, with the main ones being public policies, human trafficking, and Brazil.Results: This
bibliographic review identifies that public policies play a crucial role in combating human trafficking
and supporting victims, being essential tools for prevention, protection, and social reintegration.
Additionally, comprehensive victim assistance, including psychological, legal, and socioeconomic
support, is indispensable for their recovery and reintegration into society. However, the studies point
out significant gaps in the development and implementation of more robust and effective actions.

There is a pressing need to develop more public policies and assistance strategies in this context, as
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well as to promote debates, events, and scientific studies on the subject. This is necessary because
society as a whole is still far from achieving an effective assistance framework for human trafficking
victims.Conclusion: It can be concluded that more public policies to combat human trafficking are
necessary. However, the results highlight significant gaps in the development and implementation of

more robust and effective measures.

Keywords: Public policies; Human trafficking; Violence; Victims.

INTRODUCAO

O trafico humano pode ser definido como o recrutamento, transporte, transferéncia,
alojamento ou acolhimento de pessoas por meio de ameagas, uso da forca, coercdo, fraude, engano,
abuso de poder ou vulnerabilidade, com o objetivo de exploracdo. A exploragao pode assumir diversas
formas, incluindo exploragdo sexual, trabalho for¢ado, escravidao, serviddo ou remog¢do de orgaos.
De acordo com o Protocolo de Palermo (2000), o trafico humano envolve trés elementos principais:
acdo (o que ¢ feito, como o recrutamento ou o transporte), meio (como ¢ feito, como por meio de
coerc¢do ou fraude) e proposito (para que ¢ feito, como a exploracao) (Scott, 2019; De Andrade et al.,
2016). Neste sentido as pessoas podem ser vitimas de trafico humano por diversos motivos, muitos
dos quais estdo ligados a vulnerabilidades sociais, econdmicas e pessoais (Miller; Wasileski, 2011).

A pobreza e a desigualdade social sdo fatores que tornam as pessoas mais suscetiveis a
promessas falsas de uma vida melhor ou oportunidades de trabalho, especialmente em contextos
de escassez de recursos financeiros. A falta de educacdo e de oportunidades também ¢ um aspecto
importante, ja& que individuos com baixa escolaridade ou sem acesso a informagdo estdo mais
propensos a cair em armadilhas de traficantes que oferecem empregos ficticios (Clawson; Dutch,
2008). Além disso, a discriminagdo e marginalizagdo social de certos grupos, como mulheres,

criangas, minorias étnicas, refugiados e pessoas em situagdo de vulnerabilidade, aumenta o risco de
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exploragdo, pois esses individuos frequentemente enfrentam maior dificuldade em acessar redes de
protecdo ou servicos de apoio (Newton; Mulcahy; Martin, 2008).

Assim, entendendo esse contexto, pesquisas cientificas elucidam que o trafico humano ¢ um
crime crescente tanto no Brasil quanto nos Estados Unidos, com graves consequéncias para as vitimas
e desafios continuos para as autoridades no combate a essa pratica. Nos dois paises, o aumento do
trafico humano esta relacionado a uma série de fatores, incluindo desigualdade social, instabilidade
politica, vulnerabilidade de grupos especificos e a demanda por exploragdo sexual e trabalho for¢ado
(Machado, 2018; Todres; Diaz, 2021; Cho; Dreher; Neumayer, 2013).

No Brasil, as vitimas sdo, em sua maioria, mulheres e criangas, muitas das quais sdo
exploradas sexualmente ou for¢cadas ao trabalho em condigdes andlogas a escravidao. O trafico de
pessoas no Brasil ¢ frequentemente associado a zonas de vulnerabilidade, como areas de pobreza
extrema, comunidades indigenas e fronteiras com outros paises da América Latina. Além disso, o
Brasil ¢ um ponto de transito para traficantes que trazem vitimas de paises vizinhos, como Bolivia,
Paraguai e Colombia, e até de regides mais distantes, como a Africa e a Asia, com o intuito de exploré-
las no mercado interno ou envia-las para outros destinos. O pais também enfrenta dificuldades no
fortalecimento de politicas publicas eficazes e na integragdo de agdes interinstitucionais, o que agrava
a situacdo (De Sousa; Gallassi; Meneguce, 2022).

Por sua vez nos Estados Unidos, o trafico humano tem se intensificado, principalmente
devido a grande demanda por trabalho no setor agricola, doméstico, em fabricas e na industria do
sexo. O pais, com sua diversidade econémica e grande populagdo, serve como destino, origem e
ponto de transito para vitimas de trafico. Estima-se que milhares de vitimas sejam trazidas para os
EUA a cada ano, muitas delas atraidas por promessas falsas de empregos ou oportunidades de uma
vida melhor, mas que acabam sendo exploradas sexualmente ou forgadas a realizar trabalhos em
condigdes degradantes. O aumento do uso da internet e das redes sociais também tem sido apontado
como um fator que facilita o recrutamento e a explorac¢do das vitimas, tornando-as mais vulneraveis

a criminosos que atuam de forma disfar¢ada (Logan; Walker; Hunt, 2009).
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Esta problematica gera diversas consequéncias seja para as vitimas bem como sociedade
como um todo. Fisicamente, as vitimas sofrem abusos graves, incluindo violéncia, trabalho
forcado e exploragdo sexual, além de condi¢cdes de saude precarias e falta de cuidados médicos.
Psicologicamente, muitos enfrentam traumas profundos, como transtornos de estresse pos-traumatico,
depressao e ansiedade. Socialmente, o trafico causa o isolamento das vitimas, que frequentemente sao
estigmatizadas e desconectadas de suas comunidades, dificultando sua reintegragdo. Além disso,
muitas sdo forcadas a cometer atos ilegais sob coer¢ao, o que pode resultar em sua criminalizagdo,
enquanto os traficantes muitas vezes permanecem impunes. Economicamente, o trafico humano afeta
a produtividade e gera custos elevados para os sistemas de saude, seguranca e justica (Ottisova;
Smith; Oram, 2018; Simkhada et al., 2018; Alvarez; Alessi, 2012).

Neste sentido, politicas publicas de enfrentamento, bem como de assisténcia as vitimas,
sdo importantes para mudar este cenario. Essas politicas t€ém carater multidimensional, envolvendo
aspectos legais, sociais, economicos ¢ de segurancga publica. No ambito da prevengdo, destacam-se
acdes educativas e campanhas de conscientizagdo que informam a populacdo sobre os riscos e sinais
do trafico humano. Além disso, politicas sociais buscam reduzir a exposi¢do de grupos em risco, como
mulheres, criancas e migrantes, por meio do acesso a educacdo, emprego e moradia. Medidas para
reforgar a seguranca nas fronteiras e identificar rotas de trafico também sdo prioritarias (Potrafke,
2016; Blanton; Blanton; Peksen, 2020).

A repressao ao trafico humano requer legislacdo adequada que criminalize todas as formas de
exploragio, como a exploragdo sexual, o trabalho forgado e o trafico de orgdos. E essencial fortalecer
a cooperagdo internacional para desmantelar redes transnacionais de trafico e capacitar forgas de
seguranca, promotores e juizes para conduzir investigacdes eficientes. Paralelamente, a protecao e
assisténcia as vitimas envolvem a criacdo de mecanismos para identifica-las e retira-las de situagdes
de exploragdo, além de oferecer suporte psicologico, médico, juridico e social, incluindo programas
de reintegracdo e protecdo a testemunhas (Chuang, 2010). O Brasil, por exemplo, conta com o Plano

Nacional de Enfrentamento ao Trafico de Pessoas, que articula agdes em diferentes niveis de governo,
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e canais como o Disque 100 e o Ligue 180 para dentincias e orientagdo. Somado a isto € um documento
mais concreto do compromisso politico, ético e técnico do Estado brasileiro em prevenir e reprimir o
trafico de pessoas e garantir a necessaria assisténcia e protecdo as vitimas. O documento encontra-se
estruturado em cinco eixos: 1) Estruturacao da Politica Publica; 2) Coordenagao e Parcerias; Eixo; 3)
Prevencao ao Trafico de Pessoas; 4) Protecao e Assisténcia; 5) Repressdo e Responsabilizagdo. Cada
eixo ¢ constituido por agdes prioritarias e atividades (Brasil, 2024).

Nesse sentido, considerando as diversas politicas e formas de assisténcia existentes, torna-se
necessario analisar a literatura com o intuito de identificar sua importancia e os impactos na vida das
pessoas vitimas do trafico humano. A revisao bibliografica possibilita uma visdo mais holistica desse
cenario e nos auxilia a compreender, de forma atualizada, as produgdes académicas que investigaram
o cerne dessa questao.

Posto isso, o objetivo deste artigo € sintetizar, com base em evidéncias da literatura, a

importancia das politicas publicas e da assisténcia as pessoas vitimas de trafico humano.

DESENVOLVIMENTO

Metodologia

O presente artigo tem como tipo de pesquisa revisao bibliografica. A revisdo da bibliografia ¢
um processo de analise e discussdo das principais obras, estudos e publicacdes ja existentes sobre um
determinado tema, com o objetivo de responder uma pergunta de pesquisa. Esse metodologia consiste
em identificar, organizar e criticar informagdes relevantes, evidenciando os avangos no campo de
estudo, as lacunas no conhecimento e as principais abordagens tedricas e metodologicas. Neste
sentido auxilia para fundamentar a pesquisa, justificar sua relevancia e orientar a constru¢cdo dos
objetivos e metodologias, situando o trabalho em relagdo as contribui¢cdes académicas ja realizadas
(Garcia, 2016).

Em nossa estratégia, utilizamos seis fases como guia para as etapas realizadas na sintese da
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literatura. A primeira fase inclui a formulagdo da pergunta norteadora; em seguida, sdo realizadas
a busca ou amostragem na literatura, a coleta de dados, a andlise critica dos estudos selecionados, a
discussdo dos resultados e, por fim, a apresentagdo da revisao integrativa. Essa abordagem abrange
uma ampla amostra e diversas propostas, com o objetivo de proporcionar um panorama consistente e
compreensivel sobre conceitos complexos e teorias (Kohls-santos; Morosini, 2021).

As bases de dados utilizadas nesta revisdo foram: LILACS, Google académico e SCIELO.
Os descritores utilizados na busca foram separados da seguinte forma: 1° bloco (Politicas publicas
OR Assisténcia OR Base legal) and 2° bloco (Trafico Humano OR Trafico sexual OR Escraviddo) and
3° bloco (Brasil OR Estados Unidos), como mostrado no Quadro 01. A busca foi realizada na lingua
portuguesa e lingua inglesa. A estratégia de busca de levou em consideracdo as publicagdes de artigos

nos ultimos 20 anos. O processo de busca foi encerrado no dia 20 de novembro de 2024.

Quadro 01. Estratégia de busca utilizada nesta pesquisa.

Termo principal Termos de pesquisa Blocos
Politicas publicas Politicas publicas OR Assisténcia OR Base legal 1
AND
Trafico Humano 2
Trafico Humano OR Tréfico sexual OR Escravidao
AND
Brasil | Brasil OR Estados Unidos | 3

Os critérios de inclusdo dos estudos foram: Todos os estudos que elucidam sobre a importancia
de politicas publicas e da assisténcia as pessoas vitimas de trafico humano; Estudos quantitativos e
qualitativos; Estudos realizados no Brasil ou nos Estados Unidos; Artigos publicados a partir de
2018; Estudos realizados com seres humanos seja crianga, adulto ou idoso; Trabalhos de Conclusao,
Dissertagdes e Teses. Como critérios de exclusdo foram adotados: Livros.

A primeira etapa apos a busca dos artigos nas bases de dados foi o arquivamento e a sele¢ao

dos estudos relevantes no programa Excel. Apos essa etapa, deu-se inicio a leitura dos titulos e

ISSN: 2675-7451/ Vol. 06 -n 01 - ano 2025 206

Género e
Interdisciplinaridade



resumos, levando em consideracdo os critérios de inclusdo e exclusdo estabelecidos previamente.
Em seguida a partir dos estudos restantes foi realizada a leitura na integra para verificar os estudos
incluidos na revisao.

Os dados extraidos dos artigos incluidos foram: Autor ¢ Ano de publicacdo; Abordagem e
Tipo da pesquisa; Local e Participantes; Instrumento de coleta de dados, Intervencdo e Principais

resultados. Estes dados sdo apresentados na Tabela 01.

Capitulo 01- Sintese de artigos encontrados a partir da busca na literatura

Foram incluidos a partir das etapas da busca 7 artigos na presente revisdo como observado na
Tabela 01. O estudo de Novak et al., (2024) investigou o processo de obtengdo do visto T, criado para
proteger vitimas imigrantes de trafico humano e apoiar as autoridades na investigacao de tais casos.
A pesquisa entrevistou representantes legais em Nebraska que assistiram 22 vitimas de trafico da
América Latina, com o objetivo de avaliar o impacto da politica de visto T, no contexto do Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel 16 da ONU, que visa promover sociedades justas, pacificas e inclusivas.
As descobertas destacam a importancia da certificacdo policial, os desafios no preenchimento do
pedido e as dificuldades enfrentadas quando o visto T ndo ¢ concedido. Vitimas que obtiveram o visto
conseguiram acesso a emprego ¢ educacdo, enquanto outras enfrentaram incertezas ou deportacao.
O estudo concluiu que, embora o visto T seja uma ferramenta eficaz quando aprovado, o processo
de obten¢do ¢ oneroso e exige tempo e recursos consideraveis. Futuros estudos devem continuar a
explorar o processo de solicitagdo e os impactos do visto T, com foco nas melhorias necessarias para
torna-lo mais acessivel e eficiente para as vitimas.

A pesquisa de Farrell et al., (2009) teve como objetivo examinar o enquadramento do trafico,
este estudo analisou textos de artigos de jornais dos EUA sobre trafico de pessoas de 1990 a 2006. Foi
verificado ap0s sua revisao que as politicas publicas contra o trafico humano, que passaram de uma

abordagem focada em direitos humanos nos anos 1990 para um enfoque em crime, justica criminal
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e seguranca nacional apds 2001. Embora essas mudangas tenham mobilizado agdes e recursos,
enfrentam limitacdes, como a dificuldade de identificar vitimas devido a esteredtipos midiaticos e
falta de treinamento policial. A abordagem centrada em seguranga ignora causas estruturais, como
pobreza e desigualdade, podendo agravar a exploracdo. Solucdes eficazes exigem politicas que
integrem fatores sociais, econdmicos e estruturais.

Porsuavezapesquisade Ronda-Pérezetal., (2016) tem como objetivo revisar sistematicamente
estudos sobre a prevaléncia e os riscos de violéncia, bem como os problemas de satide mental, fisica e
sexual associados ao trafico humano. Atualizando uma revisao anterior, analisa 37 artigos publicados
entre 2011 e 2015, consolidando evidéncias sobre as graves consequéncias para a satde das vitimas e
destacando a necessidade de intervengdes adequadas no atendimento individual e na implementacao
de estratégias de saude publica e sociais.

Ronda-Pérez et al., (2016) enfatiza que o trafico humano ¢ um problema estrutural, complexo
e invisibilizado, apontando a relevancia de politicas publicas para enfrenta-lo de forma eficaz. Politicas
que garantam o acesso das vitimas a servigos de saude, assisténcia juridica e apoio psicossocial
sdo fundamentais, assim como permissdes de residéncia e trabalho para aqueles que denunciam
situacdes de trafico. No entanto, a auséncia de suporte institucional adequado ainda representa uma
barreira significativa. Além disso, o treinamento de profissionais de saude, seguranga, assistentes
sociais e organizagdes nao governamentais ¢ indispensavel para a identificagdo das vitimas, o suporte
adequado e a denuncia dos casos. Diretrizes claras para documentacdo e denuncia sdo apontadas
como essenciais para tornar o problema visivel.

O artigo também ressalta a necessidade de abordar o trafico humano como um problema
de saude publica e social, indo além de abordagens focadas apenas na seguranga ou na justiga
criminal. E necessario tratar as causas estruturais, como desigualdade social, pobreza, imigra¢io
irregular e discriminacdo, por meio de politicas publicas que atuem sobre os determinantes sociais
do problema. As politicas migratorias também devem ser repensadas, pois restricdes severas podem

empurrar migrantes para redes clandestinas, aumentando sua vulnerabilidade a exploracdo. Por outro
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lado, o acesso universal a direitos basicos como saide e educacdo pode reduzir os danos dessas
politicas excludentes. Em conclusdo, o artigo destaca a importancia de uma abordagem integrada e
multidisciplinar no combate ao trafico humano, promovendo a colaboragdo entre setores como saude,
justica, seguranga e assisténcia social, além de reconhecer o trafico como um problema estrutural que
exige politicas publicas focadas em suas causas profundas para prevenir e mitigar suas consequéncias
(Ronda-Pérez et al., 2016).

A pesquisa de Da Silva Freire et al., (2022) que buscou compreender as relagcdes entre as
politicas publicas, as agdes coletivas e o trabalho de um coletivo que promove o combate ao trafico
de pessoas e a exploracdo sexual comercial de criancas e adolescentes. Foi observado a partir da sua
revisdo bibliografica e analise documental que a gravidade do trafico humano e da exploracio sexual
como expressdes contemporaneas de violagdes dos direitos humanos, inserindo essas praticas em
um contexto de auséncia ou insuficiéncia de politicas publicas efetivas para seu combate. Enquanto
o Estado ndo cumpre plenamente seu papel de garantir a dignidade e os direitos fundamentais, a
sociedade civil, por meio de organizagdes e coletivos, tenta preencher essa lacuna, embora nem
sempre com recursos ¢ alcance necessarios.

As politicas publicas de combate ao trafico humano sdo essenciais e incluem acdes de
prevengdo, protecdo, assisténcia juridica e social, repressdo e articulagdo intersetorial. Campanhas
educativas e conscientizagdo, acolhimento das vitimas em abrigos especializados e suporte juridico,
psicologico e social sdo algumas medidas indispensaveis. Além disso, ¢ necessario investir em
investigacdes e treinamentos das forgas policiais e fortalecer a legislacdo para punir traficantes e
exploradores de maneira eficaz. A integracdo entre governos, ONGs, organizagdes religiosas ¢ a
sociedade civil ¢ fundamental para coordenar esfor¢os. O texto evidencia que, na auséncia de politicas
publicas eficientes, a sociedade civil tem desempenhado um papel crucial no acolhimento e apoio as
vitimas de trafico humano e exploragdo sexual. No entanto, essas iniciativas frequentemente operam
no paradigma assistencialista/caritativo, que reforca desigualdades estruturais e ndo substitui a

necessidade de politicas publicas baseadas nos direitos humanos (Da Silva Freire et al., 2022).
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Seguindo estd linha de pesquisa, Pessoa et al., (2020) analisou as Politicas Ptblicas de Combate
ao Trafico Humano na Triplice Fronteira Brasil-Argentina-Paraguai. Em sui revisdo ¢ elucidado que
A Argentina lidera com politicas abrangentes e iniciativas como a Unidade Fiscal para investigar
crimes contra criangas, enquanto o Paraguai enfrenta limitagdes legais e operacionais. No Brasil,
os marcos legais incluem o Decreto n® 5.948/2006 e a Lei n° 13.344/2016, que destacam prevengao,
protecdo e repressao. Contudo, na Triplice Fronteira, a prioridade ainda ¢ dada ao trafico de drogas e
armas, deixando o trafico humano em segundo plano. O enfrentamento ao trafico de pessoas requer a
articulacdo de trés tipos de politicas: econdmicas, migratorias e especificas contra o trafico humano.
Apesar de iniciativas regionais e internacionais, como no Mercosul e na Triplice Fronteira, hé desafios
significativos. Politicas econdmicas frequentemente aumentam vulnerabilidades, enquanto politicas
migratorias rigorosas fortalecem o trafico ao criminalizar migrantes. No Brasil, Argentina e Paraguai,
leis e programas foram implementados para prevenir, reprimir o trafico e proteger vitimas, com foco
especial em criangas e adolescentes.

Por fim, Diversas a¢des, como seminarios, cursos de capacitagdo e projetos regionais, buscam
integrar esfor¢os e aumentar a eficiéncia do combate ao trafico, mas ainda enfrentam barreiras como
recursos insuficientes e falta de coordenagdo. Uma abordagem intersetorial e mais efetiva ¢ essencial
para garantir os direitos humanos e a dignidade das vitimas.

O estudo de Souza, 2020 teve como finalidade analisar as politicas publicas voltadas para a
problematica do trafico humano no Brasil, buscando trazer uma reflexdo sobre os meios disponiveis
para combate da mesma, especialmente voltado a prevengdo. A partir deste estudo podemos destacar
que as politicas publicas de combate ao trafico de pessoas sdo fundamentais para prevenir e reprimir
o crime, garantir a protecdo das vitimas e responsabilizar os infratores. No Brasil, destacam-se
marcos legais como o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), que protege menores contra
crimes como trafico e exploragdo sexual, e a Lei 13.344/2016, que aborda especificamente o trafico
interno e internacional, além de prever assisténcia as vitimas e a criagdo de fundos destinados ao

enfrentamento do problema.
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Essas legislagdes, alinhadas ao Protocolo de Palermo, consolidaram medidas mais eficazes
de prevengdo, repressdo e atendimento as vitimas. Complementarmente, planos nacionais como o
Plano Nacional de Enfrentamento ao Trafico de Pessoas (PNETP) estabeleceram metas integradas,
promovendo agdes coordenadas entre Unido, Estados e Municipios. A importancia dessas politicas
vai além da legislagdo: ¢ necessario investir em capacitagdo de agentes publicos, conscientizagdo da
populagdo e reducdo das vulnerabilidades sociais que alimentam esse crime. Assim, elas visam ndo
sO a puni¢do, mas também a garantia da dignidade e dos direitos humanos das vitimas (Souza, 2020).

Por fim a pesquisa de Sousa, (2016) investigou artigo a atuagdo do Estado frente a dindmica
do trafico de mulheres para fins de exploracdo sexual. Observou que os participantes entrevistados
apontam a falta de experiéncia prévia na temadtica, embora algumas tivessem conhecimentos
académicos ou aproximagdes com debates sobre direitos humanos e politicas publicas. O aprendizado
nas instituicdes ocorre principalmente por meio de esforgos individuais ou coletivos, com acesso
limitado a capacitagdes formais, e dificuldades em participar de eventos presenciais devido a carga de
trabalho. Além disso, elas ressaltam a escassez de capacitagdes, com poucos eventos disponiveis € a
necessidade de novos formatos, como videoconferéncias.

Apesar dessas limitagdes, as profissionais destacam o avango alcangado com a criagdo da
Rede de Nucleos e Postos, que tem facilitado a padronizagdo de procedimentos, a troca de experiéncias
¢ a articulacdo de fluxos de atendimento. A Secretaria Nacional de Justica (SNJ) tem fornecido
consultorias para melhorar a articulacdo e os fluxos de atendimento, com a adaptagdo as realidades
locais, respeitando as especificidades regionais.

As agdes do NETP/CE incluem a preven¢ao, acolhimento e encaminhamento das vitimas
de trafico, além de campanhas educativas e cursos de formagdo em diferentes contextos, como
escolas e hotéis. As atividades preventivas, especialmente nas areas rurais, sao vistas como resultado
do planejamento anual do nticleo, com dificuldades para implementar reunides mensais devido a
dinamica das viagens e interiorizagdo das agoes.

Além disso, as entrevistadas discutem a complexidade do trafico de mulheres para exploragao
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sexual, abordando questdes como vulnerabilidade, manipulagdo e consentimento, enfatizando que
muitas mulheres, ao serem aliciadas, ndo percebem as condi¢des de exploracao até se encontrarem
em uma realidade muito diferente daquela prometida. O trafico para exploracao sexual comercial é
a principal modalidade observada no Ceard, com forte vinculo com o turismo, dada a localizacdo

geografica do estado e os contextos sociais e econdmicos historicos.
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Tabela 01. Sintese de artigos encontrados a partir da busca na literatura

Instrumentos de coleta

Autor, Ano | Abordagem e Tipo da pesquisa Participantes de dad Principais resultados
e dados
Novak et al., | Abordagem qualitativa; NI Seis representantes | Entrevistas Os representantes relataram que as vitimas que
2024 legais em Nebraska que tiveram o visto T aprovado conseguiram acessar

auxiliaram 22 vitimas
estrangeiras de trafico
da América Latina

emprego e se matricular na escola. Por outro lado,
outras ainda aguardavam os resultados de seus
pedidos, estavam em processo de consulta ou tiveram
a solicitacdo negada, o que resultou em incerteza ou
até mesmo deportacdo. De maneira geral, o visto T
foi considerado uma ferramenta eficaz no combate
ao trafico humano quando aprovado, mas a obtencéo
da aprovagdo é um processo complexo, que exige
tempo e recursos significativos para atender a todos
os critérios. E essencial que pesquisas futuras
continuem investigando o processo de solicitacdo e
os impactos do visto T.

Farrell et al,
2009

Abordagem qualitativa; Estudo
de revisdo bibliografica

NI

Revisdo bibliografica

As politicas publicas contra o trafico humano
evoluiram ao longo do tempo, acompanhando
mudangas nos enquadramentos do problema.
Inicialmente, nos anos 1990, o trafico humano
era visto como uma questdo de direitos
humanos. Com o inicio do século XXI, passou
a ser predominantemente enquadrado como um
problema de crime e justiga criminal. Apds os
ataques de 11 de setembro de 2001, a narrativa
incorporou preocupacdes de seguranca nacional,
reforgando foco em crime organizado e terrorismo.
Essa evolucdo influenciou as respostas politicas,
priorizando a identificacdo de criminosos e vitimas
dispostas a cooperar com investigagdes, enquanto
avaliava o sucesso das iniciativas pela quantidade

de prisdes e processos.
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Ronda- Pérez
etal., 2016

Abordagem qualitativa; Estudo
de revisao bibliografica

NI

Revisdo bibliografica

O artigo destaca o trafico humano como um
problema estrutural, complexo e invisivel, que
exige politicas publicas eficazes. E fundamental
garantir as vitimas acesso a saude, assisténcia
juridica e apoio psicossocial, além de permissdes de
residéncia e trabalho para quem denuncia. Contudo,
a falta de suporte institucional adequado ¢ uma
barreira significativa. Treinamento de profissionais
e diretrizes claras para identifica¢do e dentincia sdo
essenciais. O artigo defende tratar o trafico como
problema de satde publica e social, abordando
causas estruturais como pobreza ¢ desigualdade.
Também sugere repensar politicas migratdrias
restritivas que aumentam a vulnerabilidade dos
migrantes, promovendo acesso universal a direitos
basicos. Por fim, enfatiza a importancia de uma
abordagem integrada e multidisciplinar para
prevengdo e mitigacdo do problema.

Da Silva Freire
etal., 2022

Abordagem qualitativa; Estudo
de revisdo Dbibliografica e
Analise documental

NI

Revisdo  bibliografica;
Analise documental

O trafico humano e a exploragdo sexual como
graves viola¢des dos direitos humanos, destacando
a insuficiéncia de politicas publicas para seu
enfrentamento. Enquanto o Estado falha em
garantir a dignidade e os direitos fundamentais, a
sociedade civil atua no acolhimento das vitimas,
embora limitada por recursos ¢ alcance. Agdes como
prevencdo, assisténcia, repressdo e articulacdo
intersetorial sfo essenciais, juntamente com o
fortalecimento legislativo ¢ o treinamento policial.
No entanto, o texto critica o carater assistencialista
dessas iniciativas, que perpetua desigualdades
estruturais, e aponta a necessidade de politicas
publicas efetivas para romper com a exclusdo e a
violéncia sistematicas, assegurando equidade e
direitos.
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Pessoa et al.,
2020

Abordagem qualitativa; Estudo
de revisdo bibliografica e

Analise documental

NI

Revisdo  bibliografica;

Analise documental

Apesar de avancos no Brasil, Argentina e Paraguai,
como leis e programas de protecdo, desafios
persistem, especialmente na Triplice Fronteira,
onde o foco recai sobre drogas e armas. Iniciativas
regionais enfrentam limitagdes de recursos e
coordenag¢do, destacando a necessidade de agdes
integradas para proteger direitos humanos e vitimas.

Souza, 2020

Abordagem qualitativa; Estudo
de revisao bibliografica

NI

Revisdo bibliografica

As politicas publicas de combate ao trafico de
pessoas sdo essenciais para prevenir e reprimir o
crime, proteger as vitimas e responsabilizar os
infratores. No Brasil, destacam-se marcos como
o Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente (ECA), a
Lei 13.344/2016 e o alinhamento ao Protocolo de
Palermo, que consolidaram medidas de prevengao,
repressao e assisténcia as vitimas. O Plano Nacional
de Enfrentamento ao Trafico de Pessoas (PNETP)
promove acdes integradas entre diferentes niveis

7

governamentais. Além da legislagdo, é crucial
investir em capacitac¢do de agentes, conscientiza¢ao
social e reducao de vulnerabilidades para assegurar

os direitos humanos e a dignidade das vitimas.

Sousa, 2016

Abordagem qualitativa

Profissionais do Nucleo
de Enfrentamento ao
Trafico de Pessoas do
Estado do Ceara (NETP/
CE)

Entrevistas

O NETP/CE
acolhimento e

realiza agdes de prevencdo,
encaminhamento de vitimas,
além de campanhas educativas e cursos em
escolas e hotéis. A interiorizacdo das atividades
e as dificuldades logisticas limitam as reunides
mensais de planejamento. As entrevistadas
destacam a complexidade do trafico de mulheres
para exploragdo sexual, enfatizando que muitas
vitimas ndo percebem as condi¢des de exploracdo
até que se vejam em uma situagdo muito diferente
da prometida. O trafico para exploracdo sexual ¢
a principal modalidade no Ceard, estreitamente
vinculado ao turismo e aos contextos sociais e

econdmicos da regido.

NI= Nao informado
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Capitulo 02- Politicas publicas e da assisténcia as pessoas vitimas de trafico humano

As politicas publicas e a assisténcia as vitimas de trafico humano no Brasil e nos Estados
Unidos tém evoluido ao longo dos anos, refletindo as especificidades e os desafios locais de cada pais
no enfrentamento dessa grave violagao dos direitos humanos (Wylie, 2016; Oliveira, 2007).

No Brasil, o enfrentamento ao trafico de pessoas ¢ realizado através de politicas publicas
que envolvem a colaboracdo entre o Governo Federal, 6érgdos de seguranca e organizagdes nao
governamentais. Um marco importante foi a criacdo, em 2005, do Plano Nacional de Enfrentamento
ao Trafico de Pessoas, que aborda o trafico para fins sexuais e de trabalho for¢cado, e integra acdes
de prevenc¢do, protecdo e puni¢do dos traficantes. O Brasil oferece um sistema de acolhimento e
reintegracao social para as vitimas, além de apoio psicologico e social, por meio de programas do
Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. O pais também ratificou a Convengao
das Nag¢des Unidas contra o Crime Organizado Transnacional, comprometendo-se a adotar medidas
legais para combater o trafico de pessoas (Brasil, 2024).

Nos Estados Unidos, as politicas publicas de combate ao trafico humano sao mais estruturadas,
com a adog¢do da Lei de Protegdo as Vitimas de Trafico de 2000 (TVPA). Essa lei estabeleceu a criagao
do visto T, que permite que vitimas de trafico permanegam legalmente no pais e colaborem com
investigagdes e processos judiciais contra os traficantes. Além disso, o governo dos Estados Unidos
oferece uma rede de apoio as vitimas, que inclui servicos de saude, abrigo, assisténcia juridica e
programas educacionais. O National Human Trafficking Resource Center tem sido fundamental para
conectar as vitimas com recursos locais. A principal énfase nos Estados Unidos ¢ a abordagem de
justica restaurativa, garantindo protecao legal para as vitimas, especialmente imigrantes, e facilitando
sua reintegracdo social por meio de oportunidades de emprego (Medige; Bowman, 2012; Mace;

Venneberg; Amell, 2012).
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Orgaos governamentais e alguns paises estdo cada vez mais discutindo e buscando estratégias
para melhorar as relagdes, com a finalidade de mitigar o aumento do trafico humano e tornar as
politicas publicas e a assisténcia as vitimas mais efetivas. Por exemplo, nos Estados Unidos, uma
das estratégias utilizadas envolve o plano de cuidados para vitimas de trafico humano, que engloba
diversas agdes com foco em garantir a seguranga e o empoderamento da vitima (Dominguez, 2023).
Neste sentido inicialmente o provedor de cuidados de saide deve ser consciente de que ndo pode
forgar a vitima a denunciar o crime e que, em alguns casos, ela pode estar em risco significativo se
o fizer. Para menores de idade, o provedor tem a obrigagdo legal de notificar os servigos de prote¢ao
a crianca. Uma das estratégias fundamentais ¢ envolver o National Human Trafficking Resource
Center, que pode fornecer recursos locais e ajudar a desenvolver um plano de seguranca adaptado
a vitima. E importante dar a vitima alguma capacidade de tomada de decisdo, permitindo-lhe, por
exemplo, ligar anonimamente para a linha de encaminhamento para obter informagdes e orientacao
sobre sua situa¢do (Dovydaitis, 2010). O plano de cuidados também considera a certificagdo, que ¢
uma parte essencial da Lei de Protecdo as Vitimas de Trafico e Violéncia. A certificagdo permite que a
vitima obtenha a documentacao necessaria para permanecer legalmente nos Estados Unidos e acessar
beneficios e servigos, como assisténcia médica, protecdo a testemunhas e representacao legal. Para
ser certificada, a vitima precisa atender a alguns critérios, como ser vitima de trafico, estar disposta
a cooperar com as investigacdes ou estar incapacitada de fazé-lo devido ao trauma, e solicitar o visto
T (Dovydaitis, 2010).

Ovisto T oferece uma solugdo para vitimas indocumentadas, permitindo que elas permanegam
legalmente nos Estados Unidos e acessem beneficios, como emprego legal e a possibilidade de
se tornar residentes permanentes apos trés anos. No entanto, o visto T ndo garante a imunidade a
deportacdo, e os provedores de cuidados ndo devem fazer promessas sobre o status de imigragao da

vitima (Sanchez; Stark, 2014).

ISSN: 2675-7451/ Vol. 06 -n 01 - ano 2025 217

Género e
Interdisciplinaridade



Capitulo 03- Visto T

Uma das politicas publicas que vem se mostrando promissora na assisténcia a vitimas de
trafico humano ¢ o Visto T, implementado nos Estados Unidos. O visto T ¢ uma categoria de visto de
nao-imigrante nos Estados Unidos destinado a proteger vitimas de trafico humano, incluindo criangas
e adultos. Ele busca oferecer assisténcia a pessoas que foram contrabandeadas para o territdrio norte-
americano sob falsas promessas de emprego, beneficios ou por meio de coer¢do, ameacga, rapto €
outros métodos ilicitos. Seu objetivo ¢ garantir protecao, direitos e a possibilidade de reconstrugdo da
vida das vitimas em territdrio seguro (Nolo, 2024).

Para se qualificar ao visto T, ¢ necessario atender a requisitos especificos que comprovem a
condicdo de vitima de trafico humano conforme a definigao legal. O solicitante deve estar presente
nos EUA, na Samoa Americana, na Comunidade das Ilhas Marianas do Norte ou em um porto de
entrada dos EUA no momento da solicitagdo. Nao ¢ exigido que a vitima tenha consciéncia de que
estava sendo traficada. Além disso, € preciso demonstrar que o retorno ao pais de origem representaria
risco de graves danos ou extrema dificuldade. A cooperagdo com as autoridades na investiga¢dao do
caso também ¢ requerida, exceto para menores de 18 anos ou pessoas que sofreram traumas fisicos ou
psicologicos significativos (Novak; Kulig; Dofia-Reveco, 2024).

Os titulares do visto T tém autorizacdo para trabalhar em qualquer atividade legal, seja em
tempo parcial ou integral, e podem estender esse beneficio a seus familiares imediatos, como cOnjuges,
filhos, pais e irmaos, dependendo do caso. Além disso, a validade inicial do visto ¢ de até quatro
anos, com a possibilidade de prorrogacao ou conversdo para residéncia permanente (Green Card),
permitindo que a vitima permaneca legalmente nos EUA e construa um novo futuro (Carlson, 2023).
O processo de solicitagdo do visto ¢ realizado exclusivamente dentro dos EUA, por meio do Centro
de Servicos de Vermont ou do USCIS, dispensando a necessidade de passar por uma embaixada.
Embora ndo haja prazo fixo para o processamento, o tempo varia conforme o volume de solicitagdes

e a qualidade das evidéncias apresentadas. Essa politica ¢ um marco no combate ao trafico humano,
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promovendo assisténcia, dignidade e um caminho para a recuperagdo das vitimas e seus dependentes
(Dovydaitis, 2010).

Neste sentido o Visto T pode proporcionar uma rede de protegdo e assisténcia vital para
as vitimas, permitindo que elas se recuperem em um ambiente seguro enquanto colaboram com as
autoridades. Ele ndo s6 garante a seguranga imediata das vitimas, mas também oferece um caminho
para que elas reconstruam suas vidas nos Estados Unidos, com a possibilidade de trabalhar legalmente
e, em alguns casos, obter residéncia permanente. Além disso, o visto T fortalece a cooperagdo das
vitimas com as investigacdes, crucial para a prisdo de traficantes e o desmantelamento de redes
criminosas. Ao fornecer essa prote¢ao legal contribui para a luta contra o trafico humano, ao mesmo

tempo em que reconhece e protege os direitos humanos das vitimas (Davy, 2015).

CONCLUSAO

A partir desta revisdo bibliografica, podemos concluir que as politicas publicas e a assisténcia
as vitimas de trafico humano, com destaque para o visto T, evidenciam a importancia de estratégias
legais e sociais no enfrentamento dessa grave violagao dos direitos humanos. O visto T, criado para
proteger vitimas imigrantes, ndo s6 oferece um mecanismo legal de permanéncia e trabalho nos
Estados Unidos, mas também possibilita uma forma de reabilitacdo para aquelas vitimas que foram
resgatadas das redes de trafico. Ele se apresenta como uma ferramenta para garantir a seguranga,
dignidade e recuperagdo das vitimas, permitindo que elas reconstruam suas vidas com acesso a
recursos essenciais, como emprego e educagao.

No entanto, ¢ necessario que mais politicas publicas e assisténcia sejam desenvolvidas para
as vitimas de trafico humano. Soma-se a isso a complexidade e os desafios envolvidos na obtengao do
visto T, que demonstram que, embora eficaz quando concedido, o processo de aprovacio € oneroso e
exige grande empenho tanto das vitimas quanto das autoridades envolvidas.

Assim, politicas publicas que oferecam apoio continuo e acesso facilitado a esses direitos
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sdo essenciais para garantir que as vitimas tenham a oportunidade de se recuperar e reconstruir suas
vidas. A continuidade das pesquisas cientificas e a implementacdo de melhorias nesse processo sao
fundamentais para tornar a politica de visto T mais acessivel e eficiente, ampliando sua capacidade de

resposta ao trafico humano e assegurando uma prote¢ao mais robusta para as vitimas.
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