
290

VIVÊNCIAS EDUCATIVAS:  A IMPORTÂNCIA DA 

ROTINA SOB A ÓTICA DA ALFABETIZAÇÃO

EDUCATIONAL EXPERIENCES: THE IMPORTAN-

CE OF ROUTINE FROM THE PERSPECTIVE OF 

LITERACY

Thays Amanda Wiebusch de Amorim1

Leidiany Biavati da Silva2

1 Centro Universitário Leonardo da Vinci – UNIASSELVI - PE-
DAGOGIA
2 Centro Universitário Leonardo da Vinci – UNIASSELVI - PE-
DAGOGIA

Resumo: O Trabalho intitulado 

A IMPORTÂNCIA DA ROTINA 

SOB A ÓTICA DA ALFABETI-

ZAÇÃO nas primeiras etapas da 

educação básica: educação in-

fantil e anos iniciais do ensino 

fundamental I. E é uma pesquisa 

baseada nos postulados do edu-

cador sociointeracionista Vygot-

sky, no Referencial Curricular 

Nacional da Educação Infantil( 

RCNEI) e na Base Nacional Co-

mum Curricular(BNCC).A me-

todologia está centrada em uma 

pesquisa bibliográfi ca com ida a 

campo e que refere-se a obser-

vação participante. O objetivo é 

mostrar tamanha importância da 

rotina para a alfabetização, essa 

metodologia de ensino atinge a 

dimensões cognitivas, afetivas e 

sociais que são importantes para 

que a criança aprenda.

Palavras-chaves: Rotina, Meto-

dologia de Ensino, Crianças.



ISSN: 2675-7451

Vol. 03  - n 06  - ano 2022

Editora Acadêmica Periodicojs

291

Abstract: The work entitled 

THE IMPORTANCE OF ROU-

TINE UNDER THE PERSPEC-

TIVE OF LITERACY in the fi rst 

stages of basic education: early 

childhood education and early 

years of elementary school I. E 

is a research based on the pos-

tulates of the sociointeractionist 

educator Vygotsky, in the Na-

tional Curriculum Reference for 

Early Childhood Education (RC-

NEI) and the National Common 

Curricular Base (BNCC). The 

methodology is centered on a bi-

bliographic research with a fi eld 

trip and which refers to partici-

pant observation. The objective 

is to show such importance of the 

routine for literacy, this teaching 

methodology reaches the cogni-

tive, aff ective and social dimen-

sions that are important for the 

child to learn.

Keywords: Routine, Teaching 

Methodology, Children.

INTRODUÇÃO

Uma efi ciente metodo-

logia de ensino favorece o ensi-

no aprendizagem dos alunos dos 

primeiros ciclos da educação 

básica, por isso a Rotina como 

prática facilitadora da Alfabe-

tização.  Nessa perspectiva dos 

processos de ensino-aprendiza-

gem, o objetivo aqui é ressaltar a 

rotina como um instrumento que 

a  fazer com que os alunos pos-

sam se situar e relacionar entre si 

e com os conteúdos que já sabem 

e assim aprender mais.

A infância é um mo-

mento importante que requer um 

olhar de muita atenção, porque as 

crianças vão trilhar novos cami-

nhos, e é nesse período que elas 

adquirem novos costumes, capa-

cidades, afetividade e ampliam 



292

ISSN: 2675-7451

Vol. 03  - n 06 - ano 2022

Editora Acadêmica Periodicojs

suas relações sociais de uma ma-

neira progressiva. Por isso as Ins-

tituições de ensino que oferecem 

os primeiros ciclos da educação 

básica fazem o uso da rotina 

como um cartão de visita.

Essa pesquisa é basea-

da nos postulados de Vygotsky, 

educador sociointeracionista que 

defende a aprendizagem nas re-

lações com o meio em que está 

inserido. Diante disso, entra a 

Rotina como metodologia didáti-

ca, que auxilia os alunos em suas 

aprendizagens.A partir desse 

aporte teórico, observei a rotina 

de três  salas de aulas, uma por 

um período de duas semana, e 

as outra duas por um período de  

oito meses,  tendo em vista a RO-

TINA  que é capaz de articular 

um Ensino-Aprendizagem real e 

signifi cativa para a Alfabetiza-

ção. Para elucidar a rotina sob a 

ótica da Alfabetização foi feito 

um estudo bibliográfi co sobre o 

tema e uma observação a campo 

para comprovar a relação Teórica 

e prática que seguem nas páginas 

seguinte.

FUNDAMENTAÇAO TEÓRI-

CA

MAS O QUE É ROTINA ES-

COLAR?

O que é rotina Escolar?  

De acordo com o Dicionário Au-

rélio, a palavra rotina no Portu-

guês é:
2.Sequência de atos 
ou procedimentos 
que se observa pela 
força do   hábito.3.
Fig Uso, prática, 
norma geral de pro-
cedimento; ramer-
rão, rotineira. (Auré-
lio,1988, p578),

Mas, como estamos fa-

lando sobre rotina escolar o Di-

cionário Universal de Educação e 
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Ensino diz que rotina é:
Um processo até cer-
to ponto mecânico 
para fazer ou ensinar 
alguma coisa. (...)   
um uso, uma prática 
transmitida e tornada 
habitual, sem princí-
pios de razão para a 
regular ou para jus-
tifi car. (Campgne 
(s.d), p545)

A rotina é muito impor-

tante para a estrutura das ativi-

dades nas escolas diante disso a 

rotina está associada a uma me-

todologia dia ensino que   por sua 

vez é realizada junto com uma 

série de experiências educativas 

que acolhem frações socioemo-

cionais, que fazem parte da aqui-

sição dos processos de aprendi-

zagem.

 A rotina vai além de 

decorar os conteúdos, ela serve 

de recurso para ajudar o profes-

sor partilhar o que os alunos de-

senvolverão todos os dias, Lorini 

afi rma que: (1992, p. 8) “a rotina 

não é rotineira, tem um ritmo que 

atende às necessidades do espaço 

e do tempo. A rotina é dinâmica, 

tem vida, e vive uma história, por 

isso ela me ajuda a refl etir e a re-

pensar o vivido.”. 

De acordo com Leal 
As rotinas escola-
res asseguram que 
professores e alunos 
partilhem de acordos 
que guiam o cotidia-
no da sala de aula. 
Assim alguns “pro-
cedimentos” básicos 
são combinados en-
tre professores e alu-
nos, possibilitando 
que eles se organi-
zem dentro do espa-
ço temporal e espa-
cial para as tarefas 
pedagógicas. (Leal, 
2010, p 97) 

É preciso construir uma 

estruturação das aprendizagens 

junto com os alunos, para nortear 

o tempo e o métodos pedagógi-
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cos possa ser realizado de forma 

signifi cativa. Existem espaços di-

ferentes que promovem a apren-

dizagem e o desenvolvimento 

das crianças, porém de forma 

específi ca trabalhar a rotina esta-

belece uma relação fundamental 

nos processos didáticos e peda-

gógicos. Portanto, (..) “paralelo 

ao espaço e os materiais, deve-se 

pensar na organização da roti-

na, já que a ordem e a sequência 

das atividades contribuem para a 

criança sentir-se segura e com-

preender o contexto em que está 

vivenciando” (GIL, 2014 p. 17)

 A rotina é uma metodo-

logia pedagógica que objetiva de-

senvolvimento do cotidiano   nos 

primeiros ciclos da educação bá-

sica, elas exercem uma função de 

organizar o trabalho do professor 

e produzem vivências de conhe-

cimentos para os alunos. 

Para Gonçalves (s/d, p. 

1), rotina é: 

A estrutura básica, 
da espinha dorsal das 
atividades do dia. A 
rotina diária é o de-
senvolvimento práti-
co do planejamento. 
É também a sequên-
cia de diferentes ati-
vidades que aconte-
cem no dia a dia. (...) 
Uma rotina adequada 
é um instrumento 
construtivo para a 
criança, pois permi-
te que ela estruture 
sua independência e 
autonomia, além de 
estimular a sua socia-
lização. 

Nesse arranjo de espaço 

e tempo na educação está harmo-

nicamente relacionada ás ativida-

des que estimulam o desenvolvi-

mento e, somados as demandas 

básicas das crianças. Segundo o 

RCNEI  1998:
A rotina representa, 
também, a estrutu-
ra sobre a qual será 
organizado o tempo 
didático, ou seja, o 



295

ISSN: 2675-7451

Vol. 03  - n 06 - ano 2022

Editora Acadêmica Periodicojs

tempo de trabalho 
educativo realizado 
com as crianças. A 
rotina deve envolver 
os cuidados, as brin-
cadeiras e a situações 
de aprendizagens 
orientadas (BRASIL, 
V.1, 1998, p.54). 

Fica claro que o esse do-

cumento coloca as crianças como 

o centro das aprendizagens, sen-

do elas capazes de gerias o apren-

der, o conviver e o brincar.

 A rotina cuida das ne-

cessidades das crianças e do 

professor. Ela é dinâmica, pois 

“(…) a rotina estrutura o tempo 

(história), o espaço (geografi a) e 

as atividades, onde os conteúdos 

são estudados.” (FREIRE, 1998, 

p. 43).

MAS POR QUE ROTINA?  

POR QUE SIM! 

Sabemos que a rotina 

é importante para o desenvolvi-

mento da criança, como vimos 

mencionadas nas páginas acima. 

Nesse contexto, as noções de 

tempo e organização, nos dizem 

que a linguagem tem um papel 

fundamental na aprendizagem.

De acordo com Eisem-

berg e Lemos (2009, p.4) ba-

seados nos princípios da teoria 

histórico-cultural de Vygotsky 

afi rmam que: “o aprendizado de 

signifi cados (e de conceitos) de-

pende da interação entre o adul-

to e a criança, através da qual a 

linguagem e pensamento esta-

belecem uma relação dialética 

em que a palavra e o signifi cado 

informam e transformam um ao 

outro conforme eles se desenvol-

vem.”

Na perspectiva vygot-

skiana, essa interação social é 

responsável pela aprendizagem 

sendo isso uma mola que im-

pulsiona o desenvolvimento das 



296

ISSN: 2675-7451

Vol. 03  - n 06 - ano 2022

Editora Acadêmica Periodicojs

crianças.

As rotinas podem ser 

vistas como resultados culturais 

que se reproduzem no dia a dia, 

tais práticas levam em conta o 

ritmo, a participação, a realiza-

ção, a consciência, e autonomias 

dos que nelas estão envolvidos. 

Conforme afi rma Rego (2020):
“Na medida em que 
a criança interage e 
dialoga com os mem-
bros mais maduros de 
sua      cultura, apren-
de a usar a linguagem 
como instrumento do 
pensamento e como 
meio de comunica-
ção. Nesse momento 
o pensamento e a lin-
guagem se associam 
consequentemente o 
pensamento torna-
-se verbal e a fala se 
racional.” (REGO, 
2020, p 65).

Diante disso a criança 

adota inconscientemente os mo-

delos de comportamentos com os 

seus grupos culturais, através de 

suas vivências.

Existem vários docu-

mentos Normativos e orientado-

res que fundamentam a impor-

tância da Rotina como:

o Referencial Curricular 

Nacional para a Educação Infan-

til (RCNEI) Documento  criado 

pelo MEC (Ministério da Edu-

cação e Cultura) e seu objetivo é, 

nortear o trabalho do professor. 

o A Base Nacional Co-

mum Curricular ( BNCC)  que 

foi criada com objetivo de ga-

rantir aos estudantes o direito de 

aprender conhecimentos e habi-

lidades comuns e normatiza que 

educação e o cuidado são trata-

das como duas diretrizes que se 

fundem, por que  a rotina na Edu-

cação Infantil ajuda a criança se 

tornar adulto autônomo.

Não é possível saber o 

real e único sentido da palavra 
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rotina no espaço educativo, por 

que é assim que advém novos co-

nhecimentos, podemos criar no-

vas trilhas que levam ao processo 

de construção do conhecimento 

rico e signifi cativo nas aprendi-

zagens.

ROTINA NA EDUCAÇÃO IN-

FANTIL

A rotina é uma prática 

com diferentes ações que ocor-

rem em nosso cotidiano.

Crianças que tem rotina 

bem defi nida tendem a ser mais 

saudáveis (Ferriolli, Marturano e 

Puntel, 2007). 

De acordo com Silva 

2013
“A rotina é algo que 
vai além da repetição 
e memorização dos 
conteúdos. Ela ser-
ve de subsídio para 
auxiliar o trabalho 
do professor na sala 
de aula, de maneira 

que o mesmo possa 
compartilhar com os 
alunos alguns dos 
passos que trilharão 
todos os dias.” ( SIL-
VA,2013, P.45) 

Dessa maneira a rotina 

faz uma combinação dos à fa-

zeres que norteiam a Educação 

Infantil, sendo responsável por 

atividades do dia a dia. As es-

colas de Educação Infantil que 

não possuem um planejamento 

baseado na ROTINA, certamen-

te possuem difi culdades em seu 

trabalho e por seguinte as crian-

ças possuem difi culdade em sua 

autonomia.

A falta da rotina para a 

criança pode gerar

• Ansiedade

• Instabilidade

• Irritabilidade

• Insegurança

• Desorganização

 A primeira infância é 



ISSN: 2675-7451

Vol. 03  - n 06 - ano 2022

Editora Acadêmica Periodicojs

uma fase que requer um olhar 

especial porque as crianças es-

tão vivenciando uma nova etapa 

de suas vidas. A rotina é estru-

turante e é aliada dos processos 

de aprendizagem porque a crian-

ça   que quando ela imagina, tudo 

funciona daquele jeito permitin-

do que as crianças se sintam con-

fortáveis para reconhecer suas 

responsabilidades e organização.

Vale a pena lembrar, a 

importância do professor nesse 

processo que é o de estimulador. 

Freinet (1996) que idealizou uma 

escola que centrada na criança, o 

papel do professor seria o de in-

termediar e ajudar a construção 

de sua personalidade. Freinet nos 

diz que:
[...] não podemos, 
atualmente, preten-
der conduzir me-
tódica e cientifi ca-
mente as crianças; 
ministrando a cada 
uma delas a educa-
ção que lhe convém, 

iremos nos contentar 
com preparar e ofe-
recer-lhes ambiente, 
material e técnica 
capazes de contribuir 
para sua formação, 
de preparar os cami-
nhos que trilharão se-
gundo suas aptidões, 
seus gostos e suas 
necessidades. (Frei-
net,1996, p.10)

Fica claro e objetivo 

que, além de ensinar o professor 

é responsável pela formação ci-

dadã dos seus alunos, se o profes-

sor tem uma intenção, a rotina da 

um norte e facilita essa prática.

A ROTINA NOS ANOS INI-

CIAIS DO ENSINO FUNDA-

MENTAL

A ordem da rotina esco-

lar é uma fase de muita necessi-

dade e utilidade porque se trata 

de como utilizar o tempo e con-

teúdo a ser trabalhado e é funda-
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mental quando se trata dos Anos 

Iniciais do Ensino Fundamental 

por se tratar da Alfabetização.

As atividades perma-

nentes são essenciais para o pro-

cesso de alfabetização. Por isso 

devem ser praticadas diariamente 

ou com periodicamente defi nida 

e em horário destinado exclu-

sivamente a elas. As atividades 

sequenciais assim como projetos 

didáticos são formas organizadas 

de se atingir diversos objetivos 

didáticos relacionados ao ensi-

no e aprendizagem da leitura e 

da escrita (SÃO PAULO, LER E 

ESCREVER,2009).

Assim que as crianças 

chegam na escola, precisam de 

hábitos. O tempo do encontro 

inicial, o que será proposto para 

aquele dia, a hora do recreio, e 

daí por diante. A rotina didática 

favorece de forma direta e indire-

ta a autonomia da criança, trans-

corre suas vivências. Signoretti 

2000, nos diz que a rotina contri-

bui com a noção do tempo, pelo 

calendário semanal e mensal, 

disposição de aulas, entre outros. 

Saber com antecedência possi-

bilita que as crianças saibam as 

próximas etapas as quais se apro-

priam com compreensão os pro-

cessos dais serão vão aprender.

Para que a Aprendiza-

gem signifi cativa ocorra é neces-

sário que a nova informação inte-

raja com aquela, especifi camente 

relevante para tal, que o aprendiz 

já possui. Isso quer dizer que o 

sujeito precisa perceber, na nova 

informação, alguma relação com 

os conhecimentos que já fazem 

parte de sua estrutura cognitiva 

e, ainda, tal relação deve fazer 

sentido para ele (MOREIRA, 

1999).

Diante disso, a rotina 

valoriza a oralidade do aluno, e 

a comunicação entre os colegas e 

o professor, facilitando a aprendi-
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zagem através da exploração dos 

conteúdos e toda essa relação é 

signifi cativa para a prática de al-

fabetização. 

Fonte: imagem criada pela autora

Para a criança...

• A rotina é como uma 

guia ou moldura 

1. Cria situação de 

aprendizagem positiva

2.Organiza as experiên-

cias sociais, físicas e psicológicas

3. Permite melhor inte-

gração dos aspectos sociais, físi-

cos e psicológicos

4. Auxilia no desenvol-

vimento da confi ança, da segu-

rança, da autonomia

5. Ajuda na construção 

da noção de tempo 

MATERIAIS E MÉTODOS

Para a realização dessa 

pesquisa foi feito estudo sobre o 
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tema foi utilizando como meto-

dologia uma pesquisa Bibliográ-

fi ca para fundamentar as ideias 

apresentadas aqui e, uma pesqui-

sa á campo de cunho descritivo e 

como parâmetros as ideias bási-

cas citadas pelas autoras Maciel, 

(2010, p.4) sobre o enfoque cons-

trutivista que defende o sujeito 

humano como um ser ativo, que 

dispõe de uma competência cog-

nitiva que lhe permite ser constru-

tor do seu próprio conhecimento. 

Para embasar essa pesquisa esse 

paper é fruto de pesquisa no Site 

da CAPES, na Biblioteca Digital 

de Teses e Dissertações  e livros 

diversos Ainda de acordo com o 

autor mencionada pesquisa des-

critiva representa um processo 

permanente de produção de co-

nhecimento, onde os resultados 

parciais se integram de forma 

permanente com novas interro-

gações e abrem novos caminhos 

à produção de conhecimento.

Essa pesquisa faz parte 

das observações do meu Está-

gio Curricular Obrigatório I e do 

meu voluntariado no  “Tempo de 

Aprender”( Que é um programa  

abrangente criado pela Secretaria 

de alfabetização do Ministério da 

Educação e Cultura (MEC), cujo 

o propósito é melhorar a qualida-

de da alfabetização de todas as 

escolas públicas do pais.),realiza-

dos em uma escola do Município 

de Campo Largo no  estado do 

Paraná.

A Escola é caracteriza-

da por atender alunos da Educa-

ção Infantil, Ensino Fundamen-

tal I durante o dia e Educação de 

Jovens e Adultos durante a noite. 

Essa pesquisa teve observação 

participante durante os três tri-

mestre de 2022, foi observado 

uma turma da Educação Infan-

til 5 com 21 alunos ( turma em 

que fi z estágio obrigatório ), uma 

turma do 1° ano do Ensino Fun-
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damental I com 27 alunos e uma 

do 2º ano com 23 alunos (turma 

que fui voluntária do tempo de 

aprender ).

EDUCAÇÃO  INFANTIL

Organização da Rotina 

do Infantil 5 da turma da profes-

sora Juliana.

1. Acolhida.

2.Hora da Leitura.

3. Hora da Conversa.

4. Atividades.

5. Recreio/ Lanche.

6. Higiene.

7. Brincadeiras.

8. Organização

9.Saída 

Essa estrutura de rotina 

didática permite formas e fi nali-

dades diferentes:

• Hora da Acolhida: A 

professora recebe a todos os seus 

alunos e os acomodas conforme 

seus lugares na sala de aula.

• Hora da Conversa: A 

professora recebe a todos os seus 

alunos e os acomodas conforme 

seus lugares na sala de aula. E em 

seguida é a hora que da conversa 

com as crianças sobre as ativida-

des que serão realizadas, estimu-

lando-as a participar da aula, tra-

balhando o tempo, o calendário, 

a chamada e escolhendo o aju-

dante do dia e em seguida hora 

de mostrar a agenda.

• Hora da Leitura: A 

professora faz a leitura de um li-

vrinho e interage com a turma.

• Hora das Atividades: é 

o momento de aprender, as ativi-

dades podem ser individuais ou 

em grupos, de acordo com plane-

jamento da Professora. 

• Hora do Lanche e do 

Recreio: momento para alimen-

tação, que faz parte do processo 

educativo e das relações com os 

colegas.
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• Hora da Higiene: A 

professora trabalha/ensina os 

bons hábitos de higiene para pre-

servação da Saúde.

• Hora do Parque: é para 

as crianças a melhor hora e tam-

bém hora de grande importância 

por ao brincar as crianças desen-

volvem pré-requisitos e habilida-

des cognitivas, afetivas e psico-

motoras e sociais.

• Hora da Organização: 

hora que os baixinhos com a aju-

da da professora arrumam a sala 

de aula e seus materiais.

• Hora da Saída: Hora 

de mandar os pequenos para casa 

e manter a boa relação família-

-escola

              Nesta organi-

zação de rotina a hora mais im-

portante é a hora da Roda ,por-

que através  dela é possível que 

trabalhe professora  vários temas 

importantes para as aprendiza-

gens de pré alfabetização, 

Isso podemos encontrar 

nos estudos de Vygostky com a 

afi rmação de que:
“Todo o processo de 
aprendizagem é uma 
fonte de desenvolvi-
mento que ativa nu-
merosos processos 
que não poderiam 
desenvolver-se por si 
mesmos sem a apren-
dizagem” (Vigótski, 
2005, p. 15; apud Be-
nedetti,Kerr )

Diante dessa estrutura 

de rotina é  possível observar o 

desenvolvimento das crianças 

passo-a-passo  e ver seu desen-

volvimento dia-a-dia. No começo 

elas entram com medo na nova 

fase em que vão iniciar e aos pou-

cos temos uma criança situada no 

ambiente escolar, tendo uma boa 

interação com os colegas e se 

apropriando dos conteúdos que 

contribuem para os processos de 

aprendizagem, fase essa que ini-
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ciam na sua jornada escolar.

Para fi nalizar a impor-

tância da rotina escolar na alfa-

betização pergunto a professora 

Juliana: 

- Qual é a importância da Ro-

tina?

R:  A rotina favorece o 

trabalho pedagógico e atende a 

todas as necessidades das crian-

ças, ela trabalha nas crianças no-

ções e habilidades que servirão 

para próxima etapa da educação 

básica.

ROTINA NOS ANOS INI-

CIAIS DO ENSINO FUNDA-

MENTAL

A organização da rotina 

dos anos Iniciais do  Fundamen-

tal I segue essa ordem:
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• Fila no pátio, na sequ-

ência todos catam o hino Nacio-

nal e fazem uma oração.

• Acolhimento: coloca 

os alunos cada um nos seus lu-

gares e ver os bilhetes na agenda.

• Escrita da Rotina na 

Lousa: Momento em que a pro-

fessora diz o que vai acontecer e 

aproveita o espaço para reforçar 

os princípios da alfabetização 

tais como: Chamada, Calendário, 

Leitura, condições do tempo, as 

letras do alfabeto, os números de 

zero a cinquenta.

• Atividades: Conforme 

o planejamento.

• Lanche e Recreio

• Atividades

• Saída.

Os próprios alunos cha-

mam de rotina o momento da es-

crita da na lousa, este momento é 

que acontece a “mágica”. A pro-

fessora escreve Rotina no quadro 

e em seguida escreve a sequência 

a seguir:

- ROTINA

- CHAMADA

- CALENDÁRIO

- AJUDANTE

- LEITURA DELEITE

- ATIVIDADES

- LANCHE E RECREIO 

- ATIVIDADES

- ORGANIZAÇÃO/SAÍDA.

Durante essas escritas a 

professora se aprofunda em cada 

item: a Chamada: as crianças 

contam os meninos e as meninas 

que vieram e a prof. registra em 

forma de conta. Em seguida tra-

balha o Calendário: informações 

sobre o tempo: que dia é hoje, que 

dia foi ontem, qual é o dia da se-

mana hoje, que dia da semana foi 

ontem e que dia será amanhã e 

por fi m eles fazem registro sobre 

o tempo. Escolha do ajudante:  a 

escolha do ajudante é feita em 
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ordem alfabética e cabe ao mes-

mo auxiliar a prof. na entrega de 

atividades e na higienização com 

álcool gel. É feito a leitura delei-

te, momento que todos gostam e 

de grande importância. E por fi m 

são feitas as atividades de acordo 

com a programação do dia.

Na organização do coti-

diano das crianças dos anos Ini-

ciais do Ensino Fundamental 1  a 

hora mais importante da rotina é 

quando a professora escreve na 

lousa a mesma. A escrita da ro-

tina é a mesma para o primeiro e 

segundo ano, o que difere é o que 

a professora vai trabalhar segun-

do o planejamento de cada série.

Através dela a professo-

ra escreve as atividades que vão 

realizar durante o dia, e nessa 

hora as crianças vão sendo alfa-

betizadas. A professora ensina 

eles interagem e ai ela consegue 

ver o que ela pode melhorar e 

quem ela precisa ajudar. 

  De acordo com os 

postulados de Vygostky con-

cordo com Rego 2014 quando 

afi rma que: “nessa perspectiva, 

é o aprendizado que possibilita 

e movimenta o processo de de-

senvolvimento: ‘o aprendizado 

pressupõe uma natureza social 

específi ca e e um processo atra-

vés do qual as crianças penetram 

na vida intelectual daqueles que 

as cercam’”.( Rego, 2020, p.71 )

Esses momentos duram 

em média de trinta a quarenta 

minutos e que são os mais impor-

tantes porque favorecem e refor-

çam as aprendizagens. 

Para fi nalizar a impor-

tância da rotina escolar na alfa-

betização pergunto a professora 

Cátia do primeiro ano:

- Qual é a importância da Ro-

tina?

R: A rotina é muito im-

portante posso trabalhar leitura, 
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escrita e reescrita, contagem e 

registro dos números. Assim eu 

desenvolvo as habilidades que as 

crianças precisam para o proces-

so de alfabetização. Sem contar 

que damos a eles a oportunida-

de de participar e assim eles se 

desenvolvem. Eu gosto muito de 

trabalhar com a Rotina.

Fonte: arquivo pessoal da autora

E   na sequência per-

gunto a professora Jaqueline do 

segundo ano:

- Qual é a importância da Ro-

tina?
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R: A Rotina é importan-

te e fundamental para os alunos 

dessa fase do ensino fundamental 

por ser um importante aliado as 

novas aprendizagens. É um mo-

mento em que os alunos podem 

participar e compartilhar com os 

demais o que eles aprendem, en-

sinam uns aos outros, tudo isso 

é importante para o desenvolvi-

mento escolar e da formação ci-

dadã.

Fonte: Imagens da autora

RESULTADOS E DISCUS-

SÃO

         Como discussão so-

bre o assunto cabe levantar o fato 

da rotina como metodologia ser 

trabalhada de várias abordagens, 

originando novas aprendizagens 

e novas adaptações conforme a 

necessidade. A rotina não é roti-

neira.

A rotina é fundamental 

para a estrutura  das atividades 

diárias  no cotidiano escolar. No 

caso da Educação Infantil, ela 

tem um caráter organizacional e 
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promove autonomia e o bem-es-

tar das crianças as quais como 

resultados posso citar:

• Acolhimento: é onde 

a criança aprende a adaptação e  

recebem atenção e afeto, impor-

tantes para o desenvolvimento.

• Chamada: importante 

para  a identidade da criança e 

seus colegas e para alfabetização 

que torna um momento lúdico.

• Calendário: é onde as 

crianças aprendem a noção de 

tempo e fazem a leitura e registro  

dos números.

Já a Rotina nos anos 

incias do ensino fundamental 

entendemos como uma meto-

dologia efi ciente nas etapas de 

alfabetização,  especifi camente 

como: 

• Identidade, autonomia 

relações  das crianças.

• Construção do siste-

ma alfabético e da ortografi a: 

Segmentado oralmente palavras 

em sílabas, identifi cando sílabas 

de palavras ouvidas e/ou lidas. 

Percebendo que há sílabas mais 

fortes na palavra e identifi cando 

fonemas e sua representação por 

letras. (BNCC,2017 )

• Utilizar números na-

turais como indicador de quanti-

dade ou de ordem em diferentes 

situações cotidianas e reconhecer 

situações em que os números não 

indicam contagem nem ordem, 

mas sim código de identifi cação. 

• Identifi car e nomear 

diferentes escalas de tempo: os 

períodos diários (manhã, tarde, 

noite) e a sucessão de dias, sema-

nas, meses e anos. 1- Calendário 

(períodos do ano, semana, meses 

e dias). 2- Calendário (períodos 

do ano, semana, meses e dias) 

• Ler e escrever correta-

mente palavras com sílabas com-

postas e complexas identifi cando 

que existem vogais em todas as 
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sílabas. Ler e escrever correta-

mente palavras com marcas de 

nasalidade.  Perceber o princípio 

acrofônico que opera nos nomes 

das letras do alfabeto. 

• Compor e decompor 

números naturais de até três or-

dens, com suporte de material 

manipulável, por meio de dife-

rentes adições.  Construir fatos 

básicos da adição e subtração e 

utilizá-los no cálculo mental ou 

escrito. 

• Leitura, é  por meio 

deles que despertam nos alunos 

imaginação e criatividade e o 

interesse por conhecer o mundo 

que os cercam

CONCLUSÃO

Tendo em vista o aspec-

to da alfabetização observado, 

analisei a rotina como facilitador  

para desenvolver a  o aprendiza-

do nas crianças,  foi possível no-

tar durante as observações o de-

senvolvimento da alfabetização.  

Com base nos resultados levanta-

dos, a rotina tem total relação aos 

processos de ensino-aprendiza-

gem, as professoras estimulavam 

os alunos a querer aprender. 

Sobre o tema A im-

portância da Rotina sob a ótica 

da Alfabetização, após estudos 

sobre o assunto as observações 

vivenciadas, a ROTINA  possi-

bilita novas vivências educati-

vas juntamente com os alunos, 

no que se refere ao processo de 

aprendizagem. 

O tema abordado resul-

tou em um aprendizado  refl exi-

vo, signifi cativo, rico em conhe-

cimentos e saberes . Em forma de 

conclusão deste paper, posso afi r-

mar que, o estudo oferece opor-

tunidades enquanto acadêmica 

de   adaptação a práticas pedagó-

gicas. As contribuições trazidas  

foram benéfi cas e signifi cativas e 
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trouxeram junto com a pesquisa 

muita aprendizagem, ampliando 

meu  arcabouço teórico.
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