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Prefdcio

A colecao de ebooks intitulada de Estudos Avancados em Saude e Natureza tem como pro-
posito primordial a divulgagdo e publicagdo de trabalhos de qualidade nas areas das ciéncias da satde,
exatas, naturias e biologicas que sdo avaliados no sistema duplo cego.

Foi pensando nisso que a colecdo de ebooks destinou uma secdo especifica para dar enfase
e divulgacdo a trabalhos de professores, alunos, pesquisadores e estudiosos das areas das ciéncias
da saude. O objetivo dessa se¢do € unir o debate interdisciplinar com temas e debates especificos da
area mencionada. Desse modo, em tempos que a produgdo cientifica requer cada vez mais qualidade
e amplitude de abertura para diversos leitores se apropriarem dos estudos académicos, criamos essa
secdo com o objetivo de metodologicamente democratizar o estudo, pesquisa e ensino na area da ci-
éncias da saude.

Esse novo volume busca divulgar trabalhos submetidos a nossa se¢ao Resumo Interdiscipli-
nares em Saude que foi formada por resumos simples que abordam diversos temas das ciéncias da
satde e foi organizada pela Exceléncia consultoria e mentoria.

Esse novo volume reune diversos resumo simples rigorosamente avaliados e de extrema
credibilidade cientifica ¢ académica para a sociedade. Desejamos que todos os leitores que facam
um excelente proveito para aprofundamento tedrico e crescimento pessoal por meio dos estudos

publicados.
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MEIO AMBIENTE E SAUDE: QUAIS AS IMPLICACOES NO CUIDADO?

ENVIRONMENT AND HEALTH: WHAT ARE THE IMPLICATIONS FOR

CARE?

Resumo: Introducao: O ambiente esta inteiramente ligado a saude, por ser um dos meios em que a
prevencdo e promogio precisa ocorrer. E no meio ambiente, que surgem doengas, bactérias, fungos
e que atingem diretamente a saude da populacdo. Para direcionar o cuidado, a vigildncia ambiental
auxilia na identificacdo de agravos na natureza e no ambiente, que possam implicar na satide humana.
Objetivo: Descrever as implicagdes do cuidado sobre o meio ambiente e satide. Método: Estudo re-
flexivo, baseado em leituras integrais e organizadas, de artigos, livros e materiais referentes ao tema
em estudo, no ano de 2022. Resultados: Percebeu-se que o meio ambiente estd ligado a qualidade
de vida humana, a saude coletiva, ao desenvolvimento de praticas educativas, através da relagdao do
homem-ambiente-satide. Diversas doencas sdao emergidas do ambiente, e 0 homem precisa auxiliar
no processo de erradicacdo dessas patologias. A saude ambiental € interligada ao cuidado multipro-
fissional e coletivo, por isso, medida de protecao do ambiente sdo relevantes, pois implicam de forma
direta na saide comunitaria. Conclusdo: Concluiu-se que a vigilancia em satide ambiental ¢ uma das

principais estratégias de prevencdo em saude coletiva.

Palavras chaves: Saude; Ambiente; Cuidado.

Abstract: Introduction: The environment is entirely linked to health, as it is one of the means in
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which prevention and promotion needs to occur. It is in the environment that diseases, bacteria, fungi
arise and directly affect the health of the population. To direct care, environmental surveillance helps
to identify problems in nature and in the environment, which may affect human health. Objective:
To describe the implications of care on the environment and health. Method: Reflective study, based
on full and organized readings of articles, books and materials related to the topic under study, in
the year 2022. Results: It was noticed that the environment is linked to the quality of human life,
collective health, to the development of educational practices, through the man-environment-health
relationship. Several diseases emerge from the environment, and man needs to help in the process
of eradicating these pathologies. Environmental health is linked to multidisciplinary and collective
care, so environmental protection measures are relevant, as they directly imply community health.
Conclusion: It was concluded that environmental health surveillance is one of the main prevention

strategies in public health.

Keywords: Health; Environment; Caution.



CONSULTA DE ENFERMAGEM EM SAUDE DA MULHER E SUAS CON-
TRIBUICOES

NURSING CONSULTATION IN WOMEN’S HEALTH AND ITS CONTRIBU-

TIONS

Resumo: Introdugdo: A consulta de enfermagem ¢ garantida pela legislagdo da profissao, no qual
os profissionais de satide possuem, dentre as suas atribuigdes, a consulta em satide da mulher e re-
produtiva. E muito importante ter um profissional qualificado para avaliar uma mulher de forma
integral, com equidade, escuta qualificada e interdisciplinaridade. Objetivo: Caracterizar a consulta
de enfermagem para a saide da mulher. Método: Estudo reflexivo, baseado em leituras integrais e
organizadas, de artigos, livros e materiais referentes ao tema em estudo, no ano de 2022. Resultados:
O enfermeiro, como sua atividade privativa, pode realizar consulta de enfermagem, analisando o
histérico da mulher, solicitando exames, fazendo avaliagdo das mamas, citologico, abordando saude
sexual e reprodutiva, bem como atuando com os demais profissionais da equipe, visando ofertar a
saude de forma integral para a mulher, no seu contexto. Conclusao: O direito do enfermeiro de exer-
cer a sua profissao, estd regido perante a lei e deve ser mantido. A consulta de enfermagem em saude
da mulher propicia o cuidado de forma genuina para quem a recebe. E uma consulta completa, integra

e direcionada.

Palavras chaves: Saude da Mulher; Enfermagem; Consulta.
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Abstract: Introduction: Nursing consultation is guaranteed by the legislation of the profession, in
which health professionals have, among their attributions, consultation in women’s and reproductive
health. It is very important to have a qualified professional to evaluate a woman in an integral way,
with equity, qualified listening and interdisciplinarity. Objective: To characterize the nursing consul-
tation for women’s health. Method: Reflective study, based on full and organized readings of articles,
books and materials related to the topic under study, in the year 2022. Results: The nurse, as his pri-
vate activity, can perform nursing consultations, analyzing the woman’s history, requesting exams,
evaluating the breasts, cytology, addressing sexual and reproductive health, as well as working with
other team professionals, aiming to offer health in an integral way to women, in their context. Conclu-
sion: The right of nurses to exercise their profession is governed by the law and must be maintained.
The nursing consultation in women’s health provides care in a genuine way for those who receive it.

It is a complete, integral and directed consultation.

Keywords: Women’s Health; Nursing; Query.
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PUERICULTURA E A IMPORTANCIA DA DETECCAO PRECOCE DE PA-
TOLOGIAS INFANTIS

CHILD CARE AND THE IMPORTANCE OF EARLY DETECTION OF

CHILD PATHOLOGIES

Resumo: Introducdo: A puericultura ¢ uma ferramenta do cuidado em saude da crianga, no qual
acompanha o crescimento e desenvolvimento até os 2 anos de vida. Um dos principais objetivos ¢é
detectar alteragdes que estejam presentes dentre os marcos de desenvolvimento das criangas em ava-
liacdo. Objetivo: Refletir sobre a puericultura e a detec¢do precoce de patologias infantis. Método:
Estudo reflexivo, baseado em leituras integrais e organizadas, de artigos, livros e materiais referentes
ao tema em estudo, no ano de 2022. Resultados: Inumeras doencas sdo identificadas na puericultura,
pois, a crianga que ¢ devidamente monitorada, tem o diagnostico de forma precoce, evitando o com-
prometimento de fungdes primordiais da sua infancia. Patologias como autismo, déficit de cognigao,
TDHA, Hiperatividade e outras anormalidades no desenvolvimento da crianca podem ser direciona-
das de forma precoce e efetiva, conforme a puericultura. Conclusao: A saude da crianga ¢ uma das li-
nhas de cuidado primordiais para cuidado na prevencao e promoc¢ao da saude. Detectar precocemente

o aparecimento de doencas na infancia € essencial, visando a qualidade de vida dos pequenos.

Palavras chaves: Satde; Crianga; Puericultura.
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Abstract: Introduction: Childcare is a tool for child health care, which monitors growth and develo-
pment until 2 years of age. One of the main objectives is to detect alterations that are present among
the developmental milestones of the children being evaluated. Objective: To reflect on childcare and
the early detection of childhood pathologies. Method: Reflective study, based on full and organized
readings of articles, books and materials related to the subject under study, in the year 2022. Results:
Numerous diseases are identified in childcare, because the child who is properly monitored has the
diagnosis early, avoiding the impairment of primordial functions of their childhood. Pathologies such
as autism, cognition deficit, ADHD, Hyperactivity and other abnormalities in the child’s development
can be addressed early and effectively, according to childcare. Conclusion: Child health is one of the
main lines of care for prevention and health promotion. Early detection of diseases in childhood is

essential, aiming at the quality of life of the little ones.

Keywords: Health; Child; Childcare.

13



Resumo Interdisciplinares em Saiide

GRUPOS EDUCATIVOS PARA A PESSOA IDOSA: PRINCIPAIS BENEFI-
CIOS

EDUCATIONAL GROUPS FOR THE ELDERLY: MAIN BENEFITS

Resumo: Introdugdo: A Educagdo em saude através de grupos educativos € um instrumento primor-
dial para a pessoa idosa. O envelhecimento ¢ multifatorial, atinge desde a parte fisioldgica do idoso,
até o desenvolvimento de patologias. O processo terapéutico em grupo, auxilia na promog¢ao em sad-
de de forma coletiva, com praticas desenvolvidas pelos proprios idosos, que resultam em qualidade
de vida. Objetivo: Descrever os beneficios de grupos educativos para a pessoa idosa. Método: Estudo
reflexivo, baseado em leituras integrais e organizadas, de artigos, livros e materiais referentes ao tema
em estudo, no ano de 2022. Resultados: os grupos educativos, beneficiam o idoso na qualidade de
vida, no sono, nas relagdes sociais, no didlogo, nos cuidados em satde e ainda, na atengdo em saude
de forma multiprofissional. Conclusao: Ofertar grupos educativos para a saude da pessoa idosa € algo

grandioso, com resultados primordiais e impactantes para o envelhecimento humano em satde.

Palavras chaves: Satde do idoso; Educacgao; Grupos.

Abstract: Introduction: Health education through educational groups is an essential tool for the el-
derly. Aging is multifactorial, ranging from the physiological part of the elderly, to the development
of pathologies. The group therapeutic process helps in promoting health collectively, with practices

developed by the elderly themselves, which result in quality of life. Objective: To describe the benefits

14
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of educational groups for the elderly. Method: Reflective study, based on full and organized readings
of articles, books and materials related to the topic under study, in the year 2022. Results: educational
groups benefit the elderly in quality of life, sleep, social relationships, in dialogue, in health care and
also in health care in a multiprofessional way. Conclusion: Offering educational groups for the health

of the elderly is something great, with primary and impacting results for human aging in health.

Keywords: Elderly health; Education; Groups.
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SAUDE LGBTQIA +: DIFICULDADES NO ATENDIMENTO EM SAUDE

LGBTQIA + HEALTH: DIFFICULTIES IN HEALTH CARE

Resumo: Introducao: O publico LGBTQIA + possui grandes desafios no atendimento em saude,
muitos estudos mostram que os profissionais de saide nao sabem como conduzir o atendimento, ou
identificar a necessidade desta populagdo. Objetivo: Refletir quanto as dificuldades no atendimento e
assisténcia em satde do publico LGBTQIA+ Método: Estudo reflexivo, baseado em leituras integrais
e organizadas, de artigos, livros e materiais referentes ao tema em estudo, no ano de 2022. Resulta-
dos: A literatura mostrou que existe dificuldade no acesso, nos exames de rotina, na assisténcia, no
dialogo com os profissionais do servi¢o de saide e até no tratamento de alguma patologia. E preciso
investir na organizacao dos servigos para receber este publico. Conclusdo: Entende-se que a capacita-
¢do profissional ¢ muito importante para ajudar no cuidado LGBTQIA+, e que essa populagdo precisa

do apoio da sociedade para ter os seus direitos em saude garantidos.

Palavras chaves: Saude; LGBTQIA; Dificuldades.

Abstract: Introduction: The LGBTQIA + public has great challenges in health care, many studies
show that health professionals do not know how to conduct care, or identify the need for this popula-
tion. Objective: To reflect on the difficulties in health care and assistance for the LGBTQIA+ public
Method: Reflective study, based on full and organized readings of articles, books and materials rela-

ted to the subject under study, in the year 2022. Results: The literature showed that there is difficulty

16
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in access, in routine exams, in care, in dialogue with health service professionals and even in the
treatment of some pathology. It is necessary to invest in the organization of services to receive this

public. Conclusion: It is understood that professional training is very important to help with LGBT-

QIA+ care, and that this population needs the support of society to have their health rights guaranteed.

Keywords: Health; LGBTQIA; difficulties.
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CUIDADO MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE E OS SEUS RESULTADOS

MULTIPROFESSIONAL HEALTH CARE AND ITS RESULTS

Resumo: Introdugdo: O cuidado multiprofissional ¢ uma das modalidades de trabalho em equipe,
que reune saberes e praticas compartilhadas. A multiprofissionalidade exerce a fungdo de relacionas
técnicas de profissionais diferentes, para um uUnico paciente. Objetivo: Refletir quanto ao trabalho
multiprofissional e os resultados por ele ofertado. Método: Estudo reflexivo, baseado em leituras
integrais e organizadas, de artigos, livros e materiais referentes ao tema em estudo, no ano de 2022.
Resultados: Pacientes submetidos ao cuidado multiprofissional, tiveram mais resultados em sua sat-
de e qualidade de vida. Dessa forma, o desenvolvimento de um plano de cuidados junto aos outros
profissionais pode proporcionar maiores resultados de forma integral. Conclusdo: Conclui-se que
o diagnosticos sao mais satisfatorios, direcionados, humanizados e com potencialidade de um bom

prognostico.

Palavras chaves: Multiprofissional; Saude; Cuidado.

Abstract: Introduction: Multidisciplinary care is one of the modalities of teamwork, which brings
together shared knowledge and practices. Multiprofessionality performs the function of relating te-
chniques from different professionals, for a single patient. Objective: To reflect on the multidiscipli-

nary work and the results it offers. Method: Reflective study, based on full and organized readings

18
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of articles, books and materials related to the topic under study, in the year 2022. Results: Patients
undergoing multidisciplinary care had more results in their health and quality of life. In this way, the
development of a care plan together with other professionals can provide better results in an integral
way. Conclusion: It is concluded that the diagnoses are more satisfactory, directed, humanized and

with the potential for a good prognosis.

Keywords: Multiprofessional; Health; Caution.
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ARBOVIROSES: PREVENCAO E PROMOCAO EM SAUDE

ARBOVIROSES: PREVENTION AND HEALTH PROMOTION

Resumo: Introducao: Doengas causadas por virus, com impacto coletivo, sdo chamadas de arboviro-
ses. Atualmente, possuem grande impacto na saide da populacdo mundial. Por isso, agdes de saude
que visem prevenir e promover o acontecimento dessas doengas, sdo essenciais. Objetivo: Refletir
sobre prevengdo e promoc¢ao em saude das arboviroses. Método: Estudo reflexivo, baseado em lei-
turas integrais e organizadas, de artigos, livros e materiais referentes ao tema em estudo, no ano de
2022. Resultados: As principais arboviroses atualmente, sdo: Dengue, Zika e Chikungunya, no Brasil.
Mundialmente, existem outros tipos que circulam e com medidas de prevencao diferenciada. Para
essas arboviroses, as principais medidas sdo: ndo deixar agua parada, evitar acaimulo de lixo e sujida-
des, ndo deixar objetos com agua parada, tampar as lixeiras, cobrir piscinas, limpar os telhados e etc.
Conclusdo: As arboviroses sdo um problema de saude publica, que precisa ser controlado, mediante
acoes coletivas em satde. A medida mais forte de prevengao ¢ a verificagdo da dgua parada, evitando

a reprodugdo do virus.

Palavras chaves: Arboviroses; Prevencao; Saude.

Abstract: Introduction: Diseases caused by viruses, with collective impact, are called arboviruses.

Currently, they have a great impact on the health of the world population. Therefore, health actions

20
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aimed at preventing and promoting the occurrence of these diseases are essential. Objective: To re-
flect on prevention and health promotion of arboviruses. Method: Reflective study, based on full and
organized readings of articles, books and materials related to the topic under study, in the year 2022.
Results: The main arboviruses currently are: Dengue, Zika and Chikungunya, in Brazil. Worldwide,
there are other types that circulate and with differentiated prevention measures. For these arboviru-
ses, the main measures are: do not leave standing water, avoid accumulation of garbage and dirt, do
not leave objects with stagnant water, cover garbage cans, cover swimming pools, clean roofs, etc.
Conclusion: Arboviruses are a public health problem that needs to be controlled through collective
health actions. The strongest preventive measure is checking stagnant water, preventing the virus

from reproducing.

Keywords: Arboviruses; Prevention; Health.
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DOENCAS INFECTOCONTAGIOSAS E A CONSULTA DE ENFERMAGEM

INFECTOCONTAGIOUS DISEASES AND NURSING CONSULTATION

Resumo: Introducdo: As doengas infectocontagiosas possuem rapida transmissibilidade, geradas por
patogenos, bacilos, virus, fungos e etc. Essas doencgas, possuem uma cadeia de transmissao, que po-
dem utilizar de um hospedeiro ou vetor para ocasionar a doenga. Objetivo: Caracterizar a consulta
de enfermagem para as doengas infectocontagiosas em satide Método: Estudo reflexivo, baseado em
leituras integrais e organizadas, de artigos, livros e materiais referentes ao tema em estudo, no ano
de 2022. Resultados: Sdo doengas infectocontagiosas: tuberculose, hanseniase, malaria, coronavirus,
hepatites virais e outras infinidades de doengas. Cabe a enfermagem, ouvir o paciente em sua primeira
consulta, solicitar exames complementares, fazer exame fisica e avaliagdo dos contatos familiares
desse paciente. Conclusdo: A importancia da consulta bem realizada resultado em maior probabilida-

de de vida do paciente, e ainda, tratamento adequado e em tempo oportuno.

Palavras chaves: Infectologia; Doenca; Enfermagem.

Abstract: Introduction: Infectious diseases have rapid transmissibility, generated by pathogens, ba-
cilli, viruses, fungi, etc. These diseases have a chain of transmission, which they can use a host or
vector to cause the disease. Objective: To characterize the nursing consultation for infectious diseases
in health.Method: Reflective study, based on full and organized readings of articles, books and mate-

rials related to the topic under study, in the year 2022. Results: The following are infectious diseases:
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tuberculosis , leprosy, malaria, coronavirus, viral hepatitis and other infinities of diseases. It is up to
nursing to listen to the patient in his/her first consultation, request additional tests, perform a physical
examination and evaluate the patient’s family contacts. Conclusion: The importance of a well perfor-
med consultation results in a greater probability of life for the patient, as well as adequate and timely

treatment.

Keywords: Infectology; Illness; Nursing.
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ALIMENTACAO SAUDAVEL E ORIENTACOES DE ENFERMAGEM

HEALTHY EATING AND NURSING GUIDELINES

Resumo: Introducdo: Atualmente, considera-se uma alimentagao saudavel, aquela que ¢ equilibra-
da, com a presenca de alimentos que possuem nutrientes, vitaminas, na quantidade correta, junto ao
consumo de agua. Objetivo: Descrever sobre as orientagdes de enfermagem quanto a alimentagao
saudavel. Método: Estudo reflexivo, baseado em leituras integrais e organizadas, de artigos, livros
e materiais referentes ao tema em estudo, no ano de 2022. Resultados: A enfermagem pode orientar
o0 paciente quanto ao melhor consumo de alimentos, praticas de atividade fisica, melhora na quali-
dade do sono e realizagdo de habitos saudaveis. Quanto a alimentacao, dieta e organizag¢ao da rotina
alimentar, somente o profissional nutricionista podera prescrever, conforme a legislagdo. Conclusao:
Cabe destacar, que todo o profissional de saude tem o dever de estimular as boas praticas em saude,

dentre elas a alimentagao saudavel.

Palavras chaves: Alimentacdo; Saude; Enfermagem.

Abstract: Introduction: Currently, a healthy diet is considered to be one that is balanced, with the
presence of foods that have nutrients, vitamins, in the correct amount, along with the consumption
of water. Objective: To describe the nursing guidelines regarding healthy eating. Method: Reflective

study, based on full and organized readings of articles, books and materials related to the topic under
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study, in the year 2022. Results: Nursing can guide the patient regarding better food consumption,
physical activity practices, improvement sleep quality and healthy habits. As for food, diet and orga-
nization of the food routine, only the nutritionist can prescribe, according to the legislation. Conclu-
sion: It should be noted that every health professional has a duty to encourage good health practices,

including healthy eating.

Keywords: Food; Health; Nursing.
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INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E A PREVENCAO EM
SAUDE

SEXUALLY TRANSMITTED INFECTIONS AND HEALTH PREVENTION

Resumo: Introducao: Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST’s), sdo doengas, que ocorrem atra-
vés do sexo desprotegido. A educacdo em saude, como forma de prevencao € um das principais ferra-
mentas para evitar a propagacao dessas patologias, juntamente ao uso de métodos de prote¢ao sexual,
tais como o preservativo. Objetivo: Descrever a prevencao em saude para as infecgdes sexualmente
transmissiveis. Método: Estudo reflexivo, baseado em leituras integrais e organizadas, de artigos,
livros e materiais referentes ao tema em estudo, no ano de 2022. Resultados: Para prevenir as IST’s,
¢ preciso fortalecer as agdes de educacdo em saude, com grupos educativos, rodas de conversas,
oficinas tematicas nas escolas e busca ativa da populagdo. Conclusao: Compreende-se que a melhor
forma de tratamento ¢ a propria prevengao, € que € preciso incentivar praticas de educacao em saude

nas unidades basicas de saude, visando a promog¢ao em saude coletiva.

Palavras chaves: Infec¢oes; Sexo; Prevencao.

Abstract: Introduction: Sexually Transmitted Infections (STIs) are diseases that occur through unpro-

tected sex. Health education, as a form of prevention, is one of the main tools to prevent the spread

of these pathologies, along with the use of sexual protection methods, such as condoms. Objective:
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To describe health prevention for sexually transmitted infections. Method: Reflective study, based on
comprehensive and organized readings of articles, books and materials related to the topic under stu-
dy, in the year 2022. Results: To prevent STTIs, it is necessary to strengthen health education actions,
with educational groups, conversation circles, thematic workshops in schools and an active search for
the population. Conclusion: It is understood that the best form of treatment is prevention itself, and
that it is necessary to encourage health education practices in basic health units, aiming at promoting

collective health.

Keywords: Infections; Sex; Prevention.
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Exceléncia consultoria e mentoria

A Exceléncia consultoria € mentoria tem a missao de ajudar o académico na area da satde,
com servigos essenciais para o seu aprendizado. Na consultoria, vocé pode utilizar dos seguintes ser-
vigos: revisao da ABNT, orientagdo para construgdo de projetos e trabalhos de conclusdo de curso,
revisdo gramatical, auxilio no processo de publicag@o de artigos e pesquisas. Na mentoria cientifica,
vocé tem a oportunidade de fazer um curso de preparacio para mestrado e doutorado em saude. A
mentoria cientifica ¢ a porta de entrada para a pesquisa cientifica e a aquisi¢do de conhecimento aca-
démicos. Tem por objetivo auxiliar o aluno a publicar mais na area da enfermagem/saude e compre-
ender melhor sobre 0 mundo da pesquisa cientifica. As aulas sdo quinzenais, online e ao vivo, com
professores mestres e doutores. A duragdo ¢ de 4 meses de aulas tedricas e praticas em pesquisa, além
da participacao em grupo de estudos por 1 ano de forma exclusiva. O aluno ird conhecer e realizar
métodos de pesquisa; além de proporcionar maior conhecimento intelectual em grupo. Na mentoria
voceé constrdi o curriculo voltado ao sucesso académico na enfermagem/satde, além de aprender tudo

que € preciso para alcangar os seus sonhos!
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Politica e Escopo da Cole¢do de livros Estudos Avanga-
dos em Satide e Natureza

A Estudos Avangados sobre Saude e Natureza (EASN) ¢ uma colecdo de livros publicados
anualmente destinado a pesquisadores das areas das ciéncias exatas, saide e natureza. Nosso objetivo
¢ servir de espago para divulgacao de produgdo académica tematica sobre essas areas, permitindo o
livre acesso e divulgacdo dos escritos dos autores. O nosso publico-alvo para receber as producdes
sao pos-doutores, doutores, mestres e estudantes de pos-graduagdo. Dessa maneira os autores devem
possuir alguma titulagdo citada ou cursar algum curso de pos-graduacao. Além disso, a Colegao acei-
tara a participagdo em coautoria.

A nossa politica de submissao recebera artigos cientificos com no minimo de 5.000 e ma-
ximo de 8.000 palavras e resenhas criticas com no minimo de 5 e méximo de 8 paginas. A EASN
ird receber também resumos expandidos entre 2.500 a 3.000 caracteres, acompanhado de titulo em
inglés, abstract e keywords.

O recebimento dos trabalhos se dara pelo fluxo continuo, sendo publicado por ano 4 volumes
dessa colecao. Os trabalhos podem ser escritos em portuges, inglés ou espanhol.

A nossa politica de avaliacao destina-se a seguir os critérios da novidade, discussao funda-
mentada e revestida de relevante valor teérico - pratico, sempre dando preferéncia ao recebimento de
artigos com pesquisas empiricas, ndo rejeitando as outras abordagens metodologicas.

Dessa forma os artigos serdo analisados através do mérito (em que se discutira se o trabalho

se adequa as propostas da cole¢do) e da formatagdo (que corresponde a uma avaliagdo do portugués
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A Estudos Avangados sobre Saude e Natureza (EASN) ¢ uma colecdo de livros publicados
anualmente destinado a pesquisadores das areas das ciéncias exatas, saide e natureza. Nosso objetivo
¢ servir de espaco para divulgagdo de produgdo académica tematica sobre essas areas, permitindo o
livre acesso e divulgacdo dos escritos dos autores. O nosso publico-alvo para receber as produgdes
sao pos-doutores, doutores, mestres e estudantes de pos-graduagdo. Dessa maneira os autores devem
possuir alguma titulagao citada ou cursar algum curso de pos-graduacao. Além disso, a Colegao acei-
tard a participagdo em coautoria.

A nossa politica de submissao recebera artigos cientificos com no minimo de 5.000 e ma-
ximo de 8.000 palavras e resenhas criticas com no minimo de 5 ¢ maximo de 8 paginas. A EASN
ird receber também resumos expandidos entre 2.500 a 3.000 caracteres, acompanhado de titulo em
inglés, abstract e keywords.

O recebimento dos trabalhos se dara pelo fluxo continuo, sendo publicado por ano 4 volumes
dessa colecao. Os trabalhos podem ser escritos em portugés, inglés ou espanhol.

A nossa politica de avaliacdo destina-se a seguir os critérios da novidade, discussao funda-
mentada e revestida de relevante valor tedrico - pratico, sempre dando preferéncia ao recebimento de
artigos com pesquisas empiricas, ndo rejeitando as outras abordagens metodologicas.

Dessa forma os artigos serdo analisados através do mérito (em que se discutira se o trabalho
se adequa as propostas da cole¢do) e da formatagdo (que corresponde a uma avaliagdo do portugués
e da lingua estrangeira utilizada).

O tempo de analise de cada trabalho serd em torno de dois meses ap6s o deposito em nosso
site. O processo de avaliagdo do artigose da inicialmente na submissao de artigos sem a mengao do(s)

autor(es) e/ou coautor(es) em nenhum momento durante a fase de submissdo eletronica. A mengao
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dos dados ¢ feita apenas ao sistema que deixa em oculto o (s) nome(s) do(s) autor(es) ou coautor(es)
aos avaliadores, com o objetivo de viabilizar a imparcialidade da avaliacdo. A escolha do avaliador(a)
¢ feita pelo editor de acordo com a area de formacgdo na graduacao e pos-graduagdo do(a) profes-
sor(a) avaliador(a) com a tematica a ser abordada pelo(s) autor(es) e/ou coautor(es) do artigo avaliado.
Terminada a avaliagdo sem mencao do(s) nome(s) do(s) autor(es) e/ou coautor(es) ¢ enviado pelo(a)
avaliador(a) uma carta de aceite, aceite com alteragdo ou rejeicao do artigo enviado a depender do pa-
recer do(a) avaliador(a). A etapa posterior € a elaboragao da carta pelo editor com o respectivo parecer
do(a) avaliador(a) para o(s) autor(es) e/ou coautor(es). Por fim, se o trabalho for aceito ou aceito com
sugestoes de modificagdes, o(s) autor(es) e/ou coautor(es) sdo comunicados dos respectivos prazos e
acréscimo de seu(s) dados(s) bem como qualificacdo académica.

A nossa colecdo de livros também se dedica a publicacdo de uma obra completa referente a
monografias, dissertagcdes ou teses de doutorado.

O publico tera terdo acesso livre imediato ao contetido das obras, seguindo o principio de que
disponibilizar gratuitamente o conhecimento cientifico ao publico proporciona maior democratizagao

mundial do conhecimento

34



Esse novo volume busca divulgar trabalhos submetidos a nossa
secao Resumo Interdisciplinares em Saude que fo1 formada por
resumos simples que abordam diversos temas das ciéncias da
saude e fo1 organizada pela Exceléncia consultoria € mentoria.
Esse novo volume reune diversos resumos simples rigorosamen-
te avaliados e de extrema credibilidade cientifica e académica
para a sociedade. Desejamos que todos os leitores que facam um
excelente proveito para aprofundamento tedrico € crescimento
pessoal por meio dos estudos publicados.
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