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Prefdcio

A obra intitulada de “A educagao fisica no curriculo do estado de Pernambuco: operacio-
nalizacdo do ensino fundamental anos finais no Municipio de Caruaru-PE” ¢ fruto da pesquisa de
mestrado do pesquisador Anderson Clayton Alves dos Santos para obten¢do do titulo de mestre em
Ciéncias da Educagao.

A publicacdo da dissertacao de mestrado na integra junto a Editora Académica Periodicojs
se encaixa no perfil de producao cientifica produzida pela editora que busca valorizar diversos pes-
quisadores por meio da publicacdo completa de seus pesquisas. A obra estd sendo publicada na se¢ao
Tese e Dissertacdo da América Latina.

Essa secdo se destina a dar visibilidade a pesquisadores na regido da América Latina por
meio da publicagdo de obras autorais e obras organizadas por professores e pesquisadores dessa re-
gido, a fim de abordar diversos temas correlatos e mostrar a grande variedade tematica e cultural dos
paises que compdem a America Latina.

Essa obra escrita pelo pesquisador Anderson Clayton Alves dos Santos nos permite perce-
ber a aplicagdo do Curriculo do Estado de Pernambuco como instrumento de elaboragdo dos planos
de aula dos professores de educagao fisica nos anos finais do ensino fundamental. A forga desse ins-
trumento de orientacdo docente para sua didatica nos revela a importancia da politica educacional

municipal ou estadual se comunicarem com a realidade da relagdo professor e aluno. Dessa maneira,
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A educagdo fisica no curriculo
a nossa editora teve o enorme prazer de divulgar uma pesquisa tao rica e fortalecedora do processo

educacional, além de estimular o desenvolvimento e crescimento social.

Filipe Lins dos Santos

Editor Sénior da Editora Académica Periodicojs
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A educagdo fisica no curriculo

Historia da disciplina desde a pré-historia

A pratica da atividade fisica esta presente na histéria da humanidade desde sua origem, o
homem primitivo tinha a necessidade de se deslocar constantemente em busca de alimentos e de-
fender-se de predadores. Movimentos como trepar em arvores, nadar, pescar, deslocar-se, fabricar e
manusear armas para apunhalar ou arremessar eram algumas das principais agdes corporais vitais
para sobrevivéncia da espécie humana (TUBINO, 2017).

Pela constante necessidade de sobrevivéncia, as praticas frequentes dessas agdes corporais e
seu aperfeicoamento foram de suma importancia para o desenvolvimento do ser humano. Com a evo-
lugdo da espécie, o desenvolvimento da capacidade cognitiva e motora para realizagdo de exercicios
foi aprimorada e favoreceu assim a consolidagdo da existéncia humana no planeta. A racionaliza¢ao
e compreensdo de sua existéncia foram fundamentais nesse processo de desenvolvimento das capa-
cidades fisicas e predominio no meio em que habitavam. Além da sobrevivéncia, estudiosos e histo-
riadores identificaram a utilizagdo de exercicios para ritos, cultos religiosos, preparacao para guerra,
jogos, luta pela afirmacdo da existéncia e condicionamento atlético (PEREIRA; MOULIN, 2006).

A espécie humana aperfeigoou o funcionamento intelectual, cognitivo, fisico e motor pela
repeti¢do continua dos exercicios. Inerente a essa luta imposta pela selecdo natural, o ser humano
passou a predominar e se estabelecer no meio em que habitava através de sua racionalizacdo e mo-
vimentos corporais desenvolvidos (OLIVEIRA, 2004). A partir desse desenvolvimento o homem
passou aos poucos mudando seus habitos de vida, ou seja, onde antes tinha uma vida ndmade agora
ele comeca a viver uma vida de seminomadismo ou sedentario.

No entanto, tais mudancas foram marcantes para homem a partir do momento da percepgao
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A educagdo fisica no curriculo
em criar animais e plantar, como também, da observagao do esforco que lhes eram submetidos tendo
que mudar constantemente de regido para outra (BAGNARA; LARA; COLONEGO, 2010).

A partir dessa grande mudanca em ficar em locais fixo, comegou a surgir pequenas vilas e,
consequentemente, pequenas civilizagdes. Diante disso, segundo Oliveira (2004) relata que tal mu-
danga no habito de vida gerou outros conflitos como: lutas por posse de terras. Dessa forma, o homem
passou a se preparar fisicamente ndo apenas para caca ou preparacao da terra, mas também, para o
combate corpo a corpo dos possiveis invasores. Ramos (1982) apud Antunes (2012, p.1) acrescentam
que nesse periodo o homem utilizava-se de exercicios fisicos para diversas causas, entre elas: “luta
pela existéncia, ritos e cultos e preparagdo guerreira € 0s jogos € praticas atléticas”.

Portanto, com a mudanga de hdbitos o homem passou a ser ndomade e, consequentemen-
te, surgiram as civilizagdes a qual ele passou a pertencer. Com o surgimento dessas sociedades a
Educacgao Fisica passou a apresentar-se de forma diferente em cada uma delas, conforme esclarece
(BAGNARA; LARA; COLONEGO, 2010). Para Oliveira (2004) a primeira civilizagdo a entender a
Educagao Fisica, ou seja, o movimento humano de forma racional foi a sociedade Chinesa. “Na Chi-
na a Educagao Fisica era praticada em carater de guerra, além da finalidade terapéutica e higiénica”
(BAGNARA; LARA; COLONEGQO, 2010, p.1).

Além da China, alguns paises no periodo da antiguidade também se destacaram na histo-
ria da Educagdo Fisica, entre eles a India que focava na pratica do yoga e condicionamento fisico e
fisiologico. Ja os Egipcios desenvolveram os exercicios baseados em principios de equilibrio, forga,
flexibilidade e resisténcia. Por fim, o Japao tinha como foco métodos médicos, higiénicos, filosoficos,
morais, religiosos e guerreiros (PEREIRA; MOULIN, 2006). Desta forma percebe-se que a Educacao

Fisica tinha diversas finalidades em cada sociedade.
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Ainda no mesmo periodo historico, destaca-se a civilizagdo grega, que segundo Oliveira

(2004) foi uma das sociedades na antiguidade que teve grande contribui¢do para ascensdo da Educa-

¢ao Fisica. Tendo como foco o equilibrio entre corpo e espirito. Segundo Santos (2002, p. 73) apud

(RUSSI, 2012, p.l1) na Grécia antiga havia a “necessidade de um corpo forte, uma musculatura de

combatente € uma estética guerreira, pois as constantes lutas e guerras exigiam-lhes esses requisi-

tos.” Corroborando com isso, os autores (BAGNARA; LARA; COLONEGO, 2010, p.1) destacam a
importancia da Grécia:

Foi na Grécia que surgiram os grandes pensadores, que contribuiram com va-

rios conceitos, até hoje aceitos pela Educagdo Fisica e pela pedagogia. Gran-

des artistas, pensadores e filésofos como Miron, Sécrates, Hipdcrates, Platao

e Aristoteles criaram conceitos como o de equilibrio entre corpo e espirito ou

mente, citados por Platdo. Também nasceram na Grécia os termos halteres,

atleta, gindstica, pentatlo, entre outros.

Percebe-se, assim, que a civilizagdo grega marcou uma espécie de renascimento, ndo apenas
para Educacdo Fisica, mas para diversas areas, inclusive as pedagogicas. Oliveira (2004) esclarece
que nesta sociedade as questdes filosoficas determinaram novos caminhos fazendo com que se pen-
sasse no valor humano e em sua individualidade. Assim, o autor ainda relata que a Educagao Fisica
era parte da cultura do povo helénico, e por isso, estava presente em todos os momentos. Por isso, os
movimentos na Grécia aconteciam também “em suas tradigdes, celebragdes que envolviam dangas,
comemoragdes que envolviam jogos, rituais, etc., a expressao corporal se fazia presente em diferentes
expressdes culturais” (RUSSI, 2012, p.1).

Dentre esses momentos, exposto anteriormente (OLIVEIRA, 2004) esclarece que:

/
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O primeiro desses momentos foi consignado pelos poemas de Homero (Ilia-
da e Odisséia). A educacao desta fase (1200/800 a.C), embora ndo possuisse
uma organizagao institucionalizada, presumia o ideal da sabedoria e da a¢ao;
aquela era representada por Ulisses, estd por Aquiles. A origem dos famosos
Jogos Gregos - entre eles, os Olimpicos - esta situada neste periodo e materia-

lizada nos “jogos finebres”.

Tal importancia da Grécia é datada também pelos jogos olimpicos, onde até hoje acontece
esse evento grandioso entre todas as nagdes mundiais. Entretanto, esses jogos tiveram dificuldade de
acontecer alguns anos na antiguidade por conta das invasdes de Roma (BAGNARA; LARA; COLO-
NEGO, 2010). Foi neste periodo de dominio romano que se originou a citagao tao conhecida derivada
de uma satira “Mens sana in Corpore Sano” (“Uma mente s3 num corpo sao”’) do poeta retorico ro-
mano Juvenal (OLIVEIRA, 2004).

Com a dominagao de varios territérios Roma acabou sendo adquirindo algumas influencias
culturais de outros paises, principalmente, a Grécia. Entretanto, os romanos tinham maior entusiasmo
com as exibicdes dos gladiadores lutando entre si, ou com animais (VALLADAO, 2009). A Educa¢ao
Fisica passa assim por uma visao de for¢a fisica e uma concepg¢ao brutal e tragica.

Anos mais tarde o império romano se reparte em dois, € com isso, acaba marcando a de-
cadéncia do império romano. Partindo desse acontecimento ¢ datado como o fim da antiguidade e o
inicio da idade média (OLIVEIRA, 2013).

Na idade média o Cristianismo influenciou e causou grande impacto na educagao fisica,
pois nessa €poca o culto ao corpo era considerado pecado e as atividades fisicas foram resumidas a

torneios de batalhas sangrentas. O ascetismo foi muito valorizado, mas estudantes seguiam e valori-
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zavam as teorias de Aristoteles (BAGNARA; LARA; COLONEGO, 2010).
Ja no Renascimento a Educagio Fisica foi marcada por um periodo de transi¢ao do feudalis-
mo para o capitalismo. O culto ao fisico voltou a ser apreciado e admirado, e a valorizacdo da beleza
do corpo, antes reprimida, renasce com figuras importantes, entre eles, Leonardo da Vinci. Para Oli-

veira (2013, p.1), descreve esse periodo como:
[...] um movimento intelectual, estético e social que representou uma reagao
a decadente estrutura feudal do inicio do século XIV. Representou uma nova
concepcao do mundo e do homem, havendo um redescobrimento da individu-

alidade, do espirito critico e da liberdade no ser humano.

A modelagem de estatuas e a dissecacao de cadaveres fizeram surgir a anatomia, que trouxe
uma grande evolucao para a Educacao Fisica que conseguiu dar grande salto no seu nivel de conhe-
cimento e foi introduzida na escola, no mesmo nivel das disciplinas tidas como intelectuais. Em 1423
foi fundada a escola “La Casa Giocosa” na qual o conteido programatico incluia os exercicios fisicos”
(PEREIRA; MOULIN, 2006). Assim, “a Educacao Fisica torna a ser assunto dos intelectuais, numa
tentativa de reintegracdo do fisico e do estético as preocupacdes educacionais” (OLIVEIRA, 2013,
p.17).

Por outro lado, o iluminismo foi um movimento intelectual e filoséfico que fez surgir novas
ideias e foi contrario a todo tipo de abuso de poder no ambito social (OLIVEIRA, 2004). Dois gran-
des estudiosos contribuiram para conceitos € metodologia relacionadas a educacao fisica: Rousseau
e Pestalozzi. Rousseau abordou a importancia da educacao fisica, introduzida na escola, para o de-
senvolvimento infantil. Pestalozzi foi o educador pioneiro a destacar dois elementos fundamentais na

pratica dos exercicios, a posi¢do e a execucdo perfeita, sem os quais os praticantes ndo conseguiriam
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os objetivos tragados (BAGNARA; LARA; COLONEGO, 2010).

Ja no inicio da era contemporanea foi marcada pelo surgimento da ginastica localizada,
onde tiveram como responsaveis quatro grandes escolas: a alema, a nordica (escandinava), a francesa
e a inglesa (BAGNARA; LARA; COLONEGO, 2010).

A escola alema teve, como precursor de ginastica pedagogica moderna, Johann Cristoph
Friederick Guts Muths. Para ele, a ginéstica deveria ser organizada pelo estado e ministrada para
todos. Outra figura importante para a ginastica localizada foi Friedercik Ludwing Jahn que foi o
principal responsavel pela disseminagao do método entre a populacao, trouxe ao seu sistema o carater
patriota e militarista. Pereira e Moulin (2006) afirmam que “Ele foi o inventor de aparelhos como a
barra fixa, as barras paralelas e o cavalo, dando origem a Ginéstica Olimpica”.

A outra escola responsavel pelo desenvolvimento da gindstica ¢ a escola Nordica ou Sueca
que foi idealizada por Per Henrik Ling, com o objetivo de combater os vicios e regenerar a populagao
através de um carater mais pedagogico e social que militar. A busca era pela geracdo de individuos
fortes com maior utilidade para a patria. A compreensao de ginastica que temos atualmente comegou
a tomar forma através da escola sueca de ginastica (BAGNARA; LARA; COLONEGO, 2010).

De acordo com os pesquisadores Pereira e Moulin (2006) falam que Per Henrick Ling em
sua introdu¢do da gindstica na Suécia adotou ideias Guts Muths. Ele dividiu a ginéstica em quatro
partes: Pedagogica ou educativa — voltada para todos, buscando o desenvolvimento dos individuos,
com o objetivo de prevenir doengas, vicios e problemas posturais; Militar — além das caracteristicas
da pedagdgica, incluia exercicios de preparagao para a guerra; Médica — baseada também na pedago-
gica, tinha como finalidade evitar vicio e problemas posturais, de acordo com a especificidade de cada

caso; Estética — preocupada com a harmonia do desenvolvimento do organismo tinha como objetivo
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proporcionar ao corpo beleza e graca, também teve influéncia da pedagdgica (RAMOS, 1982).

Por outro lado, a escola Francesa teve como principais influenciadores o Dr. Francisco de
Amoros y Ondeano e Georges Herbert. Amoros tinha como objetivo formar o “homem completo e
universal” para contribuir com o desenvolvimento social dando énfase as caracteristicas civicas e
morais criou o método Francés que priorizava atingir seus objetivos com sete maneiras de trabalhos:
jogos, flexionamentos, exercicios educativos, exercicios mimicos, aplicagdes, desportos individuais e
coletivos (RAMOS, 1982). Georges Herbert instituiu o método Natural, ele criticava todas as formas
de exercicios analiticos, formais e artificiais e defendia que a Educagdo Fisica deveria priorizar a
utilizacdo de gestos da propria natureza da espécie para adquirir desenvolvimento fisico completo.

Por fim, a escola Inglesa, a ginastica até entdo bem difundida em outras escolas, perde espa-
¢o para o esporte que teve as regras institucionalizadas e foi propagado nas escolas através dos jogos
esportivos, utilizados para promover a educacao e formagao dos estudantes. Thomas Arnold foi um
grande colaborador para a criacao de novos esportes como futebol, ragbi, té€nis, boxe, natagao, atletis-
mo e sua introdug¢ao no contexto escolar. A escola inglesa também influenciou o treinamento militar
(OLIVEIRA, 2004).

Com o eminente desenvolvimento e influéncia destas quatro grandes escolas, a educagao
fisica passou a adquirir maior protagonismo no setor académico como meio de cuidar da saude e me-

lhorar a qualidade de vida dos seus praticantes.

A Educacao Fisica no Brasil

No Brasil, para entender o contexto atual da educagao fisica ¢ necessario fazer um resgate
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A educagdo fisica no curriculo
historico das principais influéncias e compreender todo seu processo de constru¢do e modificagdo ao
longo do tempo.

O inicio da Histoéria da Educacdo Fisica no Brasil teve como principais idealizadores os
médicos e militares, que influenciaram a construgdo e desenvolvimento destes saberes nas escolas
(CASTELLANI FILHO, 1988). No inicio do século XIX, a educagao fisica esteve estreitamente vin-
culada as instituicdes militares e a classe médica. Vinculos motivaram a sua concepgao, finalidade,
campo de atuagdo e a maneira de ser ensinado. Com o objetivo de melhorar e modificar os héabitos de
higiene e satide da populagdo os médicos adotaram a fun¢@o do higienista, assim, a educagao fisica
teve a finalidade de contribuir para a aquisicao de um fisico mais saudéavel e menos suscetivel as do-
encas (BRASIL 1997).

Nessa €poca havia uma preocupacdo com a eugenizagdo da “raca humana”, pois o nimero
de escravos estava acentuado e existia um consenso entre os intelectuais da época que a “mistura”
poderia “desqualificar” a raga branca (OLIVEIRA, 2013). Assim, a educacao fisica passou a ser asso-
ciada a educacao sexual pra manter a “pureza” e “qualidade” da raca branca. Embora a elite imperial
estivesse de acordo com os pressupostos higi€nicos, eugénicos e fisicos, havia uma forte resisténcia
na realizacdo de atividades fisicas por conta da associagdo entre o trabalho fisico e o trabalho escravo
(BRASIL 1997). A obrigatoriedade da pratica de exercicios na escola sofreu resisténcia pelo esfor¢o
fisico estar associado ao trabalho escravo e ser considerado algo “menor”.

Segundo Cunha Junior (2003) relata a presenca da pratica dos exercicios gymnasticos, in-
fluenciada pelos médicos como forma de cuidar da saude, no Colégio Pedro II, Rio de Janeiro, em
1841. Fundado em 1837, o Colégio Pedro II incluiu no ensino publico do estado as praticas da ginas-

tica. Esse colégio ofertou uma formagdo diferenciada em relacdo as demais institui¢cdes, pois seu
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curriculo abrangia atividades como musica, desenho e a propria ginastica.

Em 1851 foi elaborada a Reforma Couto Ferraz, que tornou a educagao fisica obrigatoria nas
escolas dos municipios da Corte. Houve uma grande resisténcia dos pais que ndo queriam seus filhos
envolvidos em atividades sem carater intelectual (BRASIL, 1997). Posteriormente, em 1882, Rui Bar-
bosa emitiu o parecer sobre o Projeto 224 — Reforma Leoncio de Carvalho, Decreto n. 7.247, de 19 de
abril de 1879, da Instrucdo Publica. O decreto abarcava a inclusdo da ginastica nas escolas e equipara-
c¢do dos professores de ginastica aos das demais disciplinas (BRASIL 1997). Rui Barbosa defendeu no
parecer a importancia da gindstica na formacao de cidadaos fortes e aptos a defender a patria e como

subsidio para adquirir um corpo saudavel como alicerce para atividade intelectual (SOARES, 1994).
Os responsaveis pelo ensino da gindastica nas escolas, em geral, eram militares
ou professores civis sem instrucao superior especifica, pois os primeiros cur-
sos de formacao em Educacao Fisica datam das primeiras décadas do século

XX (PERNAMBUCO, 2013, p. 22).

Essa conjuntura possibilitou que profissionais da educagdo na III Conferéncia Nacional de
Educacdo, em 1929, discutissem os métodos, as praticas e os problemas relativos ao ensino da Edu-
cacdo Fisica (BRASIL, 1997).

Na década de 1930, o Brasil estava inserido em uma conjuntura histdrica e politica mundial,
com influéncia de ideologias nazistas e fascistas que adquiriram novos conceitos € novamente passa-
ram a realizar associagdo entre Educacao Fisica e a eugenizacao da “raga humana”. Com um breve
ciclo, a eugenia abriu espago para o higienismo e a preven¢ao de doengas. Com o apoio das politicas
publicas higienistas e a construcao ideoldgica de nacionalismo no governo de Gettlio Vargas a edu-

cacao fisica ganhou notoriedade e se desenvolveu no ambito nacional. Nessa década, o governo Ge-
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talio Vargas oficializou o Método Francés como método oficial, que deveria ser seguido pelas escolas
brasileiras e que serviu como base para a intervengao pedagogica da ginastica no contexto escolar em
1931 (PERNAMBUCO 2013).

A finalidade higiénica foi duradoura, pois instituigoes militares, religiosas, educadores da
“escola nova” e Estado compartilhavam de muitos de seus pressupostos (BRASIL, 1997). Nesta mes-
ma década, a Educacao Fisica adquiriu uma importancia significativa no desenvolvimento da nacao
e no processo de industrializagdo e urbanismo com novos objetivos tais como: aumento da produtivi-
dade, impulsionar a coletividade através do desenvolvimento da cooperacdo e fortalecimento fisico
dos individuos para o trabalho.

A primeira citacdo direta sobre a educacdo fisica em textos constitucionais federais ocorreu
durante a elaborag@o da constituicdo em 1937, onde a mesma foi incluida no curriculo como pratica
educativa obrigatéria (e ndo como disciplina curricular) em todas as escolas brasileiras. Também ha-
via um artigo naquela Constituigdo que citava o adestramento fisico como maneira de preparagao da
juventude para defesa da na¢ao e cumprimento dos deveres com a economia (BRASIL, 1997).

Em 1961, houve uma grande discussao sobre o sistema de ensino brasileiro € com isso foi
promulgada a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao. Nessa lei ficou determinada a obrigatoriedade
da Educacdo Fisica no ensino primario e médio. O esporte passou a ser incorporado nas aulas e cada
vez mais introduzido no contexto das praticas pedagdgicas através do Método Desportivo Generali-

zado sobrepujando os antigos métodos de gindstica tradicional.
A politica governamental de Educagdo Fisica entre as décadas de 1960 e 1970
teve como principal objetivo esportivizar a Educacdo Fisica, adotando um
modelo piramidal, que via na escola a base de formagao de atletas de alto ni-

vel e de uma populacao saudével, atlética e ativa [...] (PERNAMBUCO, 2013,
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p. 23).

Desse modo, o principal objetivo da Educacao Fisica escolar passou a ser o desenvolvimento
de aptiddes esportivas, transformando-a de ginastica militar em um treinamento esportivo (SOARES,
GOIS JUNIOR, 2011).

Na época da ditadura militar (1964) a Educacao Fisica/Esportes teve um grande crescimento
e foi usado como sustentaculo ideologico, para atender os interesses politicos - ideologicos do gover-
no. A Educacao Fisica Escolar passou a ser associada e subordinada ao esporte, influenciada pelo su-
cesso da Sele¢do Brasileira de Futebol nas Copas do Mundo de 1958 € 1962. Em 1970, com o terceiro
titulo na Copa, os contetidos esportivos passaram a ser predominantes nas aulas de Educagio Fisica. E
nessa fase da histdria que o rendimento esportivo, a selecao dos mais habilidosos e o fim jus—tificando
0s meios estao mais presentes no contexto da Educagado Fisica na escola.

O modelo esportivista, também chamado de mecanicista, tradicional e tecnicista, ¢ muito
criticado pelos meios académicos, principalmente a partir de 1980 mudando o paradigma. Barroso
e Darido (2006), retratam que a partir da década de 80 surgiram novas propostas pedagogicas para
a disciplina Educacdo Fisica e comegaram os questionamentos sobre estas aulas exclusivamente es-
portivas. Basicamente o esporte era abordado tendo o objetivo em si mesmo, privilegiando aqueles
que apresentavam melhores habilidades motoras nas modalidades esportivas, porém com a chegada
destas novas abordagens, o esporte passou a ser identificado como um dos meios para contribuir para
a formacao dos alunos.

O esporte de rendimento e a inclusao do bindmio (Educacao Fisica/Esportes) na planificacao

estratégica do governo da época da ditadura ainda sdo bastante influentes no contexto das aulas de
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Educacao Fisica nos dias atuais, mesmo com o aparecimento de outras tendéncias pedagogicas.
No inicio da década de 1980, esse modelo esportivista ndo surtiu o efeito esperado, pois o
Brasil ndo conseguiu torna-se uma poténcia olimpico / esportiva nem o niumero de praticantes de
atividade fisica aumentou, e com isso sua eficacia passou a ser questionada, dando inicio a uma crise
de identidade no discurso e na conjuntura da educacgao fisica. A necessidade de mudangas na orga-
nizagao das politicas educacionais foi evidente e a Educagdo Fisica Escolar, que priorizava a pratica
pedagogica de quinta a oitava séries do primeiro grau, comegou a desenvolver o processo educacional
de primeira a quarta e também na pré-escola. A fun¢do de fomentar o esporte de alto rendimento foi

excluida da escola que passou a ter uma abordagem no desenvolvimento psicomotor do aluno.
A abertura politica ocorrida no Brasil, durante a década de 1980, permitiu
que diversos profissionais da Educagdo Fisica produzissem uma critica ao
papel que a area havia historicamente desempenhado no pais. O chamado
movimento renovador passou a questionar a acdo desse modelo excludente
e essencialmente bioldgico de Educagdo Fisica, exigindo uma acao-reflexao-
-nova acdo sobre as diversas praticas corporais que, para além dos aspectos
técnicos, enfatizasse suas dimensdes politicas, sociais e culturais (PERNAM-

BUCO, 2013, p. 24).

As produgdes cientificas, debates dos profissionais da area, criacdo dos primeiros cursos de
pos-graduagdao em Educacgao Fisica e eventos como cursos e congressos foram fundamentais para o
surgimento de novas tendéncias na educacdo fisica. No movimento renovador havia diferentes cor-
rentes tedricas e metodologicas, que procuravam romper com o paradigma da aptidao fisica, através

da construcao e organizacdo de pedagogias da Educagdo Fisica. Como principais producgdes da area
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podemos citar as perspectivas Critico—Superadora da coletanea “Coletivo de Autores”, dos autores
Soares et. al. (1992) e Critico-Emancipatéria de Kunz (1994).

O vinculo entre sociedade e Educacdo Fisica passou a ser debatido e construido a partir
das teorias criticas da educacgdo. Indagagdes sobre sua funcao e situagdo politica passaram a nortear
discussdes acerca da natureza especificada no que se referiam aos seus objetivos, conteudos e pressu-
postos pedagogicos de ensino e aprendizagem (BRASIL, 1997).

No primeiro momento, o aluno passou a ser visto de forma integral, ndo apenas consideran-
do aspectos biologicos, mas também enfatizando suas capacidades psicoldgicas, sociais, cognitivas e
afetivas. No segundo, foram envolvidos objetivos educacionais mais complexos (que fossem além da
formagao de um fisico e que também proporcionem uma sustentagdo para o intelectual), variedade
de contetidos (ndo apenas esportes) € pressupostos pedagogicos que dao atencao ao individuo em sua
integralidade (e ndo apenas adestramento fisico).

As abordagens pedagogicas em Educacao Fisica derivam da articulacdo entre diferentes te-
orias psicologicas, sociologicas e concepgdes filosoficas. Essas teorias tém um nivel de compreensao
do individuo mais ampla em relacao a acao-reflexdo e o processo de ensino-aprendizagem. Apesar
de terem varias concepgdes cientificas e distintas entre si, o maior objetivo da Educacdo Fisica ¢ o
desenvolvimento do ser humano em sua integralidade.

Como consolidacao destas novas abordagens pedagogicas, a Educacdo Fisica assumiu um
protagonismo no contexto escolar com o papel de contribuir para a formagao integral do individuo
através da criacdo da LDB (Lei de Diretrizes e Bases), que foi promulgada em 20 de dezembro de
1996. No seu artigo 26, § 30 explicita que “a Educagdo Fisica, integrada a proposta pedagogica da

escola, ¢ componente curricular da Educacdo Basica, ajustando-se as faixas etdrias e condigcdes da
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populagdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos”. Com isso a Educagdo Fisica passa a ser
desenvolvida como disciplina obrigatdria em toda escolaridade do ensino fundamental e médio, nao
apenas de quinta a oitava séries, como antes.

E perceptivo que a Educagio Fisica passou por diversos processos e varias modificacdes ao
longo do tempo, assumindo diversos objetivos (ideologicos, politicos, cientificos) de acordo com a
época em que estava inserida. O saber ¢ algo provisério e o contexto histérico, social, politico, econo-
mico, cultural e educacional estdo em constante transformagao. A Educagdo Fisica continuara nesse
processo de mutacdo, tendo suas concepgdes, objetivos e metodologias influenciados pelo contexto

em que estd inserida.

Abordagens pedagogicas em Educacio Fisica

Antes de conhecermos os termos nos quais a disciplina de Educacao Fisica esta inserida nas
escolas através da Base Nacional Comum Curricular — BNCC. E preciso compreender os processos
pedagogicos e suas abordagens que influenciaram esta disciplina enquanto componente curricular nas
institui¢cdes de ensino no Brasil.

A Educagao Fisica, como foi vista anteriormente, passou por vdrias transformagdes, tendo
sempre como objetivo a reestruturacao do seu campo de conhecimento definindo novas metas para
sua finalidade no contexto escolar. Todavia, para compreendermos essas abordagens ¢ preciso aden-
trar no saber dos seus conceitos, nas propostas politicas e filosdficas. Desta forma, os movimentos na

educagdo passam a existir com outro enfoque, como vemos a seguir:
Na busca de uma nova dimensao, tais proposi¢des sugerem desde o que en-

tendem como elemento especifico (objetivo de estudo) da E.F., passando por
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operacionalizacdo de conteudo do ponto de vista pedagdgico, indo até o en-
tendimento de como avaliar em Educagdo Fisica (SOUZA JUNIOR, 1999, p.

20-21).

Sendo assim, a cada nova abordagem pedagdgica havera diversas mudancas em todos os
elementos que sdo objetos de estudo e conhecimento da area especifica, incluindo até a forma de ava-
liar. Tal fato pode ser exposto quando comparamos a tendéncia militar da Educacdo Fisica que tinha
como forma de avaliacdo dos alunos na escola apenas através do desempenho fisico, ja as propostas
mais atuais tém como finalidade a busca pela contribui¢do cada vez maior para um novo olhar sobre
a corporeidade. Porém, é preciso lembrar que as abordagens atuais sofreram influéncia das diversas
propostas metodoldgicas de Educagdo Fisica, e todas essas tendéncias ainda hoje influenciam o pro-
fissional na sua formacao (DARIDO, 2003).

Portanto, apds anos das vertentes tecnicista, esportiva e biologicista a educacao brasileira
por volta da década 80 passou por mudangas, através do surgimento de novas abordagens. Uma vez
que o modelo esportivista comegou a sofrer varias criticas a respeito das suas metodologias e propos-
tas para a Educacao Fisica, ja que os académicos, naquela época, comec¢avam a valorizar os conheci-
mentos produzidos pela ciéncia (BRASIL, 1998).

Diante a discussao gerada na época entorno das abordagens, a autora Darido (2003) destaca
que o surgimento destas abordagens dar-se a partir das propostas idealizadas de alguns pensadores
naquele tempo que ndo aderiram ao gozo das praticas pedagdgicas mecanicistas que os professores
de Educacao Fisica realizavam dentro das unidades de ensino bdsicas.

Assim, por volta da década de 1980, surge a abordagem psicomotora tendo como principal
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autor Le Bouch (1986) na qual buscava garantir o desenvolvimento integral do aluno. Para Darido
(2003) essa abordagem critica 0 modelo esportivista apontando-o como o uso de uma metodologia
ligada totalmente a execucao perfeita das técnicas dos fundamentos dos esportes, visto que “Nele, o
envolvimento da Educacao Fisica ¢ com o desenvolvimento da crianca, com o ato de aprender, com
0s processos cognitivos, afetivos e psicomotores, ou seja, buscando garantir a formagao integral do
aluno” (BRASIL, 1998, p. 23).

Essa busca, de uma formacao integral por esta abordagem, concentra também suas intengdes
ao fazer relacdo a diversos conhecimentos corporais e ao aspecto cognitivo. A procura do rompimento
da proposta da Educac¢ao Fisica subordinada ao esporte acabou desviando-a da sua autenticidade en-
quanto componente curricular, ficando voltada como uma disciplina de complemento as demais sem

contetudo proprio, mas servido apenas como auxilio para o ensino-aprendizagem de outras disciplinas.
A Educacgao Fisica €, assim, apenas um meio para ensinar Matematica, Lin-
gua Portuguesa, sociabilizagdo... Para este modelo, a Educagao Fisica ndo tem
um contetudo proprio, mas € um conjunto de meios para a reabilita¢do, readap-
tacdo e integragdo, substituindo o conteudo que até entdo era predominante-
mente esportivo, o qual valorizava a aquisi¢cao do esquema motor, lateralida-

de, consciéncia corporal e coordenagdo viso-motora (BRASIL, 1998, p. 23).

Essa proposta de inserir o ensino da Educacgdo Fisica nas escolas levou ao abandono especi-
fico dos contetdos como a danga, ginastica, esportes, lutas e entre outros. Dando a entender que eles
nao tinham importancia para aquisi¢ao do conhecimento dos alunos.

A proposta da abordagem construtivista se assemelha com a abordagem psicomotora, pois
ambas tem a inten¢do de buscar a formag¢do do sujeito de maneira integral. Valendo acrescentar que
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na perspectiva construtivista sao inseridas as dimensdes cognitivas e afetivas a0 movimento humano.
De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais estas duas abordagens trazem uma proposta
de ensino-aprendizagem nas escolas para criangas com faixa etaria até os 11 anos (BRASIL, 1998).

Segundo Darido (2003) a perspectiva construtivista-interacionista estd centrada na cons-
tru¢do e no desenvolvimento da interagdo do sujeito com o mundo, onde cada individuo para obter
determinados conhecimentos precisa realizar uma agao dele sobre o mundo. Para os pensadores dessa
abordagem o conhecimento ¢ algo que deve ser construido pelos alunos durante toda a vida.

Dessa forma, os autores que defendiam essa proposta para a educa¢do propunham que a
aprendizagem deveria partir dos conhecimentos culturais do aluno, sendo ele o personagem principal
na constru¢ao do seu conhecimento.

Assim, o método construtivista propde que a escola tenha como tarefa principal o resgatar a
cultura de jogos e brincadeiras dos alunos que participam do processo de ensino-aprendizagem. Den-
tro desta perspectiva davam uma atengdo especial nas aulas de Educacgdo Fisica as atividades como
brincadeiras de rua, as rodas cantadas, os jogos com regras e entre outras que estavam inseridas na
vida dos alunos. Logo, percebe-se que o jogo na abordagem perspectiva tem uma suma importancia
enquanto conteudo/estratégia, sendo considerado pelos autores defensores desta abordagem um ins-
trumento pedagdgico para facilitar o ensino, como também, a aprendizagem dos discentes (DARIDO,
2003).

O construtivismo, entdo, pode ser entendido como um processo construido pelo individuo
onde a aquisi¢ao de conhecimento advém de toda a sua vida, implicando um esquema de assimilagao
e acomodacao que estd sempre se reorganizando (BRASIL, 1998).

Essa abordagem construtivista contribuiu para os avancos da Educagao Fisica por defender
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uma aprendizagem que leve em consideragdo o conhecimento que o aluno j& possui. Dando também,
um auxilio aos profissionais da area alertando-os para um novo olhar na Educagao Fisica que valorize
a cultura dos alunos, bem como visem a solucao dos problemas nas atividades propostas em sala de
aula (BRASIL, 1998). Porém, percebe-se que esta abordagem direciona seu olhar apenas para a di-
mensdo procedimental, ou seja, ndo se da muita importancia para as dimensdes afetivas.

J& por volta dos meados da década de 80, surge outra abordagem para area da Educacdo
Fisica, denominada de desenvolvimentista, que diferente da construtivista tinha como foco alunos
com faixa etaria até os 10-11anos, a perspectiva desenvolvimentista dirige suas atencdes até 14 anos.

Essa abordagem busca uma fundamentagio nos processos de ensino-aprendizagem e desen-
volvimento da Educagdo Fisica (BRASIL, 1998). Apontando, contudo, para um método desenvolvi-
mentista que visa melhorar as habilidades motoras.

Desta forma, a autora Darido (2003) entende que tais habilidades podem ser compreendidas
como bdsicas ou especificas, definindo as habilidades basicas como locomotora, manipulativa e de
estabilizacdo. Com isso, esta proposta defende a ideia de que “0 movimento € o principal meio e fim
da Educagao Fisica” (BRASIL, 1998, p. 24). Assim, percebe-se que esta abordagem tem como foco
principal o desenvolvimento das capacidades fisicas dos seus individuos.

Essa proposta desenvolvimentista na Educagdo Fisica tem a responsabilidade de criar dentro
do espago escolar um ambiente capaz de transformar e desenvolver as criangas de acordo com as suas
necessidades a partir da andlise do processo de transformacdo pelo qual ela passa. Essa perspectiva
da ao educando a capacidade dele se autodesenvolver através de padrdes de movimentos desenvolvi-
mentistas em exercicios que o nutram (MANOEL, 2008).

Fomentando ainda mais a ideia sobre esta abordagem, Darido (2003) descreve que essa ten-
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déncia desenvolvimentista atribui seu foco apenas a dimensao procedimental, ou seja, apenas ao sa-
ber fazer através de atividades que permitam aos seres humanos resolverem problemas do cotidiano
através de seu movimento motor.

O que nos leva a entender que a dimensao atitudinal ndo estava nos objetivos dos planos cur-
riculares da educacao durante esta €época. O que pode ser claramente evidenciado no estudo de Jewett
Bain (1985) apud Manoel (2008) que descrevem a respeito da importancia do desenvolvimento afetivo
e sociocultural, pois esses sdo essenciais para que os individuos possam se preparar para ajustar-se a
sociedade vigente. Desta forma, os alunos deveriam se desenvolver para se adequar a sociedade e nao
transforma-la.

A critica sobre a abordagem desenvolvimentista se fazia com relagdo ao mecanismo motor
em que os alunos eram expostos, a fim de adapté-los as regras e costumes da sociedade, sem a pre-
ocupacao de um julgamento capaz de tentar transformar cada vez mais o ambiente deixando-o mais
harmonioso, solidario e critico.

A perspectiva desenvolvimentista teve também suas contribui¢des para Educagdo Fisica nas
adequagdes de conteudos sistematizados ao longo das faixas etarias através da taxinomia para o
desenvolvimento motor, onde classificam hierarquicamente os movimentos a serem executados de
acordo com a faixa etaria que o individuo se encontra (BRASIL, 1998).

J& no inicio da década de 90, alguns autores defenderam uma perspectiva a qual foi denomi-
nada de Saude renovada. Essa abordagem visava importantes atributos no desenvolvimento de atitu-
des, aptidoes e costumes que podiam dar assisténcia as pessoas para que elas adotassem um estilo de
vida ativo quando elas chegassem a fase adulta (NAHAS, 1997). Assim, a Educag¢do Fisica Escolar

tinha como proposta, diante dessa perspectiva, conteudos que objetivavam a promoc¢ao a saude ou a
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indicag@o para um estilo de vida saudavel.

Segundo Darido (2003), essa proposta para a Educagdo Fisica tornou-se importante na me-
dida em que influenciou conceitos relacionados a aptidao fisica e saude. Levando os alunos para além
da dimensao procedimental, onde agora os educadores preocupam-se com o saber, ou seja, com a di-
mensdo conceitual e também com a atitude de criar habitos saudaveis desenvolvendo assim a dimen-
sdo atitudinal. Embora tenha adquirido uma ampliacao nos aspectos conceituais, procedimentais e
atitudinais. Essa abordagem limita os contetidos da Educacao Fisica apenas ao ensino-aprendizagem
de atividades relacionadas a satide e qualidade de vida.

Logo apos essa proposta para a Educacgdo Fisica, surgem as abordagens criticas que visam
desenvolver no aluno uma visdo critica ao ponto de questionar e transformar a sociedade. Segundo
Darido (2003) afirma que a partir desta abordagem a Educacao Fisica ¢ compreendida como uma dis-
ciplina que tem como foco o desenvolvimento da cultura corporal através do jogo, danga, ginastica,
capoeira e esportes.

Assim, a Educagao Fisica passa a definir seus contetidos a partir dos conhecimentos da cul-
tura corporal que existe na sociedade. Porém, esses contetidos devem estar entrelagados com outros
temas que busquem desenvolver nos alunos um carater criticos, afim de que possam superar as con-
tradi¢des e injustigas sociais da classe trabalhadora. Logo, a “Educacao Fisica critica estaria atrelada
as transformagdes sociais, economicas e politicas, tendo em vista a superagdo das desigualdades
sociais” (BRASIL, 1998, p. 25).

Para Soares et. al. (1992) relata que o ensino da Educagao Fisica deve influenciar nos alunos
o ato de reflexdao sobre varias questdes vigentes na sociedade, como também fazer uma analise sobre

o ensino-aprendizagem onde prevalecam ndo apenas o saber ensinar, mas também como se adquirir
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tais conhecimentos.

Da mesma forma da Satde Renovada, as abordagens Criticas abrangem as mesmas dimen-
soes dos conteudos: procedimental, atitudinal e conceitual. Porém, diferenciam-se na medida em que
o seu conteudo tem uma maior abrangéncia, ndo se limitando apenas aos interesses de qualidade de
vida e satde, mas sim, a contetidos sobre a cultura corporal e valores democraticos.

J& no final da década de 90, durante o governo do Presidente Fernando Henrique Cardoso,
surgem os Parametros Curriculares Nacionais — PCN’s — que abrangem as diferentes etapas de ensino
da Educacgdo Basica, do ensino fundamental I ao Ensino Médio. O ensino fundamental passou a ser
divido em quatro ciclos que abrangem da primeira série até a oitava série e se estruturam a partir dos
objetivos e conteudo da area para cada ciclo, dos critérios de avaliacdo e das orientagdes didaticas.

Para Darido (2003) os Parametros Curriculares Nacionais ja vinham sendo discutidos com
alguns autores antes mesmo da sua elaborag¢do. Com isso, abrangeu as mesmas dimensoes dos contet-
dos da abordagem critica, entretanto, diferenciando-se pelos aspectos relevantes para serem trabalha-
dos durante toda extensao da educagao basica, como: principio da inclusao, principio da diversidade,
caracteristicas da 4rea e temas transversais.

Desta forma, surge um “ordenamento legal na proposicdo da atual Lei de Diretrizes e Bases,
que orienta para a integracao da Educacao Fisica na proposta pedagdgica da escola” (BRASIL, 1998,
p-26). A contribuicdo no direcionamento da Educag¢ao Fisica para todos os niveis de ensino na Educa-
cdo Basica, fica evidente a partir da possibilidade de um norte para as escolas e professores sobre os
conteudos desta disciplina e na adaptagao do curriculo as diferentes realidades e demandas sociais de
cada local especifico nas Regides do Brasil.

Tal proposta para a Educagdo Fisica visou também acabar com a ideia de aulas exclusivas,
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mesmo proporcionando liberdade para uma flexibilizagao dos contetidos desta disciplina nas escolas.
Os PCN’s estimulavam que tanto as instituigdes como os professores propusessem durante o ensino-
-aprendizagem aulas que fossem capazes de incluir todos os alunos, garantindo com isso o exercicio
pleno a cidadania e o acesso de todos os discentes aos contetidos da cultura corporal da Educagao
Fisica.

Segundo Darido (2003) descreve que os PCN’s abordam a importéancia do aprendizado sobre
os conteudos relacionados a jogos, esportes, atividades ritmicas e expressivas, gindsticas e conheci-
mento sobre 0 corpo.

E possivel notar que a Educagéo Fisica passou por varias mudangas ao longo do tempo, gran-
de parte destas alteragdes geraram resquicios para complementacao de outras abordagens mais atuais,
pois por se tratar de uma disciplina que tem seus contetdos gerados a partir dos fendmenos culturas
e sociais, ¢ evidente que esta pratica sofra alteragcdes continuas devido as transformagdes cultural e

social da humanidade.

Educacio Fisica na Base Nacional Comum Curricular — BNCC

Elaborada com objetivo de alcangar um aprendizado de qualidade no Brasil, buscando dar
uma base para toda a Educacdo Basica brasileira, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) ¢
inserida na educacao apos varias reunides com especialistas em educagdo de todas as areas de conhe-
cimento para atingir um documento completo e contemporaneo que correspondesse as demandas dos
alunos para prepara-los e os inserir na sociedade.

Porém, esta nova proposta para educagao brasileira nao foi inserida no cenario educacional
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de uma hora para a outra. A busca por novas concepgoes sobre o curriculo escolar vem acontecendo
ha décadas. Logo, a proposta da BNCC aconteceu por volta do ano de 2015, onde se tornou publica
para que a sociedade apresentasse sugestdes (GONTIJO, 2015).

O inicio dos trabalhos para elaboracdo de uma nova Base Curricular exigiu reunides, semi-
narios e eventos envolvendo professores da Educagao Bésica, pesquisadores e profissionais ligados a
Educagao, onde foram elencados pontos criticos e sugestivos para formulagao deste documento. As
sugestdes obtidas para mudangas ndo revogaram as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagao
Brasileira (DCN), mas definiram as areas de conhecimento para alcangar uma organizacao do curri-
culo (GONTUO, 2015).

Apesar da busca do MEC para realizar um documento normativo para a Base da Educagao
brasileira amparada pela Constitui¢do Federal de 1988 e pela LDB na construc¢ao de um curriculo de-
finido a partir de uma politica publica democratica, a BNCC na sua primeira versao recebeu diversas
criticas sobre sua estrutura e o pouco debate publico. “A partir da plataforma, que dispunha de ferra-
mentas para envio de sugestdes apos o cadastro pessoal ou institucional, o texto recebeu contribui¢des
de varios tipos, oriundas de pessoas, escolas ou organizagdes distribuidas por todo o territério nacio-
nal” (GONTIJO, 2015, p. 193).

Apos varias discussoes sobre a nova proposta para a rede de educacdo basica, a proxima

etapa para formulacdo da BNCC, que foi discutida através de seminarios estaduais que aconteceram:
Nos meses de junho e julho de 2016, dos quais participardo representantes do
CONSED e professores da Educagdo Basica, momento em que o texto sera
analisado, discutido e novas contribuigdes serdo incorporadas. Somente en-
tdo, o documento sera encaminhado ao Conselho Nacional de Educacao para

discussdo, debate, mais recomendag¢des de mudangas ou aprovacao (GONTI-
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JO, 2015, p.194).

Diante dessa segunda tentativa com objetivo de fortalecer o documento da Base Curricular
através de uma participacao popular, MARTINELI et. al. (2016) afirmam que essa segunda versao
preliminar da BNCC foi definido através de seus organizadores a forma que seria tratada a aprendi-
zagem e o desenvolvimento dos alunos embasados nos aspectos fisicos, afetivos, sociais, cognitivos e
emocionais que ocorrem ao longo da vida dos individuos.

Por fim, a terceira edicdo da BNCC que estd embasada na Lei de n° 9396/96 que integra a
Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢do Nacional (LDB), onde estabelece que a educagdo deve ser
embasada nos principios éticos, politicos e estéticos, contribuindo cada vez mais para uma sociedade
democratica, justa e inclusiva através de uma formag@o humana integral.

Portanto, a BNCC ¢ definida como “um documento de carater normativo que define o con-
junto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver
ao longo das etapas da Educagdao Basica” (BRASIL, 2017, p.7). Esse direito a aprendizagem e ao
desenvolvimento estabelecido pela Base Curricular est4 alicercado nos principios éticos, politicos e
estéticos, que deverdo estar presente em todas as etapas da educacdo basica, sendo assegurado pelos
componentes curriculares presente na BNCC (Martineli et. al., 2016).

Essa normativa tinha como intuito fomentar um documento estruturado que envolvesse um
acervo de conteudos essenciais para aquisi¢do de conhecimentos dos educandos ao longo de toda a
sua permanéncia na escola. Dessa forma, a proposta pretende descontextualizar os contetidos desin-
teressantes para aprendizagem dos alunos, buscando se distanciar cada vez mais dos métodos de uma

escola tradicional em que os contetidos muitas vezes se distanciam do cotidiano dos mesmos.
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Todavia, o fundamento que alicer¢a o ensino através da LDB (1996) também estd compreen-
dido na BNCC, na medida em que ele busca tornar o sujeito autobnomo, ou seja, que tenha capacidade
de ter senso de justiga comum observando situagdes de preconceitos € injustica, com também, trans-
formar os alunos em individuos capazes de compreender e respeitar a diversidade presente no mundo.
Corroborando com isso, Martineli et. al.(2016) afirmam que a BNCC através dos componentes curri-
culares pretende assegurar essa formacao dos alunos a partir dos seus objetivos, e para isso ao longo
da educagdo basica ¢ preciso desenvolver algumas competéncias estabelecidas pela base.

Essas competéncias gerais estabelecidas na BNCC contribuem para assegurar o processo de
ensino aprendizagem dos alunos nas escolas que ¢ compreendido em dez competéncias, “definidas
como a mobiliza¢dao de conhecimentos (conceitos € procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas
e socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno
exercicio da cidadania e do mundo do trabalho”. O que orienta os estados € municipios para uma
educagdo que assegurem o desenvolvimento dessas competéncias que foram definidas nessa base
(BRASIL, 2017, p. 8).

Essas competéncias abrangem todas as etapas da educagao basica, diferente dos PCN’s
que elaboram seu curriculo abrangendo apenas o ensino fundamental anos iniciais. Tal afirmacdo
também ¢ exposta no trabalho da autora Gontijo (2015) que diz que “diferentemente das bases e pa-
rametros mencionados, o documento atual abrange a educacdo infantil, primeira etapa da educacao
basica, e o ensino médio, ultima etapa, conforme preconiza a Lei 9.394/1996”.

A mesma autora traz ainda no seu artigo que esse documento “mudara os rumos da forma-
¢do continuada e os materiais didaticos”. Ela demonstra que o empenho sobre os investimentos na

educagdo basica deve proporcionar “formacao pessoal, profissional e cidada”. O que compreende que
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a BNCC tem a pretensdo de renovar e melhorar todo o ensino bésico da educacdo (CONTIJO 2015,
p.180 — grifos da autora). A estrutura da BNCC que, conforme exposta anteriormente, estd organizada
em trés etapas da Educacao Bdsica definidas em: educacdo infantil, ensino fundamental, o contetido
descreve como as aprendizagens estdo organizadas em cada etapa. A primeira etapa da Educagao Ba-
sica ¢ compreendida pela Educacao Infantil, conforme exposto na BNCC. Esta etapa de ensino ¢ divi-
dida em dois blocos, Direitos de aprendizagem e desenvolvimento e também Campos de experiéncias.

Diante dessa defini¢@o descrita pela BNCC para assegurar o direito aos alunos a aprendiza-
gem e o desenvolvimento, o primeiro bloco do eixo estruturante da base ¢ compreendido da seguinte

forma:
Na primeira etapa da Educa¢ao Basica, e de acordo com os eixos estruturan-
tes da Educagdo Infantil (interagdes e brincadeiras), devem ser assegurados
seis direitos de aprendizagem/desenvolvimento, para que as criangas tenham

condic¢des de aprender e se desenvolver (BRASIL, 2017, p. 25).

A segunda etapa do eixo estruturante para aprendizagem durante o Educacdo Infantil &
definida desta maneira: “Considerando os direitos de aprendizagem e desenvolvimento, a BNCC
estabelece cinco campos de experiéncias, nos quais as criangas podem aprender e se desenvolver”
(BRASIL, 2017, p. 25).

E necessario que os municipios e estados assegurem os direitos de aprendizagem e desen-
volvimento das criangas nesta etapa de ensino da educagdo, onde dentro do eixo estruturante da
Educagao Infantil se faz necessario que sejam trabalhados os cinco campos de experiéncias, a saber:
conviver, brincar, participar, expressar, explorar e conhecer. Ja no eixo campo/experiéncia os cincos

campos para aquisi¢do de aprendizagem sdo definidos como: O eu, o outro e o nos; Corpo, gestos e
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movimentos; Tragos, sons, cores e formas; Escuta, fala, pensamento e imaginacao; Espagos, tempos,
quantidades, relagdes e transformacdes. No entanto, esses dois eixos sdo divididos em trés grupos por
faixa etaria os quais podem ser divididos em: bebés (0 — 1 ano e 6 meses); criancas bem pequenas (de
1 ano e 7 meses — 3 anos e 11 meses); e criangas pequenas (4 anos — 5 anos ¢ 11 meses). Onde cada
campo de experiéncia ¢ definido por objetivos de aprendizagem e desenvolvimento.

E preciso lembrar-se que esses objetivos ndo foram criados de uma hora para outra, pois,
Casaril (2017) afirma que ¢ a partir das propostas elaboradas nas Diretrizes Curriculares Nacionais
da Educacdo Infantil (DCNEIs) que se orientam a BNCC para aprendizagem das criancas na etapa
da Educag¢ao Infantil. O que garante que os eixos estruturantes possibilitem aos alunos a capacidade
de aprendizagem de diferentes formas abonando experiéncias que permitam o desenvolvimento e
socializacdo através de agdes e interagdes com o ambiente, pares ou adultos.

Por fim, o cuidado com a Educacao Infantil ¢ fundamental para o desenvolvimento tanto da
escola como para a sociedade. Visto que esta etapa do ensino da Educacao Basica compreende o pri-
meiro acesso da crianga ao ambiente escolar. E este deve favorecer o desenvolvimento de comporta-
mentos, habilidades e conhecimentos ao individuo na fase da infancia através dos eixos estruturantes,
a interagdo e brincadeiras que estdo compreendidos na BNCC.

A segunda etapa da Educacdo Basica ¢ denominada como Ensino Fundamental e estd divi-
dido em duas fases: anos iniciais (1° ano — 5° ano) e anos finais (6° ano — 9° ano), onde diferente da
Educacao Infantil, estd estruturado em 4 eixos estruturantes: area do conhecimento; competéncias
especificas da area; componentes curriculares; e competéncias especificas de componentes.

O eixo estruturante denominado de area do conhecimento estd organizado em cinco areas:

Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas, Linguagens, Matematica ¢ Ensino Religioso. Sendo que
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esses componentes ndo devem atuar de forma isolada, mas sim, interligadas na formacao dos alunos
respeitando as especificidades e saberes de cada um deles.

O préximo eixo tematico tratado no Ensino Fundamental pela BNCC estabelece o conheci-
mento de cada area, sendo assim intitulada de Competéncia especificas da area. O objetivo deste item
consiste em desenvolver o individuo em uma ordem sistematica do contetdo ao longo dos noves anos
dessa etapa. Assim cada area de conhecimento devera seguir seu contetido especifico que ¢ definido
pela base e que estdo especificados como as dez competéncias gerais nessas areas. No proximo eixo

da base compreende-se o componente curricular, no qual a BNCC estabelece o seguinte:
Nas areas que abrigam mais de um componente curricular (Linguagens e Ci-
éncias Humanas), também sdo definidas competéncias especificas do compo-
nente (Lingua Portuguesa, Arte, Educagado Fisica, Lingua Inglesa, Geografia
e Historia) a serem desenvolvidas pelos alunos ao longo dessa etapa de esco-

larizacdo (BRASIL, 2017, p. 28).

Essa ideia da distribuicdo do componente curricular em competéncias especificas contribui
de forma articulada entre cada area do curriculo, como por exemplo, no componente curricular de
Linguagens, onde existe mais de uma competéncia especifica (Lingua Portuguesa, Arte, Educacao
Fisica, e Lingua Inglesa) onde ocorre entre elas uma articulagdo para garantir o desenvolvimento dos
alunos durante o Ensino Fundamental.

Essa proposta de articulagao entre os componentes curriculares e as competéncias especi-
ficas ¢ assegurada pela BNCC através de um conjunto de habilidades. Essa proposta criada pela a
base contribui para garantir o desenvolvimento dos alunos e a pretensdo de assegurar os objetivos de

conhecimentos que sdo propostos a cada area e que estdo alinhados com os objetivos gerais da BNCC.
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Diferente dos PCN’s, a BNCC substitui a palavra contetido por unidades tematicas que de-

finem os contetdos a serem tratados durante todo o Ensino Fundamental por cada area de conheci-

mento.

As unidades tematicas definem um arranjo dos objetos de conhecimento
ao longo do Ensino Fundamental adequado as especificidades dos diferen-
tes componentes curriculares. Cada unidade tematica contempla uma gama
maior ou menor de objetos de conhecimento, assim como cada objeto de co-

nhecimento relaciona a um numero variavel de habilidades (BRASIL, 2017,

p. 30)

O professor ao elaborar seu plano de ensino seguindo a proposta da BNCC deve orientar-se

a partir dos eixos tematicos e assegurar que as habilidades propostas para cada unidade tematica e

objetivo de conhecimento sejam desenvolvidas durante as aulas para alcancar as aprendizagens es-

senciais que devem ser alcancadas pelos alunos durante aquela etapa da educacdo bésica a qual esta

sendo trabalhada.

Também ¢ preciso enfatizar que os critérios de organizag¢ao das habilidades
do Ensino Fundamental na BNCC (com a explicitagdo dos objetos de conheci-
mento aos quais se relacionam e do agrupamento desses objetos em unidades
tematicas) expressam um arranjo possivel (dentre outros). Portanto, os agru-
pamentos propostos ndo devem ser tomados como modelo obrigatdrio para o

desenho dos curriculos (BRASIL, 2017, p. 30).

Os autores Aguiar e Dourado (2018) enfatizam que as habilidades estruturadas pela BNCC,

a qual estd direcionada para educacao basica, se contrapdem ao Plano Nacional de Ensino. Para os
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autores, as habilidades ndo aderem a uma concepgao critica de direitos e objetivos de aprendizagem
e desenvolvimento. Nessa concepgao, as habilidades implantadas para aprendizagem dos alunos du-
rante o ensino fundamental ndo exercem uma fungao critica do sujeito para resolucao, debate e trans-
formacao de fatores existenciais na sociedade.

Desta forma, Macedo (2018) estabelece que essa proposta da BNCC dada as habilidades esta
relacionada aos primordios de uma tradi¢ao nas demandas do treinamento militar americano durante
o periodo da guerra fria, onde abordavam um conjunto politico de teorias de aprendizagem de cam-
pos tradicionais — psicologicas, linguisticas, ciéncias computacionais. Logo, a autora indica que as
competéncias da base sdo formuladas a partir de comportamentos globais e depois sdo destrinchados
em habilidades. “Estas sdo descritas em termos comportamentais como aquilo que se espera do aluno
ndo uma base de onde se parte, mas uma descri¢do de onde chegar” (MACEDO, 2018, p. 30). Com
1sso, as habilidades sdo tidas como algo que se deve ser alcancadas pelos alunos, ou seja, uma meta a
ser atingida. Ela apresenta através de uma codificagao, que de certa forma nos leva, segundo alguns
autores, a uma versao contemporanea de uma racionalidade sistémica codificada que ampara uma
elaboracao curricular técnica.

Por outro lado, a BNCC esclarece a maneira que sdo apresentadas as habilidades como forma
de proposta para aprendizagem dos alunos durante a Educacao Bésica, compreende-se em contribuir
para o ensino como um método que possibilite alcancar os objetivos e assegurar a clareza, precisdo e a
explica¢do do que se espera aprender nos niveis de ensino. Sendo essas habilidades flexiveis ao ponto
de serem modificadas pelos professores de diferentes regides para que alcancem as diversas culturas
que fazem parte desta sociedade (BRASIL, 2017).

Saindo do Ensino Fundamental, adentramos agora nas propostas elaboradas pela BNCC para

/

38 o




A educagdo fisica no curriculo
a etapa da educacao basica, o Ensino Médio. Este ¢ compreendido em quatro areas, as quais foram ja
definidas pela LDB, e sdo mencionadas no Art. 35. O ensino médio, etapa final da educacgdo basica,

com duracao minima de trés anos, tera como finalidades:
I - a consolidagdo e o aprofundamento dos conhecimentos adquiridos no en-
sino fundamental, possibilitando o prosseguimento de estudos;
I - a preparacdo basica para o trabalho e a cidadania do educando, para conti-
nuar aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com flexibilidade a novas
condi¢des de ocupacio ou aperfeigoamento posteriores;
III - o aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a for-
magao ¢tica e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento
critico;
IV - a compreensdo dos fundamentos cientifico-tecnoldgicos dos processos
produtivos, relacionando a teoria com a pratica, no ensino de cada disciplina

(BRASIL, 2017, p. 32).

No ensino médio, a BNCC centraliza as suas acoes, durante os trés anos de duragdo, em
acoes pedagogicas flexiveis que possam se adequar a cada realidade em que as escolas e os alunos
estdo inseridos no contexto da sua realidade. Assim, as habilidades apresentadas ao Ensino Médio
ndo apresentam seriagdo. No entanto, as habilidades estao descritas da mesma forma que foram esta-

belecidas no Ensino Fundamental, conforme exporto pela BNCC:
Para assegurar o desenvolvimento das competéncias especificas de area, a
cada uma delas ¢ relacionado um conjunto de habilidades, que representa as
aprendizagens essenciais a serem garantidas no ambito da BNCC a todos os

estudantes do Ensino Médio. Elas sdo descritas de acordo com a mesma es-
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trutura adotada no Ensino Fundamental (BRASIL, 2017, p. 33).

As habilidades que estdo descritas para o Ensino Médio sao definidas por areas de conheci-
mentos (Linguagem e suas Tecnologias, Matematica e suas Tecnologias, Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias, Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas). O que se intensifica a continuidade das propos-
tas para a Educacgdo Infantil € o Ensino Fundamental, caracterizando uma organizagao sistematica
centrada no desenvolvimento de competéncias e que se embasa também pelo principio da educacdo
integral. Essa passagem do Ensino Fundamental para o Ensino Médio compreende uma articulagio
as aprendizagens essenciais, onde nesta ultima etapa da Educagdo Bésica, a BNCC traz o objetivo de
consolidar, aprofundar e ampliar a formagao integral, que irdo contribuir para inser¢ao dos alunos as
varias vertentes da sociedade a qual ele almeja pertencer com a capacidade de analisar e compreender
os principios (justica, ética, e cidadania) que lhes foram ofertados durante sua jornada na Educagao
Bésica.

Os objetivos do Ensino Fundamental e Ensino Médio, para a aprendizagem, a serem alcanca-

dos durante essas etapas podem ser melhores elucidados no exemplo exposto pela BNCC:
A area de Linguagens, no Ensino Fundamental, estd centrada no conhecimen-
to, na compreensao, na exploragdo, na andlise e na utilizagdo das diferentes
linguagens (visuais, sonoras, verbais, corporais), visando estabelecer um re-
pertorio diversificado sobre as praticas de linguagem e desenvolver o senso
estético e a comunicacao com o uso das tecnologias digitais. No Ensino Mé¢-
dio, o foco da area de Linguagens e suas Tecnologias esta na ampliagao da au-
tonomia, do protagonismo e da autoria nas praticas de diferentes linguagens;

na identificagdo e na critica aos diferentes usos das linguagens, explicitando
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seu poder no estabelecimento de relagdes; na apreciacdo e na participagdo em
diversas manifestagoes artisticas e culturais; e no uso criativo das diversas

midias (BRASIL, 2017, p. 471).

Percebe-se assim, que os objetivos da BNCC para os niveis de ensino da Educacdo Basica
diferem-se em alguns pontos. Enquanto no Ensino Fundamental concentram-se suas acdes no conhe-
cimento, na exploragdo e compreensao de novos saberes, no Ensino Médio existe a perspectiva de que
o professor possa aprofundar o conhecimento obtido durante a etapa anterior permitindo aos alunos
terem autonomia suficiente para serem autores criticos das diferentes praticas de linguagem.

Ao direcionarmos nossos olhares para a disciplina de Educagao Fisica na BNCC, observa-se
que ela esta inserida no componente curricular da Area de Linguagens no Ensino Fundamental, e
no Ensino Médio na Area de Linguagens e suas Tecnologias. A sua permanéncia neste componente
curricular esta submetida a constru¢ao dos componentes nas praticas sociais devido ao seu contetido
composto por praticas corporais que sao compreendidas por movimentos gestuais passiveis de expres-
sividade, leitura e produgdo. Assim, essa area ¢ definida pela BNCC, como: “As atividades humanas
realizam-se nas praticas sociais, mediadas por diferentes linguagens: verbal (oral ou visual-motora,
como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e, contemporaneamente, digital” (BRASIL, 2017, p.
63). O que possibilita aos estudantes a capacidade de se expressarem através das diversas praticas,
as quais contribuem para a formagdo de valores, atitudes culturais, morais e éticas. A permanéncia
da Educacgao Fisica nesta area dar-se pelo fato de ser “Concebida como forma de agdo e interagao no
mundo e como processo de construgdo de sentidos, a linguagem ¢, portanto o elo integrador da area”

(MARTINELI et. al., 2016, p. 80).
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Essa proposta de pertencer a Educagdo Fisica aos fundamentos do componente curricular
atende ao que foi abordado pela DCN, que situava esta disciplina na area de Linguagens de acordo
com os pensamentos de Neira e Souza Junior (2016). Assim, “A Educagdo Fisica, entendida como
“linguagem”, integrada aos outros componentes curriculares desse nicleo, tem como propdsito cen-
tral contribuir para a subjetividade humana” (MARTINELI et al., 2016, p. 81). Portanto, a Educagao
Fisica diante do proposto pela BNCC procura englobar os saberes corporais, estéticos, emotivos e
ludicos capazes de enriquecer a cultura dos alunos. Para que a Educacgao Fisica possa alcangar os ob-
jetivos que lhes foram dados, para o Ensino Fundamental e Ensino Médio, a BNCC cita trés elementos
fundamentais comuns as praticas corporais: movimento corporal, organizagdo interna € o produto
corporal.

O que se pretende nesse contexto elencado pela BNCC, sobre as praticas corporais que sao
fundamentais, para que os alunos detenham durante o ensino da Educa¢do Basica embasa-se em um
conhecimento sobre atividades corporais humanas na sociedade, nas quais os individuos interagem e
envolvem-se por um proposito especifico e sem carater instrumental.

Entretanto, Neira (2018) considera importante a ideia de ter uma pratica corporal que seja
valorizada enquanto fendmeno sociocultural e um conteudo altamente diversificado. Porém, critica a
BNCC quando ela sugere os elementos fundamentais comuns as praticas corporais, para ele essa pro-
posta impde a Educagao Fisica uma estrutura fixa dos seus significados. Pois esta disciplina deve ser
ofertada na escola como algo integrador e de diversos contetidos, os quais ndo poderiam determinar

limites para a defini¢do dos temas.
A ideia de movimento corporal como elemento essencial ¢ heranca da psico-
logia desenvolvimentista, que desconsidera as contribui¢des dos estudos da

cultura, nos quais a gestualidade, tratada como forma de linguagem, ganhou
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evidéncia. Nesse quesito, surge a primeira incoeréncia: por um lado, a BNCC
ignora que manifestagdes pouco exigentes em termos motores possam ser
abordadas nas aulas de educacao fisica, tais como brinquedos e jogos de sa-

lao, mas apresenta os jogos eletronicos como objetos de conhecimento para os

6° e 7° anos (NEIRA, 2018, p. 219).

Diante desta narrativa, vale lembrar que a BNCC expde que o documento tem como proposta
orientar as aprendizagens e objetivos a serem alcangados durante cada etapa de ensino, porém, ela
deixa flexivel que tanto as habilidades e os objetos de conhecimentos quanto as unidades tematicas
sao de escolha da escola diante do seu cenario cultural.

Visto que ainda € possivel encontrar escolas do Ensino Fundamental anos iniciais sem um
professor de Educacao Fisica, ficando a disciplina a mercé de um professor nao formado para dar as
aulas ou muitas vezes nao tendo aulas de Educagdo Fisica na grade curricular, ficando estd apenas
como parte recreativa, ou seja, aquele jogo de bola. Desta forma, seria correto que ao ingressar es-
ses alunos no Ensino Fundamental anos finais o professor de Educacgao Fisica elabore o seu plano
de ensino sem esquecer as deficiéncias de conteudo desses alunos, ao ndo vivenciarem as unidades
tematicas da etapa anterior? Ou, o professor deve elaborar um plano de ensino que envolva o aluno a
vivenciar as unidades de tematicas e alcangar as habilidades propostas nas etapas anteriores? E com
isso ele possa alcancar com maior eficicia as habilidades do objeto de conhecimento na qual estao
sendo sugeridas pela base para aprendizagem dos alunos. J&4 que para a BNCC, o contetido escolar
deve estar voltado para as vivencias atuais dos alunos, com o intuito de uma aprendizagem capaz de
ler e formular hipdteses sobre o mundo.

Quanto as praticas corporais organizadas pela BNCC estdo ordenadas em seis unidades te-
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maticas que compreendem as seguintes manifestagdes corporais de movimento: Brincadeiras e Jogos;
Esportes; Ginastica; Lutas; Dangas e Praticas Corporais de Aventura.

Estas unidades tematicas estao organizadas no Ensino Fundamentais anos iniciais (1° ano —
5° ano) segundo acontecimento social dessas praticas corporais, das esferas sociais mais familiares as
menos familiares. Ja que nessa etapa a crianga vive enormes mudangas no processo de crescimento
e desenvolvimento e diante disso ¢ necessaria uma maior interacdo com o mundo. Como podemos

observar na Tabela 1, exposta abaixo e extraida da BNCC.

QUADRO 1: Amostra das unidades temadticas e objetos do conhecimento da BNCC para o
Ensino Fundamental nos anos iniciais

Objetos do Conhecimento

Unidade Tematica

1° e 2° anos 3° e 4° anos
Brincadeiras e jogos Brincadeiras e jogos da Brincadeiras e jogos
cultura popular presentes no | populares do
contexto comunitario e Brasil e do mundo
regional Brincadeiras e jogos de
matriz indigena e africana
Esportes Esportes de marca Esportes de campo e taco
Esportes de precisao Esportes de rede/parede
Esportes de invasao
Ginasticas Ginastica geral Ginastica Geral
Dangas Dangas do contexto Dangas do Brasil e do
comunitario e regional mundo
Dangas de matriz indigena e
africana
Lutas Lutas do contexto

comunitario e regional
Lutas de matriz indigena e
africana.

Praticas corporais de
aventura

FONTE: (BRASIL, 2017, p. 225).
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Percebe-se que algumas unidades teméaticas como, Praticas Corporais de Aventura e Lutas
ndo sdo sugeridas ou parcialmente inseridas como forma de aprendizagem durante essa etapa da Edu-
cacdo Basica, apenas as lutas aparecem nas series finais do Ensino Fundamental anos iniciais.

As unidades tematicas da Educacao Fisica definidas pela BNCC para o Ensino Fundamental
anos iniciais integram-se a este documento mediante a sua proposta de desenvolvimento as atividades
motoras dos alunos. Neste caso, a unidade tematica Brincadeiras e Jogos ¢ inserida nesta etapa de
ensino por condizer com a realidade das criangas durante esse momento. Esta unidade caracteriza-se
por atividades ludicas que estdo presentes no cotidiano das criangas fora e dentro da escola. Com
isso, além da crianga poder vivenciar, e ou, resgatar algumas praticas corporais ela desenvolve o co-
nhecimento sobre regras, espacos, tempo, cooperagdo € o prazer em se divertir, ou seja, o simples ato
de brincar. Por outro lado, alguns pesquisadores compreendem que esse tema nao ¢ bem explicado
quanto a sua intengao e real objetivo (MARTINELI et al., 2016).

A unidade tematica Esporte, também ¢ trabalhada no Ensino Fundamental anos iniciais com
a intencao de desenvolver um conjunto de organizagdes entre os individuos com regras e toda agdes
que envolvem os esportes. Essa pratica corporal retine varios tipos de manifestagao, estas divididas
em esportes: de marca, precisdo, técnico-combinatério, rede/quadra dividida ou parede de rebote,
campo e taco, invasdao ou campo territorial € combate. Para a BNCC estas categorias facilitam a com-
preensao dos esportes para facilitar a aprendizagem dos alunos.

Por outro lado, Neira (2018) compreende que essa definicao pré-fixada ou fixada como pro-
posta para trabalhar nas escolas em todo o pais inviabiliza as escolhas do professor, pois o docente
estaria irrealizavel com outras praticas mais tradicionais ou regionais de determinado publico, sendo

isso, um fator distinto por ndo adotar praticas corporais que nao levem em consideragao a cultura
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daquele grupo.

Entretanto, ndo se pode partir apenas para um contetido que leve em consideracio os temas
que mais agradam os alunos, pois dessa forma, segundo Silvera e Pinto (2001) levaria as aulas de
Educagao Fisica a uma nao diretividade ou de repeticao infindavel. Pois ao trabalhar os esportes de
invasao ou de rede pode acontecer dos alunos daquela regido conhecerem apenas o volei e o futebol
e, consequentemente, o docente trabalharia esses contetudos todos os anos.

Para Silvera e Pinto (2001) os contetudos trabalhados nas aulas de Educac¢ao Fisica devem
levar em consideracdo a cultura dos alunos daquela regido, os critérios de conhecimentos quanto a
pratica corporal a ser desenvolvida no bimestre e desenvolver uma abordagem tedrico-pratica que se
desenvolvam dentro daquele tema, que viabilize os alunos a discutirem sobre os conceitos-chave do
tema em questdo. Diante dessas questdes levantadas ¢ preciso fazer uma reflexdo maior sobre a elabo-
racdo do plano de curso sobre as unidades tematicas, os objetivos de conhecimentos e as habilidades
que serdo desenvolvidas durante tal periodo. Com isso, os professores devem pensar: quais unidades
tematicas devem ser desenvolvidas no primeiro Semestre ou Bimestre? Quais habilidades? Os es-
portes de invasdo que devem ser desenvolvidos sdo apenas os mais conhecidos pelos alunos? Qual a
importincia de conhecerem e vivenciarem outros esportes de invasdo fora do seu contexto regional?

E importante que a Educacgdo Fisica produza com seus alunos em sala de aula a possibili-
dade de desenvolver as diversas culturas corporais na escola, onde eles podem conhecer, vivenciar,
problematizar e recriar as praticas esportivas que foram produzidas pelo homem durante sua historia
cultural (VAGO,1997 apud SILVERA e PINTO, 2001).

Por sua vez, a Ginastica enquanto unidade tematica do Ensino Fundamental ¢ classificada

pela BNCC como: “(a) gindstica geral; (b) ginasticas de condicionamento fisico; e (c) ginasticas de
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conscientizacao corporal” (BRASIL, 2017, p. 217).
A unidade tematica Danga ¢ caracterizada pela BNCC para ser trabalhada na Educagao Ba-

sica de forma que:
Explora o conjunto das praticas corporais caracterizadas por movimentos rit-
micos, organizado em passos e evolugdes especificas, muitas vezes também
integradas a coreografias. As dangas podem ser realizadas de forma individu-
al, em duplas ou em grupos, sendo essas duas tltimas as formas mais comuns.
Diferentes de outras praticas corporais ritmico-expressivas, elas se desenvol-
vem em codificagdes particulares, historicamente constituidas, que permitem
identificar movimentos e ritmos musicais peculiares associados a cada uma

delas (BRASIL, 2017, p. 2018).

J4 a unidade tematica Lutas, ndo aparece em todos os ciclos da BNCC, esta tem inicio apenas
a partir do 3° ano do Ensino Fundamental. E desta forma ¢ compreendida como as diversas formas
de disputas corporais, onde os alunos empregam técnicas, taticas e estratégias. Neste conteudo ¢ im-
portante que o aluno desenvolva o aspecto socio afetivo dirigida as diversas formas de violéncia que
a sociedade enfrenta, como também, possa aprender fundamentos especificos como: desequilibrar,
atingir, imobilizar, excluir o oponente de um determinado espacgo. A proposta de lutas na Educacao
Fisica pela BNCC enquadra-se em dois temas as lutas brasileiras (capoeira, huka-huka e etc) e as de
diversos paises do mundo (muaythai, judd, esgrima e etc.).

E por fim, temos as Praticas Corporais de Aventura como unidade tematica da BNCC. Este
conteudo procura explorar as diversas formas de experimentacao corporal em que o praticante exerga

algo desafiador em diversos ambientes. No entanto, esta pratica corporal ndo estd presente nos anos
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iniciais do Ensino Fundamental, ficando apenas nos anos finais e no Ensino Médio.
Analisando a proposta da BNCC para o Ensino Fundamental anos finais para a Educagao
Fisica, compreende-se que esta disciplina tem o papel de cumprir metas que compreendem a fruigao,
a experimentacao e apreciacao de diferentes praticas corporais que levem aos alunos a identificar e
recriar as diversas manifestagdes humanas socioculturais. Para Martineli et al. (2016), a BNCC pro-
cura valorizar o trabalho coletivo e o protagonismo. Ou seja, que o aluno seja agente principal do seu
desenvolvimento das praticas culturais.
A BNCC propde que nessa etapa da Educagao Basica as praticas corporais sejam ampliadas
e aprofundadas, diante das caracteristicas dos alunos nesta fase em terem maiores capacidades de
absor¢do de informagodes. Assim, o Ensino Fundamental anos finais foi divido em dois blocos (6°
ano e 7° ano; 8° ano ¢ 9° ano) para que dessa forma permita ao professor ampliar a flexibilidade do
curriculo mediante as varias questdes, como por exemplo, a realidade cultural dos alunos e o segui-
mento da proposta curricular. Assim, a BNCC propdem que o ensino da Educagdo Fisica nesta etapa
da educagao desenvolva no 1 bloco (6° e 7° anos) as unidades tematicas como: brincadeiras e jogos,
esportes, danga, lutas, atividades corporais de aventura e Ginastica. Essa compreensao pode ser mais

bem observada a partir do quadro 2, abaixo.

QUADRO 2: Amostra das unidades temadticas e objetos do conhecimento da BNCC para o
Ensino Fundamental nos anos finais.

Objetos do Conhecimento
Unidade Tematica
6° e 7° anos 8° ¢ 9° anos

Brincadeiras e jogos Jogos eletronicos

Esportes Esportes de marca Esportes de campo e taco
Esportes de precisao Esportes de rede/parede
Esportes de invasao Esportes de invasao
Esportes técnico- Esportes de combates
combinatdrios
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Ginasticas Ginastica de Ginastica de
condicionamento fisico condicionamento fisico
Ginastica de conscientizagao
corporal
Dangas Dangas urbanas Dangas de salao
Dangas de matriz indigena e
africana
Lutas Lutas do Brasil Lutas do Lutas do Brasil Lutas do
mundo mundo
Praticas Corporais de Praticas corporais de Praticas corporais de
Aventura aventura urbana aventura na natureza

FONTE: (BRASIL, 2017, p. 231).

Nesta etapa todas as unidades tematicas sdo desenvolvidas para aprendizagem dos alunos,
entretanto. Brincadeiras e jogos ndo estdo inseridos pela BNCC para serem trabalhados durante o
ciclo (8° e 9° ano). Ja as Praticas Corporais de Aventura que nao haviam tido espago no nivel anterior,
aparecem desde as series iniciais até a ultima série do Ensino Fundamental anos iniciais.

Ja no Ensino Médio, os autores Martineli et al. (2016) descrevem que nesta etapa € impor-
tante que os conteudos ganhem um aprofundamento daquilo que foi visto no Ensino Fundamental e
torne os contedos interessantes para os alunos para que eles possam desenvolver suas capacidades de
abstragdo, interpretacdo e ag¢do, que serdo uteis para a vida social, profissional, intelectual e politica.

Desta forma a BNCC propdem a escola organizar-se diante as diversidades, projetos e o
protagonismo dos alunos. Levando em consideracdo as suas escolhas de vidas, tanto para o trabalho,
estudos e orientd-los a terem uma vida saudavel, sustentaveis e éticos. O que significa que o ambiente
escolar deve preocupar-se em formar alunos “criticos, criativos, autonomos e responsaveis”, através
de experiéncias capazes de leva-los a enfrentar os problemas que irdo aparecer em seu cotidiano
(BRASIL, 2017, p.463).

Por outro lado, alguns autores acreditam que durante essa ultima etapa da Educagdo Bésica,

na qual apos ela muitos alunos ndo terdo mais acesso a informagdes sistematizadas da cultura cor-
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poral de movimento. Desta forma, Martineli et. al. (2016) apontam para uma necessidade de a escola
desenvolver de forma eficaz o protagonismo comunitario com a importancia de o professor trabalhar
em sala de aula assuntos relacionados a saude, lazer e o acesso da comunidade as praticas corporais.

A Educacio Fisica no Ensino Médio na BNCC est4 inserida na Area de Linguagens e suas

Tecnologias e tem como pretensao de possibilitar aos individuos:
Explorar o movimento e a gestualidade em préaticas corporais de diferentes
grupos culturais e analisar os discursos e os valores associados a elas, bem
como os processos de negociagdo de sentidos que estdo em jogo na sua apre-

ciacdo e produ¢ao (BRASIL, 2017, p.483).

Essa proposta da BNCC para o desenvolvimento dos alunos durante o Ensino Médio deve
estar alicer¢ada junto com as unidades tematicas da Educagao Fisica que estdo compreendidas nessa
etapa em: brincadeiras, jogos, dangas, ginasticas, esportes, lutas e praticas corporais de aventura. En-
tretanto ¢ importante que o professor possibilite ampliar o conhecimento destas praticas e desenvolva
de modo que os alunos possam explorar e produzir novos saberes dessas praticas corporais.

Para isso acontecer € preciso que os professores elaborem em suas aulas a possibilidade dos
alunos serem protagonistas e se relacionarem com os contetidos da Educacao Fisica de forma critica
e criativa. Segundo Martineli, et. al. (2016), dessa forma, o aluno podera compreender os processos
de transformacgodes sociais, culturais e politicos e ainda combater alguns valores preconceituosos e
esteredtipos existentes na sociedade. E com isso, a BNCC procura auxiliar no desenvolvimento da
capacidade dos individuos de combaterem o “preconceito, o tratamento desigual de género, de etnia,
religido, classe social, condigdes de vida e cultura, pois esta comprometida com a democracia, a sus-

tentabilidade, a seguranca e a satide coletiva” (NEIRA e SOUZA FILHO, 2016, p. 203).
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O Processo de Construcido do Curriculo de Pernambuco para a disciplina de Educacio Fisica.

Atualmente, o Estado de Pernambuco através da Secretaria de Educac¢ao de Pernambuco —
SEE vem firmando um compromisso em desenvolver a educagdo do Estado em busca de melhorias
e um direcionamento politico, econdmico, identidade social, e também, para uma valorizacao da
cultura, principios éticos, morais € humanos. Assim, por intermédio da SEE foram elaborados varios
documentos que aglomeram os curriculos educacionais para serem inseridos nas escolas do Estado.

Para a elaboragao desses curriculos a SEE contou com a colaboracdo de Professores lota-
dos nas Geréncias Regionais de Educacdo Publica — GRE, da Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE), Unido dos Dirigentes de Educagdo de Pernambuco (UNDIME/PE), Universidade Federal
Rural de Pernambuco (UFRPE) e Universidade de Pernambuco (UPE). A elaboragdo desses curri-
culos, que foram inseridos no contexto educacional do estado, sdo fundamentados através das DCN,
PCNS e a BNCC. Diante dos documentos para Educagao Fisica elaborados pelo Estado para servi-
rem de base para as escolas e professores, vamos destacar os principais norteadores desta disciplina
nas unidades educacionais, a saber: Orientac¢des tedrico-metodologica Tecnologica — OTMs (2010),
Parametros Curriculares de Pernambuco — PCPE (2013), Base Nacional Comum Curricular - BNCC
(2017) e mais recente, o Curriculo de Pernambuco (2018).

Os autores Tendrio et. al. (2015) compreendem que as propostas curriculares partem de uma
proposi¢do construida ao longo dos anos através de um conjunto de saberes que constituem um pro-
cesso de selecdo, organizacdo e sistematizagdo dos conhecimentos produzidos de uma determinada
area.

Assim, o processo de construcao do curriculo de Pernambuco aconteceu apos varios anos de
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proposi¢des e estudos, conforme o Quadro 3, que foi extraido dos estudos de Tenorio et. al. (2015):

QUADRO 1: Trajetoria e denominagdo das propostas curriculares oficiais de Pernambuco.

Ordem e ano das Documentacio Denominag¢ao neste
Referencia
propostas oficial artigo

Contribui¢ao ao
debate do curriculo
em educacao fisica:

1° Proposta - uma proposta paraa  Contribui¢do ao

1989/11390 escolI; pll’jblicap debate em EF Pernambuco (1989)
Contribuigao ao
debate em EF
Pernambuco
Subsidios para
organizac¢do da Colegao Carlos

2° Proposta - 1992 pratica pedagdgica Maciel Colegao Pernambuco (1992)
na escola: educacdo  Carlos Maciel -EF
fisica
Politica de ensino e Colegdo Paulo Freire

3° Proposta -1998 S, Colegao Paulo Freire Pernambuco (1998)
escolarizagdo basica (EF)
Base curricular
comum (BCC) para

4° Proposta - 2006  as redes publicas de = BCC-EF Pernambuco (2006)
ensino de
Pernambuco
Orientagdes teorico-
metodologicas Pernambuco

5° Proposta - 2010  (OTMs) - Educagdo  OTMs-EF (2010)

fisica (EF) - Ensino
fundamental e médio

FONTE: (TENORIO et al., 2015, p.289).

Analisando o Quadro 3, acima citado, ¢ possivel identificar que a SEE construiu aos longos
dos anos diversas propostas para embasamento do curriculo escolar para as escolas do Estado de Per-
nambuco. Isso mostra uma grande preocupacao do Governo do Estado com as melhorias da educacao.

Porém, Tenorio et. al. (2015) ao analisarem o processo de construgdo dessas propostas pelo
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estado, expdem que todo esse trabalho nao foi realizado apenas por algumas pessoas especificas da
area da educacdo, mas houve também a participagdo dos professores da rede. Fato esse que mostra a
atencao do estado em construir uma proposta educacional democréatica para elaboragao do curriculo
escolar de Pernambuco.

Diante desse processo de construgdes para formulagdo de um programa educacional que
contribuisse para o avango da educacao de Pernambuco, Tendrio et al. (2015) afirmam que as primei-
ras publicagdes sofreram influéncia de professores universitarios situados tanto na regido, como fora
da regido do estado, ou seja, professores nacionais do campo da Educac¢do Fisica, resultando assim,
em uma reflexdo coletiva através de uma discussdo com 803 professores da rede.

Ja na Colegao Paulo Freire (1998) houve um debate com docentes em diversos foruns itine-
rantes de educacdo, como também com especialistas de diferentes areas que contribuiram para for-
mulacdo desta nova proposta para o estado. J4 em 2006, criaram um documento o qual foi submetido
a avali¢cOes de especialistas e que resultou na criagdo da Base Curricular Comum (BCC) para as redes
publicas de ensino de Pernambuco.

Em 2010, foi a vez da discussao sobre as propostas curriculares do Estado de Pernambuco
para a Educacdo Fisica, e assim surgiram as Orientagdes Teorico-Metodologicas (OTMs). A elabora-
c¢do desse documento aconteceu diante de um processo historico da Educacao Fisica em Pernambuco
que se embasaram em vdrias produgdes publicadas em periddicos, livros, dissertagdes e teses que
explanavam sobre a Educacao Fisica.

As OTMs tém suas propostas voltadas apenas para as etapas da Educagdo Bésica, o Ensino
Fundamental e Médio. Para este documento a Educagao Fisica deve ser fundamentada através de uma

cultura corporal que estimule uma acdo-reflexdo-nova agdo sobre os movimentos expressivos que
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estdo presentes na humanidade, produzidos ao longo da sua existéncia.

Souza e Souza Junior (2013) descrevem que a surgimento do documento Orientagdes Teori-
co-Metodologicas originou-se a partir do documento “contribuicao ao debate do curriculo da Educa-
¢do Fisica: uma proposta para a escola publica” publicado no ano de 1989, que tinha como esséncia
uma educagdo baseada em um processo de reflexdo coletiva.

Esse debate sobre uma educagao que leve ao aluno uma pratica reflexiva e torne-o assim um
sujeito emancipado, autonomo e cada vez mais critico serviu de base para o livro “Metodologia do
Ensino de Educagdo Fisica” conhecido como o Coletivo de Autores, em 1992. Assim, compreende-se
que as OTMs tem como base a proposta do Coletivo de Autores para a Educacao Fisica no ambiente
escolar.

Este livro - Metodologia do Ensino da Educagao Fisica — foi escrito por diversos autores com
teorias diferentes sobre os objetivos da Educacdo Fisica para formacao do aluno. O intuito do livro
¢ propor aos professores desta disciplina uma nova forma de se trabalhar a Educacao Fisica em sala
de aula, visto que o Brasil vinha numa constante transformagao e também sofrendo mudangas de
abordagens sobre esta disciplina e sua principal fun¢ao enquanto componente curricular da Educagao
Basica.

O livro Metodologia do Ensino da Educacao Fisica, tem uma importancia fundamental para
area da Educagdo Fisica, que “continua sendo referéncia central para a formacao inicial e continuada
de profissionais de Educagdo Fisica, poderiamos dizer, uma leitura imprescindivel, um classico da
area, para aqueles que atuam na Educag¢ao Fisica escolar”. Esse livro foi de suma importancia para o
embasamento da Educac¢do Fisica na perspectiva Critico-Superadora. Sendo assim, esta obra se torna

imprescindivel para os estudos direcionados a licenciatura em Educacao Fisica (SOUZA JUNIOR et.
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al., 2011, p. 393).

O livro trata de assuntos importantes a serem debatidos frequentemente nas unidades de
ensino da Educagdo Bésica. Assim, Soares et. al. (1992) compreendem que a escola deve ter uma pe-
dagogia emergente, que pode ser chamada de critico-superadora, e destaca a importancia de definir
alguns objetivos da escola através do documento que conhecemos como: Projeto Politico-Pedagogico
— PPP, que devem apresentar trés caracteristicas: diagnostica (constata e 1€ os dados da realidade),
judicativa (julga esses dados da realidade, através de uma ética) e teleoldgica (por que tem um obje-
tivo especifico). O que influencia nas determinagdes de ensino-aprendizagem do professor a serem
definidos a partir das determinacdes estabelecidas no PPP por toda a classe escolar e extraescolar.

Outro ponto de contribui¢do para a educacao proposta por Soares et. al. (1992) dar-se a partir
de uma ampliagdo do curriculo, a qual consiste em que os alunos possam refletir sobre determinadas
praticas corporais existentes levando-os ao desenvolvimento da sua capacidade intelectual. Diante
dessa proposta, a escola tem como func¢do abordar conhecimentos cientificos e confronta-los com a
realidade social dos alunos. Nesse sentido, os autores determinam que a partir de uma diregao politica
na escola um eixo curricular ¢ constituido por trés pilares: trato com o conhecimento, organizagao e

normatizacao escolar.
O conhecimento ¢ tratado metodologicamente de forma a favorecer a compre-
ensdo dos principios da logica dialética materialista: totalidade, movimento,
mudanga qualitativa e contradi¢do. E organizado de modo a ser compreendi-
do como provisorio, produzido historicamente e de forma espiralada que vai
ampliando a referéncia do pensamento do aluno através dos ciclos ja referidos

(SOARES ET. AL., 1992, p.28).

/

56 o




A educagdo fisica no curriculo

Dessa forma, compreende-se que a intengdo dessa proposta para a Educagdo Fisica embasa-

-se em conteudos que contribuissem nao apenas para o desenvolvimento das capacidades fisicas, mas

que nele houvesse algo a mais a ser ensinado. Buscando no aluno uma autonomia, que desenvolva seu
lado critico sobre determinado assunto da area.

Ja a organizagao ¢ definida como um processo de luta diante da construcao do PPP que deve

ser estruturado e reformulado na medida em que a sociedade apresenta transformagdes. Dessa forma,

quatro itens sdo necessarios para a constru¢ao de uma organicidade do curriculo durante a formula-

¢do do PPP, sendo necessario:
DESESTABILIZAR, ESTRUTURAR, CONVENCER, CONSOLIDAR con-
cepgdes praticas e ideoldgicas que delimitam o contexto sécio histdrico, con-
frontando-as com outras que a elas se opdem, buscando competéncia e objeti-
vidade para levar a frente este projeto de forma a materializa-lo, explicitando
assim a conquista de uma outra qualidade de vida para os homens, entendidos

enquanto sujeitos historicos e construtores de seu proprio processo de huma-

nizagdo (CHAUT, 1991, apud SOARES et. al., 1992, p. 29).

O que mostra aos estudiosos e profissionais da educagdo que as conquistas educacionais
aconteceram a partir de movimentos de lutas, o que levou a escola transformar-se e ser remodelada
comprometida com a democracia do pais. Com isso, historicamente o homem deve ser entendido sem-
pre como um agente transformador e construtor do processo de humanizagao. Por fim, a normatiza-
c¢do escolar caracteriza-se em forma de normativas do curriculo referindo-se aos objetivos propostos
pela escola a fim de que possam alcangar as metas propostas.

Outra contribuig@o do livro — Metodologia do Ensino de Educacao Fisica - dar-se devido ao
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tratamento que ele d4 a formulacdo dos conteudos de Educacao Fisica para serem ministrados em sala
de aula. No entanto, Soares et. al. (1992) apresentam um sistema em ciclos, como processo facilitador
a aprendizagem dos alunos na escola, onde eles levariam em conta os dados da realidade dos alunos
para que eles pudessem contribuir numa construcao da identidade das pessoas ao redor deles em suas
respectivas comunidades. Assim, eles dividem os contetidos a serem apresentados na escola de forma
simultanea e espiralados, ou seja, em ciclos de escolarizagao para serem adotados nas escolas. “Dessa
forma, os ciclos ndo se organizam por etapas. Os alunos podem lidar com diferentes ciclos a0 mesmo
tempo, dependendo do(s) dado(s) que esteja(m) sendo tratado(s)” (SOARES et. al., 1992, p.23).

A partir disso, o Coletivo de Autores, determinou que o ensino nas escolas se baseasse em
quatros Ciclos. O primeiro Ciclo com o nivel de ensino (pré-escola até a 3° série), este Ciclo ¢ compre-
endido como uma fase de: organizacdo da identidade dos dados da realidade. Assim, neste primeiro
Ciclo que compreende a Educacdo Basica, os autores definem as criangas como seres de uma visao
global indefinida, abstrusa e fragmentada da realidade, e que dessa forma seria necessario que a esco-
la organize os dados constatados e descritos pelos alunos. E que de certa forma ele possa durante sua
permanéncia nesse Ciclo ter a capacidade de formar sistemas, encontrar as relagdes entre as coisas e
identificar as semelhancas e as diferencas (SOARES et. al., 1992 — Grifos nossos).

O proximo Ciclo ¢ compreendido como: Iniciagdo a sistematizagdo do conhecimento. Esse
periodo vai da 4° série até a 6° série, aonde os alunos vao desenvolvendo uma consciéncia sobre as
possibilidades de abstracdo, e confrontando os dados da realidade com as representagdes do seu pro-
prio pensamento sobre eles. Nesta etapa os alunos conseguem compreender o que ¢ real e abstrato
com maior clareza e com isso comecam a estabelecer nexos e relagdes complexas.

O terceiro Ciclo abrange as séries da 7° a 8° séries, logo esse ciclo de ampliacao da sistema-
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tizacdo do conhecimento. Soares et. al. (1992) descrevem que durante essa fase o aluno deve ampliar
as referéncias conceituais do seu pensamento, para que ele possa discutir sobre questdes da realidade
através de uma leitura tedrica e uma reconstitui¢do da sua imaginagdo para garantir-lhe uma boa
expressao discursiva.

Apo6s o termino do Ensino Fundamental, onde os alunos irdo ingressar no Ensino Médio.
Soares et. al. (1992) afirmam que nesse ciclo os individuos devem ampliar e aprofundar os dados da
realidade do pensamento tedrico. Esse Ciclo (1° 2° e 3° série do Ensino Médio) deve ser entendido
como Ciclo de aprofundamento da sistematizagdo do conhecimento. Nesta etapa ¢ importante que o
aluno aprenda, compreenda e expresse-se sobre propriedades comuns e regulares nos objetos.

Portanto, as OTMs ao tomarem como base o Coletivo de autores, apontam como proposta
para as escolas de Pernambuco que os curriculos das escolas abordem principios norteadores quanto
a elaboracao da compreensao humana, dados da realidade dos alunos e uma dinamica curricular que
favoregam a formagao de alunos criticos, possibilitando assim uma escola capaz de gerar aprendiza-
gens para a formag¢ao humana voltada para cidadania, onde os alunos possam respeitar as diversida-
des existentes no mundo e discriminando qualquer forma de racismo, preconceito e violéncia sobre
qualquer vitima, e também fortalecendo, lagos na escola de solidariedade e gestdo democrética.

Para a formag¢do do curriculo, as OTMs fundamentam-se nos trés principios curriculares
no trato do conhecimento citados no livro do Coletivo de Autores de Soares et. al. (1992). Partindo
desses principios, o documento de Pernambuco estabelece, para a formagao do contetido da Educagao
Fisica, seis principios curriculares de acordo com a realidade do aluno na pratica pedagdgica da disci-
plina de Educacao Fisica. Sdo eles: Relevancia social do contetido; Contemporaneidade do conteudo;

Adequagao as possibilidades sdcio-cognoscitivas do aluno; Simultaneidade dos contetdos enquanto
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dados da realidade; Espiralidade da incorporacao das referéncias do pensamento; Provisoriedade do
conhecimento.

O que nos leva a acreditar que as OTMs possibilitam que a disciplina de Educacao Fisica
quando inserida no ambiente escolar favorece a compreensao dos alunos a cerca de uma disciplina
voltada as praticas sociais, onde o aluno deve ser o sujeito histérico que reflete sobre as formas de

representacdo dos movimentos da humanidade construidas ao longo do tempo pelo proprio homem.
E preciso que o aluno entenda que o homem ndo nasceu pulando..., jogan-
do etc. Todas essas atividades corporais foram construidas em determinadas
épocas historicas, como respostas a determinados estimulos, desafios ou ne-
cessidades humanas. Assim o conhecimento ¢ tratado de forma a ser retraga-
do desde sua origem, mostrando que a produ¢ao humana ¢ historica, inesgo-

tavel e provisoria (SOARES et al. 1992, p. 27).

Diante disso, as OTMs seguem a proposta do Coletivo de Autores abandonando a ideia da
organizagdo de saberes por etapas, ou seja, a organizagdo por série, tradicional, para aderir a ideia
de ciclo. Assim, “podemos dizer que os ciclos de aprendizagem sdo um processo de organizagdo do
pensamento sobre o conhecimento, mediante a formagao de representagdes, generalizagdes e regu-
laridades, com a finalidade de atribuir niveis sucessivos, sem pontos fixos” (PERNAMBUCO, 2012).
Tornando uma educagdo espiralada de progressao continua fortalecendo os lagos de integragao social
dos alunos.

Ao propor a forma como as escolas devem formar seus curriculos a partir dos principios
curriculares, as OTMs estabelecem os objetivos da Educagao Fisica para as escolas trabalharem a
disciplina durante o ano letivo. Tais objetivos estdo fundamentados a partir dos PCN’s e compreende
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que a Educacao Fisica estimule seus alunos a refletirem sobre a cultura corporal, desenvolvendo uma
pratica pedagogica que enfatize a cultura nacional, como também, a regional atribuindo-lhe valores
de solidariedade, cooperacao e liberdade de expressdao de movimentos. Outro objetivo indica que o
professor deve favorecer para que os alunos participem das diversas praticas corporais sem discri-
minar os outros por suas caracteristicas. Por fim, as OTMs propdem que a Educagao Fisica alcance
como objetivo, que os alunos conhecam a diversidade de padrao de saude e beleza, e julgue critica-
mente a cultura do consumismo e do preconceito. Como também, conhegam, organizem e interfiram
nos espagos locais da comunidade em busca de melhorias de qualidade de vida e necessidades do ser
humano em praticar esportes ou atividades fisicas como forma de lazer.

A partir dos objetivos criados para a Educagdo Fisica no Estado de Pernambuco, as OTMs
abordam os mesmos contetidos sugeridos pelos PCN da Educagao Fisica, sendo eles: jogo, esporte,
danca, ginastica e luta. Explicando e definindo os conhecimentos da cultura corporal da Educagao
Fisica, sendo assim, eles estruturam cada conteudo para ser trabalhado nas escolas de Pernambuco.
Tal estrutura ¢ articulada pelas OTMs em série (ciclo), unidade (tempo), objetivos do contetido € o

eixo tematico.
Buscamos tematizar o conhecimento da Cultura Corporal no ambito da Edu-
cacdo Fisica enquanto um conhecimento especifico, mediante a participacdo
(verbal, escrita, corporal) em aulas, oficinas, seminarios, festivais/feiras. Op-
tamos pelas aprendizagens organizadas em ciclos de aprendizagens possibili-
tando aos alunos um processo de elaboragao do pensamento sobre o conheci-

mento (PERNAMBUCO, 2008, p. 30).

Diante dessa estrutura elaborada pelas OTMs, fica estabelecido que as avaliagdes sejam
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realizadas mediante os eixos tematicos da Educagdo Fisica durante cada ciclo e possam seguir a
LDB 9.394/96, que define a avaliagdo na escola como sendo continua, cumulativa e que o professor
quando estiver avaliando os seus alunos possa estabelecer em sua metodologia o aspecto qualitativo
sobrepondo o aspecto quantitativo. “Assim sendo, a avaliacdo ndo deve ser vista como um fim em
si mesmo, mas sim, como um meio de diagnosticar o quanto o aluno se aproximou ou se distanciou
do objetivo para que o professor possa tomar as decisdes e reorganizar o ensino” (PERNAMBUCO,
2008, p. 57). Portanto, as OTMs estabelecem que a avaliagdo na Educacdo Fisica nas escolas nao
deve servir para estabelecer os menos habilidosos, defeitos ou incapacidades, mas que favorega ao
professor tomar novas decisdes sobre a sua elaboracdo de aulas ao ponto de analisar e reorientar os
alunos para melhoria do processo de ensino-aprendizagem, possibilitando uma educagdo inclusiva e
transformadora de incapacidades em potencialidades.

Partindo agora para o préximo documento criado pela SEE, que também visa contribuir
para a educacao de Pernambuco, estd a publicagdo dos Parametros para a Educacao Basica do Esta-
do de Pernambuco, que aconteceu no ano de 2012. Resultando na integracao das redes municipais e
estadual para fundamentacao de um processo de democratizagdo do conhecimento que possibilitou a
participacdo de diversas pessoas em sua construgao.

Essa proposta dos Parametros Curriculares de Pernambuco — PCPE fundamenta-se nos do-
cumentos publicados pelo estado anteriormente, como também se baseia no Coletivo de Autores de
1992. Assim, pode-se dizer que o PCPE também tem em sua esséncia uma abordagem critica-supera-
dora.

Logo, os PCPE — Educagao Fisica — propdem que os professores desenvolvam nas escolas

0s mesmos eixos tematicos expostos pelas OTMs, seguindo também uma estrutura de escolarizagao
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espiralada, ou seja, usando a concepgao estabelecida pelas OTMs e Coletivo de Autores, e tendo como

objetivo para o ensino dos niveis Ensino Fundamental e Ensino Médio de:
Contribuir para a qualidade da Educa¢ao de Pernambuco, proporcionando a
todos os pernambucanos uma formagao de qualidade, pautada na Educagao
em Direitos Humanos, que garanta a sistematizacdo dos conhecimentos de-
senvolvidos na sociedade e o desenvolvimento integral do ser humano (PER-

NAMBUCO, 2012, p. 14).

Assim, os PCPE — Educagao Fisica- propdem uma meta sobre algo que se espera que os alu-
nos desenvolvam ao longo das séries, estabelecendo assim codigos de expectativas de aprendizagem
para cada eixo do curriculo em cada ciclo de aprendizagem para que possam garantir a sistematizagao
dos conhecimentos e facilitar a avaliacao dos professores no seu dia-a-dia nas escolas do Estado.

Assim, apés varios documentos que articulam a educagao do Estado de Pernambuco, em
2017 foi consolidada a nova proposta do Governo Federal em elaborar uma nova base para a educacgao,
a BNCC. A partir disso Pernambuco através da SEE realizou diversas reunides com profissionais da
area da Educagdo para realizarem debates sobre a elaboragdo de um novo curriculo para o ensino nas
escolas de Pernambuco. O grande foco desses debates foram temas como: as identidades culturais do
pais e principalmente do nordeste, e também as culturas locais.

Diferente dos outros documentos elaborados por Pernambuco para a educagao, o Curriculo
de Pernambuco além de referir-se apenas ao Ensino Fundamental e Médio, propde metas para a Edu-
cac¢ao Infantil, baseando-se nas instru¢des da BNCC.

Assim, o Curriculo de Pernambuco por meio da portaria n°. 858, de 01 de fevereiro de 2018,

que foi publicada no Diario Oficial do Estado teve durante a sua construgdo a participagdo da SEE,
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UNIME, Conselho Estadual de Educacao (CEEPE) e Unido dos Conselhos Municipais de Educagao
(UNCME).

Tal documento estabelece durante a sua criagdo um importante vinculo do Estado com a
democracia incluindo profissionais das redes municipal, privada e estadual que de certa forma con-
tribuiram para a formulacao de um curriculo que observasse todas as caracteristicas de cada povo

dentro do estado. Dessa forma, o Curriculo de Pernambuco
[...] constrdi um curriculo que valoriza, em didlogo com a comunidade educa-
tiva e com a sociedade, a identidade social, cultural, politica e econémica de
seu povo, como também os principios éticos e humanos, contribuindo, dessa
maneira, para a formagao de sujeitos autobnomos, criativos € criticos que exer-

cam plenamente sua cidadania ativa. (PERNAMBUCO, 2018, p. 17).

O que se percebe a partir dessa afirmacao sobre a criagdo do Curriculo para a educagdo do
Estado de Pernambuco ¢ a permanéncia da abordagem critica-superadora, perspectiva essa que acom-
panha os ltimos documentos publicados pela SEE para Pernambuco. Afirmando o compromisso com
a formacao dos sujeitos autdnomos e criticos. Buscando, assim, possibilitar aos estudantes e profes-
sores uma compreensao das distintas manifestagcdes culturais que associam a dimensao humana. “[...]
de modo a permitir-lhes (res) significar seus proprios saberes, a partir do didlogo com aqueles social-
mente construidos pela humanidade; e garantir a todos a igualdade de acesso aos conhecimentos no
espaco escolar” (PERNAMBUCO, 2016, p. 14).

A partir dessa visao para formagdo de uma sociedade igualitaria, justa e democratica em que
o Estado de Pernambuco almeja para o seu povo diante a proposta do Curriculo para a educagiao. O

curriculo de Pernambuco estabelece quatros principios que devem nortear todas as propostas curricu-
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lares nas escolas de todo Estado, sendo eles: equidade e exceléncia, formacao integral, educagdo em

direitos humanos e inclusao.
Esses principios ora citados constituem os fundamentos de todas as praticas
educativas apresentadas no curriculo de Pernambuco e, dessa forma, indicam
para a sociedade os sujeitos que se deseja formar: individuos com valores
éticos e humanos, conscientes de suas responsabilidades e direitos, dispostos
a construir uma sociedade mais justa, democratica e inclusiva, bem como
capazes de intervir na realidade e contribuir para o desenvolvimento da hu-

manidade (PERNAMBUCO, 2018, p. 15).

Assim, Pernambuco mantém um compromisso com a formacao de um sujeito historico e de
direitos, no qual, possa contribuir com a sociedade e transforma-la em um ambiente harmonioso, jus-
to e inclusivo. Para que Pernambuco possa alcangar os seus objetivos através do Curriculo elaborado
para a educagdo, o documento abre espago para discutir as concepgdes sobre o processo de ensino e
aprendizagem para as escolas. Sendo assim, o Curriculo de Pernambuco se entrelaca com a BNCC e
define as competéncias em que os alunos devem saber e saber fazer.

Nessa perspectiva de concepgao da aprendizagem o Curriculo de Pernambuco aborda como

processo de ensino e aprendizagem:
[...] aprender a conhecer, apontando para o interesse do estudante pelo co-
nhecimento (conteudos factuais); aprender a fazer, que mostra a coragem de
arriscar, de executar, até mesmo de errar, na busca de acertar (conteudos pro-
cedimentais); aprender a conviver, oportunizando o desafio da convivéncia,
do respeito ao proximo e aprender a ser, que traz o objetivo de viver como o

papel central do estudante como cidadao (conteudos atitudinais) (ZABALA,
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1998; ZABALA & ARNAU, 2009, apud PERNAMBUCO, 2018, p. 19 — gri-

fos dos autores).

Essa proposta de concepcao de aprendizagem para o ensino nas escolas pelo Curriculo de
Pernambuco estabelece um olhar centrado nos educandos, onde através do processo de ensino-apren-
dizagem possa desenvolvé-los como agentes construtores de sua propria historia, respeitando as di-
versidades existentes no mundo.

Aliando a essa proposta, o Curriculo de Pernambuco estabelece a forma de avaliagdo nas
escolas a partir de elementos que envolvam o processo de ensino e de aprendizagem, através de ins-
trumentos que possam servir para acompanhar a evolugdo dos alunos e suas respectivas construgdes
do conhecimento ao longo do tempo. Como também, “servir ao professor como orientagdo e direcio-
namento nos processos de (re)ensino, a partir dos resultados apresentados por eles no decorrer dos
processos de construgdo de conhecimento” (PERNAMBUCO, 2018). Dessa forma, o Estado propde
que o processo de avaliacdo aplicado pela escola e professor possa servir sempre como um ponto de
reconstrucao do conhecimento numa perspectiva critico-reflexiva.

Portanto, o processo de avaliagdo proposto pelo Curriculo de Pernambuco contribui com a
promocdo do desenvolvimento dos alunos, como também, no direcionamento do professor e toda a
equipe escolar, fazendo com que as escolas valorizem a equidade e os processos de construcao. Logo,
o Curriculo de Pernambuco estabelece os tipos de avaliagdes que deverdo ser usadas como praticas

avaliativas no ambiente escolar, possibilitando os processos de ensino-aprendizagem. Sendo os tipos:
I. Formativa: tem como objetivo verificar se tudo aquilo que foi proposto pelo
professor em relacao aos conteudos esta sendo atingido durante todo o proces-
so de ensino-aprendizagem,;
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II. Cumulativa: permite reter tudo aquilo que se vai aprendendo no decorrer
das aulas e possibilita ao professor, por poder acompanhar o estudante dia a
dia, usa-la quando necessario;

III. Diagnostica: auxilia o professor a detectar ou fazer uma sondagem da-
quilo que se aprendeu ou ndo, e assim retomar os conteudos que o estudante
ndo conseguiu aprender, replanejando suas acdes, suprindo as necessidades e
atingindo os objetivos propostos;

I'V. Somativa: tem o proposito de atribuir notas e conceitos para o estudante
ser promovido ou ndo de uma classe para outra, ou de um curso para outro,
sendo normalmente realizada durante o bimestre;

V. Autoavaliagdo: pode ser realizada tanto pelo estudante quanto pelo profes-
sor, para se ter consciéncia do que se aprendeu ou se ensinou e assim melhorar

a aprendizagem (PERNAMBUCO, 2018, p. 22).

Ao definir os tipos de avaliagdo a serem utilizados no processo de ensino-aprendizagem, o
Curriculo de Pernambuco fortalece uma pratica avaliativa reflexiva sobre os processos de aprendiza-
gem. Onde o professor deve orientar sua proposta pedagogica e metodologica ao ponto de promover
as potencialidades de cada aluno e evitar que suas aulas se tornem excludentes.

Contudo, nota-se que o Curriculo de Pernambuco reafirma seu compromisso com a forma-
¢do de uma sociedade democréatica, inclusiva e com a responsabilidade de construir junto com alunos
e profissionais da educagdo novas praticas e valores para cada vez mais transformar seus cidaddos em

pessoas criticas e criativas.

Propostas do Curriculo de Pernambuco e BNCC para o ensino da Educacio Fisica nas escolas.
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A BNCC e o Curriculo de Pernambuco t€ém como objetivo nortear a Educacdo Bésica no
Brasil, assim, contribuindo para uma defini¢ao de diversos conhecimentos de aprendizagem essen-
ciais nas quais os alunos deverao adquirir durante sua permanéncia nos niveis de ensino da educagao.

A Educacao Fisica ¢ compreendida, de acordo com a BNCC, como uma disciplina que visa
desenvolver as praticas corporais produzidas ao longo dos anos pela humanidade. Corroborando com
isso, o Curriculo de Pernambuco complementa essa defini¢cdo ao entender que o ensino da Educacdo
Fisica nas escolas do Estado deve tratar “[...] da compreensao, (res)significagdo e usufruto das praticas
corporais como instancias de manifestacdo da linguagem corporal” (PERNAMBUCO, 2018, p. 195).

Sendo considerada componente curricular, a BNCC situa a Educagao Fisica na area de Lin-
guagens e cita seis Unidades Tematicas a serem abordada ao longo do Ensino Fundamental. Assim,
o Curriculo de Pernambuco estabelece que tais contetidos devem ser ensinados nas escolas de forma

que aborde a exploracao e valorizacao de constru¢des humanas.
A inser¢do da Educacao Fisica na area de Linguagens reflete a relevancia hoje
atribuida a0 movimento corporal humano como instancia de comunicagao,
de interagdes reciprocas mediante expressoes (significacdo e ressignificacio)
de gestos corporais culturalmente construidos, legitimados, reconhecidos e
compartilhados como expressoes das linguagens. (PERNAMBUCO, 2018, p.

195-196).

Levando, assim, uma compreensdao da Educagdo Fisica como uma disciplina responsavel
pelo ensino-aprendizagem das praticas corporais. O que possibilita o professor levar para dentro da
escola uma vasta amplia¢ao, discussao e descri¢ao dos saberes dessas praticas corporais referentes ao
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corpo humano em movimento.

O Curriculo de Pernambuco embasado na LDB 9394/96, que define a Educacao Fisica como
componente curricular obrigatorio em toda Educagao Bésica. Tem em um de seus artigos a possibili-
dade de redefini¢ao do curriculo nacional para atender costumes culturais regionais e locais, nos quais
nao foram expostos na base educacional.

Assim a LDB estabelece que:
Os curriculos da educag¢ao infantil, do ensino fundamental ¢ do ensino mé-
dio devem ter base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema
de ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte diversificada,
exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da

economia e dos educandos (LEI 9394/96, Art. 268).

Com essa possibilidade de uma (re)defini¢do do curriculo da disciplina de Educag¢ao Fisica
no ambiente escolar, o Curriculo de Pernambuco estabelece que o reconhecimento da linguagem
corporal ¢ derivada das praticas corporais nas Unidades Tematicas e deve ser desenvolvida no Ensino
Fundamental no Estado de Pernambuco. Sendo essas Unidades: Brincadeiras e Jogos, Esportes, Dan-
cas, Lutas, Gindsticas e Praticas Corporais de Aventura.

A partir disso, o Curriculo de Pernambuco estabelece uma organizagao progressiva dos co-
nhecimentos a serem desenvolvidos nas unidades escolares do Estado. Com isso, organiza os sa-
beres em Unidades Tematicas. Assim, define a unidade Brincadeiras e jogos como um conjunto de
agrupamento de saberes sociais que configuram uma pratica corporal de movimento construido pela
humanidade em qualquer periodo de tempo. Onde, tais praticas de movimentos corporais ndo sejam

compreendidos como uma atividade regulamentada com regras rigidas.
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Portanto, O Curriculo de Pernambuco considera que a unidade Brincadeiras e Jogos deve

seguir os seguintes objetivos de conhecimentos:

(I) Brinquedos, brincadeiras e jogos populares (subdividido em brinquedos
e brincadeiras populares); e (2) Tipos de jogos (subdividido em: jogos senso-
riais; jogos populares; jogos de saldo; jogos eletronicos; jogos teatrais; jogos

cooperativos e jogos esportivos) (PERNAMBUCO, 2018, p. 196).

Ja na unidade tematica Esporte, o Curriculo de Pernambuco apresenta-o como uma pratica

corporal com fungdes especificas e regras regulamentadas. Assim, aponta os objetos de conhecimen-

to:

(1) Saberes sobre o Esporte (subdividido em: a historia dos esportes; a relacao
entre Jogo e Esporte e as dimensdes sociais do esporte); (2) Esportes individu-
ais (subdividido em: esportes de marca e de precisdo; esportes de rede/parede;
esportes técnico-combinatorios e esportes de combate); e (3) Esportes cole-
tivos (subdividido em: esportes de marca e de precisdo; esportes de campo e
taco; esportes de rede/parede; esportes técnico-combinatorios e esportes de

invasdo) (PERNAMBUCO, 2018, p. 196).

A préxima unidade tematica ¢ a Gindstica, na qual ¢ compreendida pelo Curriculo de Per-

nambuco como uma pratica corporal historica e que contem diferentes compreensdes ao longo do

tempo resultando em diversos tipos. Para os autores “a presenca da gindstica no programa se faz legi-

tima na medida em que permite ao aluno a interpretagdo subjetiva das atividades ginasticas, através

de um espago amplo de liberdade para vivenciar as proprias agdes corporais”. (SOARES et al., 1992,

p. 54)
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Logo, o Curriculo define os seguintes objetos de conhecimento para a Unidade de Gindstica:
(1) Saberes da ginastica (subdividido em: ginastica geral, conhecimentos so-
bre o corpo em movimento e a histéria da ginastica); (2) Ginastica e desen-
volvimento humano (centrado na tematizagdo das praticas de gindstica em
suas dimensdes/ manifestacdes na atividade fisica, satde, lazer e qualidade
de vida); (3) Modalidades de gindstica (subdividido em: ginasticas de acade-
mia; gindstica esportivizada ou de competi¢do e ginastica de conscientizacao

corporal) (PERNAMBUCO, 2018, p. 196).

A importancia da sistematizacao do conteudo Ginastica torna-se importante na medida em
que essa Unidade tem tido diversas defini¢des em varios estados do Brasil, como também, em alguns
estados desenvolve apenas um unico objeto de conhecimento para todas as séries/ano do Ensino
Fundamental. (CARVALHO; DARIDO; IMPOLCETO 2015). Tal fato leva a uma repeti¢do dos con-
teudos sem nenhuma sistematizacao crescente. Dessa forma, os alunos vivenciam os mesmos reper-
torios motor ao longo de todo ano, sem representatividade de ganho significativo de conhecimento.
Entretanto, “apenas os Estados de PE, PR e SE apresentaram contetidos diferentes para cada ano
6°/7°8°%9° (CARVALHO; DARIDO; IMPOLCETO, 2015, p. 61).

Partindo agora para a unidade Danga que esta voltada a uma vasta compreensao quanto a sua
dimensao expressiva, enquanto movimento corporal, o Curriculo de Pernambuco enfatiza o ritmo, o
viés estético e simbolico. Dessa forma, seus objetivos de conhecimentos sdo: “(1) Dangas do contexto
comunitario e regional; (2) Dangas do Brasil; (3) Dangas de matriz indigena e africana; (4) Dancas
do mundo; (5) Dangas urbanas e dancas folcloricas regionais; e (6) Dangas de saldo, dangas teatrais e

danga contemporanea” (PERNAMBUCO, 2018, p. 197).

/

71 o




A educagdo fisica no curriculo

Para Diniz e Darido (2015), a danga ¢ considerada uma das manifestacdes corporais que
enfrenta diversos dilemas para sua identidade e fungdo, enquanto inserida no contexto escolar, sendo
muitas vezes empregadas a ela varias nomenclaturas nas diversas regides que englobam o pais.

J& as Lutas, no Curriculo de Pernambuco estao estabelecidas como pratica corporal no con-
texto escolar, como uma atividade que envolve situagdes de ataque e defesa, onde os alunos devem
utilizar-se de técnicas e taticas capazes de desequilibrar e imobilizar.

Portanto, o Curriculo de Pernambuco estabelece os seguintes objetos de conhecimento: “(1)
Lutas do contexto comunitario e regional; (2) Lutas de matriz indigena e africana; (3) Lutas do Brasil;
e (4) Lutas do mundo” (PERNAMBUCO, 2017, p. 197).

Por fim, na Unidade Tematica Praticas Corporais de Aventura, este inserido recentemente
no curriculo escolar de Educacao Fisica pela BNCC. A partir disso, o Curriculo de Pernambuco ado-
tou como unidade tematica a ser desenvolvida no Ensino Fundamental. Este conteudo ¢ inserido no
ambiente escolar visando possibilitar aos estudantes uma experimentagdo de movimentos corporais
com a natureza. Dessa forma, seus objetos de conhecimentos a serem desenvolvidos na escola sdo:
“(1) Praticas corporais de aventura urbanas; e (2) Praticas corporais de aventura na natureza” (PER-
NAMBUCO, 2018, 197).

Diante das unidades tematicas do componente curricular da Educacdo Fisica, o Curriculo
de Pernambuco demonstra as unidades a serem seguidas a cada ano no Ensino Fundamental, assim,

como mostra o Quadro 4, abaixo.
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QUADRO 1: Amostra da organiza¢do da estrutura do Curriculo de Pernambuco para o Ensino
Fundamental Anos Iniciais.

7 OBJETO DE
ANO UNIDADE TEMATICA
CONHECIMENTO
Brinquedos, brincadeiras e jogos
. . . populares
Brincadeiras e jogos (Brinquedos populares ¢ Brincadeiras
populares)
Tipos de jogos
(Jogos sensoriais)
1° ANO Esportes individuais (de marca e de
Esportes .o
precisao)
Ginasticas . .
Saberes da ginastica (Ginastica geral)
Dangas do contexto comunitario e
Dangas

regional

Brinquedos, brincadeiras e jogos
populares
(Brinquedos populares e Brincadeiras
populares)
Tipos de jogos
(Jogos sensoriais)
2° ANO Esportes individuais

Esporte . .

(de marca e de precisdo

Saberes da ginastica (Conhecimentos
Ginastica sobre 0 corpo em movimento ¢
Ginastica geral)
Dangas do contexto comunitario ¢
regional
Brinquedos, brincadeiras e jogos
populares
(Brinquedos populares e Brincadeiras
Brincadeiras e Jogos populares)
Tipos de jogos
(Jogos populares, Jogos de saldo,
Jogos teatrais ¢ Jogos sensoriais).
Saberes sobre o Esporte
(A historia dos esportes e A relacao
entre Jogo e Esporte e As dimensoes
sociais do Esporte)
Esportes coletivos (de campo e taco)
Saberes da ginastica (Conhecimentos
sobre o corpo e Gindstica geral)
Dangas do Brasil
Dancas de matriz indigena e africana
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')

Lutas

Lutas do contexto comunitério e
regional
Lutas de matriz indigena e africana

4° ANO

Brincadeiras ¢ jogos

Brinquedos, brincadeiras e jogos
populares (Brincadeiras populares)
Tipos de jogos (Jogos populares)

Esportes

Esportes individuais
(de rede/ parede)

Ginastica

Saberes da ginastica
(Conhecimentos sobre o corpo em
movimento e Gindstica geral)

Danga

Dangas do Brasil
Dancas de matriz indigena e africana

Lutas

Lutas do contexto comunitario e
regional
Lutas de matriz indigena e africana

5°ANO

Brincadeiras e jogos

Brinquedos, brincadeiras e jogos
populares

(Brincadeiras populares)

Tipos de jogos

(Jogos populares)

Esportes

Esportes coletivos

(de invasao)

Saberes sobre o Esporte

(A relagao entre Jogo e Esporte e As
dimensdes sociais do Esporte)

Ginastica

Saberes da ginastica (Conhecimentos
sobre o corpo em movimento, A
historia da ginéstica e Gindstica geral)
Ginastica e desenvolvimento humano
(Atividade fisica, saude, lazer e
qualidade de vida)

Danca

Dangas do mundo
Dangas de matriz indigena e africana

Lutas

Lutas do contexto comunitario e
regional
Lutas de matriz indigena e africana

FONTE: (PERNAMBUCO, 2018, p. 202 — 205).

Diante do exposto do Quadro 4, fica evidente que o Curriculo de Pernambuco tem a preocu-
pacdo de atribuir ao Ensino Fundamental anos iniciais uma valorizacao ao resgate da cultura, onde
¢ feito através de atividades ludicas e, assim, busca possibilitar uma constru¢do do conhecimento

nessas etapa que estimule nos alunos o senso de habilidades fisicas, como também, as socioafetivas e
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cognitivas. “Nessa fase do ensino fundamental, ocorre pela consolidagao das aprendizagens anterio-
res e pela ampliag@o das praticas de linguagem e da experiéncia estética, inclusiva e intercultural das
criancas” (PERNAMBUCO, 2018, p. 198).

Ja no Ensino Fundamental anos finais, o Curriculo de Pernambuco estruturou as Unidades
Tematicas de Educacao Fisica e seus objetos de Conhecimento, conforme exporto no Quadro 5, abai-

XO.

QUADRO 2: Amostra da organiza¢do da estrutura do Curriculo de Pernambuco para o Ensino
Fundamental Anos Finais.

ANO UNIDADE TEMATICA OBJETO DE CONHECIMENTO
Tipos de jogos
Brincadeiras ¢ jogos (Jogos esportivos, Jogos cooperativos, €

Jogos teatrais)

Esportes individuais

(de marca, técnico-combinatdrios e de
Esportes precisao)

Esportes coletivos

(de invasdo)

Saberes da ginastica

6° ANO (A historia da Ginastica)
Ginastica Ginastica e desenvolvimento humano
(Atividade fisica, saude, lazer e qualidade
de vida)
Dangas urbanas e dancas folcloricas
Danga L
regionais
Lutas Lutas do Brasil
Praticas corporais de Praticas corporais de aventura urbanas
aventura

Tipos de jogos

(Jogos de saldo e Jogos eletronicos)
Saberes sobre o Esporte

(A historia dos esportes ¢ As dimensdes
sociais do Esporte)

Esportes individuais (de precisao)
Esportes coletivos (de marca, de invasdo e
técnico-combinatdrios)

Brincadeiras e jogos

Esportes
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cm e~ m e em— e e e,

Ginasticas

Saberes da ginastica

(A historia da Ginastica)

Ginastica e desenvolvimento humano
(Atividade fisica, saude, lazer e qualidade
de vida)

Modalidades de ginéstica

(Ginasticas de academia e Ginastica
esportivizada ou de competi¢do)

Dangas

Dangas urbanas e dancas folcloricas
regionais

Lutas

Lutas do Brasil

Praticas Corporais de
Aventura

Praticas corporais de aventura urbanas

8° ANO

Brincadeiras e jogos

Brinquedos, brincadeiras e jogos populares
(Brincadeiras populares)

Tipos de jogos

(Jogos populares, Jogos cooperativos,
Jogos teatrais, Jogos de saldo, Jogos
eletronicos, Jogos esportivos e Jogos
sensoriais)

Esportes

Esportes individuais

(de combate)

Esportes coletivos

(de rede/parede, de campo e taco, e de
invasio)

Ginastica

Ginastica e desenvolvimento humano
(Atividade fisica, saude, lazer e qualidade
de vida)

Saberes da ginastica

(a Histdria da ginastica)

Modalidades de ginastica

(Ginasticas de academia e Ginastica de
conscientizac¢do corporal)

Danca

Dangas de Saldo, dangas teatrais e
contemporanea

Lutas

Lutas do mundo

Praticas Corporais de
aventura

Praticas corporais de aventura na natureza

Brincadeiras ¢ jogos

Tipos de jogos
(Jogos esportivos)

Esporte

76

Saberes sobre o Esporte

(A historia dos esportes e As dimensoes
sociais do Esporte)

Esportes individuais (de combate)
Esportes coletivos (de rede/parede, de
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campo e taco, e de invasio)

Ginastica e desenvolvimento humano
(Atividade fisica, saude, lazer e qualidade
de vida)

Saberes da ginastica

(Historia da ginastica e conhecimentos
sobre o corpo)

Modalidades de ginastica

(Ginasticas esportivizadas ou de
competi¢ao e Ginastica de conscientizagao
corporal)

Dangas de saldo, dangas teatrais e

Dangas contemporanea

9" ANO Ginastica

Lutas Lutas do mundo

Praticas corporais de Préticas corporais de aventura na natureza
aventura
FONTE: (PERNAMBUCO, 2018, p. 205).

Logo, percebe-se que no ensino fundamental anos finais o Curriculo de Pernambuco atende
a necessidade de produzir o conhecimento das praticas corporais de movimento de forma sistemati-

zada e buscando ampliar os conhecimentos dessas praticas ao longo do Ensino Fundamental.
E dessa forma que o Componente Curricular Educagio Fisica, busca median-
te articulag@o entre habilidades e competéncias a serem desenvolvidas pelos
estudantes e organizacao do trabalho pedagogico voltado para a tematizagao
de cada Unidade Tematica em seus respectivos objetos de conhecimento, es-
timular o senso critico, a autonomia e o protagonismo da compreensdo e do
usufruto das préaticas corporais que compdem seu universo cultural (DARI-

DO, 2003; RODRIGUES, 2015, apud PERNAMBUCO, 2018, p. 198).

Dessa forma, verifica-se que o Curriculo de Pernambuco altera alguns objetos de conheci-
mentos, sugeridos pela BNCC, para as etapas do Ensino Fundamental. Esse afirmagao ¢ simplificada

no Quadro 6, abaixo.
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QUADRO 3: Amostra do (re)dicionamento dos Objetos de Conhecimento feitos pelo
Curriculo de Pernambuco para o Ensino Fundamental Anos iniciais.

Unidade

Tematica

Objeto de Conhecimento - BNCC

Objeto de conhecimento —

Curriculo de Pernambuco

Brincadeiras e
jogos

Brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitario e
regional (1° e 2° anos);

Brincadeiras e jogos populares do Brasil
e do mundo (3° ao 5° anos);
Brincadeiras e jogos de matriz indigena
e africana (3° ao 5° anos);

Brinquedos, brincadeiras e jogos
populares (Brinquedos populares e
Brincadeiras populares);

Tipos de jogos (Jogos sensoriais,
populares, Jogos de saldo, Jogos teatrais,
Jogos cooperativos e Jogos esportivos).

Esportes de marca (1° e 2° anos);
Esportes de precisdo (1° e 2° anos);
Esportes de campo e taco (3° ao 5°

Saberes sobre o Esporte (A historia dos
esportes);

A relagdo entre Jogo e Esporte e As
dimensdes sociais do esporte;

Esporte aEr;gf))r’tes de rede/parede (3° a0 5°); Esportes 'inNdiViduais (Esportes de rnarca‘
Esportes de invasio (3° a0 5° anos); e de precisdo e Esporte.s de rf:de/parede),
Esportes coletivos (de invasio).
Saberes da ginastica
(Conhecimentos sobre o corpo em
Ginastica geral; m.ovrim.ento, A histéria da Ginastica e
Ginastica Ginastica de condicionamento fisico; giﬁzzggz geci:;l’nvolvimen to humano
Ginastica de conscientizagao corporal; o . ,
(Atividade fisica, saude, lazer e
qualidade de vida).
Dangas do contexto comunitario e
regional (1° e 2° anos); Dangas do contexto comunitario e
Dangas do Brasil e do mundo (3° ao 5° regional;
Dangas anos); Dangas do Brasil;
Dangas de matriz indigena e africana (3° | Dangas de matriz indigena e africana.
ao 5° anos);
Lutas do contexto comunitario e
regional (3° ao 5° anos); N ~
Lutas Lugtas de matriz indigena e africana (3° Sem sugestoes de alteragao
ao 5° anos);
Pratlcas- S6 a partir do 6° ano ~ ~
corporais de Sem sugestdes de alteracéo
aventura

FONTE: Autoria propria (2019).
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QUADRO 4: Amostra do (re)direcionamento dos Objetos de Conhecimento feitos pelo
Curriculo de Pernambuco para o Ensino Fundamental Anos finais.

Unidade

Tematica

Objeto de Conhecimento - BNCC

Objeto de conhecimento —

Curriculo de Pernambuco

Brincadeiras e
jogos

Jogos eletronicos (6° € 7° anos);

Brinquedos, brincadeiras e jogos
populares (Brinquedos populares e
Brincadeiras populares);

Tipos de jogos (Jogos sensoriais, Jogos
populares, Jogos de saldo, Jogos
eletronicos, Jogos teatrais, Jogos
cooperativos e Jogos esportivos).

Esportes de marca (6° e 7° anos);
Esportes de precisdo (6° e 7° anos);
Esportes de campo e taco (8° e 9° anos);
Esportes de rede/parede (8° e 9° anos);

Saberes sobre o Esporte (A historia dos
esportes; A relacdo entre Jogo e Esporte
e As dimensdes sociais do esporte);
Esportes individuais (Esportes de marca
e de precisdo; Esportes de rede/parede;
Esportes técnico-combinatorios e

Lutas do mundo (8° ¢ 9° anos);

Esporte Esportes de invasdo (6° ao 9° anos); )
Esportes técnico-combinatorios (6° e 7° Esportes de cqmbate),
anos); Esporte.s Soletlvos (Esportes de marca e
Esportes de combate (8° ¢ 9° anos); de precisdo; Esportes de campo e taco;
Esportes de rede/parede; Esportes
técnico-combinatdrios e Esportes de
invasao).
Saberes da ginastica (Conhecimentos
sobre o corpo em movimento, A historia
da Ginastica e Ginastica geral);
Ginéstica geral; Ginastica e desenvolvimento humano
Ginastica G@nést@ca de condigioqamento fisico; (Atiyidade fisi'ca, saude, lazer e
Ginastica de conscientizag@o corporal; qualidade de vida);
Modalidades de ginastica
(Ginasticas de academia, Gindstica
esportivizada ou de competicdo e
Ginastica de conscientizacdo corporal
Dangas urbanas (6° ¢ 7° anos): Dagc;as .urbanas e dangas folcloricas
~ 00 - a0 regionais;
Dangas Dangas de saldo (8" ¢ 9° anos). Dangas de saldo, dangas teatrais ¢ danga
contemporanea.
Lutas Lutas do Brasil (6° e 7° anos); Sem sugestdes de alteracao
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. Praticas corporais de aventura urbanas
Praticas o - o
. (6° ¢ 7° anos); ~ ~
corporais de (o . Sem sugestdes de alteracao
Préticas corporais de aventura na
aventura o - A0
natureza (8° e 9° anos);

Fonte: Autoria propria (2019).

Algumas Unidades Tematicas no Curriculo de Pernambuco apresentam uma ampliagao
quanto ao numero séries/ano para o Ensino Fundamental. Como ¢ o caso da Unidade Brincadeiras e
jogos que de acordo com a BNCC esta inserida no curriculo de Educacao Fisica até o sétimo ano do
ensino Fundamental, anos finais. Porém, o Curriculo de Pernambuco compreende que estd Unidade
deve ser ensinada nas aulas de Educacao Fisica até o 9° ano. Dessa forma, Pernambuco visa manter

suas caracteristicas de identidade da cultura corporal de movimento.

Busca-se, assim, potencializar a apropriacao por parte dos estudantes da Cul-
tura Corporal de Movimento com ela interagindo (aprendendo, refletindo, re-
construindo, resignificando...) em sua materialidade como praticas corporais.
[...] Ensinar Educac¢do Fisica, na etapa do ensino fundamental, significa, por-
tanto, considerar as especificidades de suas fases constituintes, quais sejam:
a dos anos iniciais (do 1° a0 5° anos) e a dos anos finais (do 6° ao 9° anos). E
importante destacar que o ensino fundamental ¢ a etapa mais duradoura da
educagdo bésica, atendendo a estudantes de diferentes faixas etarias, ao longo
desse periodo marcado por uma série de mudancgas relacionadas a aspectos
fisicos, cognitivos, afetivos, sociais, emocionais (PERNAMBUCO, 2018, p
198).

Contudo, o Curriculo de Pernambuco dentro das suas possibilidades procura manter sua

identidade cultural, como também, a sua esséncia da perspectiva critico-superadora. Buscando apri-
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morar o processo de ensino-aprendizagem através de um documento normativo que articula as com-
peténcias e habilidades que deverao ser desenvolvidas na sala de aula para produzir aprendizagem e

desenvolvimento dos alunos.
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O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de campo de natureza quantitativa de
cunho descritivo. Onde, nos permitird uma maior compreensao sobre o estudo. A escolha pela pes-

quisa descritiva € devido a sua definigdo
Trata-se do estudo ¢ da descri¢ao das caracteristicas. Comumente se incluem
nesta modalidade os estudos que visam identificar as representagdes sociais
e o perfil de individuos e grupos, como também os estudos que visam iden-

tificar estruturas, formas, fung¢des e conteido (MANZATO; SANTOS, 2012,

p. 4).

A definicao da pesquisa quantitativa para realizagdo do estudo pauta-se na necessidade de
quantificamos os dados colhidos na pesquisa resultando em processos estatisticos. Assim, a aborda-
gem quantitativa pode ser definida por: “empregar a quantificacao, tanto nas modalidades de coleta
de informacao, quanto no tratamento dos dados, mediante procedimentos estatisticos” (RICHARD-
SON, 1999, apud SOUZA; KERBAUY, 2017, p. 61). Essa op¢ao se faz necessaria para que a pesquisa
possa alcancar os objetivos propostos contribuindo para uma analise estatistica sobre as respostas dos
participantes.

Quanto ao universo de estudo, a pesquisa sera realizada no municipio de Caruaru que locali-
za-se a 136 km da capital do estado de Pernambuco, nas Escolas Municipais do Ensino Fundamental
Anos Finais, da zona urbana. A cidade de Caruaru esta localizada na mesorregiao do Agreste Central
Pernambuco, numa area de transicao entre a Mata imida e Sertao semiarido. Com uma area territo-
rial de 920,6 km? e 314 912 habitantes, segundo tltimo censo. O municipio conta com uma densidade
demografica ¢ de 342,1 habitantes por km? (PE-AZ, 2019— portal eletronico).

Portanto, a pesquisa de campo sera de cunho descritivo, com o uso de um instrumento de
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coleta, que sera através de questionario estruturado fechado com perguntas elaboradas pelo proprio

pesquisador.

Consentimento Livre e Esclarecido e Confidencialidade

Os participantes da pesquisa receberam todas as orientacdes necessarias para a realizagdo
da pesquisa. Foram conscientizados sobre a participacdo, que aconteceu de acordo com a vontade
dos proprios, estando livres para desisténcia apos a leitura e explicacdo de todos os tdpicos do for-
mulério, uma vez esclarecidas as possiveis dividas interpretativas ou pontuais referentes ao termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE). O termo de consentimento livre e esclarecido foi elabora-
do baseado na resolugdo niumero 466/12 de 12 de dezembro de 2012, do Ministério da Saude (CNS/
MS), e assinado pelos participantes da pesquisa antes dos mesmos serem inseridos no projeto. Esse
procedimento foi realizado pelo pesquisador responsavel. Tendo seus dados preservados conforme
o respaldo da resolucao N° 466/12 de dezembro de 2012. Este projeto de integracao curricular sé foi
iniciado apds aprovagio do Conselho de Etica de Pesquisa em Pernambuco, de acordo com a Resolu-
¢do N° 466/12 de 12 de dezembro de 2012, do Conselho Nacional de Saude, do Ministério da Saude

(CNS/MS).

Amostragem

A amostra foi constituida por 20 professores de Educagao Fisica que lecionam no ensino fun-

damental anos finais, em 31 Escolas de ensino publico que fazem parte da rede municipal de Caruaru
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no Estado de Pernambuco.

Procedimento

A pesquisa foi apresentada aos professores de Educacdo Fisica das escolas selecionadas,
onde aqueles que voluntariamente concordaram em fazer parte da pesquisa assinaram o termo de
consentimento livre e esclarecido. Apds esclarecimento, foi realizada a aplicagdo do questionario
de multipla escolha (fechado). No primeiro momento apds aceitacdo para participar da pesquisa, foi
apresentado um texto norteador, apéndice A, para que os professores pudessem ter clareza e maior
entendimento sobre a pesquisa. Apds essa etapa, foi entregue o questiondrio para serem respondidas
as perguntas de acordo com a compreensao dos participantes acerca do objeto de estudo da pesquisa,
os mesmos foram informados que caso preferissem poderiam desistir da participacdo na pesquisa a

qualquer momento.

Critérios de inclusio

° Professores de escolas publicas do Ensino Fundamental anos finais do municipio de
Caruaru;

° Professores com graduagdo em Licenciatura em Educagdo Fisica;

° Professores que lecionam em Caruaru e também em outros municipios situados na

mesma regido do Agreste Central de Pernambuco;

Critério de exclusio
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° Professores de escolas da rede particular e zona rural do municipio de Caruaru;

° Professores de outra graduacao a nao ser de Educagao Fisica;

° Professores de escolas do Ensino Médio e Fundamental anos iniciais;

° Professores que desistissem da participagdo na pesquisa ou se recusassem a participar

da mesma.

Riscos e Beneficios

Pode haver riscos ao participar da pesquisa através do instrumento da coleta de dados. O
instrumento utilizado foi um questionario semiestruturado, o tnico risco oferecido € o entrevistado
nao sentir-se confortavel para participar da entrevista pelo fato de que o ambiente ndo o deixa seguro
para responder as perguntas.

Para amenizar uma situagao constrangedora como essa citada acima, a resposta ao questio-
nario aconteceu em salas reservadas nas escolas que os participantes trabalhavam ou em ambientes
escolhidos pelos proprios, para que ficassem confortdveis e com isso conseguir uma melhor participa-
¢do na pesquisa, respondendo as perguntas do questiondrio de maneira livre e sem fatores de inibigao.
Como beneficios da pesquisa, acreditamos na contribui¢do para uma melhor compreensdo sobre as
possibilidades de participacdo do professor de Educacdo Fisica no processo coletivo, que tem como
objetivo um maior desempenho da a¢do docente que implica diretamente na melhoria da qualidade do

ensino/aprendizagem dos discentes, através de um entendimento do Curriculo de Pernambuco.

/
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O presente estudo entrevistou 20 profissionais atuantes no Ensino Fundamental anos finais

nas escolas municipais de Caruaru. Assim, a tabela 1, abaixo citado, mostra as caracteristicas dos
participantes entrevistados que compuseram esta pesquisa € aceitaram participar apos a leitura e as-
sinatura do T.C.L.E. Entretanto, vale ressaltar que nenhum dos profissionais abordados nas escolas se

recusou em participar deste estudo.

Tabela 1: Amostra das caracteristicas dos participantes desta pesquisa referente ao
tempo de formagao académica e faixa etaria.

_ FAIXA ETARIA
TEMPO DE FORMACAO
. Entre 20 e 29 Entre 30 e 39 .
ACADEMICA Mais de 40 anos
anos anos

MENOS DE 5

6 2 3 1
ANOS
ENTRE 5 A 10

7 0 3 4
ANOS
MAIS DE 10

7 0 2 5
ANOS

FONTE: autoria propria (2019).

Diante da exposi¢do da tabela 1, observa-se que nas escolas do ensino publico municipal de
caruaru, a maior parte dos professores de Educacao Fisica desta regido estdo inseridos na educacdo a
mais de 5 anos. Logo, percebe-se também que a grande parte desses dois grupos (entre 5 a 10 anos e
mais de 10 anos) os professores tem sua idade maior que 30 anos. Contudo, os professores entrevista-
dos com menos de 5 anos de formados e faixas etarias entre de 20 a 29 anos s@o 3 professores, entre
30 e 39 anos sdo 3 professores e na faixa etaria acima de 40 anos nenhum professor. Partido para o
proximo grupo de professores com relacdo ao tempo de formado entre 5 a 10 anos, a faixa etaria desse
grupo nao foi detectado nenhum profissional de Educagao Fisica com a idade entre 20 a 29. Porém,
entre as idades 30 e 39 anos detectaram-se 3 professores, ja na faixa etdria acima de 40 anos sdo 4

professores. Por fim, o ultimo grupo com o tempo de formado acima dos 10 anos, também nao foi
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encontrado nenhum professor com idade inferior a 29 anos. No entanto, os professores entrevistados
acima de 10 anos de formado apresentam com faixa etaria entre 30 a 39 anos sdo 2 professores, ja na
faixa etaria acima de 40 anos ha 5 professores de Educacao Fisica atuante nas escolas.

Vale destacar que os professores que estao inseridos nas escolas e tem a sua formagao supe-
rior a mais de 10 anos, possivelmente eles ndo vivenciaram dentro das Universidades as discussdes
sobre os documentos norteadores da educagdo a partir das OTMs, do Estado de Pernambuco.

A importancia dada a essa pesquisa com relagdo ao tempo de formagdo académica dos pro-
fessores estd baseada justamente na compreensao e discussdes dos professores enquanto universita-
rios em determinada época sobre as propostas curriculares para as aulas de Educagao Fisica, como
também, na necessidade de construir uma pratica académica capaz de atender as exigéncias das
escolas em seu cotidiano.

Logo, “A universidade da contemporaneidade deve ser reelaborada no sentido a formar o ser
humano capaz de intervir social e politicamente, ter capacidade de solucionar problemas e buscar em
seus projetos a qualidade de vida pessoal e da comunidade a qual faz parte” (MACHADO, 2010, p.
41).

Para que possamos compreender melhor e destrinchar a discussao de forma mais pratica, ou-
samos identificar os nossos atores da pesquisa em grupos de acordo com o seu tempo de contribui¢ao

e sua faixa etaria. Dessa forma, a Tabela 2 estd compreendida da seguinte forma:

Tabela 2: Amostra da identificagdo por grupo dos participantes.

. Formacao . - Total de
Grupo Sigla Faixa etaria
académica professores
* Menos de 5
Grupo 1A G1A 20 a 29 anos 2
anos
Menos de 5 Entre 30 a 39
Grupo 1B G1B 3
anos anos
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Menos de 5 Acima 40
Grupo 1C G1C 1
anos anos
Entre 5a 10 Entre 30 a 39
Grupo 2A G2A 3
anos anos
Entre 5a 10 Acima de 40
Grupo 2B G2B 4
anos anos

* A partir de agora o estudo ira utilizar-se das siglas abordada na TABELA 1 para referir-se aos

grupos de professores selecionados e organizados de acordo com sua faixa etaria e formacao
académica.

FONTE: Autoria propria (2019).

As faixas etarias entre 20 e 29 anos dos professores que tiveram a sua formagao académica
entre 5 a 10 anos e acima de 10 anos, ndo foi possivel computar por ndo existir participantes que se
enquadrem nesses itens.

Partindo para a proxima etapa da pesquisa relacionada ao tempo de atuag¢ao na escola, es-
pecificamente, no Ensino Fundamental Anos Finais. Esta pergunta torna- se importante na medida
em que nos possibilita uma vasta compreensao sobre o tempo que os professores atuaram neste nivel
de ensino da Educacdo Bésica e propuseram no processo de ensino-aprendizagem as praticas esta-
belecidas pelos documentos de Pernambuco, como também, os seus saberes construidos ao longo do
tempo servindo de base para que os professores ndo se limitem apenas aos contetidos sugeridos pelos

programas de ensino. Assim, os saberes:
[..] abrangem uma grande diversidade de objetos, de questdes, de proble-
mas que estao todos relacionados com seu trabalho. Além disso, ndo corres-

)
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pondem, ou pelo menos muito pouco, aos conhecimentos tedricos obtidos
na universidade e produzidos pela pesquisa na area da Educagdo: para os
professores de profissao, a experiéncia de trabalho parece ser a fonte privile-
giada de seu saber- ensinar. Notemos também a importancia que atribuem a
fatores cognitivos: sua personalidade, talentos diversos, o entusiasmo, a viva-
cidade, o amor as criangas etc. Finalmente, os professores se referem também
a conhecimentos sociais partilhados, conhecimentos esses que possuem em
comum com os alunos enquanto membros de um mesmo mundo social, pelo
menos no ambito da sala de aula (TARDIF e RAYMOND, 2000, p. 213 — gri-

fos dos autores).

Tais saberes aqui expostos ndo sdo apenas advindos da vida académica, mas também, das
observagdes de outros professores desde a sua infancia e dos conhecimentos diversos que foram ad-

quiridos durante sua vida cotidiana fora e dentro da escola e dentro ao longo da sua vida.
Os saberes profissionais dos professores parecem ser, portanto, plurais, com-
positos, heterogéneos, pois trazem a tona, no proprio exercicio do trabalho,
conhecimentos e manifestagoes do saber-fazer e do saber - ser bastante diver-
sificados, provenientes de fontes variadas, as quais podemos supor que sejam
também de natureza diferente (TARDIF e RAYMOND, 2000, p. 213 — grifos

dos autores).

Portanto, evidencia-se que os saberes dos professores sdo advindos de diversas fontes e com
isso eles acabam usando-lhes em sala de aula, atividades culturais, escolares, nos planejamentos, de-

bates e reunides de pais.
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De fato, os professores utilizam constantemente seus conhecimentos pessoais
e um saber-fazer personalizado, trabalham com os programas e livros didati-
cos, baseiam-se em saberes escolares relativos as matérias ensinadas, fiam-se
em sua propria experiéncia e retém certos elementos de sua formacao profis-

sional (TARDIF e RAYMOND, 2000, p. 214).

Os saberes como foram evidenciados surgem de diversas formas advindas de diversos luga-
res ou pessoas. Para compreender de uma forma mais sucinta. Os autores Tardif e Raymond (2000)
elaboraram o quadro com o intuito de apresentar os possiveis saberes dos professores expostos no

quadro 8, abaixo.

QUADRO 8: Amostra dos saberes dos professores.

Saberes dos

professores

Fontes sociais de

aquisicao

Modos de integragao no

trabalho docente

Saberes pessoais dos
professores

Familia, ambiente de
vida, a educagao no
sentido lato etc.

Pela histéria de vida e
pela socializagéo
primaria.

Saberes proveniente da
formacgao escolar exterior

A escola primaria e
secundaria, os estudos
pos-secundarios nao
especializados etc.

Pela formacao e
socializacao pré -
profissionais

Saberes provenientes da
formacao profissional ao
magistério

Os estabelecimentos de
formagao de professores,
os estagios, os cursos de

reciclagem etc.

Pela formacao e
socializacédo dos
profissionais nas
instituicbes de formacao
de professores

Saberes provenientes dos
programas e livros
didaticos usados no
trabalho

Na formacao de
“ferramentas” de
professores: programas,
livros, cadernos de

Pela utilizacao das
ferramentas de trabalho,
sua adaptacao as tarefas

exercicios, fichas e etc.

[N} ' r
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Saberes provenientes de
sua propria experiéncia
de profisséo na sala de

aula e na escola

Na pratica do oficio na
escola e na sala de aula,
a experiéncia dos pares

etc.

Pela pratica do trabalho e
pela socializagao
profissional

FONTE: (TARDIF e RAYMOND, 2000, p. 215).

Dada a importancia dos saberes dos professores, percebe-se que eles sdo provenientes das
diversas formas de experiéncias do docente ao longo da sua vida social ou profissional. E durante seu
trabalho ele adquire com o passar tempo através de formagdes pedagdgicas, de programas, livros e si-

% ¢

tuacdes sociais envolvendo as relagdes entre “professor-professor”, “professor-corpo escolar” e “pro-

fessor- aluno”. Assim, a Tabela 3 aborda a relacdo dos grupos com o tempo de formagdo e de atuagao.

Tabela 3: Relagao dos participantes com o tempo de formado e de atuagao na area

escolar.
TEMPO DE ATUA(}Z\O NA EF(AF)"
TEMPO DE
SIGLA MENOS DE5 | ENTRES5E 10| MAIS DE 10
FORMADO
ANOS ANOS ANOS
Menos de 5
G1A 2 0 0
anos
Menos de 5
G1B 2 1 0
anos
Menos de 5
G1C 0 1 0
anos
Entre 5a 10
G2A 1 1 3
anos
Entre 5a 10
G2B 0 1 1
anos
Mais de 10
G3A 0 1 1
anos
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Mais de 10
G3B 0 0 5
anos

FONTE: autoria propria (2019).

*Ensino Fundamental Anos Finais

Desta forma, evidencia-se na Tabela 3 que alguns grupos ndo preenchem todas as etapas de
duragdo profissional dos professores entrevistados. Onde temos no G1A 2 professores com menos de 5
anos de atividade na escola atuantes nas aulas de Educacao Fisica no Ensino Fundamental anos finais.
No G1B, encontrou-se 2 professores com menos de 5 anos de atuagdo e 1 professor entre 5 a 10 anos
de trabalho. Ja no G1C, apenas 1 professor com atuagao entre 5 e 10 anos.

O grupo GB2A, composto pelos professores com faixa etdria acima de 30 anos, identificou-
-se | professor com atuagdo com menos de cinco anos, 1 professor entre 5 e 10 anos e 3 professores
com mais de 10 anos de profissdo atuando no Ensino Fundamental anos finais. O grupo GB2B contém
1 professor entre 5 e 10 anos de carreira e mais 1 professor acima dos 10 anos de atuagdo com profes-
sor de Educacao Fisica no Ensino fundamental anos finais.

O grupo GB3A apresenta 1 professor entre 5 e 10 anos de atuagdo e outro acima de 10 anos.
O grupo GB3B apresenta 5 professores acima dos 10 anos de trabalho lecionando em sala de aula do
Ensino Fundamental anos finais.

Para visualizar de forma mais clara e sucinta de forma que venha a esclarecer qualquer
questao de duvida. Elaborou-se o Grafico 1, demonstrando o tempo de atuacdo dos participantes no

EF (AF).
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Grafico 1: Demonstrativos sobre o tempo de atuagao profissional dos grupos dos
participantes.

2
I IIIIIII
0

G1A* G1B G1C G2A G2B G3A G3B
B TEMPO DE ATUACAO NO EF(AF)* MENOS DE 5 ANOS

B TEMPO DE ATUAGAO NO EF(AF)* ENTRE 5 E 10 ANOS
TEMPO DE ATUAGAO NO EF(AF)* MAIS DE 10 ANOS

FONTE: autoria propria (2019).

Diante da exposi¢do do tempo de atuagdo em forma de grafica (Grafico 1) observa-se que o
grupo G1A tem menos profissionais e também com menos tempo de atuagdao na Educacao Fisica Es-
colar o que marca apenas a presenca da barra em azul que caracteriza os profissionais que trabalham
no Ensino Fundamental Anos Finais em um periodo de tempo menor que cinco anos, por outro lado, o
grupo G3B apresenta 5 professores com tempo de atua¢do com mais de dez anos de atuagdo no Ensi-
no fundamental II que esté caracterizado no gréafico 1 com a barra de cor verde. Apenas o grupo G2A
apresenta as trés categorias (tempo de atuagdo no EF Anos Finais) neste grupo além dos professores
que atua em menos de 5 anos e outros a mais de 10 anos, tem-se também, os profissionais que atual
neste nivel de ensino entre 5 ¢ 10 anos que estdo caracterizados pela barra vermelha.

Entretanto, o0 G2A e G2B apresentam 4 professores com o tempo de atuagdo acima de 10
anos, fato esse que poderia estar certo, porém ambos os grupos tém como tempo de formado entre 5 e
10 anos. O que implica que tais professores trabalharam na rede de ensino durante sua formagao aca-

démica ou trabalhavam na escola com o diploma de Bacharelado, quando o pré-requisito € a formagao

/
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em Licenciatura em Educacdo Fisica. Quando questionados durante as pesquisas, os professores fa-
laram que trabalhavam nas escolas como um profissional provisionado. Entretanto, vale salientar que
mesmo com inicio do século XXI, a Educagao

Fisica ndo havia expandido totalmente seus cursos por todo pais, inclusive, no Estado de
Pernambuco haviam poucas ofertas do Curso para Licenciatura ou Bacharelado em Educagao Fisica,
que naquela época muitas universidades ofertavam os dois cursos que conhecemos como Licencia-
tura Plena, onde os individuos apds formados podiam exercer fungdes dentro da escola como fora do
ambiente escolar. Logo, sabemos que essa constru¢dao da Educacdo Fisica ndo aconteceu de imediato,

foi resultado de diversas lutas, que aconteceu diante:
Dois momentos marcantes: o primeiro refere-se a presenca da Educagao Fisi-
ca no ambito escolar e, [...] houve a inser¢ao da Educac¢ao Fisica no ambito es-
colar em 1823 com a proposta de elaborar um tratado completo de Educagao.
O segundo momento se deu com o surgimento da formacao de professores
no ensino superior na area de Educagdo Fisica a partir da década de 1920, e

a partir deste periodo que a pesquisa se deteve (CORREA et. al., 2006, p.29).

Assim, grande parte dos cursos de Educacdo Fisica era publica e estavam centrados nas
capitais € com o passar do tempo foram sendo criados novos centros académicos inclusive as Insti-
tuigdes de Ensino Superior — IES privadas. A figura 1 extraida de uma pesquisa mostra o numero de

Universidades de Educacao Fisica em todo pais durante um periodo de tempo.
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Figura 1: Amostra do Quantitativo de Universidades de Educagéo Fisica no Pais
entre certo periodo de tempo
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FONTE: Corréa et. al (2016, p.30).

Ao analisar a figura 1 percebe-se que a partir da década de 90 houve um acréscimo pro-
gressivo no numero de cursos ofertados de Educacao Fisica para a popula¢do e continuou com o
passar dos anos. Onde, no inicio do século XXI o Brasil todo contabilizava com 524 Universidades
de Educacao Fisica entre Bacharelado e Licenciatura. No entanto, diante da dimensao territorial e do
nimero da populacao brasileira pode-se afirmar que esse numero era insuficiente para atingir grande
parcela da populagdo, onde muitas vezes os individuos tinham que buscar este curso nas capitais de
seus Estados ou até mesmo fora dele.

Com base nesses argumentos, a imagem 2 extraida dos estudos de Corréa (2016), mostram a

evolugdo quantitativa dos cursos publicos e privados.

Figura 2: Aumento do numero de cursos de Educagéao Fisica em fungédo do tempo,
para as diferentes instituicdes (Publica e Privada) e curriculos (Bacharel e

Licenciatura).
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FONTE: Corréa et. al. (2016, p. 33).

Logo, percebe-se que a partir da década de 80 os Cursos de Educacao Fisica em institui¢ao
privada em todo pais passam a ter um acréscimo maior do que os cursos publicos, ou seja, cursos
ofertados pelo governo. Entretanto, esses nimeros chegam a atingir grandes percentuais a partir dos
anos 2000 a 2003, como mostra a imagem 2. Essas mudangas podem surtiram efeito ap6s diversos

processos ao longo da histoéria.
A repressao militar inicia seu processo de declinio, o que estimulou novas
mudancas no ambito politico. A liberdade sentida vem com as reformulac¢des
no setor politico, materializado especialmente com a nova Constituicdo em
1988. E para Educacao Fisica a mudanga mais significativa esteja na configu-
racao de sua formacao, tendo em vista o Parecer 215/87, a Resolugao no Art.
1° pontua que a formacgao dos profissionais de Educacao Fisica sera feita em
curso de graduacdo que conferird o titulo de Bacharel e/ou Licenciado em

Educagdo Fisica (CORREA et. al., 2016, p. 33).

A partir da criacdo da lei 9.696/98 na qual surgiu o Conselho Federal de Educacdo Fisica/

Conselho Regional de Educacao Fisica - CONFEF/CREF’s — com o objetivo de regulamentar e nor-
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matizar a Educagdo Fisica em todo o Brasil. Apds a criagdo do CONFEF elaborou-se uma resolucao
de n° 13, que teve com inten¢do normatizar os profissionais que ja atuavam como professores de Edu-
cacao Fisica na escola ou academias (CONFEF, 2019). Assim, os profissionais que ja atuavam ha mui-

to tempo na area da Educagao Fisica mesmo sem ter diploma passar a ser considerados provisionados.
Feito o registro como provisionado € preciso assegurar que a intervencao des-
te profissional, doravante referendado pelo Conselho da Classe, ndo coloque
em risco a saide da populacdo. Afinal, nunca ¢ demais frisar, a Educacao
Fisica trabalha com o Ser Humano. Para isso, o Provisionado deve aprofundar
a Etica; conhecer bem o corpo humano, sua anatomia e fisiologia; saber como
esse corpo aprende, ou seja, sua psicologia e aprendizagem motora. Para fazer
a repassagem, necessita aperfeicoar procedimentos didaticos e metodoldgicos

(CONFEF, 2019 — extraido do portal eletronico).

Apesar de isentar o profissional provisionado da graduagdo dos cursos de Educacao Fisica,
o CONFEF se preocupou com o risco que poderia causar a populacdo, ja que este trabalho envolve
contato social na qual podera colocar em risco a vida dos individuos, dessa forma, estabeleceu que o
provisionado aprofundar-se em diversos assuntos dos conteudos da Educagdo Fisica, como também,
das condutas morais e éticas que devem existir em um profissional inserido no mercado de trabalho.
Assim, de acordo com a lei 9.696/98 em seu Art. 20 estabelece a forma que serdo inscritos os profis-
sionais no Conselho Regional de Educacao Fisica. O capitulo III deste artigo descreve: “os que, até
a data do inicio da vigéncia desta Lei, tenham comprovadamente exercido atividades proprias dos
Profissionais de Educagdo Fisica, nos termos a serem estabelecidos pelo Conselho Federal de Educa-

cdo Fisica”. O CONFEF através da lei 9.696/98 estabelece a fungdo e a designacao do profissional de

/
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Educacao Fisica. Onde diz no Art. 1% “O exercicio das atividades de Educacao Fisica e a designacao
de Profissional de Educacao Fisica ¢ prerrogativa dos profissionais regularmente registrados nos Con-
selhos Regionais de Educacao Fisica” (BRASIL, 1998).

A criagdo desta lei como podemos observar anteriormente, foi de grande importancia para
regulamenta¢do da Educagado Fisica tanto no ambiente escolar como disciplina tanto para o trabalho
na area da saude, qualidade de vida, rendimento atlético/esportivo com em academias de musculagao
e centro de treinamento esportivo. Pois assim, possibilitou que area da Educacgao Fisica tivesse profis-
sionais qualificados para atender as suas demandas vigentes na sociedade. Essa qualificagdo académi-
ca partiu da obrigatoriedade a partir da lei em 1998, onde exigiu que as atividades referentes ao curso
de Educagao Fisica sejam elaboradas e exercidas por um profissional da area com graduag@o em licen-

ciatura para trabalhar em escolas e Bacharelado para desenvolver praticas corporais extraescolares.
Reafirma-se, assim, que no contexto da nova regulamentagdo, o licenciado
em Educacdo Fisica esta habilitado a atuar com a docéncia na componente
curricular Educacao Fisica, ofertada na Educagao Basica. Ja o bacharel em
Educacao Fisica esta habilitado a atuar nas atividades fisicas e/ou desportivas
que ndo estejam vinculadas a componente curricular Educag¢ao Fisica, oferta-

da na Educagdo Bésica (CONFEF, 2012).

Assim, pesquisas apontam a importancia das praticas corporais serem acompanhadas e
orientadas por um profissional de Educacao Fisica. Caso contrario, o habito de realizar exercicios sem
esse profissional pode piorar e agravar algumas doencas (OLIVEIRA et. al., 2011).

Partindo para a proxima pergunta da pesquisa estruturada em forma de questionario, onde
foi indagado aos participantes a respeito da utilizagdo dos documentos curriculares de Pernambuco

/
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elaborados a partir de 2010, se os mesmos ja utilizaram algum documento para elaboragdo e siste-
matizagdo curricular para o ensino da disciplina de Educagdo Fisica na escola. Tais resultados sdo

expostos na tabela 4.

Tabela 4: Amostra dos professores participantes que utilizaram os documentos
curriculares de Pernambuco para sistematizar as suas aulas.

G1A 0 2 2 0
G1B 1 3 2 0
G1C 0 1 1 0
G2A 3 3 3 0
G2B 3 4 2 0
G3A 2 2 2 0
G3B 2 2 2 2

FONTE: autoria propria (2019).

* ORIENTACOES TEORICO METODOLOGICA
** PARAMETROS CURRICULARES DE EDUCACAO FISICA DE PERNAMBUCO
*#* CURRICULO DE PERNAMBUCO

Diante da tabela 4, observa-se que os grupos dos docentes com menos tempo de formacao e
atuacdo na escola apontaram diante o questionario que nao utilizaram o documento curricular OTM
para estruturar suas aulas de Educacdo Fisica. Entretanto, apenas 1 professor do G1B relatou que ja
utilizou esse documento para sistematizar suas aulas em algum momento durante sua trajetoria de en-
sino nas escolas. Vale ressaltar que essa pergunta do questionario poderia marcar mais de uma opgao.
/I
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Essa possibilidade foi permitida por se tratar de uma questao de multiplas escolhas, pois sabemos que
durante o processo histdrico de construgdo da educacdo tanto nacional, como estadual aconteceram
varias mudangas de direcionamento do ensino-aprendizagem para as escolas. Assim, fica evidente
que um professor pode passar por varias abordagens durante sua carreira € com isso ele pode mudar
seus planos de aula de acordo com as novas diretrizes sugeridas pelos 6rgaos responsaveis da educa-
¢do. Assim, ¢ essencial que os professores ao longo da sua carreira tenham em mente um costume de

sempre esta se atualizando, ou seja, ser atualizado sempre.
E uma das caracteristicas pessoais do bom professor de Educacio Fisica. [..]
a atualizagdo foi um dos requisitos necessarios para o exercicio da profissao
docente citado pelos professores. [...] a sociedade exige servigos especificos e
de alto nivel na area de Educac¢ao Fisica com acesso a conhecimentos recen-
tes, pois esta desperta para novas necessidades e exige servigos de qualidade
na area, sendo necessario que os profissionais de Educacdo Fisica dominem
esses conhecimentos, portanto a uma necessidade permanente de atualizacdo

(BARROS, 1993, apud KRUG; KRUG, 2008, p.1).

Os grupos G2A e G2B apresentam diferenca no resultado dos grupos anteriores, onde dos
7 entrevistados, 6 apontaram que ja utilizaram as OTMs como base de estruturacao de suas aulas.
Com isso, 0 G2A e G2B apresentam 15% cada do total dos professores participantes que afirmaram
utilizar esse documento curricular sugerido pelo Estado de Pernambuco. Ja os grupos G3A ¢ o G3B
apresentam 10% cada dos 20 professores participantes. O restante dos professores representados no
Grafico 2 como (N.U.) foi equivalente a 45% que afirmaram que ndo utilizaram esse documento em

suas aulas. Tais dados sdo elucidados no grafico 2, abaixo citado.
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Grafico 2: Demonstrativo das porcentagens dos grupos referente a utilizagdo do
documento OTM

DOCUMENTOS ORIENTADORES DO ESTADO
DE PERNAMBUCO - OTMS

G1A G1B
0% 5%

G2A
15%

N.U

45%

G2B
15%

G3B
10%

FONTE: Autoria prépria (2019).

A nao utilizagdo das OTMs na sistematizacao das aulas de Educag¢ao Fisica pela maioria dos
grupos, principalmente o G1A, G1B e GIC pode ser devido ao tempo de formagao académica dado
que esses se formaram no periodo entre ultimos cinco anos, desse modo, durante a fase académica
vivenciaram mais os Parametros Curriculares de Educacdo Fisica de Pernambuco, visto que esse do-
cumento surgiu apos as OTMs.

Apos analises minuciosa de como cada grupo de professores respondeu essa alternativa,
elaborou-se um grafico 3 na expectativa de detectar de forma geral o quantitativo de professores que

utilizam ou ja utilizaram as OTMs em seu plano de aula.

Grafico 3: Amostra do percentual geral dos participantes a respeito da utilizagdo do
documento das OTMs.
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Utilizagao das OTM’s

B OTMs[1] M n3o utilizam

FONTE: Autoria propria (2019).

O grafico 3 representado pelas cores vermelho e azul mostra o percentual geral dos parti-
cipantes a respeito da utilizagdo das OTMs, onde 55% representados pela cor azul, afirmaram que
utilizavam ou ja utilizou este documento como referéncia para elaboracdo das suas aulas. E 45% dos
professores, representados pela cor vermelha, disseram que nunca utilizaram este documento.

Quando indagados se ja utilizaram os PCEF-PE, grande parte dos professores afirmou que
j& empregaram esse documento em seus planos de ensino para ser utilizado como ferramenta para
sistematizar o processo de ensino-aprendizagem dos conteudos da Educacdo Fisica. Logo, diante o
exposto no Gréfico 4, observa-se os grupos G2B, G2A e G1A tiveram maiores porcentagem referente
a utilizagao dos PCEF-PE.

O grupo GIC apresenta menos profissionais que incluiram esse documento em sua rotina
na escola, ficando com apenas 10% do total de professores pesquisados. Mantendo a mesma porcen-
tagem, o grupo G3B e G3A apresentam também 10% cada. Por sua vez o grupo G2A tem 15% e o
G2B tem 20%. O restante dos professores participantes que afirmaram que nunca utilizaram esse
,/I
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documento corresponde a 15% do total de 20 professores que participaram da pesquisa. Apds analise
minuciosa de como cada grupo de professores respondeu essa alternativa, elaborou-se um grafico 4
na expectativa de detectar de forma geral o quantitativo de professores que utilizam ou ja utilizaram

o PCEF - PE em seu plano de aula.

Grafico 4: Demonstrativo das porcentagens dos grupos referente a utilizagéo do
documento Parametro Curricular de Educacgao Fisica de Pernambuco

PARAMETROS CURRICULARES DO ESTADO DE
PERNAMBUCO - PCEF - PE

N.U. G1A

15 % 15%
G3B G1B
10% 10%

G2A
G2B 15%
20%

FONTE: Autoria propria (2019)

Ap6s andlises dos grupos, o grafico 4 demonstra o percentual total dos participantes a respei-
to da utiliza¢do dos Parametros Curriculares de Educacao Fisica de Pernambuco. Observa-se até aqui
que grande parte dos professores do municipio se utilizam dos documentos elaborados pelo governo
do estado Pernambuco para elaboracao de suas aulas.

Visto que, torna-se importante o planejamento para o bom sucesso nas aulas, pois, para
(CARVALHO et al, 2011, p.1) “o planejamento, para ter significado e validade precisa de uma agao

participativa por parte do aluno. Assim, o plano de ensino/trabalho deve ser construido, analisado e
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aprovado em conjunto por professores e alunos”.

Grafico 5: Amostra da porcentagem geral dos participantes a respeito da utilizagdo
dos PCEF-PE.

Utilizagao dos PCEF-PE

W PCEF - PE[1] ™ ndo utilizam

FONTE: Autoria Prépria (2019)

Na visdo geral apresentada pelo grafico 5, observa-se que 85% dos professores participantes,
representados pela cor azul, afirmaram que ja utilizaram os Parametros Curriculares de Educacao
Fisica de Pernambuco para organizagao e estruturacdo das suas aulas. E apenas 15% dos professores
falaram que nunca utilizaram este documento para elaborar seus planos de ensino nas escolas.

Com isso, percebe-se um aumento de professores que afirmam utilizar o PCEF-PE, onde
obteve um percentual de 85% e enquanto as OTM tiveram um percentual de 55% dos professores
participantes que afirmaram utilizar ou j4 utilizaram este documento. Com isso, houve um acréscimo
de 30% de professores que passaram a utilizar o documento curricular elaborado pelo estado.

O fato acima desse acréscimo pode esta incluido a partir da formagao de novos professores e
consequentemente o grupo de professores com menos de cinco anos de atual e formagado influenciou
,/I
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nesse aumento. Outro ponto € que além da inclusdo de novos professores no mercado de trabalho,
ou seja, no ambiente escolar, estd relacionado as novas abordagens e a grade curricular dentro das
Universidades, onde sua pratica pedagogica pode esta direcionada para a importancia do curriculo na
elaboracao das aulas de Educagao Fisica.

Quando questionados sobre a utilizagao do Curriculo de Pernambuco para sistematizagao
do ensino da Educagdo Fisica nas escolas. O grupo GIA, G1B tiveram a mesma porcentagem com
10% cada, onde afirmaram que utilizam este documento para orientar suas aulas. Entretanto, o Grupo
GIC ficou apenas com 5% do total dos professores participantes. Entretanto, vale lembrar que este
grupo esté representado com apenas um integrante, e dessa forma, totaliza que 100% desse grupo que
utiliza o Curriculo de Pernambuco como forma de orientagdo de suas aulas. O grupo G2B apresenta
10% dos professores. O Grupo G2A tem o maior indice ficando com 15%. Ja o Grupo G3A ¢ G3B
tiveram a mesma porcentagem ficando 10% cada.

Grafico 6: Demonstrativo das porcentagens dos grupos referente a utilizagao do
documento Curriculo de Pernambuco

CURRICULO DO ESTADO DE PERNAMBUCO

G1A
10%

G2B
10%
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FONTE: Autoria Prépria (2019).

O grafico 7 mostra o percentual geral a respeito dos professores participantes que afirmaram
que utilizam o documento Curriculo de Pernambuco elaborado pelo Estado de Pernambuco.

Desta forma, observa-se que 70% dos participantes afirmaram que utilizam este documento
para elaboragdo do seu plano de aula. J& o restante que totalizam 30% afirmaram que ndo utilizam
o Curriculo de Pernambuco. Este pequeno declinio do percentual de professores que afirmaram que
utilizam o Curriculo de Pernambuco com correlacao ao Parametro Curricular de Educacao Fisica de
Pernambuco pode ser justificado por conta do Curriculo de Pernambuco ter sido elaborado recente-
mente, com processo de formagao e discussdo acontecendo de maneira gradativa e as proprias secre-
tarias de educagdo se apropriando acerca do mesmo, talvez seja alguns dos motivos que nio tenha

sido explorado por alguns professores.

Grafico 7: Amostra da porcentagem geral dos participantes que utilizam o Curriculo
de Pernambuco

Utilizacao do CP

H CP[1] M n3o utilizam

FONTE: Autoria propria (2019).
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Alguns desses professores que ainda ndo utilizam o Curriculo de Pernambuco (2018) afir-

mam que utilizam uma abordagem esportivista para Educag¢ao Fisica, ou seja, aulas voltadas apenas

para a pratica de esportes e formacgao de atletas. O que também ¢ revelado na pesquisa onde diz que:

A escola € uma principal veiculadora da visao de mundo do individuo e por
trabalhar a psicomotrocidade a Educagado Fisica tem fungdes importantes na
sociedade ao ajudar na formag¢ao dos alunos, mas atualmente a Educacgao Fi-
sica escolar tem sido de certa forma burlada até mesmo pelos professores uma
vez que sdo conferidas a disciplina demasiadas praticas esportivas de treina-
mento e rendimento esquecendo-se das praticas sdcio-culturais e de formagao
intelectual do aluno que devem ser inseridas nos contetdos das aulas (SOU-

ZA; e FONSECA JUNIOR, 2010, p.1).

Apesar do Esporte contribuir para diversos fatores para melhorias de um individuo, o pro-

fessor nao pode ficar apenas ministrando esse conteudo, também ¢ preciso despertar nos alunos a

curiosidade e a motivagao para outras praticas corporais criadas pelo ser humano.

O professor precisa buscar meios de intervengdes que quebrem as barreiras
que a sociedade como um todo criam e impdem sobre os seres que nela vi-
vem. Sexualidade, racismo, discriminagao seja por diferencas sociais ou de
habilidades sdo fatores que podem e devem ser trabalhados nas aulas para me-

lhor socializagdo entre os alunos (SOUZA; FONSECA JUNIOR, 2010, p.1).

Desta forma, o professor precisa despertar ndo apenas a curiosidade para novas praticas

corporais, mas também, despertar capacidades de trabalhar em equipe e desenvolver caracteristicas

proprias de cidadao.
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Kunz (1994) faz criticas ao processo de como o esporte estd inserido na escola com a caracte-

ristica de rendimento no contexto escolar, onde o esporte era muitas vezes utilizado para favorecer “os

mais habilidosos”, € com isso, o autor destaca que essa forma de ensino favorecia apenas um pequeno

grupo de alunos. Entretanto, Kunz (1994) ainda relata que ¢ importante que o esporte seja vivenciado

na escola, pois o mesmo faz parte da cultura, mas ¢ preciso utiliza-lo como uma ferramenta capaz de
transformar o aluno.

Corroborando com a mesma ideia,
Evidencia-se que o esporte ¢ um forte integrante cultural de nossa sociedade,
e a partir do momento que foi inserido na escola, sempre teve grande influén-
cia na Educacao Fisica escolar, inclusive sendo inimeras vezes praticamente
0 unico conteudo ministrado nesta disciplina. Nao compartilhamos da ideia
de que o esporte contemple todas as necessidades da Educagao Fisica escolar,
como também discordamos dele ser trabalhado com o objetivo nele mesmo.
Em nosso entendimento o esporte deve sim estar presente na escola, essen-
cialmente na disciplina de Educacao Fisica, pois € um conhecimento proprio
desta area, porém devemos fazer dele um meio para formagao dos alunos, for-
magao esta que deve ter como eixo norteador uma pedagogia para a cidadania

(DARIDO; BARROSO 2006, p.104).

Assim, a pesquisa realizada com os 20 professores resultou que 18 professores ja utilizaram
algum documento elaborado pelo Estado de Pernambuco para orientar o processo de ensino-aprendi-
zagem nas escolas e apenas 2 professores afirmaram nao trabalhar com nenhum documento.

A préxima pergunta do questiondrio deste estudo esta relacionada acerca da importancia do

Curriculo de Pernambuco para organizagao e estruturacao do curriculo educacional nas escolas do
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Estado.

Tabela 5: Amostra acerca das opinides dos participantes sobre a importancia dos
Documentos Curriculares do Estado de Pernambuco

Importancia do Curriculo de Pernambuco para as escolas
SIGLA - Nao tem uma posicao
SIM NAO
formada sobre o assunto
G1A 2 0 0
G1B 2 0 1
G1C 1 0 0
G2A 3 0 0
G2B 4 0 0
G3A 1 1 0
G3B 3 1 1

FONTE: Autoria Prépria (2019).

Dos 20 professores participantes, apenas 2 afirmaram nao ter uma opinido formada sobre o
assunto. J& o restante, 16 afirmaram que achar importante o uso do documento Curricular de Pernam-
buco para orientacdo e estruturagdo das aulas nas escolas do Estado e 2 professores consideram que
ndo ¢ importante a elaboracdo de um curriculo para Estado. Os 2 participantes que afirmaram que
nao consideram importante a estruturagao e elaboragcdo do Curriculo de Pernambuco estao inseridos
no grupo acima de 10 anos de formados.

Entretanto, a importancia de um curriculo para Educacao ¢ entendida como:
Como o percurso da formacgao escolar, ou seja, ele se refere a tudo que acon-
tece na escolarizagdo. Enquanto projeto politico que forma as novas geragdes,
o curriculo ¢ pensado para garantir a organizagdo, o controle ¢ a eficiéncia
social. O curriculo, por transmitir certos modos de ser e validar certos conhe-
cimentos, estd intimamente ligado ao poder. O curriculo, pelos seus modos

de enderecamento nos chama a ocupar determinadas posi¢des de sujeito. O
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curriculo, por regular as acdes dos sujeitos da educagdo, forma identidades

(NUNES; RUBIO, 2008, p. 56).

Assim, o curriculo quando selecionado e elaborado para ser desenvolvido no ambiente esco-
lar visa valorizar que todos os alunos aprendam determinada habilidade para aquela faixa etaria e ni-
vel de ensino, onde os conteudos que compdem cada disciplina de um curriculo tornam-se importante

por contribuir para construgdo das identidades de cada individuo para se engajarem na sociedade.
[...] a escolha de determinados conteudos do curriculo privilegia um tema em
detrimento de outro na inter-relagao entre saberes, identidade e poder e pro-
move os conhecimentos e os valores tidos como adequados para as pessoas
atuarem na sociedade. Esse fator torna a escola um dos mais importantes es-
pagos sociais responsaveis pela construgao da representagao de quem somos
e de quem nao ¢ desejado ser. O curriculo, pensado em um sistema nacional
de ensino, busca modificar e produzir as identidades ideais para constituir o

Estado-Nacao (SILVA, 1999, apud NUNES; RUBIO, 2008, p. 57).

No caso do Brasil, o Curriculo ¢ pensando em forma geral para todo o pais, porém, o proprio
documento reconhece a pluralidade da cultura brasileira e estabelece que os estados € municipios com
base na BNCC possam modificar alguns pontos para atingir os alunos de determinada regido. Assim,
durante a formacao de um curriculo sdo feitas diversas analises entre os estudiosos ¢ profissionais da
area para consolidar um curriculo que abrange a construgdo de processos sociais como a democracia
e eliminar condigdes de opressdes que existem na sociedade. “As reformas curriculares estdao dire-

tamente vinculadas com a constitui¢do de identidades culturais desejaveis para a consolidacdo dos
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interesses em voga” (NUNES; RUBIO, 2008, p. 57).
Para dar sequéncia a discussao deste estudo, a proxima questdo do questionario aborda sobre
o uso do Curriculo de Pernambuco nas escolas municipais do Agreste Central de Pernambuco, regido
esta que o municipio de Caruaru estéd inserido. O estudo visou, também, ter uma referéncia sobre a
utilizagdo desse documento, recém organizado, para elaboragao da sequéncia curricular anual das au-

las de Educacao Fisica, em municipios circunvizinhos. Resultado exposto conforme Tabela 6, abaixo.

Tabela 6: Informacéao sobre o uso do Curriculo de Pernambuco nas escolas
municipais do Agreste Central de Pernambuco

Uso do Curriculo de Pernambuco nas escolas
Siglas municipais do Agreste Central de Pernambuco
SIM NAO

G1A 2 0
G1B 2 1
G1C 1 0
G2A 3 0
G2B 4 0
G3A 2 0
G3B 2 3

FONTE: autoria propria (2019).

A cidade utilizada no estudo foi Caruaru que fica no Agreste Central de Pernambuco, po-
rém na pergunta numero 7 (vide questionario que estd no apéndice C), a regido abordada foi todo o
Agreste Central de Pernambuco, ou seja, os participantes trabalham em Caruaru e mais outro muni-
cipio da regido do Agreste Central. O objetivo desta pergunta ndo ¢ delimitar o perfil de utilizagao do
Curriculo e Pernambuco por parte dos municipios do Agreste Central de Pernambuco, mas apenas ter
um norte para tracgar o perfil dos municipios circunvizinhos e futuramente poder ser utilizado como

instrumento de estudo.
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Percebe-se que de um total de 20 professores participantes da pesquisa, 80% deles disseram

que na regido citada no estudo, o Curriculo de Pernambuco ¢ utilizado para realizagdo da pratica
pedagogica. E 20% dos participantes referem que ndo utilizavam o Curriculo de Pernambuco. Esses

dados foram expostos no grafico 5.

Grafico 8: Amostra geral dos professores participantes que utilizam o Curriculo de
Pernambuco.

Utilizacao do CP nas escolas municipais de
Caruaru

FONTE: Autoria Prépria (2019).

O grupo G3B apresentou um indice alto dos pesquisados que ndo utilizam o Curriculo de
Pernambuco. E por sinal, este grupo tem de formado na drea acima de dez anos, como também,
alguns tem uma atuagio no ambiente escolar acima de dez anos. E preciso levantar questdes sobre
esse grupo a respeito da nao utilizacdo do Curriculo de Pernambuco ou até mesmo de outro docu-
mento curricular seja nacional ou regional. Diante disso, surgem algumas indagac¢des: como estes
professores sistematizam suas aulas? Quais contetidos estao inseridos durante o ano letivo? Durante
,/I
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a realizagdo das aulas de Educacao Fisica, utilizam alguma(s) abordagem(ns) pedagogica(s)? Quais
0s conceitos que eles usam para selecionar os contetidos que os alunos iram aprender e desenvolver
durante as aulas? As aulas de Educagao Fisica sdo esportivistas, construtivista, desenvolvimentista,
militarista? Serd que os alunos vivenciam todos os contetdos, como danga, luta, ginastica, jogo?
Como podemos perceber a ndo utilizagdo de um curriculo levanta vérias diividas sobre a pratica pe-
dagogica. Pois sabe-se que o curriculo tem diversas func¢des para a educacao e nao deve ser inflexivel,
mas deve buscar atender e subsidiar o trabalho pedagdgico com flexibilidade na utilizacdo de acordo
com caracteristicas sociais, culturais, econdmicas da regido onde os alunos estao inseridos.

Para que possamos entender melhor tais respostas da questdo anterior, foi realizada outra
pergunta sobre o Curriculo de Pernambuco se o0 mesmo atende as necessidades da disciplina de Edu-
cagdo Fisica no ambiente escolar. Assim, a Tabela

7 tem o intuito de informar a expectativa sobre a possibilidade do Curriculo de Pernambuco

atender tais demandas da area.

Tabela 7: Amostra das opinides dos participantes sobre a expectativa do
atendimento do Curriculo de Pernambuco para as aulas de Educacgao Fisica.

G1A 0 0 0 2

G1B 0 0 0 3

G1C 0 0 1 0

G2A 0 0 1 2
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G2B 0 1 0
G3A 1
G3B 1 3 0

FONTE: Autoria propria (2019).

Diante a exposi¢do da tabela 7, observa-se que os grupos G1A e G1B afirmaram totalmente
que o Curriculo atende as necessidades completamente. J& os grupos GI1C, G2B avaliaram que o do-
cumento de Pernambuco atende parcialmente as demandas da disciplina para o ambiente escolar. Ja o
grupo G3A ficou dividido entre atente completamente e parcialmente.

Entretanto, o Grupo G3B, a maioria (3 professores), marcaram a op¢ao que ndo atende, outro
marcou ndo ter uma opinido sobre o assunto e, também, outro acha que o documento atende parcial-
mente.

As respostas do G3B em que a sua maioria afirmaram que o documento elaborado pelo Esta-
do de Pernambuco nao atende as necessidades da educagdo no ambiente escola. Diante dessa resposta
podemos conciliar com a pergunta anterior onde a maioria respondeu que nao utilizavam esse docu-
mento para organizacao de suas aulas. Pois assim, como exposto nessa pergunta eles compreendem
que nao ¢ util para pratica pedagogica.

Apos analises detalhadas sobre como cada grupo compreende que o Curriculo de Pernambu-
co quanto a sua capacidade de atendimento as aulas de Educacgao Fisica no Ensino Fundamental anos
finais no Estado de Pernambuco, o grafico 9, situado abaixo, tem como fun¢do mostrar de forma geral
a opinido dos professores participantes nesta pesquisa para que possa contribuir de forma mais clara

a compreensao sobre essa tematica.
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Grafico 9: Amostra da porcentagem geral das opinides dos professores participantes
sobre a expectativa do Curriculo de Pernambuco para as escolas do Estado

Amostra geral sobre a expectativa do atendimento
do CP as aulas de Ed. Fisica

B N3o tem opinido formada sobre o assunto M Ndo atende

Atende parcialmente M Atende completamente

FONTE: Autoria Prépria (2019).

A partir desse grafico observa-se que 40% do total dos pesquisados acreditam que o Curri-
culo de Pernambuco atende completamente as demandas das escolas. Ver-se também que 35% acredi-
tam parcialmente neste documento. O restante dos participantes 20% acreditam que ndo atende as ne-
cessidades das escolas de Pernambuco. E apenas 5 % nao tem uma opinido formada sobre o assunto.

A proxima pergunta estabe