CUIDADOS DE ENFERMAGEM PARA A CRIANCA COM ICTERICIA NEONATAL NA

UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA
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Resumo: Objetivo: Descrever os cuidados de enfermagem para uma crianga com ictericia neonatal

internada na unidade de terapia intensiva. Método: Pesquisa na modalidade de relato de experién-

cia, realizada no ano de 2018, diante da supervisao de alunos em estagio na area da enfermagem.

A experiéncia aconteceu em uma maternidade de referéncia no estado da Paraiba. No qual, houve

curiosidade de conhecer mais sobre os cuidados de enfermagem voltados a crian¢a com ictericia, que
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necessitou de internagdo intensiva. Resultados: Observou-se, que a crianga precisou ter as fraldas
pesadas frequentemente, visando avaliar a presenca de urina e fezes eliminadas, além de manutengao
com oxigenoterapia, monitorizagdo cardiaca, acesso venoso, realizagao de fototerapia, administracao
de medicamentos prescritos ¢ mudanca de decubito. Conclusdo: E importante realizar os cuidados
necessarios junto a crianga com a presenca de ictericia, visto que cada avaliagdo orienta as condutas

que sdo tomadas posteriormente.
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NURSING CARE FOR CHILDREN WITH NEONATAL JAUNDICE IN THE INTENSIVE

CARE UNIT

Abstract: Objective: To describe nursing care for a child with neonatal jaundice admitted to the in-
tensive care unit. Method: Research in the form of experience report, carried out in 2018, under the
supervision of trainee students in the field of nursing. The experience took place in a reference ma-
ternity hospital in the state of Paraiba. In which, there was curiosity to know more about the nursing
care aimed at children with jaundice, who required intensive hospitalization. Results: It was observed
that the child needed to have heavy diapers frequently, in order to assess the presence of eliminated
urine and feces, in addition to maintenance with oxygen therapy, cardiac monitoring, venous access,
phototherapy, administration of prescribed medications and change of position . Conclusion: It is im-
portant to provide the necessary care to the child with the presence of jaundice, as each assessment

guides the actions that are taken later.
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