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Prefdcio

A colecdo de ebooks intitulada de Estudos Avan-
cados em Saude e Natureza tem como proposito primordial
a divulgacao e publicagdo de trabalhos de qualidade nas
areas das ciéncias da saude, exatas, naturias e biologicas
que sdo avaliados no sistema duplo cego.

Foi pensando nisso que a colecdo de ebooks des-
tinou uma se¢do especifica para dar enfase e divulgacio a
trabalhos de professores, alunos, pesquisadores e estudio-
sos das areas das ciéncias da satde. O objetivo dessa se-
¢do ¢ unir o debate interdisciplinar com temas e debates
especificos da area mencionada. Desse modo, em tempos
que a producao cientifica requer cada vez mais qualidade e
amplitude de abertura para diversos leitores se apropriarem

dos estudos académicos, criamos essa se¢do com o objetivo



de metodologicamente democratizar o estudo, pesquisa e
ensino na area da ciéncias da saude.

Esse novo volume busca apresentar um conjunto
de desafios e inovagdes ao lidar com o uso das tecnologias

no dia a dia da saude.

Filipe Lins dos Santos

Editor Sénior da Editora Académica Periodicojs
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AFORMACAO CONTINUADA DE
PROFESSORES DA AREA DA SAUDE:
IMPACTOS E PERSPECTIVAS

Juliana da Silva Santos

Eduarda Ellen Costa Vasconcelos
Gilvanise do Nascimento de Melo
Jaqueline da Silva Izidoro

Vanessa do Rosario Albuquerque

Resumo: A formagdo continuada de professores na area da
satde ¢ uma estratégia essencial para assegurar a qualidade
no ensino e a capacitagdo permanente dos profissionais.
Este artigo discute os impactos e as perspectivas da
formacao continuada na melhoria do ensino em saude,
destacando as metodologias ativas e o uso de tecnologias
como ferramentas fundamentais no processo de ensino-
aprendizagem. A partir da analise de diferentes estudos,
o texto busca compreender como a educagdo permanente

contribui para a transformagao dos processos formativos



e para o desenvolvimento de competéncias necessarias ao

exercicio profissional na area da satde.

Palavras chaves: Formacao Continuada; Educagdo em
Saude; Professores; Metodologias Ativas; Educacao

Permanente.

Abstract: Continuing training of health teachers is an
essential strategy to ensure the quality of teaching and
permanent training of professionals. This article discusses
the impacts and perspectives of continuing education
on improving health education, highlighting active
methodologies and the use of technologies as fundamental
tools in the teaching-learning process. From the analysis
of different studies, the text seeks to understand how
permanent education contributes to the transformation of
formative processes and the development of skills necessary

for professional practice in the health area.

Keywords: continuing education; Health Education;



Teachers; Active methodologies; Permanent education.

Introduciao

A formacdo continuada de professores tem sido
um tema de destaque nas discussdes sobre a melhoria da
qualidade do ensino na 4rea da saide. Em um contexto
onde as mudangas tecnoldgicas e as novas demandas do
mercado de trabalho exigem uma constante atualizagdo de
conhecimentos, a formagdo permanente se apresenta como
uma necessidade essencial para garantir que os profissionais
da educagdo estejam capacitados para lidar com os desafios
contemporaneos.

De acordo com Silva et al. (2020), a formacao
continuada permite que os professores da area da satde
desenvolvam novas competéncias e habilidades, tornando-
os mais preparados para enfrentar os desafios impostos
pelas transformagdes no ensino. Além disso, o uso de
metodologias ativas de aprendizagem tem se mostrado uma

estratégia eficaz para engajar os estudantes e promover a



autonomia na constru¢ao do conhecimento (Bento, 2019).
O presente artigo tem como objetivo discutir
os impactos e as perspectivas da formacdo continuada
de professores da area da saude, com foco na adogdo de
metodologias ativas e no uso de tecnologias digitais como

ferramentas de ensino.

Desenvolvimento
Impactos da Formac¢ido Continuada na Qualidade do

Ensino

A formacgao continuada de professores ¢ essencial
para a manutencdo da qualidade do ensino na area da
saude, especialmente em um cendrio onde as praticas
pedagogicas precisam se adaptar constantemente as
inovacdes tecnoldgicas e as mudangas nas necessidades dos
servigos de satde. Bento (2019) afirma que os programas de
educacdo permanente permitem aos docentes a aquisicao
de novos saberes, contribuindo diretamente para a melhoria

dos processos de ensino-aprendizagem.



Um estudo conduzido por Pereira et al. (2021)
ressalta que, ao participar de programas de formacgao
continuada, os professores se tornam mais aptos a utilizar
metodologiasinovadoras,comoaAprendizagem Baseadaem
Problemas (ABP) e a simulacao clinica. Essas metodologias
promovem um ensino mais dindmico e centrado no aluno,
estimulando o desenvolvimento de competéncias criticas e

reflexivas.

O Uso de Tecnologias e Metodologias Ativas no Ensino

da Saude

Com a evolugdo das tecnologias educacionais, o
ensino na area da saide tem incorporado novas ferramentas
digitais que facilitam o processo de ensino-aprendizagem e
ampliam o alcance dos programas de formag¢ao continuada.
O uso de plataformas online, por exemplo, tem permitido
que professores e alunos tenham acesso a conteudos
atualizados e participem de atividades colaborativas a

distancia (Pereira, 2021).



Silvaetal. (2022) enfatizam que o uso de tecnologias
digitais, combinado com metodologias ativas, como o ensino
hibrido e a sala de aula invertida, potencializa o aprendizado
dos estudantes ao promover maior engajamento e interagao.
As metodologias ativas, ao colocar o estudante no centro
do processo de aprendizagem, permitem uma participagdo
mais ativa e reflexiva, o que se alinha com as exigéncias de
um ensino mais contextualizado e voltado para a pratica

profissional (Bento, 2019).

Desafios e Perspectivas para a Formaciao Continuada

Apesar dos beneficios trazidos pela formacao
continuada, ha desafios a serem enfrentados. Um dos
principais obstaculos ¢ a falta de infraestrutura adequada
nas instituicdes de ensino, que muitas vezes nao dispdem
de recursos suficientes para implementar programas de
educagdo permanente. Além disso, a resisténcia por parte
de alguns professores em adotar novas praticas pedagogicas

pode comprometer o sucesso dessas iniciativas (Pereira et



al., 2021).

Em termos de perspectivas, a educagdo continuada
na area da saude deve seguir se expandindo, principalmente
com o uso crescente de tecnologias educacionais. O
desenvolvimento de programas de formacdo que integrem
teoria e pratica de maneira mais eficiente ¢ uma tendéncia
que pode contribuir para a melhoria da qualidade do ensino
e para a preparagao de profissionais mais qualificados para

o mercado de trabalho (Silva et al., 2022).

Consideracoes Finais

A formacgdo continuada de professores na area da
satude desempenha um papel fundamental na garantia de
um ensino de qualidade e na capacita¢dao dos profissionais
para atender as demandas do setor. O uso de metodologias
ativas e de tecnologias digitais tem se mostrado eficaz na
promocao de um ensino mais dindmico e centrado no aluno,
contribuindo para o desenvolvimento de competéncias

essenciais ao exercicio profissional.



Embora ainda existam desafios, como a falta
de infraestrutura e a resisténcia a ado¢do de novas
praticas pedagogicas, as perspectivas para o futuro da
formacgao continuada na saude sdo promissoras. A criagdo
de programas de educacdo permanente que utilizem
ferramentas inovadoras e que sejam capazes de integrar
teoria e pratica de maneira mais eficiente ¢ uma estratégia
que pode garantir a formacdo de profissionais preparados

para os desafios contemporaneos da area da saude.
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ABORDAGENS INTERDISCIPLINARES
NO CUIDADO COM A SAUDE MENTAL
EM AMBIENTES EDUCACIONAIS

INTERDISCIPLINARY APPROACHES
TO MENTAL HEALTH CARE IN
EDUCATIONAL ENVIRONMENTS

Belmon Joaquim De Souza
Silvia Ximenes Oliveira
Marcos de Andrade Soares
Leticia Araujo Ferreira Passos
Rose Alves de Oliveira

Zaira Carolline Pires Lira

Resumo: Este artigo discute a importancia das abordagens
interdisciplinares no cuidado a satide mental em ambientes
educacionais. A crescente demanda por intervengdes que
promovam o bem-estar mental dos alunos tem levado

educadores ¢ profissionais da saude a desenvolverem agdes



integradas, que consideram os fatores sociais, emocionais e
cognitivos. Através da andlise de praticas interdisciplinares,
este estudo destaca a relevancia de uma abordagem
colaborativa que envolva diferentes profissionais,
como psicologos, assistentes sociais e educadores, no
enfrentamento dos desafios de satde mental dentro das

institui¢cdes de ensino.

Palvras chaves: Satde Mental; Interdisciplinaridade;
Educacdo;  Abordagens  Colaborativas;  Bem-estar

Psicologico.

Abstract: This article discusses the importance of
interdisciplinary approaches in mental health care in
educational environments. The growing demand for
interventions that promote students’ mental well-being has
led educators and health professionals to develop integrated
actions, which consider social, emotional and cognitive
factors. Through the analysis of interdisciplinary practices,

this study highlights the relevance of a collaborative



approach that involves different professionals, such as
psychologists, social workers and educators, in confronting

mental health challenges within educational institutions.

Keywords: Mental Health; Interdisciplinarity; Education;

Collaborative approaches; Psychological well-being.

Introduciao

A saude mental tem se tornado um tema cada vez
mais central nas discussdes sobre o ambiente educacional,
dada a relevancia do bem-estar psicologico para o processo
de aprendizagem e desenvolvimento dos alunos. Segundo
Salvador et al. (2021), a escola ¢ um espaco privilegiado
para a identificacdo e a intervengao precoce em questdes de
saude mental, sendo fundamental a integragao de diferentes
saberes e profissionais para uma abordagem mais completa
e eficaz. Nesse sentido, a interdisciplinaridade surge como
uma estratégia essencial para lidar com a complexidade dos

fatores que afetam a saide mental dos estudantes.



A abordagem interdisciplinar ¢ uma metodologia
que integra contetidos de diferentes disciplinas para tratar
um mesmo tema. Essa pratica se fundamenta na ideia de
desconstruir o didlogo fragmentado entre os saberes,
facilitando a interagdo entre os conteudos programaticos
das disciplinas. Dessa forma, favorece a aprendizagem
e capacita o aluno a articular, contextualizar e reunir os
conhecimentos adquiridos.

A interdisciplinaridade reflete a forma como
os seres humanos reagem frente a diversos contextos
cotidianos, correlacionando-se com conflitos e problemas
que afetam o bem-estar psiquico das pessoas, tornando-as
mais suscetiveis a vulnerabilidade emocional. Esse tema
representa oportunidades para superar desafios e explorar
limites, possibilitando a realizagdo de um trabalho em
equipe com apoio permanente, o que favorece uma atitude
interdisciplinar. E fundamental que ambientes educacionais
adotem abordagens interdisciplinares que contribuam para
o cuidado com a satide mental, tanto de docentes quanto de

alunos.



No campo da saude mental, a incorporagdo da
interdisciplinaridade nas préaticas de cuidado possibilita
uma exploracdo abrangente das dimensodes que determinam
o sofrimento mental, promovendo uma visao integral sobre
os sujeitos, focada na complexidade e na transformagao do
modelo de ateng@o. A interdisciplinaridade surge, assim,
como uma forma eficaz de trabalho em equipe na érea
da saude, superando a simples soma ou sobreposicdo de
disciplinas. Estabelece uma relacdo de interdependéncia
entre elas, permitindo a superagdo de um modelo de
assisténcia fragmentada.

O presente artigo discute as abordagens
interdisciplinares aplicadas ao cuidado com a saude mental
em ambientes educacionais, com base em pesquisas recentes
que analisam os desafios e beneficios dessa pratica. Através
da articulagdo entre educagdo, psicologia e saude publica,
busca-se promover um olhar mais holistico sobre o cuidado
integral dos alunos, considerando ndo apenas os aspectos

cognitivos, mas também 0s emocionais e sociais.



Desenvolvimento
A Relevancia da Interdisciplinaridade no Contexto Edu-

cacional

O conceito de interdisciplinaridade envolve
a colaboracao entre diferentes areas do conhecimento
para a constru¢dao de solu¢des mais completas e eficazes.
No contexto educacional, a integracdo entre as areas de
saude e educagdo tem sido defendida como essencial para
a promocao do bem-estar integral dos alunos (Gomes
& Souza, 2022). Abordagens interdisciplinares, como o
trabalho conjunto entre psicologos, assistentes sociais,
educadores e profissionais de saide, permitem uma
compreensdo mais ampla dos desafios enfrentados pelos
estudantes, possibilitando intervengdes mais assertivas.

A pesquisa de Santana et al. (2022) destaca que as
praticas interdisciplinares nas escolas podem contribuir para
a reducao do estigma relacionado a satde mental, além de
promoverem um ambiente mais acolhedor e inclusivo para

todos os alunos. A interagdo entre os diferentes profissionais



cria um espaco de didlogo que favorece o desenvolvimento
de estratégias de cuidado que envolvem nao apenas o aluno,

mas também a familia e a comunidade escolar.

Intervencoes Psicologicas e Educacionais em Saude

Mental

Uma das principais abordagens interdisciplinares
no cuidado a saude mental envolve a atuagdo conjunta
entre psicologos e educadores para a identificagdo precoce
de transtornos mentais ¢ o desenvolvimento de estratégias
de enfrentamento. De acordo com Silva et al. (2021), as
intervengdes psicologicas em escolas sdo mais eficazes
quando acompanhadas de programas educativos que visam
a conscientizacdo dos alunos sobre a importancia da saude
mental . Além disso, a educagao emocional tem se mostrado
uma ferramenta eficaz na promocdo de competéncias
socioemocionais, que sdo essenciais para o desenvolvimento
saudavel dos estudantes.

A pesquisa realizada por Figueiredo et al. (2021)



também ressalta a importancia das abordagens preventivas,
que buscam promover a resiliéncia emocional e prevenir o
surgimento de transtornos mentais através de programas
educacionais integrados. Essas iniciativas, segundo os
autores, sdo ainda mais eficazes quando aplicadas em
parceria com servigos de saude, que oferecem suporte
psicologico e psiquiatrico para os casos mais complexos.

Desafios na Implementagdo de Abordagens
Interdisciplinares

Embora os beneficios das praticas interdisciplinares
sejam amplamente reconhecidos, a sua implementacao
enfrenta uma série de desafios. Um dos principais
obstaculos, de acordo com Souza e Almeida (2020), ¢ a
falta de formagao especifica para os educadores, que muitas
vezes nao possuem o preparo necessario para lidar com
questoes de satide mental em sala de aula. Além disso, a
escassez de recursos nas escolas publicas impede que sejam
contratados profissionais especializados, como psicologos e
assistentes sociais, dificultando a ado¢ao de uma abordagem

interdisciplinar de maneira mais ampla.



Outro desafio apontado por Gomes e Santos (2021)
¢ a resisténcia de algumas instituicdes em adotar praticas
colaborativas, devido a cultura escolar ainda muito centrada
no trabalho individual do professor. Para que as abordagens
interdisciplinares sejam efetivas, ¢ necessario um esforgo
conjunto de todos os atores envolvidos, além de politicas
publicas que incentivem e financiem a criacdo de equipes

multidisciplinares dentro das escolas.

Consideracoes Finais

As abordagens interdisciplinares no cuidado com
a saude mental em ambientes educacionais sdo essenciais
para promover o bem-estar dos alunos e criar um ambiente
de aprendizado mais inclusivo e saudével. No entanto, para
que essas praticas sejam implementadas de forma eficaz,
¢ necessario superar desafios relacionados a formacao dos
profissionais e a estrutura das instituicdes educacionais.

O fortalecimento de politicas publicas que

incentivem a formacdo de equipes interdisciplinares e a



integragdo entre os setores de educagdo e satide ¢ um passo
fundamental para melhorar a ateng¢do a saide mental nas
escolas. Além disso, a conscientizagdo sobre a importancia
do cuidado emocional e a valorizacdo do papel dos
profissionais da saide mental no contexto educacional sdo

aspectos cruciais para o sucesso dessas iniciativas.
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Resumo: Este artigo analisa os desafios enfrentados na
implementagdo de politicas publicas nos setores de saude e
educacdo no Brasil. Questdes como a mé gestdo de recursos,

a falta de capacitacdo profissional e as desigualdades



regionais sdo discutidas, bem como possiveis solucdes.
Com base em uma revisdao de literatura e relatorios, o
estudo sugere a importancia da integracdo entre os setores e
a utilizagao de tecnologias e governanga para superar essas
barreiras. Conclui-se que uma abordagem coordenada e

intersetorial ¢ fundamental para o sucesso dessas politicas.
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Profissional.

Abstract: This article analyzes the challenges faced
in the implementation of public policies in the health
and education sectors in Brazil. Questions such as
mismanagement, lack of professional training and regional
inequalities are discussed, as well as possible solutions.
Based on a literature review and reports, the study suggests
the importance of integration between sectors and the
use of technologies and governance to overcome these

barriers. It is concluded that a coordinated and intersectoral



approach is fundamental to the success of these policies.

Keywords: public policies; Health; Education; Resource

Management; Regional inequalities; Professional training.

Introduciao

A implementag@o de politicas publicas de saude e
educagdo no Brasil enfrenta diversos desafios historicos e
estruturais, que vao desde a mé gestdo de recursos até a falta
de infraestrutura e capacitacdo profissional. Segundo Pinto
et al. (2020), a Politica Nacional de Educa¢ao Permanente
em Saude (PNEPS) foi instituida em 2004 como uma
estratégia para enfrentar esses problemas, principalmente
no setor de saude, promovendo a formagdo continuada de
trabalhadores para o Sistema Unico de Saude (SUS).

Na area da educagdo, a universalizagdo do
ensino bésico ainda encontra barreiras significativas, com
disparidades regionais que afetam a qualidade do ensino

e 0 acesso a educagdo (Campos et al., 2018). A integragao



entre saide e educagdo tem sido vista como uma estratégia
promissora para enfrentar esses desafios, especialmente em
programas intersetoriais que promovem uma abordagem
mais holistica para a salide e o bem-estar dos cidadaos
(Franga, 2019).

Este artigo tem como objetivo discutir os principais
desafios na implementacdo dessas politicas publicas,
com foco nas areas de satide e educacdo, além de propor
solugdes baseadas em evidéncias para melhorar sua eficacia
e impacto.

A implementagdo de politicas publicas nas areas
de satide e educacdo enfrenta diversos desafios, como
gestdes ineficientes, escassez de recursos financeiros e falta
de preparo dos profissionais. No contexto da educagdo,
além desses obstaculos, destaca-se a auséncia de vontade
politica por parte dos parlamentares, que impede o avanco
de temas relevantes, como a ideologia de género nas grades
curriculares. Essa situacdo evidencia o quanto ¢ dificil
superar um preconceito avassalador.

No que se refere a saude, surgem outros



preconceitos, especialmente entre a propria populagdo. Um
exemplo ¢ a resisténcia dos homens em realizar o exame
de prostata e a desinformacao em relagdo as vacinas, o que
tem levado o Brasil a um retrocesso, aumentando o risco de
epidemias de doencas previamente erradicadas.

Um fator crucial para a analise das politicas
publicas € o seu processo de elaboragdo, conhecido como
ciclo de politicas publicas. Embora esse ciclo ndo represente
de forma precisa a dinamica de uma politica publica, ele é
amplamente utilizado por ser um instrumento eficaz para a

analise desse tipo de politica.

Desenvolvimento
Desafios na Implementacio de Politicas Publicas de

Saude

No setor da saude, a PNEPS surgiu como
uma resposta as demandas por formacdo continuada e
desenvolvimento profissional dentro do SUS. Contudo,

a implementacdo dessa politica enfrenta dificuldades em



varias regides, especialmente devido a falta de articulagdo
entre o setor da satde e o da educacdo (Pinto et al., 2020)
. Entre os principais desafios estdo a ma distribui¢do
de recursos, a baixa capacidade de planejamento e a
dificuldade de monitoramento e avaliagdo dos programas
implementados.

A pesquisa de Ceccim (2020) aponta que a falta
de uma integracdo eficaz entre os gestores municipais
e estaduais de satde dificulta a criagdo de politicas
coesas e adaptadas as realidades regionais. Além disso,
a fragmenta¢do das politicas de recursos humanos em
saude reflete-se na dificuldade de formagdo de equipes
interprofissionais e na oferta de programas de educagdo
permanente que atendam as necessidades locais (Francga et

al., 2019).

Desafios na Implementacio de Politicas Publicas de

Educacao

No campo da educacio, as politicas publicas visam



garantir o acesso universal a educacao basica, mas encontram
obstaculos significativos, como a falta de infraestrutura e
a disparidade na qualidade do ensino entre as diferentes
regides do pais (Campos et al., 2018). As escolas em areas
rurais e periféricas sdo as mais afetadas, com deficiéncias
em recursos didaticos, infraestrutura e corpo docente.
Estudos realizados por Nespoli e Ribeiro (2021)
revelam que a falta de continuidade nos programas de
formacao de professores e a desvalorizagao do profissional
docente sdo fatores que comprometem a qualidade do
ensino em areas vulneraveis. Adicionalmente, a rotatividade
de gestores educacionais e a auséncia de um planejamento
estratégico de longo prazo para a educagdo sao fatores que
contribuem para o baixo desempenho de politicas publicas

voltadas para a melhoria da educacao.

Soluc¢des e Propostas para a Melhoria das Politicas

Publicas

A superacao dos desafios na implementacao



de politicas publicas de saude e educagdo exige uma
abordagem integrada e intersetorial. Segundo Ceccim
e Feuerwerker (2021), o fortalecimento das Comissdes
de Integracdo Ensino-Servico (Cies) e das Comissdes
Intergestores Regionais (CIR) ¢ fundamental para garantir
uma maior coordenacdo entre as politicas de saude e
educacdo. Essas comissdes atuam como instancias de
cogestdo que promovem a regionalizagdo e o fortalecimento
da rede de servigos, facilitando a adaptacao das politicas as
especificidades locais.

Além disso, o uso de tecnologias da informagao
pode facilitar o monitoramento e a avalia¢do das politicas
implementadas. Programas de telemedicina e plataformas de
ensino a distancia, por exemplo, sdo solugdes praticas para
ampliar o alcance de programas de educacdo continuada
e servicos de saude, especialmente em regides remotas
(Franga et al., 2019).

A capacitacdo continua dos profissionais de saude
e educagao também ¢ uma medida essencial para melhorar

a qualidade dos servicos. A promoc¢do de programas



interprofissionais, que integram equipes de diferentes areas
do conhecimento, pode garantir uma abordagem mais
completa e eficaz na resolugdo dos problemas de satde e

educacao (Franga, 2019).

Consideracoes Finais

A implementag@o de politicas publicas de saude e
educagdo no Brasil ¢ um desafio complexo, marcado por
questdes estruturais e regionais. No entanto, ¢ possivel
superar esses desafios por meio da integragdo entre os setores
de saude e educagdo, do uso de tecnologias inovadoras e da
promocao de uma governanga eficaz.

A criagdo de instdncias colegiadas e a
regionalizagdo das politicas publicas s3o caminhos
promissores para garantir uma maior coesdo e eficiéncia
na execuc¢do dessas politicas. O investimento continuo na
capacitagdo de profissionais e na formagao interprofissional
¢ crucial para assegurar que tanto a satide quanto a educagao

alcancem suas metas e proporcionem um impacto positivo



nas condi¢des de vida da populacao.
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Resumo: Este artigo discute a importancia da gestdo
da qualidade em unidades de satude, destacando o papel
central do processo formativo e educacional na capacitacao
de profissionais e na melhoria dos servigos prestados.
Através de uma analise de artigos recentes, explora-se a
implementacdo de ferramentas de gestao da qualidade e os

desafios enfrentados na formacao de gestores para unidades



de saude, com foco na Aten¢ao Primaria. O estudo conclui
que a educacao continuada e a qualificagdo profissional sdo
essenciais para a eficicia e eficiéncia das unidades de satde,
contribuindo diretamente para a promog¢ao de um cuidado

integral e humanizado.
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Abstract: This article discusses the importance of quality
management in health facilities, highlighting the central
role of the formative and educational process in the training
of professionals and improving the services provided.
Through an analysis of recent articles, the implementation
of quality management tools and the challenges faced in
the training of managers for health facilities, focusing
on primary care. The study concludes that continuing
education and professional qualification are essential to the

effectiveness and efficiency of health facilities, contributing



directly to the promotion of integral and humanized care.

Keywords: Quality Management; Health; Vocational
training; Continuing Education; Primary health care;

Health units.

Introduciao

A gestdo da qualidade nas unidades de satde ¢
um processo multifacetado que envolve o planejamento
estratégico, a administracdo de recursos e a implementagao
de praticas que garantam a eficécia e eficiéncia dos servigos
prestados. A crescente demanda por um atendimento
mais qualificado e a complexidade dos sistemas de saude
reforcam a necessidade de uma formacgao robusta e continua
dos gestores e profissionais da saude (Sales et al., 2014).
A capacitagdo desses profissionais, através de programas
educacionais e formativos, ¢ um elemento essencial para
assegurar a sustentabilidade e a qualidade dos servigos

oferecidos, especialmente na Aten¢do Primaria a Satde



(Nunes et al., 2018).

Este artigo discute o papel da educacdo e do
processo formativo na gestdo da qualidade em unidades
de satde, abordando as ferramentas utilizadas para
capacitar os gestores e os desafios enfrentados durante
esse processo. A partir da revisdo de literatura recente,
propdem-se estratégias para a melhoria continua da gestao
e a implementacgao de politicas que promovam a eficiéncia e

a humanizag¢ao no atendimento.

Desenvolvimento
Gestao da Qualidade e Educacdo Continuada em Uni-

dades de Saude

A gestdo da qualidade nas unidades de saude,
especialmente nas Unidades Basicas de Saude (UBS),
requer a aplicacdo de ferramentas de gestdo que visam
garantir a melhoria continua dos servigos oferecidos. De
acordo com Rodrigues et al. (2021), a formacao continuada

dos profissionais de saude, através de programas de



educagdo permanente, ¢ crucial para o desenvolvimento de
competéncias gerenciais e técnicas. A Portarian®2.436/2017,
que aprova a Politica Nacional de Atengao Basica, destaca
a importancia do gerenciamento local para o sucesso das
politicas de saude publica, principalmente nas regides que
adotam o modelo de Atengao Primaria (Brasil, 2017).

A educagdo continuada, focada na gestdo e
administracdo das unidades de satde, possibilita que os
profissionais adquiram as competéncias necessarias para
lidar com os desafios do dia a dia, como a administracao
de recursos, a lideranca de equipes multiprofissionais e o
manejo de conflitos internos (Lanzoni & Meirelles, 2013).
A formacdo de gestores competentes impacta diretamente
na qualidade do atendimento, assegurando que os recursos
materiais € humanos sejam utilizados de forma eficiente,
contribuindo para a reducdo de custos e a melhoria na

prestacdo de servigos de saude.



Desafios na Implementacio de Praticas de Gestio da

Qualidade

Apesar da relevancia das praticas de gestdo da
qualidade nas unidades de satde, a sua implementagdo
enfrenta diversos desafios. Segundo Fernandes et al.
(2009), a falta de infraestrutura e recursos financeiros nas
UBS compromete a adog¢do de ferramentas de qualidade,
como a acreditagdo hospitalar e a gestdo por indicadores
de desempenho. Além disso, muitos gestores ndo possuem
a formacdo adequada para implementar tais ferramentas, o
que dificulta a melhoria continua dos processos (Ramos &
Grigoletto, 2014).

A pesquisa de Nunes et al. (2018) destaca que a
integracdo entre educacdo e saude ¢ fundamental para
o sucesso das praticas de gestdo. A auséncia de politicas
publicas voltadas para a formagao gerencial em satide impede
que os profissionais adquiram as habilidades necessarias
para gerenciar equipes e recursos de forma eficiente. Outro

problema enfrentado ¢ a resisténcia a mudanga por parte



de alguns profissionais de satde, que veem as praticas de
gestdo da qualidade como uma burocratizagdo excessiva

dos servicos.

Estratégias para a Melhoria da Gestao da Qualidade em

Unidades de Saude

A formacgdo de gestores para unidades de saude
deve ir além da simples capacitagdo técnica; ¢ necessario
que os programas educacionais enfoquem a lideranga e
a gestdo de pessoas. De acordo com Sales et al. (2014), a
lideranca ¢ uma competéncia essencial para que os gestores
possam motivar suas equipes, promover o trabalho em
conjunto e lidar com os desafios diarios das unidades de
saude. Programas de capacitagdo continua que enfatizam
o desenvolvimento de habilidades interpessoais, como
a negociacdo e a resolucdo de conflitos, tém mostrado
resultados promissores na melhoria da gestao dos servigos
de saude.

Além disso, a utilizagdo de tecnologias da



informagdo e comunicagdo (TICs) pode facilitar o
monitoramento dos indicadores de qualidade e permitir
que os gestores tomem decisdes mais informadas e
embasadas em dados concretos (Montezelli & Peres, 2012).
A implementagdo de sistemas de gestdo eletronica, como
prontudrios eletronicos e sistemas de controle de estoque,
pode otimizar os processos internos das unidades de saude,

reduzindo erros € aumentando a eficiéncia.

Consideracoes Finais

A gestdo da qualidade em unidades de saude ¢ um
processo dindmico que depende diretamente da capacitagao
continua dos gestores e profissionais envolvidos. A educagdo
continuada e a formacdo de competéncias gerenciais
sdo fundamentais para garantir a eficiéncia dos servigos
prestados, especialmente na Aten¢do Primaria a Saude.
Embora existam desafios na implementagdo de praticas de
gestao da qualidade, como a falta de recursos e a resisténcia

a mudanca, estratégias como a utilizagdo de TICs e o



desenvolvimento de habilidades interpessoais podem
contribuir significativamente para a melhoria continua dos
Servigos.

Portanto, ¢ necessario que as politicas publicas
invistam na formacdo e capacitagdo dos gestores de
saude, promovendo a integragdo entre educagdo e pratica
profissional. Somente através de um processo educacional
robusto sera possivel alcancar uma gestdo de qualidade
nas unidades de satude, assegurando um atendimento mais

eficiente e humanizado para a populagao.
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Resumo: Este artigo discute a integracdo entre os setores



de saude e educacdo como uma estratégia fundamental
para a promog¢do de um ensino transformador. A analise
foca na importancia de praticas pedagdgicas intersetoriais
que envolvem a participagdo ativa de profissionais de
saude e educacdo na formacdo dos estudantes. Além
disso, o texto explora como as metodologias ativas e a
educagdo permanente podem contribuir para a formagao
de individuos mais capacitados para enfrentar os desafios

contemporaneos nas areas de satde e educacao.

Palavras chaves: Integracdo; Saude; Educacdo;
Metodologias Ativas; Educagdo Permanente; Ensino

Transformador.

Abstract: This article discusses integration between
health and education sectors as a fundamental strategy for
promoting transformative teaching. The analysis focuses on
the importance of intersectoral pedagogical practices that
involve the active participation of health professionals and

education in student education. In addition, the text explores



how active methodologies and permanent education can
contribute to the formation of more qualified individuals

to face contemporary challenges in health and education.

Keywords: Integration, Health; Education; Active
methodologies; Permanent education; Transformative

teaching.

Introduciao

A integracdo entre saude e educagdo ¢ um tema
que tem ganhado relevancia nas discussdes académicas e
politicas,dadasuaimportanciaparaaformacaodeindividuos
capacitados a lidar com os desafios contemporaneos. O
desenvolvimento de politicas e estratégias que unam esses
dois setores ¢ essencial para promover a formacdo de
profissionais que compreendam a saude de maneira holistica
e estejam aptos a intervir de forma eficaz em diferentes
contextos educacionais e assistenciais.

Segundo a pesquisa de Maciazeki-Gomes et al.



(2016), o trabalho conjunto entre profissionais de saude e
educagdo pode ser fundamental para o desenvolvimento
de agdes intersetoriais que visem a promocdo da satde
no ambiente escolar ¢ na sociedade. A utilizacdo de
metodologias ativas de ensino, como a Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP), também tem sido apontada
como uma ferramenta eficaz para promover a integracao
entre os dois setores e incentivar a participagdo ativa dos
estudantes no processo de aprendizado.

Este artigo tem como objetivo discutir estratégias
que possam integrar os setores de saude e educagdo,
destacando a importancia das metodologias ativas e da
educacdo permanente como ferramentas para a promogao

de um ensino transformador.
Desenvolvimento
O Papel das Metodologias Ativas na Integraciao entre

Saude e Educacao

As metodologias ativas de ensino tém se destacado



como uma estratégia eficaz para integrar saide e educacao,
uma vez que colocam o aluno no centro do processo
de aprendizagem e incentivam a participacdo ativa na
constru¢do do conhecimento. Segundo Saffer e Barone
(2017), ouso de metodologias ativas em cursos de saude, como
a ABP e a simulagdo clinica, promove o desenvolvimento
de competéncias criticas, além de estimular a colaboragao
entre profissionais de diferentes areas.

Além disso, o estudo de Venturini (2018) aponta
que a utilizacdo de metodologias ativas permite uma
aproximac¢ao maior entre teoria e pratica, algo essencial
para a formagdo de profissionais de saude que atuem de
maneira integrada com o setor educacional. A ABP, por
exemplo, facilita o desenvolvimento de habilidades como
a resolucdo de problemas e o trabalho em equipe, que sdo
fundamentais tanto para os profissionais de satide quanto

para os educadores.



Educacio Permanente: Uma Abordagem Intersetorial

A educagdo permanente em saude ¢ uma estratégia
que visa a formacao continuada dos profissionais e pode ser
vista como uma ponte entre os setores de saude e educacao.
Segundo Oliveira et al. (2017), a educacdo permanente
promove a articulacdo entre teoria e pratica, incentivando
a reflexdo critica sobre as experiéncias vivenciadas pelos
profissionais no cotidiano do trabalho.

No contexto educacional, a educa¢do permanente
pode ser aplicada por meio de programas de formagdo
continuada para professores, que visam ao desenvolvimento
de competéncias pedagogicas voltadas para a promogao
da saude no ambiente escolar. De acordo com Grossman-
Kahn et al. (2019), a formagdo continuada de professores
tem um papel fundamental na criagdo de um ambiente de
aprendizagem saudavel, em que a satide mental e fisica dos

estudantes € valorizada.



Desafios e Perspectivas para a Integracio entre Saude e

Educacao

Embora a integragdo entre os setores de saude e
educacdo apresente inimeros beneficios, sua implementagao
ainda enfrenta desafios. Entre os principais obstaculos estao
a falta de articulacdo entre os profissionais dos dois setores
e a auséncia de politicas publicas que incentivem a criagao
de programas intersetoriais.

Para superar esses desafios, ¢ necessario investir
em politicas publicas que promovam a formacdo de
profissionais com competéncias tanto na area da saude
quanto na educacgdo. Além disso, a criacdo de espacos
de didlogo entre esses profissionais € essencial para que
possam compartilhar experiéncias e desenvolver estratégias
conjuntas voltadas para a promocao da saude no ambiente
escolar e na sociedade.

Segundo Dahlgren e Whitehead (1991), a promogao
de politicas publicas que incentivem a equidade em saude

e educagdo ¢ fundamental para garantir que os estudantes



tenham acesso a uma educacdo de qualidade, que valorize

0 bem-estar fisico e mental dos individuos.

Consideracoes Finais

Aintegracaoentresatdeeeducagdoéumaestratégia
fundamental para a promogao de um ensino transformador,
que valorize a formagao integral dos individuos e promova
o bem-estar de toda a comunidade escolar. A utilizagdo
de metodologias ativas e a implementacdo de programas
de educacdo permanente sdo ferramentas essenciais para
garantir que os profissionais de saude e educacdo possam
atuar de maneira integrada, desenvolvendo competéncias
que os capacitem a enfrentar os desafios contemporaneos.

Embora ainda existam desafios para a
implementacdo de estratégias intersetoriais, as perspectivas
sdo promissoras. A criagdo de politicas publicas que
incentivem o didlogo entre os profissionais de saude e
educacdo, aliada ao uso de metodologias ativas, pode

contribuir significativamente para a transformacdo do



ensino e a promoc¢ao de uma sociedade mais saudavel e

equitativa.

Referéncias

MACIAZEKI-GOMES, R. C.; SOUZA, C. D.; BAGGIO,
L.; WACHS, F. The work of the community health
worker from the perspective of popular health education:
Possibilities and challenges. Ciéncia & Satude Coletiva, v.
21, n. 5, p. 1637-1646, 2016. Disponivel em: https:/www.
scielo.br/j/cenf/a/sbXLsqghFnbPDMhN6Hkhtqfm/.  Acesso
em: 25 set. 2024.

GROSSMAN-KAHN, R.; SCHOEN, J.; MALLETT, J. W.;
BRENTANI, A.; KASELITZ, E.; HEISLER, M. Challenges
facing community health workers in Brazil’s family health
strategy: A qualitative study. International Journal of Health
Planning and Management, v. 33, n. 2, p. 309-320, 2019.
Disponivel em: https://periodicos.uffs.edu.br/index.php/
RBEU/article/view/11506. Acesso em: 25 set. 2024.

SAFFER, D. A.; BARONE, L. R. Em busca do comum:
O cuidado do agente comunitdrio de saide em saude
mental. Physis Revista de Saude Coletiva, v. 27, n. 3, p.
813-833, 2017. Disponivel em: https:/www.scielo.br/j/pp/a/



D89CT7L7vFzvexzMRjPnTny/. Acesso em: 25 set. 2024.

VENTURINI, S. F. Uso e beneficios das metodologias ativas
em uma disciplina de engenharia de producdo. Revista de
Iniciagdo Cientifica, v. 6, n. 1, p. 59-74, 2018. Disponivel em:
https://0js.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BRID/
article/view/20256. Acesso em: 25 set. 2024.

OLIVEIRA, A. P. C;; GABRIEL, M.; DAL POZ, M. R;;
DUSSAULT, G. Challenges for ensuring availability and
accessibility to health care services under Brazil’s Unified
Health System (SUS). Ciéncia & Saude Coletiva, v. 22, n. 4,
p. 1165-1180, 2017. Disponivel em: https:/www.scielo.br/j/
sdeb/a/YRXLVX8RT37Pt78jxqpRLzb/?lang=pt. ~ Acesso
em: 25 set. 2024.



O USO DE METODOLOGIAS ATIVAS
NA FORMACAO DE PROFISSIONAIS DE

SAUDE

Capitulo E




O USO DE METODOLOGIAS ATIVAS NA
FORMACAO DE PROFISSIONAIS DE
SAUDE

THE USE OF ACTIVE
METHODOLOGIES IN THE TRAINING
OF HEALTH PROFESSIONALS

Belmon Joaquim De Souza

Eduarda Ellen Costa Vasconcelos
Marcos de Andrade Soares

Eric Santos Santana

Joana D’Arc Vieira Couto Astolphi
Gilvanise do Nascimento de Melo
Rose Alves de Oliveira

Renata Eduardo da Silva Lira Gomes
Mayara Joice Nunes de Amorim Silva
Jéssica Gongalves de Souza Sampaio
Zaira Carolline Pires Lira

Vanessa do Rosario Albuquerque



Resumo: Este estudo discute a aplicagdo de metodologias
ativas no processo de formagdo de profissionais da saude,
enfatizando suas contribui¢des para o desenvolvimento de
competéncias essenciais como a resolugdo de problemas
e o pensamento critico. Revisdes de literatura e praticas
educacionais relatadas destacam a importancia dessas
metodologias para alinhar a educa¢do as demandas
contemporaneas do setor de satide. O artigo explora as
vantagens do uso de metodologias como a Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP), o uso de simulagdes, e o
arco de Charles Maguerez, além dos desafios enfrentados

na sua implementacao.

Palavras chaves: Metodologias Ativas; Educacdo em
Saude; Ensino Superior; Simulagdo; Aprendizagem Baseada

em Problemas.

Abstract: This study discusses the application of active

methodologies in the process of training health professionals,



emphasizing their contributions to the development
of essential skills such as problem solving and critical
thinking. Reviews of literature and reported educational
practices highlight the importance of these methodologies
to align education with the contemporary demands of
the health sector. The article explores the advantages of
using methodologies such as problem -based learning
(ABP), the use of simulations, and Charles Maguerez’s

arc, as well as the challenges faced in its implementation.

Keywords: active methodologies; Health Education; Higher

education; Simulation; Problem -based learning.

Introduciao

A formacdo de profissionais de satde estd em
constante transformacgao, principalmente no que se refere
as metodologias de ensino utilizadas. O método tradicional,
centradonaexposi¢caodecontetdo,temsidoprogressivamente

substituido por abordagens mais interativas e centradas no



aluno, conhecidas como metodologias ativas. Segundo Leite
et al. (2021), essas metodologias surgem da necessidade de
formar profissionais preparados para lidar com problemas
reais e atuar de forma critica no ambiente de trabalho.

A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP)
e o uso de simulacdes sdo exemplos de estratégias que
promovem o protagonismo do estudante e estimulam a
reflexdo critica, contribuindo para o desenvolvimento de
habilidades essenciais para o exercicio da pratica profissional
na saude (COSTA et al., 2015).

Metodologias ativas sdo estratégias de ensino
que incentivam os alunos a aprender de forma ativa e
participativa, colocando-os como protagonistas no seu
processo de aprendizado. Essas abordagens visam tirar
o aluno do papel de ouvinte passivo, promovendo sua
participacdo por meio de jogos, aplicativos, projetos e outras
atividades praticas.

E fundamental o uso dessas metodologias na
formacao de profissionais de saude, pois esses trabalhadores

frequentemente enfrentam situagdes que requerem tomada



de decisdo rapida e autdnoma, onde o tempo pode significar a
diferenga entre a vida e a morte. A inclusao de metodologias
ativas no curriculo é especialmente importante devido
a forma dindmica e democratica com que sdo aplicadas,
permitindo ao aluno treinar o trabalho em equipe.

Esse processo auxilia os futuros profissionais
a interagirem melhor com o publico, resultando em um
desempenho mais eficaz em suas carreiras. Esse modelo
de ensino tem contribuido para a formagao de profissionais
com senso critico, reflexivo e capacidade de resolugao
de problemas em sua realidade. A andlise da produgdo
cientifica voltada para metodologias ativas na formagao
profissional em saude estimula no discente a habilidade de
solucionar impasses, integrando conhecimento tedrico e

técnico as demandas do cotidiano.

Desenvolvimento

Aplicacio de Metodologias Ativas no Ensino da Saude

O wuso das metodologias ativas, como a



Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), permite que
os estudantes trabalhem em problemas reais, desenvolvendo
habilidades de resolucao de problemas, raciocinio clinico e
trabalho em equipe (BALLARIN et al., 2013). O método
da ABP, segundo Hermida et al. (2015), incentiva os alunos
a refletirem sobre questdes praticas e a buscarem solugdes
que se apliquem ao contexto da saude publica.

Além disso, a utilizacdo de simulagdes tem sido
amplamente adotada na educagdo em saide, como relatado
por Leite et al. (2021), que mostram que essas atividades
preparam os alunos para situagdes de atendimento real,
melhorando tanto suas habilidades técnicas quanto de
comunicac¢do. O estudo de Tarafa et al. (2015) destaca que
a simulacdo ¢ uma ferramenta poderosa para a formagao
de competéncias criticas em enfermagem comunitaria,
promovendo uma experiéncia pratica em um ambiente

controlado.



Vantagens da Metodologia Ativa

As metodologias ativas oferecem uma série
de vantagens sobre os métodos tradicionais de ensino.
Elas promovem maior engajamento dos alunos e uma
aprendizagem mais significativa, ja que os estudantes
participam ativamente do processo de constru¢do do
conhecimento (PRADO et al., 2012). A ABP, por exemplo,
favorece a autonomia do aluno, que passa a ser responsavel
por seu proprio aprendizado, desenvolvendo a capacidade
de aprender a aprender, um requisito essencial para a pratica
clinica continua.

Outros beneficios incluem o desenvolvimento de
habilidades de comunicagao e trabalho em equipe, essenciais
no ambiente de saude. Segundo Semler et al. (2015), a
simulagdo aplicada em equipes multidisciplinares permite
que os estudantes experimentem a pratica colaborativa,

aprimorando o desempenho em cenarios reais.



Desafios na Implementacio

Embora as metodologias ativas ofere¢am muitas
vantagens, sua implementa¢ao ndo ¢ isenta de desafios. Um
dos principais obstaculos estd na formacao dos professores,
que muitas vezes carecem de capacitacdo especifica para
adotar essas abordagens em sala de aula (GOSSENHEIMER
et al., 2015). Além disso, a adaptacao dos curriculos para
incluir essas metodologias pode encontrar resisténcia
em instituicdes de ensino acostumadas com métodos
tradicionais de ensino expositivo.

Outro desafio estd relacionado a infraestrutura
necessaria para a implementacdo de atividades de
simulagdo, que demanda recursos tecnolégicos avangados e
espacos adequados (SILVA et al., 2015). Mesmo com essas
dificuldades, a adog¢do dessas metodologias tem mostrado
resultados positivos em diversas institui¢cdes, especialmente
naquelas que conseguiram integrar teoria e pratica de forma

eficaz.



Consideracoes Finais

O uso de metodologias ativas na formagdo de
profissionais da satide tem se mostrado uma estratégia
eficaz para o desenvolvimento de habilidades essenciais
como a resolucdo de problemas, o pensamento critico e a
comunicagdo. A Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP), as metodologias participativas e o uso de simulagdes
sdo ferramentas poderosas para tornar o ensino de satde
mais dindmico e alinhado com as demandas do mercado de
trabalho.

Embora a implementagdo dessas metodologias
apresente desafios, como a necessidade de capacitagdo
docente e a adaptagdo das infraestruturas educacionais, os
beneficios superam as dificuldades. O futuro da educagdo
em saude passa pela adog¢do crescente dessas praticas,
que promovem uma aprendizagem mais significativa e

preparatoria para a pratica profissional.
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Resumo: O presente trabalho explora praticas inovadoras
no contexto da educacao inclusiva, com foco em desafios e
oportunidades que envolvem o uso de tecnologias assistivas,
metodologias pedagdgicas diferenciadas e politicas
publicas. A revisdo da literatura destaca a importancia da
formagdo continua de professores ¢ a criagao de ambientes

de aprendizagem flexiveis para promover a inclusdo



de alunos com necessidades especiais. As dificuldades
relacionadas a falta de recursos e barreiras atitudinais
sdo analisadas, bem como o potencial transformador da
educacdo baseada em projetos e da conscientizacdo social
acerca da inclusdo. O estudo conclui que, embora os
desafios ainda sejam numerosos, o avango tecnoldgico e as
politicas educacionais podem proporcionar uma educagao

mais inclusiva e equitativa.

Palavras chaves: Educacado inclusiva; tecnologias assistivas;
formacdo de professores; ambientes de aprendizagem

flexiveis; ensino personalizado; barreiras atitudinais.

Abstract: The present work explores innovative practices
in the context of inclusive education, focusing on challenges
and opportunities that involve the use of assistive
technologies, differentiated pedagogical methodologies
and public policies. The literature review highlights the
importance of continuous teacher education and the

creation of flexible learning environments to promote



the inclusion of students with special needs. Difficulties
related to the lack of resources and attitudinal barriers are
analyzed, as well as the transformative potential of project
-based education and social awareness of inclusion. The
study concludes that while challenges are still numerous,
technological advancement and educational policies

can provide a more inclusive and equitable education.

Keywords: Inclusive Education; Assistive Technologies;
Teacher training; Flexible learning environments;

Personalized teaching; attitudinal barriers.

Introduciao

A educagdo inclusiva busca integrar todos
os alunos, independentemente de suas caracteristicas
individuais ou necessidades especiais, promovendo
um ambiente educacional que valoriza a diversidade e
proporciona oportunidades equitativas (SASSAKI, 1997).

A importancia dessa abordagem reside na sua capacidade de



oferecer uma educagao que respeite e valorize as diferengas,
contribuindo para uma sociedade mais inclusiva.

Entende-se que a educacdo inclusiva ¢ uma
abordagem que visa garantir a participacdo ativa de todos
os alunos, independentemente de suas particularidades,
em um ambiente educacional que promova a igualdade de
oportunidades. Segundo Sassaki (1997), a inclusdo ¢ mais
do que apenas o acesso a escola, ¢ a criacdo de um ambiente
onde todos os alunos possam participar plenamente das
atividades escolares, com os apoios e adaptagcdes necessarias.
No entanto, essa implementagao enfrenta diversos desafios,
como a necessidade de uma formag¢ao mais ampla para os
professores, abordada por Vieira et al. (2023), que destacam
a importancia de capacitar educadores para lidar com a
diversidade em sala de aula e, assim, garantir a inclusdo de
alunos com necessidades especiais.

Outro aspecto relevante ¢ o papel das tecnologias
assistivas e das Tecnologias de Informag¢do e Comunicacao
(TICs) na facilitacdo da inclusdo. Borba e Melo (2023)

defendem que o Desenho Universal para a Aprendizagem



(DUA) pode ser um importante instrumento para garantir
que o curriculo seja acessivel a todos os alunos desde o
inicio, sem a necessidade de adaptagdes posteriores. De
acordo com Ferreira e Silva (2023), o uso de recursos
tecnologicos ¢ fundamental para promover a autonomia dos
alunos com deficiéncia, facilitando seu acesso as atividades
educacionais.

Por outro lado, Souza (2023) discute os desafios
relacionados a falta de recursos materiais e financeiros nas
escolas, que muitas vezes limitam a implementacdo eficaz
de praticas inclusivas. Além disso, Medeiros e Castro
(2023) apontam que, além de recursos, ¢ necessario um
esfor¢co continuo de conscientizagdo para superar barreiras
culturais e atitudinais que ainda existem no ambiente escolar,
impedindo que a inclusdo seja plenamente alcancada.

Portanto, a educagdo inclusiva ¢ um tema de
relevancia crescente que envolve ndo apenas a criagdo
de politicas adequadas, mas também a transformacgao
dos espacos educacionais, com o apoio de tecnologias e

formacao de professores, conforme evidenciado por diversos



autores. A superacdo de desafios estruturais e culturais ¢é
fundamental para que a inclusdo seja ndo apenas uma meta,

mas uma realidade em todas as escolas.

Desenvolvimento

Tecnologias assistivas desempenham um papel
crucial na promocdo da inclusdo, proporcionando suporte
adaptado as necessidades dos alunos com deficiéncias. De
acordo com a revisdo de politicas de educacdo inclusiva
para formacdo de professores realizada por INGLES et
al. (2014), a utilizacdo de ferramentas tecnologicas pode
facilitar o acesso e melhorar a participacdo dos alunos com
necessidades especiais. Além disso, a obra de CRESPO
et al. (2018) refor¢a que a implementagdo de tecnologias
assistivas ¢ uma pratica inovadora que pode transformar o
ambiente educacional inclusivo.

O ensino personalizado envolve adaptar as
estratégias pedagogicas as necessidades individuais

dos alunos, o que pode ser realizado através de planos



de educagdo individualizados e praticas diferenciadas.
SANCHES e TEODORO (2007) exploram como os
indicadores de educac¢do inclusiva, como praticas de apoio
educativo, sdo essenciais para atender a diversidade dos
alunos. Oliveira e Leite (2007) também destacam que a
constru¢do de um sistema educacional inclusivo requer
politicas e praticas adaptativas para atender as necessidades
especificas de cada aluno.

Ambientes de aprendizagem flexiveis sdo
projetados para acomodar diferentes estilos e necessidades
de aprendizagem. A pesquisa de Krajcik e Blumenfeld
(2006) mostra que a flexibilidade no ambiente educacional,
como salas de aula adaptaveis, pode melhorar a participagdo
e o engajamento dos alunos. Além disso, o manual de apoio
a pratica de CRESPO et al. (2018) sugere que a adaptagao
do ambiente de aprendizagem ¢ fundamental para criar um
espaco que atenda as diversas necessidades dos alunos.

A educacdo baseada em projetos promove a
colaboragdo e a participag@o ativa dos alunos em projetos

significativos. Krajcik e Blumenfeld (2006) argumentam



que essa abordagem permite que alunos com diferentes
habilidadestrabalhemjuntosematividades quesdoadaptadas
as suas capacidades individuais. Essa metodologia ¢ uma
ferramenta poderosa para garantir a inclusdo, respeitando
as habilidades e limita¢gdes dos alunos.

Um dos principais desafios enfrentados na
educagdo inclusiva é a falta de recursos financeiros e
materiais. BARRETTO e MITRULIS (2001) discutem
como a insuficiéncia de investimentos pode limitar a
implementacao de praticas inclusivas, incluindo tecnologias
assistivas e adaptagdes necessarias.

A formagao e capacitacdo continuas dos educadores
sdo essenciais para a efetiva implementagcdo da educacao
inclusiva. Segundo INGLES et al. (2014), a formagdo de
professores deve ser uma prioridade para garantir que eles
estejam preparados para lidar com a diversidade em sala de
aula. Barreiras atitudinais e culturais, como preconceitos e
resisténcia a mudanga, representam obstaculos significativos
para a inclusdo. SASSAKI (1997) enfatiza a importancia de

superar essas barreiras para criar um ambiente educacional



mais inclusivo e acolhedor.

Os avangos tecnolodgicos oferecem novas
oportunidades para promover a inclusdo. A revisdo de
INGLES etal. (2014) destaca como as tecnologias emergentes
estdo melhorando o acesso e a participagdo dos alunos com
necessidades especiais, proporcionando ferramentas que
facilitam a inclusdo. As politicas publicas desempenham
um papel crucial na promocgao da inclusdo educacional. A
obra de AZEVEDO (2007) aponta que regulamentagdes e
incentivos governamentais sdo fundamentais para apoiar a
adocgao de praticas inclusivas nas escolas.

O aumento da conscientizagdo sobre a importancia
da inclusdo tem contribuido para uma maior aceitagio e
apoio as praticas inclusivas. A pesquisa de SANCHES
e TEODORO (2007) mostra que a compreensdo dos
beneficios da inclusdo esta crescendo, levando a mudangas
positivas nas praticas educacionais.

Continuamente, as tecnologias assistivas sdo uma
ferramenta poderosa na educacdo inclusiva, oferecendo

solucdes adaptadas as necessidades dos alunos com



deficiéncias. Elas permitem que esses alunos tenham acesso
a atividades que, de outra forma, seriam inacessiveis,
promovendo maior participa¢do e engajamento (INGLES
et al, 2014). Além disso, a personalizacdo do ensino,
que envolve a adaptagdo de metodologias pedagogicas
as necessidades individuais dos estudantes, pode ser um
catalisador para o sucesso de uma educacgao verdadeiramente
inclusiva. Essa prética ¢ refor¢ada pela criagdo de Planos
Educacionais Individualizados (PEI), que visam adaptar o
curriculo as especificidades de cada aluno, como proposto
por SANCHES e TEODORO (2007).

Os ambientes de aprendizagem também
desempenham um papel crucial na inclusdo. A flexibilidade
dos espacos educativos, como apontado por Krajcik e
Blumenfeld (2006), permite que estudantes com diferentes
necessidades possam se beneficiar de uma estrutura mais
adequada ao seu processo de aprendizagem. Ambientes
dindmicos e adaptaveis sdo necessarios para garantir que
todos os alunos possam acessar o conteido e participar

ativamente das atividades educacionais, independentemente



de suas limitagdes fisicas ou cognitivas.

Apesar das inovagdes e praticas emergentes,
muitos obstaculos ainda limitam a plena implementacdo
da educacdo inclusiva. A falta de recursos financeiros e
de formacao continuada para os educadores sdo barreiras
importantes que dificultam a aplicacdo de praticas inclusivas
no dia a dia escolar (BARRETTO e MITRULIS, 2001).
Sem um investimento adequado em tecnologias assistivas,
adaptacdes fisicas nos ambientes escolares e a qualificagdo
dos professores, a inclusdo plena se torna um desafio ainda
mais complexo. Outro fator relevante sdo as barreiras
atitudinais, que incluem preconceitos e a resisténcia
a mudancga por parte de gestores, professores e até da
comunidade escolar. Superar essas barreiras ¢ fundamental
para criar um ambiente escolar mais acolhedor e inclusivo,
onde todos os alunos possam se desenvolver plenamente

(SASSAKI, 1997).



Consideracoes Finais

Em resumo, praticas inovadoras como a utilizacao
de tecnologias assistivas, métodos de ensino personalizado,
ambientes de aprendizagem flexiveis e educagdo baseada
em projetos tém o potencial de transformar a educagdo
inclusiva. No entanto, é crucial enfrentar desafios
relacionados a recursos, formac¢do de educadores e
barreiras culturais. Aproveitar as oportunidades oferecidas
pelos avancos tecnologicos, politicas publicas e aumento
da conscientizagdo pode promover uma educagdo inclusiva
mais eficaz e equitativa.

Ao analisar as praticas inovadoras para a educacao
inclusiva, torna-se evidente que a utilizagdo de tecnologias
assistivas, o ensino personalizado e a adaptagdo dos
ambientes de aprendizagem tém o potencial de transformar
o cenario educacional. No entanto, para que essas praticas
sejam efetivamente implementadas, ¢ necessario enfrentar
desafios como a falta de recursos materiais, a formacao

inadequada dos educadores e as barreiras culturais e



atitudinais que ainda persistem nas escolas. E essencial
que politicas publicas mais robustas sejam implementadas,
garantindo o financiamento adequado e a capacitagdo
continua dos profissionais da educacgao.

Os avangos tecnologicos e a crescente
conscientizacdo social sobre a importincia da inclusdo
oferecem novas oportunidades para a superacdo desses
desafios. A medida que a sociedade se torna mais aberta e
inclusiva, € possivel vislumbrar um futuro onde a educagao
inclusiva ndo seja mais uma exce¢do, mas sim a norma
em todas as instituicoes de ensino. Para tanto, ¢ crucial
que todos os atores envolvidos no processo educativo
estejam comprometidos com a criagdo de um ambiente
verdadeiramente inclusivo, que respeite as individualidades

e promova o desenvolvimento integral de todos os alunos.
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Politica e Escopo da Colegdo de lrvros Estudos Avanga-
dos em Saiide e Natureza

A Estudos Avancados sobre Saude ¢ Natureza
(EASN) ¢ uma cole¢@o de livros publicados anualmente
destinado a pesquisadores das areas das ciéncias exatas,
saude e natureza. Nosso objetivo ¢ servir de espaco para
divulgacdo de produgdo académica temadtica sobre essas
areas, permitindo o livre acesso e divulgagdo dos escritos
dos autores. O nosso publico-alvo para receber as produ-
¢oes sdo pos-doutores, doutores, mestres e estudantes de
pos-graduagdo. Dessa maneira os autores devem possuir
alguma titulagdo citada ou cursar algum curso de pds-gra-
duacdo. Além disso, a Cole¢do aceitard a participagdo em
coautoria.

A nossa politica de submissdo receberd artigos
cientificos com no minimo de 5.000 e maximo de 8.000 pa-
lavras e resenhas criticas com no minimo de 5 e maximo de

8 paginas. A EASN ird receber também resumos expandi-



dos entre 2.500 a 3.000 caracteres, acompanhado de titulo
em inglés, abstract e keywords.

O recebimento dos trabalhos se dara pelo fluxo
continuo, sendo publicado por ano 4 volumes dessa cole-
¢do. Os trabalhos podem ser escritos em portugés, inglés
ou espanhol.

A nossa politica de avalia¢do destina-se a seguir 0s
critérios da novidade, discussdo fundamentada e revestida
de relevante valor tedrico - pratico, sempre dando preferén-
cia ao recebimento de artigos com pesquisas empiricas, ndo
rejeitando as outras abordagens metodologicas.

Dessa forma os artigos serdo analisados através do
mérito (em que se discutira se o trabalho se adequa as pro-
postas da colegdo) e da formatagdo (que corresponde a uma
avaliacdo do portugués e da lingua estrangeira utilizada).

O tempo de analise de cada trabalho serd em torno
de dois meses apos o depdsito em nosso site. O processo
de avaliacdo do artigose dé inicialmente na submissdo de
artigos sem a meng¢do do(s) autor(es) e/ou coautor(es) em

nenhum momento durante a fase de submissdo eletronica.



A mencao dos dados ¢ feita apenas ao sistema que deixa
em oculto o (s) nome(s) do(s) autor(es) ou coautor(es) aos
avaliadores, com o objetivo de viabilizar a imparcialidade
da avaliacdo. A escolha do avaliador(a) ¢ feita pelo editor
de acordo com a 4rea de formag¢do na graduacdo e pds-gra-
duacdo do(a) professor(a) avaliador(a) com a temaética a ser
abordada pelo(s) autor(es) e/ou coautor(es) do artigo avalia-
do. Terminada a avaliacdo sem meng¢@o do(s) nome(s) do(s)
autor(es) e/ou coautor(es) ¢ enviado pelo(a) avaliador(a) uma
carta de aceite, aceite com alteragdo ou rejei¢do do artigo
enviado a depender do parecer do(a) avaliador(a). A etapa
posterior ¢ a elaboragdo da carta pelo editor com o respec-
tivo parecer do(a) avaliador(a) para o(s) autor(es) e/ou coau-
tor(es). Por fim, se o trabalho for aceito ou aceito com su-
gestdes de modificagdes, o(s) autor(es) e/ou coautor(es) sao
comunicados dos respectivos prazos e acréscimo de seu(s)
dados(s) bem como qualificacdo académica.

A nossa colecao de livros também se dedica a pu-
blicagdo de uma obra completa referente a monografias,

dissertagoes ou teses de doutorado.



O publico tera terdo acesso livre imediato ao con-
tetido das obras, seguindo o principio de que disponibilizar
gratuitamente o conhecimento cientifico ao publico propor-

ciona maior democratiza¢ao mundial do conhecimento



Esse novo volume busca apresentar um
conjunto de desafios e inovagdes ao lidar com
o uso das tecnologias no dia a dia da saude.
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