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Prefdcio

O trabalho intitulado “Aplicagdes emergentes da
medicina quantica revisdo bibliografica” ¢ resultado de
pesquisa produzida pela pesquisadora Zaika Capita Freitas
Couto. A publicagdo deste livro pela Editora Académica
Periodicojs se enquadra no perfil da producdo cientifica
produzida pela editora, que busca valorizar diversos
pesquisadores através da publicagdo completa de suas
pesquisas.

O trabalho estd sendo publicado na secdo
Dissertacao e Tese Latino-Americana. Esta secao pretende
dar visibilidade aos pesquisadores da regido latino-
americana através da publicagdo de trabalhos autorais e
trabalhos organizados por professores e pesquisadores
desta regido, a fim de abordar varios temas relacionados e
mostrar a grande variedade tematica e cultural dos paises

que compdem a América Latina.




Este trabalho escrito pela pesquisadora apresenta
um estudo aprofundado sobre a medicina quantica e suas
aplicacdes, possibilitando assim, uma clareza acerca da
contibui¢do que essa medicina pode trazer para a saude de

todos.

Filipe Lins dos Santos

Editor Sénior da Editora Académica Periodicojs
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A Medicina Quantica (MQ), regularmente conhe-
cida como medicina mente- corpo, ¢ constituida como um
método ontologico pautado em uma interpretacdo abran-
gente do individuo. Um principio fundamental para a MQ
¢ a percepcao de que o individuo estd em constante intera-
¢do com seu ambiente. Esta concepcao concebe o universo
como uma interligada rede energética vibratodria, influen-
ciada por pacotes de energia, os quanta, e permeada por
uma ressonancia conhecida como coeréncia.

As renovagoes dos paradigmas vigentes, a incor-
poracdo de uma nova visdo acerca da natureza humana e o
reconhecimento da organizacdo inerente ao nosso universo
constituem elementos cruciais para a assimilagdo do mé-
todo terapéutico utilizado na Medicina Quantica. Dentro
deste contexto quéntico, atribui-se um papel fundamental
a cada célula, molécula e elétron. No contexto desta visdo
universal, onde imperam ordem e harmonia, cada ser hu-
mano, animal, célula e molécula s3o componentes intrin-
secos da ordem vibratdria implicita do universo, designada

como coeréncia vibratoria.




Em linha com os principios da Medicina Quanti-
ca, a doenca emerge quando um organismo nao consegue
manter harmonicamente suas fungdes vitais. Essa disfun-
¢do pode manifestar-se em qualquer tecido ou o6rgdo, fun-
damentando a ideia de que cada individuo desenvolve uma
doenca tinica com sintomas caracteristicos.

Pode-se inferir, assim, que a perda de ordem acar-
reta também a perda da capacidade de manter a satde. O
sistema terapéutico utilizado pela MQ, fundamentado na
absorcdo de energia, permite que os processos bioldgicos
recuperem seus niveis energéticos normais, criando condi-
cOes favoraveis para a recuperagdo da saude e reestabele-
cimento de uma certa ordem, para que c€lulas e moléculas
possam otimizar sua memoria para um funcionamento or-
denado e eficiente.

A nova visao do ser humano, na qual tudo ¢ inter-
pretado como energia manifesta-se de varias formas, ¢ o
alicerce para o desenvolvimento da medicina quantica. A
terapia quantica exige do médico ou terapeuta a capacidade

de identificar as ressonancias patologicas de cada doenca




e realizar uma aplicagdo adequada de fotons. Isso faz com
que todas as células se alinhem no mesmo eixo vibratorio,
possibilitando a harmonia de toda a estrutura fisica, como
uma totalidade unificada.

Ao discorrer sobre o sistema terapéutico utiliza-
do pela medicina quantica, ¢ importante salientar que este
¢ composto por um equipamento gerador de energia, cuja
unidade ¢ chamada quantum de energia. Este ¢ capaz de
penetrar na massa organica, desencadeando processos de
repolarizagdo e ressonancia de acordo com a condi¢ao do
paciente a ser tratado, criando assim as condig¢des adequa-
das para que as disfungdes sejam minimizadas e a doenga
seja combatida.

Quanto a base cientifica, a medicina quantica fun-
damenta-se em uma teoria fisica que, para descrever as
propriedades dindmicas das particulas subatomicas e as in-
teragdes entre a matéria e a radiacao, utiliza o conceito de
unidade quantica.

As técnicas da MQ foram projetadas para unificar

o nucleo do sistema corpo- mente. Nesse nucleo se inicia o




processo de cura e, para acessa-lo, é preciso transpor os ni-
veis mais elementares do corpo, ou seja, células, tecidos ou
orgdos, até chegar ao ponto de encaixe entre matéria e men-
te. Em outras palavras, os estimulos quanticos recordam as
células sua fungdo original, tal como se encontra concebida
no corpo mecanico quantico.

A MQ corrige os erros de significado mental, pos-
sibilitando resolver a impressao vital que retém o fluxo de
energia essencial. Isso se traduzird em um restabelecimento
da inter-relacdo das unidades energéticas, equilibrios nos
vetores de luz, recuperacao dos programas morfogenéticos
e normaliza¢do do fluxo de energia vital.

Se isto for realizado por um especialista, ¢ indis-
cutivel a possibilidade de recuperar as fungdes dos orgaos
internos. A satde pode ser recuperada, a menos que inter-
fira alguma nova situacdo que provoque um desequilibrio
energético e altere novamente os programas morfogenéticos
do corpo quantico.

A agdo terapéutica da medicina quantica costuma

manifestar-se em todo o organismo. Contudo, deve-se res-




saltar que possibilita uma a¢do mediante dispositivos focali-
zadores naquelas areas do corpo que realmente necessitam.

E importante considerar que a aplicagdo da terapia
desenvolvida pela medicina quantica nao resulta agressiva
nem traumadtica, visto que simplesmente o paciente se en-
contra deitado em um leito, experimentando uma sensagao
de bem estar geral, devido ao efeito de relaxamento e har-
monizag¢do que o referido tratamento produz.

As teorias quanticas aplicadas nas distintas areas
do conhecimento humano ja evidenciaram ser categorica-
mente uteis, sobretudo no campo da saude, no qual é possi-
vel utilizar esse conhecimento para terapias naturais, sem-
pre objetivando a melhora do individuo, com o méximo de
beneficios, praticamente sem efeitos adversos, empregando
as energias da natureza em favor da satde, constituindo,
portanto, no objetivo dos peritos em saide quantica, anali-
sarem as respostas ou defesas do organismo concernentes
a estes elementos ou a agressoes fisicas, psicologicas, de
estresse etc. elaborando os melhores tratamentos para o

aprimoramento da saide dos seus pacientes.




Nesta tendéncia sdo varios os tratamentos alterna-
tivos utilizados como complemento, p. ex., a homeopatia e a
acupuntura costumam ser disciplinas bastante utilizadas na
Medicina Quantica Integral (MQI), embora apenas desem-
penhem a fun¢do de tratamentos complementares.

De qualquer forma ¢ importante destacar o fato
que esta disciplina médica trabalha a niveis subatomicos
nos quais se encontram particulas denominadas quantum
de luz, que se encarregam de conduzir a energia através dos
meridianos localizados em nosso corpo.

A MQI compreende uma nova forma de entender
as enfermidades as quais o ser humano se encontra exposto,
com a finalidade de completar um processo de cura no qual
se apOiam cristais sobre a area afetada para alcangar uma
alimentacdo energética balanceada, e ¢ importante conside-
rar que neste caso, a MQI conta com diferentes cristais que

servem para tratar enfermidades especificas.




OBJETIVO

O objetivo deste trabalho ¢ a organizacdo das in-
formagdes disponiveis sobre a Medicina Quantica, princi-
palmente seus principais aspectos, visando estabelecer a
importancia de sua utilizagdo e fornecer subsidios para que
possa ser empregada nas mais variadas situagdes da pratica
clinica. Considerar o emprego dos conhecimentos da me-
dicina quantica nos varios campos de atendimento a sau-
de, enfatizando a Medicina Ortomolecular ¢ a Homeopa-
tia. Analisar informacdes que indicam suas caracteristicas
complexas, que exigem dos profissionais de saude o conhe-
cimento necessario para identificar seu papel coadjuvante

promissor, visando um resultado mais eficiente.

METODOLOGIA

Foi realizado um levantamento da produgao cienti-
fica (artigos e livros) acerca do conceito de terapia quantica,

suas bases, o impacto sobre a saude ¢ a enfermidade e suas




aplicacdes clinicas, nas bases de dados eletronicos: Scholar
Google, Biblioteca Virtual de Saude — BVS, tendo como ba-
ses de dados consultadas: Scientific Library Online — SCIE-
LO e o site < www.gov.br/saude/pt-br>, do Portal da Satde,
Ministério da Saude (MS). Para tanto foram utilizados os
seguintes descritores: medicina quantica, fisica quéntica,

medicina ortomolecular, homeopatia.




CONSIDERACOES INICIAIS



Segundo Olszewer (2013) o progresso da medici-
na como método teve principio com a medicina sacerdo-
tal, que tinha por objetivo o organismo no concernente ao
sistema organico, particularmente, seguida pela medicina
sistémica, que tem por finalidade as células, e partindo para
a medicina bioquimica que se preocupa com as moléculas,
passando a medicina Ortomolecular, que atende aos meca-
nismos moleculares e atdbmicos (4tomos), até chegar a me-
dicina genética, que traduz a informagao contida nos genes
e procedendo para a medicina Ortonuclear, que se ocupa de
fatores relativos a dtomos apresentando uma proposta ho-
listica, quer dizer, abrange todo o conhecimento alcangado
nesta caminhada, visando uma sintese de todo esse conhe-
cimento. A mais popular e empregada atualmente ¢ a me-
dicina tradicional (MT) que, na sua essé€ncia, constitui-se
em uma medicina ortosistémica, que como o nome refere,
entende o organismo como um sistema, no qual seus com-
ponentes organicos e estruturais devem comportar-se com
equilibrio, como um todo harmonioso. A MT origina even-

tuais adentramentos aos mecanismos celulares, utilizando,




para isso, métodos de prospec¢do especiais, concernentes
as ciéncias secundarias como a biologia e a bioquimica que,
por seu turno, apela para métodos de laboratdrio.

A segunda concepgao atualmente em evidéncia re-
fere-se a medicina Ortomolecular (biomolecular) que, por
sua vez, tem como finalidade de estudo as moléculas de
elementos organicos que se estruturam nas células. E uma
forma de conceituagdo médico-terapéutica cujo nivel de in-
teresse situa-se evidentemente nos mecanismos intracelula-
res, area de maior estratificacdo etiopatogénica, ou seja, os
males que alcangam as células, os tecidos e 6rgdos (interes-
ses da MT) se originam nas moléculas dos elementos que se
encontram em biodisponibilidade na célula em particular,
e que foram absorvidos pelo organismo de fontes externas
através de meios nutricionais ou por contaminagdo ambien-
tal. Esta concepgdo médico- terapéutica se encontra muito
mais proxima das “causas” do que a suan predecessora, a
MT. A MO faz eventualmente prospecgdes em nivel atomi-
co e suas pesquisas possuem ‘“adentramento ao nivel ato-

mico”. Logo em seguida ao analisar uma questdo qualquer




nesse nivel, retorna prontamente a sua esfera de trabalho,
que ¢ o equilibrio das fungdes bioquimicas e moleculares,
com o combate por meio de métodos nutricionais caracte-
risticos a mecanismos destrutivos tais como produtos de-

correntes de oxidacao de substancias ativas como radicais-

-livres, uma decorréncia direta do metabolismo celular.

Figura 1. Medicina Ortomolecular. Garantir o equilibrio do
corpo com substancias naturais ¢ a proposta da Medicina
Ortomolecular. Fonte: <http:/farmaciamagna.com.br/medi-

cina-ortomolecular/>




Chopra (2009) define que a Medicina Ortomolecu-
lar se interessa pelo papel desempenhado nas células pelos
complexos organometalicos transferidores de carga e, so-
bretudo, na agdo dos elementos que os compdem através
dos seus campos oscilacionais. Em conformidade com o
autor, os complexos organometalicos constituem conjuntos
formados por uma enzima, um metal e um substrato celular
(um ribossoma) que similarmente de um transistor transfere
energia ao conjunto, empregando como veiculo os elétrons
orbitais. A energia transferida ¢ oscilacional e ¢ absorvida
por ressonancia fisica.

A terceira concepgao moderna médico-terapéutica,
segundo Wayne (2005), ¢ denominada Medicina Quantica
Integral (MQI), decorrente do seu emprego da fisica- quan-
tica como método e instrumento de anélise dos problemas
organicos. Tal concepcdo cientifica apresenta conceitos pro-
prios e, naturalmente, estes conceitos implicam na modi-
ficagdo de conceitos anteriores relativos a varias fungdes
organicas atualmente conhecidas de forma mais estrutural

e mais profunda. A MQI fundamenta- se em uma teoria




completa e definitiva: a teoria quantica ou mecanica-quan-
tica. Tal fundamentacao empresta a MQI status de medicina
exata, propriedade esta, relativa as Ciéncias que incorpo-
ram a Matematica como método analitico.

A Saude Quantica oferece uma visdo mais ampla
quando se pergunta: “o que ¢ o ser humano e o que ¢ a do-
enga?” Sob esta dtica o individuo ndo desempenha mais o
papel de agente passivo em seu tratamento, pelo contrario,
sua atitude e postura diante da doenca ¢ algo deterministi-
co para o seu processo de cura, € 0 médico passa a ser um
facilitador do processo, que culminara com o salto quantico
criativo e a cura. Segundo Xavier (2012) a doenga passa a
ter uma conotacdo bem diferente na satide quantica. Ela ¢
vista como um agente que busca reorganizar e equilibrar o
organismo, sendo um sistema de adapta¢ao deste organismo
a estimulos anomalos ambientais, conflitos e modificacao
da energia vital. A doencga ¢ vista como um caminho para
a cura holistica, um caminho para nosso proprio despertar
pessoal e espiritual.

E deste modo, em nossa atualidade, a concepcao




mais perfeita de uma ciéncia que estuda e entende a vida
organica como manifestacao sistémica ao nivel de um ecos-
sistema de um corpo celeste, abarcando, portanto, a todas as
ciéncias subsidiarias, indo da fisica de Descartes € Newton
a de Niels Bohr e Einstein. Contudo, nem por isso, a MQI
se constitui numa verdade maior, entretanto uma verdade
complementar que coloca o conhecimento dos micro-meca-
nismos inerentes as fungdes vitais, ao alcance dos médicos
de um modo geral, oferecendo-lhes uma visdo mais exata
e perfeita do ser organico. A MQI utiliza métodos proprios
de prospeccao, diagndstico e terapia, ndo obstante se valha
dos métodos tradicionais, agora sob uma oOtica subsidiaria
ou complementar.

Nao obstante bilhdes de dolares alimentem o sis-
tema de saude moderno, os individuos ndo parecem mais
saudaveis — ao contrario. A medicina moderna nao apresen-
ta um bom histérico com doengas cronicas visto que estas
sdo mais complicadas, diversas e imprevisiveis, € niao se
encaixam na abordagem mais linear da medicina moderna,

que requer padrdes que seguem as regras estabelecidas. Por




esta razdo, nossa forma atual de medicina tem problemas
com muitas doengas, mesmo aquelas que sdo comuns como
o resfriado.

Apesar de muitos avancos tecnoldgicos na area da
medicina convencional, algumas deficiéncias vem se reve-
lando ao longo do tempo. Um exemplo claro disto sdo as
doengas cronicas e degenerativas, em que a medicina tradi-
cionalndo dispde de um modelo efetivo, sendo seus proce-
dimentos muitas vezes considerados nvasivos € com mui-
tos efeitos colaterais para os pacientes (Goswami, 2006).
Tem-se ainda outro fator agravante que ¢ o fato de ser uma
medicina que faz uso, muitas vezes, de tratamentos dispen-
diosos. Ainda outro item importante a ser considerado ¢ a
existéncia de curas espontaneas de doencas como o cancer
que ndo tem explicagdo pela medicina tradicional (Goswa-
mi, 2006).

Xavier (2012) refere que a Medicina constitui uma
das areas que vem aproveitando amplamente os progressos
tecnologicos viabilizados pela base tedrica dos conceitos

quanticos. Sem a base teodrica do salto quantico, p. ex., o la-




ser ndo seria viavel. A ressonancia magnética (RM) ¢ outro
exemplo de tecnologia empregada nos diagnosticos médi-
cos, atuando num nivel muito sutil da composicao da maté-
ria. O spin de particulas subatdmicas de nosso corpo entra
em ressonancia com o campo eletromagnético emitido pelo
aparelho. Assim sendo, a informagao enviada por estas par-
ticulas em forma de quanta (plural de quantum) de energia
converte-se em uma imagem trazendo uma visdo detalhada
do 6rgao examinado.

A medicina do corpo e da mente intranqiiiliza mui-
tos médicos, porquanto, de acordo com Chopra (2009) os
mesmos a consideram mais um conceito do que um campo
verdadeiro. Se possivel optar entre a nova idéia e a quimica
familiar, certamente preferirdo a segunda: penicilina, digi-
talicos, aspirina etc. ndo requerem nenhum conceito novo
do individuo (ou do médico) para fazer efeito. O problema
passar a existir quando a quimica ndo funciona. Refletindo
sobre a teoria dessas possibilidades, Chopra passou a bus-
car uma explicacdo para a auto-cura, concluindo que alguns

individuos se restabelecem em razao da sua capacidade de




ativar uma faculdade de percepg¢do interior que age como
um salto dréstico (salto quantico) no mecanismo da cura.

Assim como propde Goswami (2006), a Teoria
Quantica pode ser interpretada dentro do primado da cons-
ciéncia, onde a consciéncia ¢ a fonte da Causa¢ao Descen-
dente. Tanto a mente como o corpo sdo possibilidades da
Consciéncia.

Penha e Silva (2009, p. 212) referem que,

Para a teoria quéntica, a realidade
¢ criada a partir de um mecanismo
chamado de efeito observador, o
qual determina que o mundo de-
pende de vocé e daquilo que vocé
comunica a outras pessoas. Ele
também depende daquilo que vocé
acredita que ¢ real.

Goswami (2006, p. 25) alega que, nesses casos,
“um pensamento, uma emog¢ao ou uma crenga” pode ser a
mola propulsora do processo de cura. Ainda de acordo com
o autor, a medicina encara o paciente como uma maquina,

assim como considera igualmente os remédios, cirurgias,




transplantes de orgaos e radiagdes. A proposta da Medici-
na Quantica ¢ considerar o paciente como pessoa, contudo
essa perspectiva ndo dispensa os beneficios da medicina
convencional, apenas ultrapassa seus limites.

Mattos (2007) define a Medicina Quantica Integral
(MQI) como um conjunto de procedimentos diagnosticos e
terapéuticos devidamente metodizados que, atuando de for-
ma “fisica” (no sentido de ndo quimica) impede ou dificulta
profilaticamente o desenvolvimento de um terreno bioldgi-
co favoravel a instalagdo de processos degenerativos e que,
quando usado como método terapéutico, promove a restau-
racdo do sistema organico de modo eficiente, restituindo o
estado de saude relativa individual. A MQI aplicavel a me-
dicina encontra-se estruturada nas bases da fisica moderna,
sobretudo na teoria dos campos unificados. O autor relata

que:

O ser organico ndo ¢ eterno e nao
pode produzir-se ou regenerar-se
indefinidamente embora hoje em
dia seja possivel através de recursos
complexos e de dificil aplicagao es-

tender a vida humana a limites mui-
27




to maiores dos que os comumente
aceitos. Devido as limitagdes hoje
admitidas como definitivas e con-
soantes com a individualidade das
pessoas, acaba sucumbindo as leis
da propria natureza, com respeito a
absorc¢do de energia, sua conserva-
¢do e aproveitamento. Com o tem-
po, minimiza-se ou desaparece a
capacidade de auto- subsisténcia e
entdo, o organismo termina por su-
cumbir e desaparecer (2007, p. 62).

Lima (2013) refere que a perspectiva da Saude
Quantica ¢ a de que precisamos validar uma nova cultura
em saude, visto que a cultura atual possui como foco as
doengas e a supressdo dos sintomas, conservando intactas
as suas causas. Para tanto, ¢ preciso entender que vivemos
num universo no qual tudo ¢ energia, que possui uma qua-
lidade vibracional associada a sua freqiiéncia. Um alimento
com agrotoxico, p. ex., encontra-se em desequilibrio em ter-
mos de energia e freqiiéncia, porquanto possui substancias
toxicas prejudiciais ao nosso organismo. O mesmo ocorre

com os produtos industrializados que possuem substancias

quimicas como conservantes, corantes etc. No paradigma
28




da MQ, o ser humano ndo ¢ encarado como um refém dos
males que padece, mas como alguém capaz de se respon-
sabilizar pela propria satide e bem-estar. A doenca, nesse
contexto, seria somente uma oportunidade de autoconhe-
cimento.

Goswami (2006) refere que, contrastando com a
medicina tradicional, existem diversos tipos de medicinas
alternativas, fundamentadas em filosofias diversas. En-
quanto a medicina tradicional se baseia em uma filosofia
materialista, a medicina alternativa ndo tem uma filosofia
definida, constituindo, por isso, a maior dificuldade para
que seja encarada com seriedade pelo meio académico.
Neste contexto, surge uma nova medicina, reunindo todos
os modelos de cura sob um novo paradigma, que ¢ a Medi-
cina Integral, fundamentada na fisica quantica.

Goswami (2010) argumenta que unir ciéncia e es-
piritualidade, exterior e interior, ¢ penetrar no universo das
solucdes verdadeiras para os grandes desastres sociais e
ambientais que se vivencia na atualidade, como a fome, a

miséria e as mudangas climaticas. Na pratica, a nova me-




dicina contribui para o fortalecimento das muitas terapias
curativas ja conhecidas, como a acupuntura, homeopatia,
terapias florais, Reiki, medicina oriental (chinesa e ayurvé-
dica), sem falar das inimeras pesquisas que procuram com-
provar o poder da mente, sobretudo das fundamentadas na

medicina psicossomatica e na medicina mente-corpo.

Interacoes Com o Ser Humano

Mattos (2007) refere que sao os seres humanos ob-
jetos materiais compostos por substancias que oscilam em
fase, ou seja, os dtomos, as moléculas, as células, os tecidos
e por fim os 0rgdos apresentam oscilagdes e vibragdes em
frequéncia basica e fundamental, que ¢ a do Cobre (Cu).

Para Kurtzweil e Grossman (2007), o ser organico
nao ¢ eterno e nao possui a capacidade de reproduzir-se ou
regenerar-se de modo indefinido, ndo obstante atualmente
seja admissivel por meio de recursos complexos e de dificil
aplicacao, prolongar a vida humana a limites muito maiores

dos que os habitualmente aceitos. Em razao das limitagdes




atualmente admitidas como definitivas e consoantes com a
individualidade das pessoas, acaba cedendo as leis da pro-
pria natureza, concernente a absor¢ao de energia, sua con-
servagdo e aproveitamento. Com o tempo torna-se minima
ou desaparece a capacidade de auto-subsisténcia e entdo, o
organismo acaba por sucumbir e desaparecer.

Realmente, o que ocorre, segundo Mattos (2007),
¢ que no decorrer do tempo, aparece no organismo (entao ja
afetado por certo grau de incompeténcia) um mecanismo de
“rejeicdo a si proprio”, uma espécie de enfermidade auto-
-imune que inevitavelmente se desenvolve, obstando ou im-
pedindo de paulatina e irreversivelmente o funcionamento
dos sistemas regenerativos, que desse modo vao gerando o
envelhecimento do organismo como um todo, e sobretudo,
de algumas das estruturas mais sensiveis.

De acordo com o autor, a velhice bioldgica decor-
re de uma série de fatores, sobrepostos a uma faléncia or-
ganica que vai se generalizando no sentido das caréncias
de meios de sobrevivéncia. Percebe-se, entre esses fatores,

uma reagdo do sistema imunoldgico as ingeréncias exter-




nas, que provoca no organismo uma autodefesa que se pode
distinguir como uma producao de auto “anticorpos”.

Desse modo, aliada a fatores decorrentes de uma
programagdo genética que institui um “tempo” determina-
do de sobrevivéncia auto-regenerativa (50 replicagens, se-
gundo pesquisas de Hayflik), o aparecimento de um meca-
nismo auto-imune que objetiva a destruicdo do organismo
¢ igualmente o desencadeamento de um processo no qual a
entropia requer a reintegracdo do organismo ao macro-sis-
tema sob a forma de “energia em potencial”, ou seja, a de-
composi¢ao de um sistema complexo instavel em elementos
estaveis. Contudo, tudo parece sugerir a existéncia de uma
probabilidade de retardamento do processo auto-destruti-
vo ou incapacidade auto- mantenedoura, regenerativa, vis-
to que ja se conhece, a0 menos em parte, 0 que se passa
no organismo no decorrer do processo de envelhecimento.
Sabe-se, p.ex., que a origem desse processo degenerativo ¢é
externa ao ser organico e tem por fundamento etiogénico a
proliferacdo de campos parasitarios interagentes no amago

da matéria, objeto especifico de estudo da Fisica Quantica.




Tais campos, que sdo eletromagnéticos, surgem
e se difundem em decorréncia de processos macrofisicos
naturais (teluricos e cosmicos) e presentes na natureza devi-
do a ocorréncias eventuais favoraveis. Em outras oportuni-
dades, como decorréncia de seu progresso tecnoldgico, por

meio do manejo técnico de energia criada ou transferida.

Teoria dos Campos

A Teoria dos Campos, de acordo com Zee (2010),
descreve a interagdo entre as ondas e as forgas efetivas entre
particulas elementares. Contudo, quando se trata de descre-
ver tais particulas ou as estruturas microscopicas do mun-
do, as teorias classicas fracassam. As teorias classicas dos
campos descrevem fendmenos em larga escala.

Ainda segundo o autor, quando a escala ¢ micros-
copica apela-se para as teorias quanticas dos campos. De
acordo com tais teorias, o0 comportamento da particula em
si mesma e o “quantum’ do campo por ela originado ¢ des-

crito e estudado da mesma forma. Da-se uma enorme im-




portancia ao eletromagnetismo porquanto dele procede a
maior parte da energia criada para a satisfacdo das necessi-
dades industriais; contudo, apenas recentemente entendeu-
-se que tal fonte de energia geradora de campos eletromag-
néticos de grandeza varidvel, que ¢ ao concomitantemente
expressiva do progresso e inteligéncia humanos, possui um
enorme potencial destrutivo e degenerativo com relagao aos
organismos em geral.

Trata-se de um conceito basico na MQI que assim
como o eletromagnetismo ¢ uma ameaga a vida, o magne-
toeletrismo ¢ o seu oposto, ou seja, mantenedor da vida.
Contudo, pouca ou nenhuma atencdo se tem destinado ao
estudo das forcas magnetoelétricas, visto que tais estudos
procederiam, como se pode depreender, numa explosao me-
nos agressiva dos recursos tecnoldgicos e industriais, deri-
vando em prejuizos financeiros.

Os campos elétricos e eletromagnéticos possuem
teorias as suas for¢as de atuacdo e repulsdo dos objetos
carregados eletricamente ou magnetizados. Esses campos

elétricos e magnéticos sdo na verdade manifestagdes de um




mesmo campo: o eletromagnético.

Mattos (2007) relata que Maxwelll demonstrou
igualmente que num espago no qual existam varia¢des do
campo magnético, um campo elétrico deve existir e vice-
versa, portanto, a existéncia de um campo elétrico eviden-
cia a existéncia de um campo magnético. Dessa forma, es-
ses campos se somam e interatuam, gerando no transcurso
de um lapso de tempo (entre instantaneo e infinito) a su-
perposi¢cdo de duas ondas, derivando dai uma terceira onda
possivel, que por interferéncia fasica (ressonancia) altera e
intensifica reacdes fisico-quimicas no organismo atingido.
O efeito ¢ a destrui¢ao do organismo por meio do desenvol-
vimento dos problemas j4 aludidos. Nao obstante a presenga
constante dos campos elétricos € magnéticos nos ambientes
biologicos, nos quais a vida organica se manifesta e se re-
produz, a acdo de tais campos ¢ deletéria e incompativel
com a vida organica, e sua acdo ¢ insidiosa e imperceptivel
na maior parte das vezes.

Na atualidade, inimeros cientistas dedicam tempo

e espaco, além de muito dinheiro, a pesquisa sobre a agdo




de campos eletromagnéticos nos organismos humanos. A
medida que os estudos seguem, vao surgindo novas revela-

¢oes que evidenciam tal agao.

ﬁ o
Gravitagao.

Quantica

Figura 2 — Gravitagdo Quantica: Teoria dos Campos Quan-
ticos. Fonte: <http:/www.misteriosdouniverso.net/2015/03/

em-busca-de-teoria-de-tudo-o-que-e.htm[>




A gravidade quantica ¢ um termo geral para teo-
rias que tentam unificar a gravidade com as outras forcas
fundamentais da fisica (que ja estdo unificadas em conjun-
to). Geralmente postula uma entidade tedrica, um graviton,
que ¢ uma particula virtual (particulas que aparecem e de-
saparecem no cenario quantico) que medeia a forca gravita-
cional. Isso ¢ o que distingue a gravidade quantica de certas
outras teorias do campo unificado, ndo obstante, em justica,
algumas teorias que sdo normalmente classificadas como
gravidade quantica, ndo necessariamente exige um gravi-
ton. A teoria da gravidade quantica ¢ também uma grande
unificacdo de todas as interacdes conhecidas € por vezes re-
ferida como uma teoria de tudo (TOE — da sigla em inglés).

Transcrevemos, a seguir, uma lista sintética e cro-
noldgica que registra o resultado de algumas dessas pesqui-

sas, elaborada por Mattos (2007):

* 1972 — Pesquisadores soviéticos estabeleceram
uma ligacdo entre campos eletromagnéticos de

baixos niveis e problemas de satde tais como




fadiga e dores de cabega.

1979 — Robert Becker, médico e Andrew Ma-
rino, biofisico, atestaram diante de uma co-
missao de Servico Publico de Nova York, re-
sultados obtidos por suas experiéncias, que
mostraram efeitos negativos sobre a satde de-
vidos a exposi¢@o de individuos e campos ele-
tromagnéticos.

1979 — Nancy Whertermeier, epidemiologista,
juntamente com o fisico Ed Lepper, publicou
um estudo que demonstra estatisticamente
uma ligacdo do tipo causa-efeito entre cancer
(leucemia) em criangas que viviam em locais
proximos a cabos de alta poténcia elétrica.
1986 — Dr. Bernard Tribukair, professor de ra-
diologia do Instituto Karolinska em Estocolmo
Suécia, demonstrou que fetos de camundongos
expostos a campos eletromagnéticos em forma
de dente de serra, apresentaram uma grande

incidéncia de ma formagao congénita quando




comparados a camundongos nao expostos a
tais campos. Os campos em dentes de serra sdo
uma emissdo tipica dos monitores e aparelhos
de TV.

* 1988 — O departamento de Saude e Higiene
de Maryland, encontrou um nimero alto e in-
comum de mortes por cancer cerebral em ho-
mens empregados em servicos elétricos.

* 1989 — A Universidade Johns Hopkins cons-
tatou elevados riscos de cancer (de tosdos os
tipos) dentre os esticadores de cabos da Cia.
Telefonica de Nova lorque.

* 1990 — David Saviitz, epidemiologista da Uni-
versidade da Carolina do Norte determinou
através de um estudo que mulheres gravidas
que usavam cobertores elétricos tiveram crian-
cas com 30% a mais de risco de contrair can-
cer, quando comparadas com criangas cujas

maes ndo usavam tais cobertores'.

1 Obs: dados colhidos em artigos de Jonh Lavine, pu-
blicados na Revista Popular E3l9ectr0nics, edicao de margo de




Por fim, convém ressalvar que os trabalhos citados
sdo referentes a constatagdes feitas somente em um tipo de
campo eletromagnético, ou seja, o mais comum, localizado
nas redes elétricas de 50 ou 60hz. Como se pode ressaltar
nesse pequeno demonstrativo bibliografico, os efeitos dos
campos eletromagnéticos, atualmente acrescidos de redes e
transmissores de telefonia celular sobre os mecanismos da
vida tém sido observado hd muito tempo, até mesmo antes
da primeira data citada anteriormente.

Igualmente, sabe-se que a manuten¢do de campos
magnetoelétricos nos ambientes em que se vive, ndo apenas
delongariam a vida dos seres humanos, como impediriam
a proliferacdo de grande quantidade de enfermidades de-
correntes das emissoes fotdnicas, contudo, decerto isto ndo
interessa aos setores industriais da sociedade, que eles de
equipamentos de remédios. Lutar contra isso € lutar contra
o stablishment. O conhecimento de tais peculiaridades tor-

na-se o objetivo fisioldgico principal da MQI.

1993, pgs 31 a 85




Assim sendo, os seres vivos reagem as interfe-
réncias dos campos eletromagnéticos de maneira patogno-
monica, desenvolvendo mecanismos de adaptacdo reflexa.
Esses mecanismos se traduzem por meio da atuacdo sobre
os fluxos i6nicos, invertendo a polaridade de suas cargas,
porquanto se produz uma resposta reflexa que se compde
basicamente na inversdo do biocampo, cujo objetivo ¢ de
evitar a proliferacdo de cargas elétricas, constituindo, por-
tanto, um mecanismo de defesa, tipico do organismo ani-
mal, para impedir ou inibir a acdo do campo interferente.
Esta condicdao deveréd continuar por um periodo de tempo
determinado pela propria interferéncia, e ¢ assim propor-
cional a sua duracdo. A inversdo do biocampo sofre uma
modulacdo em sua amplitude que varia de + X a X como se

pode deduzir por simples raciocinio.




MEDICINA QUANTICA (MQ)



Introducio a Medicina Quantica

Nao podemos refutar a existéncia inegével e a
importancia da fisica quantica, mas, por algum motivo, o
campo médico tem adormecido as descobertas revolucio-
narias e importantes que afetam diretamente a satde. Mat-
tos (2007) relata que se trata a Medicina Quantica de um
conceito diferente, holistico da Medicina. Proveniente do
Quantum ou Quanto, a palavra Quantica significa unidade,
e age sobre o corpo e a mente. Com menor farmaco-depen-
déncia e mais rapidamente, devolve o essencial: a satide e
o bem-estar, contudo, fundamentalmente, a liberdade e a
autonomia, respeitando, sobretudo, a condi¢do de cada um
dos pacientes a tratar e suas limitagdes. A medicina quanti-
ca ¢ um tipo de medicamento que utiliza achados cientificos
em fisica — em particular a fisica quantica — que sdo entdo

utilizados para diagndstico e terapia.




Figura 3 — Medicina Quantica

Fonte:  http://www.klinik-imleben.de/en/energy-informa-

tion-and-quantum-medicine/

Sob o ponto de vista da Medicina Quantica, po-
de-se afirmar que a enfermidade aparece em um individuo
quando um organismo perde a capacidade de manter suas
fun¢des ordenada e harmonicamente.

Para Mattos (2007) esta enfermidade ou desor-

dem pode manifestar-se em qualquer tecido ou 6rgao, mo-




tivo pelo qual cada individuo desenvolve uma enfermidade
distinta e com os sintomas particulares que cada pessoa ¢é
capaz de manifestar. Manter esta desordem fara com que a
enfermidade avance ou persista. Contudo, corrigi-la, fard
com que a enfermidade desaparega por completo.

Descobertas revolucionarias de Albert Einstein
assinalaram uma nova etapa no campo da Fisica. H4 mui-
tas décadas, Einstein descobriu que o 4&tomo, esse elemento
minimo, entesoura conceitos e variacoes de formas e es-
truturas insuspeitos até o momento. Uma vez ao ano todos
os atomos do nosso corpo se renovam em cerca de 98%.
Segundo Chopra (2009), a Teoria Quantica completa foi ela-
borada por uma equipe de fisicos. A Teoria da Relatividade,
contudo, foi construida em sua forma completa quase na
sua totalidade pelo proprio Einstein. Seus ensaios cientifi-
cos constituem monumentos intelectuais que assinalam o
comeco do pensamento no século XX.

Capra (1982) refere, nesse sentido, que Einstein
acreditava profundamente na harmonia inerente a natureza

e, no decorrer de sua vida cientifica, sua maior preocupagao




foi descobrir um fundamento unificado para a fisica. Em
busca desse objetivo, construiu uma estrutura comum para
a eletrodindmica e a mecanica, duas teorias isoladas dentro
da fisica classica, teoria essa conhecida como a teoria espe-
cial da relatividade. Esta formula, de tdo simples enunciado,
revolucionou a natureza do conhecido, particularmente da
fisica e, em geral, de toda a ciéncia. Jamais um enunciado
te tamanhas decorréncias no desenvolvimento da humani-
dade.
Conforme FEinstein (1982, p. 666):

Eu estou, de fato, firmemente con-
vencido que o carater essencial-
mente estatistico da teoria quantica
contemporanea deve ser atribuido
exclusivamente ao fato que esta
teoria opera com uma descri¢do in-
completa dos sistemas fisicos.

Na relagdo feita por Einstein, e tornada classica
entre muitos criticos da teoria quantica, a mecanica esta-
tistica correspondia a teoria quantica, restando por ser for-

mulada uma teoria mais basica que servisse de fundamento




a teoria quantica tal como a mecénica classica serviria de
fundamento a mecanica estatistica. Nessa linha de racioci-
nio, portanto, a interpretacdo probabilistica para os estados
quanticos (as funcdes de onda), sugerida por Max Born,
seria uma interpretacdo estatistica, expressando a insufi-
ciéncia da informac¢do sobre os sistemas incorporados nos
estados da teoria quantica.

Para Bohr (1987, p. 26),

a informacao referente ao compor-
tamento de um objeto atdbmico ob-
tida sob condi¢des experimentais
definidas pode (...) ser adequada-
mente caracterizada como com-
plementar a qualquer informacdo
sobre o mesmo objeto obtida por
algum outro arranjo experimental
excluindo os requisitos das primei-
ras condi¢des. Embora tais tipos de
informag¢do ndo possam ser combi-
nadas em uma Unica representagao
por meio de conceitos ordinarios,
efetivamente elas representam as-
pectos igualmente essenciais de
qualquer conhecimento do objeto
em questdo que possa ser obtido
nesse dominio.




Chopra (2009) refere que energia ¢ igual 4 massa
vezes a velocidade da luz ao quadrado, significando que, em
termos mais analiticos, que a quantidade de energia contida
numa quantidade minima de massa ¢ desmesurada, e sua
utilizacdo para finalidades ndo bélicas, como era a inten¢do
inicial de Einstein, resolveria os problemas energéticos de
toda a humanidade por um periodo também desmesurado
de tempo. Contudo, isto ainda ndo aconteceu e as aplicacdes
praticas iniciais dos conhecimentos do cientista ndo foram
nada pacificas. O proprio Einstein se conscientizou disto

tarde demais, quando o projeto bélico ja era irreversivel.

Revolu¢ao Quantica

A visdo do mundo sofreu uma inevitavel transfor-
magao que se produziu com a revolucdo quantica. Demons-
trou que tudo que se encontra a nossa volta estd envolto e
interconectado em um campo quantico infinito e, portanto,

a recuperacdo da satde ndo pode estar alheia a ele.




Energia que equilibra

Diferentemente da Tradicional, a MQ ¢ incumbi-
da da origem das suas disfungdes, sustentando que a maio-
ria das patologias sdo desencadeadas por um desequilibrio
energético. Mediante a corre¢do desse desequilibrio busca
que o paciente tenha uma melhor qualidade de vida, desen-

volvendo-se em harmonia consigo mesmo € com o entorno.

Base Cientifica

A MQ se encontra fundamentada numa teoria
fisica que, para descrever as propriedades dinamicas das
particulas subatdmicas e as interacdes entre a matéria e a
radiagdo, utiliza o conceito de unidade quantica. A palavra
“energia” provém do grego “energes” (atuar) que por sua
vez deriva “ergon” (obra), ou seja, equivale a real, efetivo,
aquele que atua, que produz.

A abordagem do tratamento com o sistema tera-

péutico “campo quantico” possibilita uma completa, se-




gura e eficaz intervencdo terap€utica para patologias cuja
alteragdo organica se manifesta com disfuncdo da ordem
celular. Inclusive, ¢ importante destacar que este método
de tratamento ndo apresenta efeitos secundarios e contra-
-indica¢des, ndo ¢ invasivo e ndo gera nenhum processo

iatrogénico.

Barreira Intermentes

De acordo com Ribeiro (2014), desordens funcio-
nais quase sempre sdo isentas de lesdes embora decorram
em uma alteracdo metabolica significativa. A esta, podera
corresponder uma expressdao semioldgica pouco definida,
difusa ou localizada, que varia segundo a personalidade
biologica do individuo, manifesta através de complexas
fungdes dos minerais de expressdo — Cobre, Cromo — Co-
balto e Selénio. Estes minerais presentes na biodisponibi-
lidade intracelular atuam também como controladores da

“barreira intermentes da memoria celular”.




Figura 4 — Barreira Intermentes

| LAIR
| Rileries

BARREIRA INTERMENTES

Fonte: Academia Lair Ribeiro

O autor prossegue:

“Se o cobre, o cromo, o cobalto € o
selénio estiverem operando de uma
forma perfeita, equilibrada entre si,
ndo deixardo passar as doengas. Se
voceé tiver o cobre maior ou o cobre
menor, cromo demasiado ou cromo
de menos, ou cobalto demais ou co-
balto de menos, ou selénio demais
os selénio de menos, vai desequili-




brar a barreira intermentes e entdo
as doencas vao se manifestar. Es-
tamos chegando num ponto onde
vocé esta entendendo que as doen-
cas podem ser presas aqui € nao se
manifestarem na sua vida, contanto
que vocé mantenha a barreira in-
termentes integra. Isto vocé nunca
aprendeu na faculdade e nem nunca
vai aprender, porque isto ¢ entrar na
Medicina Quantica, ¢ o que a Me-
dicina Quantica esta trazendo para
nos, e quem descobriu isto foram
os alemaes. Eles descobriram por
causa de dois pintores de paredes
que pintavam o dia inteiro e apa-
receram com doencas rarissimas.
Os pesquisadores entdo estudaram
e descobriram que na tinta havia
grande quantidade de cobre e cro-
mo, parece que foi isso. E este fato
perturbou a barreira intermentes
deles. Eles comegaram a manifes-
tar doengas rarissimas, que o tata-
ravo tinha. Foi a primeira vez que
se estudou isto no mundo, foi no
século passado, o conceito de bar-
reira intermentes, que agora vem
evoluindo. Equilibrando a barrei-
ra intermentes, a pessoa tem mais
saude. Os organismos sabem como
e do qué poderdo adoecer, porque
possuem esteredtipos (impressdes




solidas) patagnomonicos inseridos
em vocé, no inconsciente da sua
mente corporal.”

Em resumo, entre os elementos quimicos tidos
como fundamentais ao organismo humano, quatro desta-
cam-se por comporem uma “barreira intermentes”, ou seja,
o obstaculo que antepara a deposicdo das informacgdes
afloradas no genoma no interior das células. Esta barreira
constitui-se de cobre, cromo, cobalto e selénio que, agindo
conjuntamente através de uma sintonia frequencial, deter-
minam um “acorde” capaz de bloquear o desenvolvimento
dos processos degenerativos. Esses metais desempenham
um papel primordial no amadurecimento das caracteristi-
cas fisicas do organismo, assim como no desenvolvimento
da pesonalidade psicoldgica do individuo. Esses minerais
agem como barreiras intermentes, desempenhando, de for-
ma individual e em papéis especificos, ora atuando sobre o
sistema imunoldgico, ora reprimindo, no inconsciente, per-
sonalidades de diversos tipos (RIBEIRO, 2014).

Um estudo profundo das predominancias dos mi-




nerais possibilita um maior entendimento dos problemas in-
dividuais, tornando, assim, possivel determinar antecipada-
mente as tendéncias do desenvolvimento de determinadas

enfermidades.

Beneficios da Medicina Quantica

A energia quantica pode ser utilizada para bene-
ficiar a saude, visto criar as condi¢gdes adequadas a fim de
que a capacidade natural de cura de cada individuo se reve-
le, permitindo o restabelecimento da saude fisica e mental,
sua sustentacdo e a preven¢do de doencas decorrentes de
estados de desequilibrio energético.

A cura pela energia quantica utiliza a energia para
alterar e obter resultados visiveis na matéria. Como tudo ¢
energia, se consegue com facilidade compreender que basta
alterar essa energia para a obtencdo resultados no fisico.
Isso acontece rapidamente e as curas de problemas de saude
tornam-se possiveis num curto espaco de tempo. Qualquer

problema de saude ¢, antes de tudo, uma alteragao energéti-




ca. A cura por meio da energia quantica possibilita corrigir
essas alteragdes energéticas atingindo, dessa forma, a raiz
dos problemas e ndo apenas os seus sintomas.

Elencamos, em seguida, alguns dos beneficios
proporcionados pela Medicina Quéntica:

* Promove o relaxamento;

e Reduz o estresse e a ansiedade;

» Reduz as tensdes € 0 nervosismo;

* Reduz araiva e as inquietagoes;

e Reduz fobias e a Sindrome do Panico;

* Reforca a coordenagdo motora;

* Reforca a mobilidade muscular;

e Melhora a flexibilidade;

* Melhora a performance desportiva;

* Melhora a clareza mental;

* Fortalece a memoria e a atencao;

+ Controla a hipertensao;

* Melhora a qualidade do sono;

* Reduz a hiperatividade;

* Melhora a satide em geral e a sensagao de bem-




-estar, entre outros.

A medicina quantica tem obtido resultados admi-
raveis ao nivel do tratamento de doengas cronicas e degene-
rativas, sendo, talvez, este o segredo de sua atual expansao.
As solucdes de satde e bem-estar sdo extensas, podendo
variar entre uma simples terapia de combate ao estresse até
ao acordar de um coma profundo.

Os resultados da aplicagdo da medicina quantica
demonstram que a a¢do das radia¢des melhora a circulagao
do sangue, acelera os processos metabolicos, ativa o proces-
so regenerativo, estabiliza a membrana celular, normaliza
arritmias cardiacas, ativa a funcdo oxidante do sangue, esti-
mula o fluxo energético global, aumenta os niveis de hidra-
tagcdo e oxigenacdo e possui um efeito imuno-estabilizante

no organismo — segundo Sandra Rebelo'.

1 Licenciada em matematica e fisica, responsavel pela
Saluz Quantum. A sua dedicacdao a medicina quantica teve
inicialmente uma motivagao familiar, mas cedo se tornou
mais abrangente face aos apelos para tratar varios casos.
Disponivel em <https://www.medicosdeportugal.pt/info/
especialidades/estetica-e-bem-estar/medicina-quantica-
restabelecer—o-equilibrio-enesrgeticoB/> Acesso em 20 nov




Para a especialista, a terapia quantica reduz igual-
mente o efeito secundario dos medicamentos, potenciando
tratamentos homeopéticos, fitoterapéuticos, ortomolecula-
res e de outras terapias naturais. Os beneficios da terapia
quantica sdo percebidos gragas a manipulagdo de energia.
O SCIO (Scientific Consciousness Interface Operation) au-
menta o nivel de energia nas zonas mais debilitadas equili-
brando os niveis energéticos do corpo humano e proporcio-

nam do maior bem- estar e qualidade de vida.
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FISICA QUANTICA



No decorrer de quatro séculos, a Ciéncia Moderna
fez grandes progressos na histéria da humanidade. Segundo
Nagendra (2009), explorando o mundo fisico com todas as
suas complicagdes e complexidades, mecanica classica, me-
canica relativista e mecanica quantica, pode-se entender o
mundo que nos rodeia com precisdo matematica. Ao mesmo
tempo, ha algumas décadas atrés, pensava-se que a matéria
e a energia eram dois tijolos de construgdo independentes
do nosso mundo fisico.

O inicio da fisica moderna foi marcado pela ex-
traordindria proeza de Albert Einstein. Segundo Mattos
(2007), em dois artigos, ambos publicados em 1905, Eins-
tein introduziu duas tendéncias revoluciondrias no pensa-
mento cientifico. Uma foi a Teoria Especial da Relatividade;
a outra, um novo modo de considerar a radiacao eletromag-
nética, que se tornaria caracteristica da teoria quantica, a
teoria dos fendmenos atomicos.

A Fisica Quantica ¢ um campo da Fisica decor-
rente do estudo do atomo e das particulas subatomicas,

representando um esquema conceitual que permite o en-




tendimento das propriedades microscopicas do universo.
Segundo Vedral (2011), durante a transi¢do do século XIX
para o século XX, estudiosos comegaram a obter um me-
lhor entendimento da estrutura atdmica, e para seu espanto
descobriram também um novo universo gerido por outras
leis, bem distinto das Leis Newtonianas, conhecidas pela
Fisica Cléssica.

Vedral (2011) refere que a mecanica quantica ex-
pressa que nas escalas das distdncias atomicas e subatomi-
cas, o universo apresenta propriedades espantosas. Demons-
tra, igualmente, de modo absoluto e evidente, que multiplos
conceitos basicos essenciais para a nossa compreensao do
mundo cotidiano perdem totalmente o sentido nos dominios
microscopicos. Por conseguinte, ha de se alterar expressi-
vamente tanto a linguagem quanto o raciocinio para o en-
tendimento deste novo paradigma. Presentemente a ciéncia
tem para si uma concep¢ao mais ampla da Fisica Quantica,
ndo a delimitando somente ao mundo microscopico. A Fi-
sica atual indica que esta particdo apropriada do mundo,

entre a Fisica Quantica — para fendmenos microscopicos — e




a Fisica Classica — para fendmenos macroscopicos, ¢ uma
lenda. Poucos fisicos contemporaneos créem que a fisica
classica apresente um status similar ao da mecanica quan-
tica, sendo apenas uma aproximagao util de um mundo que
¢ quantico em todas as escalas. Nao obstante efeitos quanti-
cos sejam raros no macromundo, a razao para este fato nao
se encontra relacionada ao tamanho por si s6, contudo com
o modo como os sistemas quanticos interatuam uns com os
outros. Esses efeitos sdo mais difusos do que se pensava,
podendo operar nas células do corpo.

Segundo Xavier (2012), Max Planck, fisico alemao
considerado o pai da Fisica Quantica, sugeriu que a energia
existe na natureza de forma quantizada, em “pacotinhos”
minimos, posteriormente denominados quantum. Assim
sendo, a energia eletromagnética, anteriormente considera-
da somente como uma onda, passou a ser igualmente com-
preendida como particulas, os fotons. Em compensacao, as
particulas, como o elétron, p.ex., também exibem compor-
tamento ondulatério, quer dizer, um elétron €, na verdade,

uma dualidade onda-particula, e ndo somente uma particu-




la elementar, como era ensinado anteriormente nas escolas.

Na concepgao do autor (2012, p. 12):

Mais radical ainda ¢ saber que o
que definird se o elétron sera des-
crito como uma onda ou como uma
particula serd o tipo de experimento
montado, ou seja, a maneira que se
escolhe para observar o elétron ¢
que definira se serd usado o modelo
de onda ou de particula. O papel do
observador e sua interacao e influ-
éncia no que esta sendo observado
reside no coracdo da Fisica Quanti-
ca, por meio do Principio da Incer-
teza (ndo tem como observar sem
interferir).

Figura 5 — Fisica Quantica. A fisica quantica ensina-nos que
os sistemas fisicos consistem de padrdes de energia dindmi-
ca. Nenhum pedago pode ser visto separadamente do todo
sem que haja distor¢des ou perdas. A organizagdo quantica
¢ holistica, buscando explicar o todo pelas suas partes, de-
vendo se preocupar menos com o controle dos processos en-
corajar mais o relacionamento entre lideres e clientes, entre

lideres e demais ministérios, departamentos ou divisdes. A




organizacdo quantica deve ser consistente em um contexto

maior — humano, corporativo, social e ecolégico — aumen-

tando as relacdes entre si.

Fonte - <sociedadepublica.com.br/entendendo-fisica-quan-

tica>

No entendimento de Chopra (2009) a Fisica Quéan-
tica ¢ uma filosofia integradora, que veio para expandir a
visdo de modo que assuntos que pareciam desconexos, pas-
sem a ser vistos de modo complementar e integrado. No
ambito de uma visdo quantica da satde, determinados te-

mas que nao eram habitualmente valorizados dentro do pa-




radigma classico, adquiram nova e categdrica importancia:
a relagdo médico-paciente; fendmenos atipicos da medicina
— como cura espontanea, cura a distincia através da oragao
e autocura e cura espiritual, constituem alguns exemplos. A
Fisica Quantica elucida e aclara igualmente muitas facetas
até aqui enigmaticas da medicina oriental (chinesa e india-

na), da medicina dos chakras e da homeopatia.

Figura 6. Quantiza¢do da Energia.
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Fonte: <https:/pt.slideshare.net/Will Ananias/o-que-fsica-

-quntica>




Einsten, criador da Teoria da Relatividade, foi o
primeiro a empregar a expressao quantum para a constante
de Planck E = hv, em pesquisa divulgada em 1905 acerca
das decorréncias dos fendmenos fotoelétricos, ao desenvol-
ver o conceito de foton, termo relacionado a um evento fi-
sico bastante comum, a quantiza¢do — um elétron passa de
uma energia minima para o nivel posterior, caso aquecido,
contudo nunca transpora estagios intermedidrios, vetados
para ele, neste caso a energia se encontra quantizada, a par-
ticula alcancou um salto energético de um valor para outro.
Tal conceito ¢ essencial para o entendimento da importan-
cia da fisica quantica.

Seus resultados se apresentam maior evidéncia no
campo macroscopico do que no microscopico, ndo obstante
os efeitos percebidos no campo mais visivel dependam das
atitudes quanticas desvendadas pelos fendmenos que ad-
vém nos niveis abaixo da escala atomica.

No cotidiano, ainda que sem possuirmos conheci-
mento sobre a Fisica Quantica, temos em nosso campo de

consumo muitos de seus efeitos concretos, como o aparelho




de CD, o controle remoto, os equipamentos hospitalares de
ressonancia magnética, sobretudo o computador.

A Fisica Quantica abrange conceitos como os de
particula — objeto com uma infima dimensdo de massa, que
compde corpos maiores — e onda — a radiagdo eletromagné-
tica, imperceptivel para nds, ndo carecendo de um ambiente
material para se difundir, e sim do espacgo vazio. Enquanto
as particulas tinham seu movimento avaliado pelamecénica
de Newton, as radiacdes das ondas eletromagnéticas eram
referidas pelas equagdes de Maxwell. No inicio do século
XX, contudo, determinadas pesquisas apresentaram incoe-
réncias esclarecedoras, confirmando que os comportamen-
tos de ambas podem ndo ser assim tdo diversos uns dos
outros.

Fisicos, como Amit Goswami, se amparam nos
conceitos da Fisica moderna para oferecer provas cienti-
ficas da existéncia da imortalidade, da reencarnagdo e da
vida ap6s a morte. Goswami (2006) defende a composi¢ao
entre fisica quantica, espiritualidade, medicina, filosofia e

estudos acerca da consciéncia, se encontrando suas obras




repletas de descrigdes técnicas, objetivas, cientificas, emu-
decendo, dessa forma, seus opositores.

Capra (1982) esclarece a importancia do observa-
dor na produgdo dos fendmenos quanticos. Ele ndo apenas
observa os atributos do evento fisico, contudo influencia
igualmente na forma como essas qualidades se revelarao.
A consciéncia do sujeito que examina a trajetoria de um
elétron vai definir como sera seu comportamento. Assim,
segundo Capra (1982), a particula ¢ privada de seu carater
especifico se ndo for submetida a andlise racional do obser-
vador, ou seja, tudo se interpenetra e se torna interdepen-
dente, mente e matéria, o individuo que observa e o objeto
sob andlise.

Eugen Wingner também concorda que o papel da

consciéncia no dmbito da teoria quantica ¢ indispensavel.

Contribuicdes Quanticas A Medicina

Sob a ¢dtica da medicina ocidental, quando um

corpo apresenta problemas funcionais, atribui-se a causa




defeitos estruturais produzidos por desequilibrios fisicos.
Nao obstante a homeostase dependa de uma ligagdo com a
energia situada a um nivel mais profundo, isso nao € consi-
derado. O ser humano ¢ visto como uma maquina biologica
criada para desempenhar as mais mirabolantes fungdes.
Em seguida, segundo o entendimento de Goswami
(2006), relacionamos muitas formas pelas quais essas con-

tribuigdes trazem beneficios a saude e a cura:

1. A fisica quantica nos possibilita integrar todas
as diferentes filosofias das varias escolas de
medicina;

2. O pensamento quantico nos da condi¢des de
desenvolver uma taxonomia muito util da do-
enca e da cura;

3. A fisica quantica demonstra claramente que
podemos escolher entre doenga e cura. Tal es-
colha pode ser exercida a partir do momento
em que se aprende a dar o salto quantico para a

unidade da consciéncia, o self quantico;




4. A fisica quantica nos capacita a compreender
fendmenos andmalos da medicina, como cura
espontdnea (como instancias da criatividade
quantica), cura a distancia pela ora¢do (como
instancias da ndo-localidade quantica) e auto-
cura e cura espiritual (como causagdo descen-
dente com intencao pura);

5. A fisica quantica elucida o papel da medicina
alopatica na cura integral;

6. A fisica quintica oferece orientagdes claras
para a relacdo médico-paciente (hierarquia en-
trelacada);

7. A fisica quantica esclarece e explica muitas fa-
cetas até aqui misteriosas da medicina oriental
(chinesa e indiana), da medicina dos chakras,

da homeopatia e da medicina mente-corpo).




\

MEDICINA QUANTICA INTEGRAL E MEDICI-

NAS SUTIS



Segundo Ross (2009) a medicina da atualidade
encontra-se em meio a uma crise inegavel. Os pedidos de
reforma da saude estdo na vanguarda das discussdes eco-
ndmicas e politicas em todo o mundo. As pressdes eco-
ndmicas reduzem a quantidade de tempo que os médicos
podem gastar com os pacientes, constribuindo para o bur-
nout entre a equipe médica e colocando em risco o paciente
iatrogenicamente. Um novo paradigma deve ser abracado
para abordar todos os aspectos desse dilema. E claro que a
ciéncia e a tecnologia resultaram em uma melhor compre-
ensdo, diagnodstico e tratamento da doenga, mas a énfase na
ciéncia e na tecnologia com exclusdo de outros elementos
de cura também serviram para limitar o desenvolvimento
de um modelo que humanize os cuidados de satde. A cura
de um paciente deve incluir mais do que a biologia e qui-
mica do seu corpo fisico, devendo incluir, necessariamen-
te, os aspectos mentais, emocionais e espirituais. Em razao
desses desafios, o desenvolvimento de um sistema de satude
integral, enraizado em regulagdo apropriada e apoiado por

evidéncias cientificas rigorosas ¢ a dire¢do que muitos mo-




delos de cuidados de satide integrativos estdo se movendo
para este século.

A medicina integral reconhece que os seres huma-
nos possuem dimensdes emocionais, mentais € espirituais
essenciais ao diagndstico e ao tratamento da doenga e ao
cultivo do bem-estar. A medicina integral preocupa-se com
o individuo ao invés da doenga, apelando a for¢a vital uni-
versal (prana ou chi) manifestada mental, 46xcess e espiri-

tualmente. Segundo Schlitz (2005, p. 11):

O corpo, a mente e o espirito estdo
operando em si mesmos; a cultura e
a natureza e, portanto, a doenca e a
integridade da satide e da cura estdo
unidas em uma ‘tapegaria’ multidi-
mensional que ndo pode ser cortada
sem perda.

Na maior parte das vezes, quando da anamnese, 0
médico se encontra bem mais preocupado com a enfermi-
dade do que com o enfermo, resultando que, ndo obstante as
prescricdes adequadas, o tratamento muitas vezes falha, ou

somente melhora os sintomas referidos pelo doente, ainda




que a conduta e as prescri¢des estejam exatas. Exemplifi-
cando, € o que ocorre com as infec¢des de repeticdo que se
tornam resistentes a antibioticos e que constituem o proble-
ma maior das maes de criangas pequenas, que a todo instan-
te desenvolvem infec¢des de garganta e ouvido e outras que
se revelam inimeras vezes, anualmente.

Isto ocorre considerando-se que cada organismo
apresenta reacdes diversas, em conformidade com seu de-
sempenho metabolico, sendo que as principais diferengas
se encontram na variagao da intensidade, laténcia e duragao
da afeccdo, sem mencionar a resisténcia desenvolvida por
alguns microorganismos aos antibidticos mais utilizados.
A questdao metabolica define, em conformidade com suas
caracteristicas, o que se denomina de “terreno constitucio-
nal” e é concernente as manifestacoes clinicas funcionais
determinadas pelas predisposi¢des do individuo a reagir de
forma particular aos estimulos circunstanciais. Estas pre-
disposi¢des individuais, contudo, podem ser exacerbadas
pelas condigdes do Terreno Biolégico (TB) no momento da

avaliacdo, porquanto havendo ingestdo de alimentos impro-




prios ao “TB”, havera condigdes para o desenvolvimento
de patologias para as quais haja predisposi¢do. Por outro
lado, havendo acerto na alimentagdo e sendo esta adequada
ao “TB”, haverd, indubitavelmente, muito menor probabi-
lidade de desenvolvimento daquelas patologias e, na maior
parte dos casos, impossibilidades neste sentido.

Segundo Mattos (2007) com a utilizagdo de mé-
todos da MQI ¢ viavel a interferéncia no TB por meio do
oligoelementos catalisadores, de acdo direta nos processos
enzimaticos, resultando em reativacdo de reagdes meta-
bolicas, anteriormente bloqueadas ou insuficientes, muito
necessarias ao funcionamento dos sistemas biologicos que
agem na manutengdo da vida e de seus mecanismos rege-
neradores. A MQI utiliza alguns dos recursos de outras
metodologias como aoligoterapia catalitica, medicina or-
tomolecular, homotoxicologia e homeopatia, apresentando
como objetivo tratar as doencas ou disfungdes reversiveis,
procedentes de desordens funcionais de origem genotipica
ou fenotipica, atuando na base ou o mais proximo possivel

da base fundamental etiopatogénica.




Para o autor, o corpo humano se encontra sujeito,
no referente aos aspectos psicoldgicos, a dominancias fisio-
logicas que se explanam na sua relacdo com o mundo que
o cerca. Quando esta dominancia ¢ desempenhada pelo he-
misfério esquerdo do cérebro, torna-se caracteristica a sua
maneira de agir, bem distinguidas daqueles que apresentam
a dominancia do hemisfério direito que determina o modo
de ser.

Mattos (2007) prossegue relatando que na domi-
nancia exercida pelo hemisfério esquerdo do cérebro, temos
um individuo mais condicionado as imposi¢des do carater,
ou seja, pela cultura. Nele, o comportamento e as atitudes
serdo muito influenciados pelos arquétipos que determinam
uma sensibilidade maior ao desenvolvimento de: doencas
fenotipicas, (adquiridas, ou contraidas por contagio e con-
taminacdo ambiental), vicios, (fumo drogas), psicoses de
origem traumatica, epilepsias corticais (sequelas no campo
psico-motor), com transtornos comportamentais, transtor-
nos sexuais transitorios, disturbios viscerais e problemas

nervosos simpaticos. Por sua vez, o lado direito do cérebro




rege a maneira de ser do individuo, definindo: temperamen-
to, herancas culturais, pulsdes inconscientes, arquétipos
aflorados predispondo a doengas genotipicas, inconsciente
coletivo, organeuroses, taras, transtornos criptogenéticos,
psicoses e epilepsias centro- encefalicas.

A MQI pode tratar as disfungdes paragnomonicas
utilizando, p. ex., a oligoterapia catalitica, na qual a utiliza-
¢do de medicamentos em dosagens muito fracas, liberada
de toxidade e de efeitos colaterais indesejaveis, permite o
tratamento dos estados pré-patoldgicos (patognomonicos)
e funcionais potencialmente degenerativos, precipitando ou
reduzindo a a¢do das enzimas atuantes nas reagdes metabo-
licas indispensaveis ao organismo. Para tanto sdo emprega-
dos oligoelementos que, sob a forma de gluconatos (sais or-
ganicos), integram-se com facilidade nos ciclos fisiologicos.
Assim sendo, s3o ao mesmo tempo hidro e lipossoluveis,
além de pouco ionizaveis.

Todas as especialidades médicas podem benefi-
ciar-se com o emprego da MQI de um modo geral. Mais

particularmente, a clinica das afec¢des, as doencgas classi-




ficadas como autoimunes, contra as quais pouco ou nada
pode ser feito em termos de terapia tradicional ou conven-
cional. A MQI, assim denominada em razdo da sua estreita
relagdo com a fisica quantica e seu envolvimento com de-
terminadas metodologias terapé€uticas, devera, na verdade,
dentro de certo tempo, incorporar-se ao stablishment mé-
dico oficial e deixara de ser analisada como uma “terapia
alternativa ou complementar”, o que, na verdade, ndo €. As
formas complementares de atuacdo terapéutica e conceitu-
acdo cientifica englobados pela MQ sado, segundo Mattos
(2007): a terapia ortomolecular, a oligoterapia catalitica, a
homotoxicologia e homeopatia, e a fisica moderna e pds-
-moderna — conceitos quanticos.

O aprendizado da metodologia quantica aplicada a
medicina no momento atual, ndo envolve o estudo de mate-
matica superior ou fisica pura, mas tdo somente a compre-
ensdo de novos e revoluciondrios conceitos da biofisica que
por seus profundos e verdadeiros enunciados, estabelecer
na mente de quem os estuda e compreende, uma nova e

extraordinaria conceituagao sobre a vida, seus mecanismos




e seus objetivos, o mundo, o universo, o espago/tempo e,
sobretudo, a consciéncia como atributo, ndo somente psi-
cologico, mas, sobretudo, fisiologico, corporeo e universal.
Nada que se tenha criado até os dias atuais em termos de
prospeccao de verdade etiopatogénica, aproximou-se tanto
das causas essenciais quanto a MQI. O organismo aparece
como uma forma de oligarquia na qual, enormes massas de
elementos passivos sdo dominadas por um pequeno niimero
de elementos cataliticos. Bertrand foi o primeiro cientista a
descobrir as necessidades dos oligoelementos, tanto para as
plantas quanto para os animais e seres humanos.

Estes (oligo = diminutos) elementos sdo encontra-
dos em nosso organismo em quantidades muito pequenas,
sendo o seu desempenho ativar ou catalisar todas as fun-
coes e as modificacdes bioldgicas necessarias a manutengao
da vida. A presenca dos oligoelementos ja era percebida ha
muito mais de um século, quando entdo eram avaliados ou
impurezas do organismo ou como erros de analise. Em pou-
cos anos, contudo, percebeu-se a importancia de suas fun-

coes fisiologicas e em seguida, passou-se do estudo dessas




fungdes ao estudo do complexo papel terapéutico desempe-
nhado pelos oligoelementos.

Ainda segundo Mattos (2007) a medicina fun-
cional que entdo se afigurou como um sistema ao método
terapéutico completo revelou-se, mais tarde, ndo obstante
as limitagdes decorrentes dos estudos mais profundos dos
seus principios, uma excelente coadjuvante no tratamento
de inimeras afecc¢des, sobretudo aquelas de natureza re-
cidivante, apresentando vantagens sobre outras terapias,
porquanto permite, por um lado, tratar as predisposi¢des
patoldgicas e, por outro, corrigir os transtornos funcionais,
ressuscitando mecanismos celulares que, a medida que nao
sdo tratados, evoluem para patologias organicas. Como de-
corréncia, possibilita o tratamento de estados ou condi¢des
pré-patologicos ou subclinicos, intervindo diretamente no
que se evidencia como causas funcionais intracelulares, le-
vando-se em conta que esses estados se encontram situados
entre a saude e a doenca.

Os fundamentos clinicos da MQI fundamentam-se

no emprego da Fisica e Biofisica aplicadas, como metodo-




logias predominantes no diagnostico e na terapéutica. De
acordo com seus conceitos: a vida organica ¢ compreendida
como uma manifestacao sist€émica dos micro-mecanismos
inerentes as fungdes vitais. Interessa-se pelos fenomenos
microfisicos que se passam no organismo e por meio deles,
compreende suas fungdes nas citadas areas no suscitamento
de processos de natureza bioquimica, visto que, em sua es-
séncia, toda rea¢do quimica tem inicio como decorréncia de
processos de natureza fisica. Neste contexto, a MQI carece
de fArmacos que atuem em nivel mais profundo, mais fisico
do que quimico, por vezes atdmico, e para tanto utiliza os
oligossois, que sdo altas dilui¢gdes, ora como terapia com-
plementar ressuscitadora de mecanismos metabolicos, ora
como terapia de elei¢do. E este um ponto de concordancia,
importante, entre a MQI e a Medicina Funcional, ou Oli-
goterapia, que pode ser adotado como uma das bases de
trabalho pelos adeptos da MQL.

No entendimento de Mattos (2007) a composi¢ao
energética intracelular evidencia a existéncia de um padrao

vibracional, no qual:




0s minerais presentes caracterizam a espécie
animal. Desta forma os seres humanos sdo ca-
racterizados pela existéncia de um padrao ou
“acorde” individual que significa certa combi-
na¢do de freqiiéncias ou “notas musicais” que
oscilam sobre uma base tonal que identifica a
linhagem ou heranga genética familiar;

a qualidade ou pureza desses elementos deter-
mina o timbre vibracional. Segundo a presenca
no meio celular de quantidades tipicas de ele-
mentos minerais especiais (metais e ametais)
sabemos em que se constitui a célula e por ex-
tensdo, o organismo.

a quantidade, a intensidade da vibragdo deter-
mina o “tonus” vital do organismo. A pureza
(qualidade) desses elementos minerais € res-
ponsavel pelo timbre vibracional caracteristico
do individuo em si mesmo, de suas caracteris-

ticas nutricionais e do ecossistema onde vive.




O autor enfatiza o fato de que quanto melhor a
constitui¢do do individuo, maior a sua capacidade de absor-
cdo seletiva, ou seja, de escolher nos alimentos os elemen-
tos e substancias mais puras, tornando-se deste modo um
ser melhor, representativo da espécie e por isto mais prote-
gido pela natureza. A quantidade apropriada de elementos
¢ expressa na intensidade do seu acorde vibracional, da sua
energia e do seu tonus vitais. Todos estes fatores podem ser
largamente detectados pela observagao apurada do relatorio
mineraldgico de biodisponibilidade intracelular ou minera-
lograma, que pode ser compreendido como um retrato fiel
da economia interna do sistema como um todo, concernente
ao ambiente e ao ecossistema em certo momento.

Estes constituem, sob o ponto de vista da MQI, os
aspectos da homotoxicologia que nos interessa, visto que
transcende os objetivos procurados com relacdo a bioqui-
mica, estabelecendo-se no ambito intracelular e intramo-
lecular, e, por isto, estudados pela MQI, que esclarece de
forma plenamente satisfatoria os mecanismos de acdo de

seus farmacos.




MEDICINA ORTOMOLECULAR



Segundo Zell e Grundmann (2012) a medicina or-
tomolecular baseia-se no uso de substancias enddgenas e
de ocorréncia natural para complementar as deficiéncias em
vitaminas, minerais e outras substancias essenciais no cor-
po humano. Embora a comunidade médica tenha conside-
rado isso como uma abordagem nao cientifica para a cura,
evidéncias cientificas e clinicas estdo emergindo para o uso
suplementar de medicamentos ortomoleculares.

Trata-se a Medicina Ortomolecular de uma prética
médica ja regulamentada pelo Conselho Federal de Medi-
cina na sua Resolug@o n: 1500/98, na qual ¢ uma Medicina
Complementar. As maiores controvérsias concernentes ao
tema constituem no tratamento exclusivo ou complementar
desta Medicina. E uma Medicina natural que tem por obje-
tivo ajustar o excesso de radicais livres sobre o organismo,
encontrando-se seus principios devidamente aceitos nos
meios cientificos. Baseia-se na bioquimica celular, funda-
mentando-se nos principios do metabolismo celular.

Uma das razdes do envelhecimento celular ¢ o

bombardeio das células pelos radicais livres, extinguindo-




-as e adulterando seu codigo genético, promovendo o surgi-
mento de canceres e mutacgoes celulares. Os radicais livres
Jja sdo conhecidos e seus efeitos nocivos exaustivamente es-
tudados.

A importancia da clinica Ortomolecular reside na
capacidade de identificar os fatores moleculares, que sobre-
vém nas modificagdes genéticas do terreno bioldgico, que
originardao mudangas fenotipicas ou expressdo das doengas,
e os mecanismos farmacoldgicos empregados desde o pon-
to de vista nutricional, com o objetivo de neutralizar tais fe-
ndmenos associados a tratamentos sintomaticos, na procura
de controlar o processo evolutivo da doenca, assim como
restabelecer socialmente ao paciente.

Visto que todas as evidéncias cientificas indicam
os radicais livres como parte essencial da génese de inume-
ros processos patoldgicos, tornou-se relevante o conheci-
mento da fisiopatologia concernente a esses desequilibrios
metabolicos capazes de acarretar alteragdes bioquimicas e,
finalmente, lesdes nos diversos sistemas do corpo huma-

no. A compreensao desses processos € as técnicas capazes




de neutraliza-los tém sido absorvidas pelos profissionais
de satde nos grandes centros tecnologicos, mundialmen-
te, tornando clara a sua relevancia na pratica clinica. Neste
contexto, a compreensao sob esta nova Otica permite uma
abordagem mais rica do processo Saude/Doenca.

Vérias organizagdes, entre as quais a Organizagao
Mundial da Satde (OMS, 2010) advertem sobre a situagao
de satide mundial assinalada pelo aumento na incidéncia de
enfermidades cronico-degenerativas como € o caso do dia-
betes, as enfermidades cardiovasculares, artrite, cancer e
obesidade, portanto, ¢ prioridade mudar o conceito médico
e nao dar mais anos a vida, mas sim dar mais vida no de-
correr dos anos.

Analisando-se o modelo biomédico, este funda-
menta-se em abordar a enfermidade a partir da otica de seus
sintomas e sinais clinicos, objetivando tragar um tratamento
que module e/ou suprima os mesmos.

Na defini¢do de Janson (2008), a Medicina Orto-
molecular ¢ a restaura¢do e manutengdo da saude através

da administragdo de quantidades adequadas de substancias




que estdo normalmente presentes no corpo.

A Medicina Ortomolecular d4 importancia especi-
fica a nutri¢ao e ao uso de nutrientes nao somente de forma
preventiva, mas também como medicamentos, porquanto
considera muitas enfermidades como transtornos devidos
as deficiéncias nutricionais que a medicina oficial desco-
nhece.

Ainda de acordo com Janson (2008) os estudio-
sos da Medicina Ortomolecular averiguaram a validade
das exigéncias nutricionais diarias estabelecidas, com pro-
vas terapéuticas controladas, verificando que a maior parte
destes resultados ndo suportava a prova das andlises e da
observacao cuidadosa. Os fatos demonstraram que muitas
enfermidades consideradas incurdveis respondiam muito
bem a megadoses de vitaminas.

Lemos (2006), refere que a medicina praticada até
meados do século XX ainda se encontrava bem direcionada
para a relagdo médico-paciente. O crescimento da industria
farmacéutica, os exames diagndsticos, a busca da pilula que

resolve tudo, tem ampliado o erro médico e a iatrogenia,




reduzindo, por conseguinte o contato humano.

A Medicina Natural, a Medicina baseada nos ali-
mentos, a Medicina que considera a energia irradiada pelo
ser humano, a Medicina que busca a integragdo do corpo
e da mente, a Medicina que busca a cura ou a redugdo do
sofrimento na propria natureza, estd mais proxima da causa
dos males, que em principio surgem da propria natureza e
devem ser medicados por ela.

De acordo com Olszewer (2002) a Medicina Oroto-
molecular tem como objetivo principal manter o equilibrio
das moléculas que compdem nosso organismo. O termo or-
tomolecular provém de duas palavras gregas: orto = equili-
brio e molecular = moléculas. Fundamenta-se no principio
ditado por Linus Pauling, que, ja em 1960, considerava que
se pode falar em satide quando temos as moléculas de nosso
organismo em equilibrio estavel

Contudo, quando esse equilibrio ¢ quebrado, de-
terminando uma desorganizagdo molecular, adquirimos a
doenga. Linus Pauling ¢ considerado o introdutor do con-

ceito de Medicina Ortomolecular nos EUA e seu maior di-




fusor mundialmente.

Conceito

Quando se discorria sobre clinica ortomolecular,
a maior parte das pessoas pensava e relacionava com trata-
mentos para rejuvenescimento, fendmeno estabelecido pela
imprensa e por mal-entendidos em sua especialidade clinica
que buscavam nessa modalidade ganhar espago e, sobretu-
do, répida recuperagdo economica.

Segundo Olszewer (2008), o tempo confirma que
o conceito ortomolecular, presentemente chamado de bio-
quimica médica, contribuiu muito nas duas tltimas décadas
para o progresso da medicina e, entre fatos e controvérsias,
tem marcado a historia da ciéncia médica no Brasil e no
mundo.

Segundo Olszewer (2002, p. 37):

No Brasil, o conceito de Medicina
Ortomolecular ingressou no ambi-
to da conduta terapéutica em abril

de 1983, introduzida pioneiramen-
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te pelos doutores Tuffik Mattar e
Efrain Olszewer, através dos prin-
cipios basicos da quelagdo. Decor-
ridos doze anos de sua introducao,
a terapia ortomolecular, associada
aos conceitos de Oxidologia, tem
atingido patamares de tdo alta ex-
pressividade que, na ultima déca-
da, atingiu centros universitarios,
criando e motivando estudos cien-
tificos que determinam a importan-
cia dos conceitos ortomoleculares,
assim como da correlagdo entre a
producdo de radicais livres e destes
agindo como causa ou conseqiién-
cia de doengas degenerativas croni-
cas.

Ferreira e Matsubara (2007) mencionam que a

Medicina Ortomolecular se relaciona estritamente ao con-

ceito dos radicais livres, fenomeno que ocorre utilizando o

oxigénio como fonte principal para sua formagao. Os radi-

cais livres apresentam desvantagens enormes ao organismo

quando a sua producdo supera a capacidade antioxidante

natural do organismo. E nessas condi¢des de adversidade

para o corpo humano poderao ocorrer situagdes patologicas

desencadeadoras de situacdes degenerativas cronicas para
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os tecidos corporais.

De acordo com os autores, dentro dos conceitos de
terapia ortomolecular, o equilibrio metabdlico ¢ feito pelas
corregdes dos mecanismos moleculares fisiologicos, suprin-
do-se o organismo com elementos adequados para uma re-
ordenagdo bioquimica, tendo papel principal as vitaminas,
0s minerais, os aminoacidos, os 4cidos graxos essenciais e,
quando necessarios, alguns hormonios. Esses mesmos ele-
mentos, empregados no tratamento de varias doencgas, sdo
considerados medicagdes ortomoleculares por serem subs-
tancias que participam obrigatoriamente do organismo hu-
mano sendo, portanto, oferecidos como matéria prima que o
organismo utiliza para suas necessidades bésicas.

Segundo a teoria, a Medicina Ortomolecular (MO)
se preocupa em corrigir qualquer desequilibrio na consti-
tuicdo molecular do individuo, sobretudo porque a maior
parte das patologias vem acompanhada por alteragdes da
composi¢cdo bioquimica do organismo, significando que
uma corre¢do, principalmente nutricional, provocaria um

restabelecimento da homeostase (equilibrio) interna. Por




conseguinte, a MO ¢ usada tanto para prevenir como para

tratar doengas.




RADICAIS LIVRES



Segundo Olszewer (2002), radicais livres sdo mo-
léculas cuja orbita externa ndo se encontra pareada. Quando
uma molécula perde um elétron de sua orbita externa vira
um Radical Livre (RL) que possui vida média muito curta,
medida em milissegundos, mas que, contudo, se multiplica
rapidamente em cascata, seqiiestrando os elétrons de outras

moléculas.
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Na classificagdo de Halliwell (2004), citado por
Bianchi e Antunes (2009), as moléculas organicas e inor-
ganicas e os atomos que contém um ou mais elétrons ndo
pareados, com existéncia independente, podem ser radicais
livres, e tal configuracdo faz dos radicais livres moléculas
altamente instaveis, com meia-vida curtissima e quimica-
mente muito reativas, sendo a presenga dos radicais livres
critica para a manutencdo de muitas funcdes fisiologicas

normais.
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Pham-Huy et al. (2008) referem que os radicais li-
vres e os oxidantes desempenham um duplo papel como
compostos toxicos e benéficos, visto que podem ser pre-
judiciais ou uteis para o corpo. Sdo produzidos a partir de
metabolismos celulares normais in situ ou de fontes exter-
nas (poluicdo, fumacga de cigarro, radiagdo, medicacdo).
Quando uma sobrecarga de radicais livres ndo pode ser
gradualmente destruida, sua acumulagdo no corpo gera um
fendmeno chamado estresse oxidativo.

Este processo desempenha um papel importante
no desenvolvimento de doengas cronicas e degenerativas
como cancer, disturbios autoimunes, envelhecimento, ca-
tarata, artrite reumatoide, doencas cardiovasculares ¢ neu-
rodegenerativas. O corpo humano tem varios mecanismos
para contrariar o estresse oxidativo, produzindo antioxidan-
tes, que sdo produzidos naturalmente in situ ou fornecidos
externamente através de alimentos e/ou suplementos.

Halliwell (2004) citado por Ferreira e Matsubara
(2007) refere que o termo radical livre ¢é referente a atomo

ou molécula altamente reativo, que contém numero impar




de elétrons em sua ultima camada eletronica. Este ndo-em-
parelhamento de elétrons da Gltima camada atribui alta rea-
tividade a esses atomos ou moléculas.

Olszwer (2002) relata que os RL podem ser neutra-

lizados de duas formas, a saber:

1. quando os radicais livres se encontram, e uma
molécula cede elétrons (oxida-se) enquanto a
outra os aceita (reduz-se), pareando as Orbitas
externas;

2. quando entra em agdo o proprio sistema antio-
xidante do organismo para inibir a produgao de
radicais livres, sistema este ¢ constituido por
enzimas que tém a capacidade de inibir a pro-

ducdo de RL.

Quando saturado, o sistema deixa com liberdade
os RL e para inibi-los ¢ necessaria a participacdo de an-
tioxidantes administrados ou por via oral ou por injegdes.
Contudo, ¢ importante enfatizar que o oxigénio ndo € o

unico sintetizador de RL, ndo obstante, em razao da sua




importincia para manter a vida, seja a fonte de RL mais
bem estudada. Entre outros agentes geradores de RL po-
de-se citar: a luz solar, a polui¢do ambiental, intoxicagao
por metais pesados, 0s agrotoxicos, varios tipos de produtos
industrializados etc.

Segundo Ferreira e Matsubara (2007), a geragdo
de radicais livres constitui, por exceléncia, um processo
continuo e fisioldgico, cumprindo fungdes bioldgicas rele-
vantes. Durante os processos metabdlicos, esses radicais
atuam como mediadores para a transferéncia de elétrons
nas varias reagdes bioquimicas. Sua producdo, em propor-
¢oes adequadas, possibilita a geragdo de ATP (energia), por
meio da cadeia transportadora de elétrons; fertilizagdo do
ovulo; ativagdo de genes; e participagdo de mecanismos de
defesa durante o processo de infec¢do. Contudo, a produgao

61xcessive pode conduzir a danos oxidativos.

Doencas Mais Comuns Na Presenca dos Radicais Livres

Barbosa et al. (2010), ratificam que a geragdo de




radicais livres desencadeia eventos patologicos que, por sua
vez, estdo envolvidos nos processos cardiovasculares, car-

cinogénicos e neurodegenerativos.

Tabela 1. Algumas doengas relacionadas com a geracao de

radicais livres.

Artrite Disfuncio cerebral
Aterosclerose Cardiopatias

Diabetes Enfisema

Catarata Envelhecimento

Esclerose multipla Cancer

Inflamacdes cronicas Doengas do sistema imune

Fonte: BIANCHI e ANTUNES, 20009.

Doencas degenerativas cronicas sdo enfermidades
que vao degenerando cronica e irreversivelmente os teci-
dos, constituindo mais de 90% das patologias que atacam o
corpo humano. Sabe-se que os RL estdo presentes em todos
eles, seja como causa ou como conseqiiéncia do processo

degenerativo. Para Olszewer (2002), podem-se incluir, pri-




meiramente, as doencas que mais levam a 6bito, que sdo
as que atacam o coragdo e o0s vasos sangiiineos, tomando
como inimigo mortal a arteriosclerose, desencadeando do-
engas como o infarto, derrames e problemas circulatdrios,
principalmente em membros inferiores.

Um segundo grupo de doengas importantes € o das
reumaticas, seja na sua forma inflamatéria, como a artrite
reumatoide, ou em sua forma degenerativa, como a artrose.

Os RL tém participacdo direta nessas enfermida-
des, acelerando a destruicdo dos tecidos e favorecendo a
aceleracdo do processo lesivo, como ¢ o caso da degenera-
c¢do da cartilagem nos pacientes com artrose.

Nesse sentido, Olszewer (2002) enfatiza algumas
doencas mais relevantes, a saber: Parkinson, deméncia se-
nil, enfisema pulmonar, diabetes glomerulonefrite, bronqui-
te cronica, envelhecimento patologico, hipertensao, cancer,
catarata, degeneracdo macular etc.

O autor destaca a intima relagdo existente entre a
sintese dos RL e o processo de envelhecimento, ja que a

medida que esse fendmeno ocorre, deteriora concomitante-
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mente nosso sistema antioxidante de defesa.

Dessa forma, os RL se encontram com maior li-
berdade para agir, o que pode degenerar ainda mais rapida-
mente os tecidos e, conseqiientemente, acelerar o processo

de envelhecimento.

Efeitos Benéficos dos Radicais Livres

Assim com o existem efeitos maléficos predomi-
nantes, hé alguns efeitos positivos para o organismo, depen-
dendo de seu nivel de concentragao.

Entre os efeitos benéficos dos RL, o mais impor-
tante ¢ sua agdo bactericida, fungicida, virucida, agindo
como uma espetacular barreira de defesa do organismo
frente a presen¢a de microrganismos. Nesses casos sdo libe-
rados pelos globulos brancos, que sdo chamados a defender
0 organismo ante os processos infecciosos.

Os RL também podem ser utilizados terapeutica-
mente para acelerar a liberacdo de oxigénio ligado a he-

moglobina nos globulos vermelhos do sangue para o inte-
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rior dos tecidos, favorecendo as atividades metabolicas dos

mesmos.




ESTRESSE OXIDATIVO



As espécies reativas de oxigénio (ROS) sdo produ-
zidas por organismos vivos como resultado do metabolismo
celular normal e fatores ambientais, como poluentes do ar
ou fumaga de cigarro. ROS sdo moléculas altamente reativas
e podem danificar estruturas celulares como carboidratos,
acidos nucleicos, lipidios e proteinas e alterar suas fungdes.
A mudancga no equilibrio entre oxidantes e antioxidantes
em favor dos oxidantes ¢ denominada “estresse oxidativo”.
A regulacdo do estado de redugdo e oxidagdo (redox) ¢ fun-
damental para viabilidade celular, ativacdo, proliferagdo e
funcdo organica.

Os organismos aerobicos integraram sistemas an-
tioxidantes, que incluem antioxidantes enzimaticos e nao-
-enzimaticos, que geralmente sdo eficazes para bloquear os
efeitos nocivos das ROS. No entanto, segundo Birben et al.
(2012), em condicdes patologicas, os sistemas antioxidantes
podem ser sobrecarregados. O estresse oxidativo contribui
para muitas condi¢des patologicas e doencas, incluindo
cancer, distirbios neuroldgicos, aterosclerose, hipertensao,

isquemia/perfusao, diabetes, sindrome de dificuldade respi-
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ratoria aguda, fibrose pulmonar idiopatica, doenca pulmo-

nar obstrutiva cronica e asma.
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Figura 9. Estress oxidativo - Bioquimica do envelhecimento
- Um indicador da ocorréncia de estresse oxidativo ¢ a
relagdo entre a quantidade de GSH e a de GSSH em um
meio, pois, em ambientes mais oxidantes devido a agdo de
radicais livres, a forma GSSH ¢é predominante. Fonte: <http://
envelhecimento97unb.blogspot.com.br/2013/06/estresse-
oxidativo.html#!/2013/06/estresse-oxidativo.htmI>

Para Reis et al. (2008, p. 1096),

“o estresse oxidativo € um estado
de desequilibrio entre a produgdo
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de espécies reativas de oxigénio
(ROS) e a capacidade antioxidante
endogena.”

Segundo Halliwell e Whitemann (2004), a instala-
cdo do processo de estresse oxidativo ¢ decorrente da exis-
téncia de um desequilibrio entre compostos oxidantes e an-
tioxidantes, favoravel a geragao excessiva de radicais livres
ou em detrimento da velocidade de remocdo desses. Esse
processo conduz a oxidagdo de biomoléculas com conse-
qiiente perda de suas fungdes bioldgicas e/ou desequilibrio
homeostatico, cuja manifestagcdo ¢ o dano oxidativo poten-
cial contra células e tecidos.

De acordo com Castelo-Branco e Torres (2011) va-
rios radicais livres sdo constantemente formados pelo or-
ganismo humano por meio do metabolismo energético e de
sistemas de defesa imune, contribuindo de forma positiva
para o funcionamento normal do organismo humano. Con-
tudo, a concentracdo dessas espécies reativas pode exceder

a capacidade do organismo de elimina-las, em razdo da

106




maior producdo intracelular e/ou a ineficiéncia dos meca-
nismos de prote¢do antioxidante. O desequilibrio favoravel
da formacgao dos radicais, denominado estresse oxidativo,
quando sustentado por periodo de tempo relativamente de-
longado, pode gerar danos oxidativos que culminam com o
desenvolvimento de doencgas cronicas.

Olszewer (2002) refere que a producdo de RL em
condi¢cdes normais encontra- se em equilibrio com a ca-
pacidade antioxidante do organismo de evitar excessos e
ocasionais efeitos deletérios sobre os tecidos. Quando esse
fendmeno de equilibrio existe, pode-se considerar uma
homeostasia ou um nivel de estress oxidativo fisioldgico.
Quando advém o desequilibrio entre a sintese dos RL e o
sistema antioxidante, os niveis de stress oxidativo se elevam
muitas vezes a indices impossiveis para o organismo, desig-
nando as condi¢des ideais para que a estrutura dos tecidos
seja alterada, provocando situacdes que vao desde o sofri-

mento celular até a morte tecidual.




HOMEOPATIA E HOMEOPATIA QUANTICA



A homeopatia foi criada pelo médico alemao Sa-
muel Christian Hahnemann (1755-1843). Hahnemann viveu
em uma época anterior aos rudimentos da medicina moder-
na terem sido desenvolvidos, antes da teoria germinativa
das doengas infecciosas, do primeiro antibidtico, do teste
sistematico de drogas para seguranga e eficicia, antes que
os procedimentos cirurgicos fossem realizados com aneste-
sia ou técnica estéril.

A homeopatia (do grego Opotog + mabog trans-
literado homoios + pathos = “semelhante” + “doenca™) ¢é
uma forma de terapia alternativa. Em 1796, Hahnemann
divulgou sua primeira dissertacao, “Ensaio sobre um novo
principio para averiguar os poderes curativos das substan-
cias medicinais”, no reunia seus experimentos e descrevia
alguns fatos observados anteriormente por outros autores.
Nesse mesmo ano, regressou a profissao médica, tratando
seus pacientes pela aplica¢do de suas novas idéias, sendo, o
ano de 1796, conhecido como marco inicial da homeopatia.

Durante muitos anos, a pesquisa de Hahnemann

ndo teve éxito, até que ele se deparou com o que ele pen-
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sou ser uma observacao incrivel: ele tomou uma pequena
quantidade de casca de cinchona, que contém quinina, a
droga usada para tratar a maléria, e conseguiu desenvolver
os sintomas da malaria. A partir desta observagao, foi de-
senvolvida a primeira lei da homeopatia, similia similibus
curentur (semelhante pelo semelhante se cura). Em outras
palavras, quer dizer, o tratamento ocorre a partir da dilui-
c¢do e dinamizacdo da mesma substancia que produz o sin-
toma num individuo saudavel, segundo Hahnemann, citado
por Bontempo (1992).

Criam-se, por conseguinte, os fundamentos da
medicina homeopdtica, que discordam, em esséncia, dos
conceitos terapéuticos alopaticos da medicina tradicional,
ressaltando-se que as concepg¢des hahnemannianas revi-
veram muito da tradi¢cdo hipocratica - atencdo ao regime
alimentar, importancia dos fatores climdticos, ecologicos,
psicologicos e a existéncia da energia vital. Muitos foram
os seguidores de Hahnemann que, apos sua morte, conti-
nuaram sua obra. Contudo, os que mais colaboraram para

a evolucdo dos fundamentos da homeopatia foram Hering
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e Kent.

Na definicao de Fontes et al. (2013), a homeopatia
¢ uma terapéutica que incide na administracdao de doses mi-
nimas de solugdes diluidas e dinamizadas tendo em vista o
tratamento e a profilaxia de diversas doencas.

Almeida (2010) refere que a homeopatia distingue
os sintomas como uma reagao contra a doenga, que ¢ uma
perturbacdo da energia vital, provocando a homeopatia o
restabelecimento do equilibrio. Trata-se do segundo sistema
médico mais utilizado no mundo. Ernest (2002) relata que
pesquisas cientificas demonstram que os remédios homeo-
paticos sdo ineficazes e seu mecanismo de funcionamento
implausivel. Outras pesquisas, contudo, tem indicado di-
ferenca entre os efeitos de medicamentos homeopaticos e
placebo, conforme entendimento de Mollinger et al. (2009).

Lopes (2006) e Tesser (2009) referem que os de-
fensores da homeopatia mencionam regularmente os do-
cumentos produzidos pela Organizacdo Mundial de Satude
assegurando que a mesma promove a implantacdo desta

pratica em todos os sistemas nacionais de satide. Contudo, a




OMS condena o uso da homeopatia contra doengas graves
como maldria, tuberculose, aids, gripe e diarréia infantil.
Na afirmagdo de Fontes et al. (2013) presentemen-
te, a homeopatia ¢ exercida em varios paises do mundo,
estando sobretudo bem representada na Alemanha, Argen-
tina, Bélgica, Brasil, Franga, ndia e Inglaterra. No Brasil,
a homeopatia ¢ avaliada como especialidade médica desde
1980, reconhecida pelo Conselho Federal de Medicina, ten-
do sido incluida no Sistema Unico de Saude (SUS) desde

2006 (Portaria 971 de 3 de maio de 20006).

Terapéutica Homeopatica

Considerando o binomio saude-doenca da con-
cep¢ao homeopatica envolver multiplos aspectos da indi-
vidualidade humana, segundo Teixeira (2007) o médico
homeopata deve receitar o medicamento englobando as
caracteristicas psiquicas, emocionais, gerais e fisicas do
paciente, abalizadas nos quatro principios basicos da home-

opatia: o “Principio da Semelhanca”; a “Experimentacao no
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Homem Sadio”; “Doses Minimas” ¢ “Medicamento Unico”.

O principio da semelhanca

Fontes et al. (2013) referem que o termo homeo-
patia criado por Hahnemann procede, como ja referido an-
teriormente, do grego onde homios significa “semelhante”
e pathos “doente”. Assim sendo, o método terapéutico ¢é
fundamentado na lei natural de cura citada por Hipocrates
“similia similibus curantur” - quer dizer, o semelhante sera
curado pelo semelhante. Portanto, qualquer substancia que
provoque um conjunto de sinais e sintomas em individuos
sadios, entretanto sensiveis, se prescrita de forma adequada
e, especialmente preparada, ¢ capaz de curar um doente que
apresente um quadro patoldgico semelhante, a excecdo das

lesGes irreversivelis.

Principio da experimenta¢cio do homem sadio

Segundo Fontes et al. (2013, p. 83), a experimenta-
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¢do no homem sadio, “experientia in homine sano”, igual-
mente chamado de experimentagdo patogenética home-
opatica ou pura, “¢ o procedimento de testar substancias
medicinais em individuos sadios para elucidar os sintomas
que irdo refletir sua a¢do.”

Esta experimentagdo foi empregada na época por
Hahnemann e, atualmente, pode ser entendida como expe-
rimenta¢ao medicamentosa, e corresponde ao conhecimen-
to da farmacodindmica homeopatica que ¢ representada
pelas matérias médicas, que contém a patogenesia dos me-
dicamentos homeopaticos, que sdo decorrentes de estudos
experimentais, dados da toxicologia e observagao clinica.

Pustiglione (2001) refere que a patogenesia de um
medicamento € o conjunto de sinais e sintomas apresenta-
do por um organismo sadio ao experimentar determinada
substancia, sendo o conjunto destes sintomas catalogados
em Matérias Médicas. Hahnemann relata no Organon, §111,

o efeito patogenético das substancias.




Doses minimas

Fontes et al. (2013) relatam que no principio do de-
senvolvimento da homeopatia, Hahnemann utilizou doses
ponderais.

Contudo, ao analisar agravacao dos sintomas, re-
alizou uma série de experimentos, com resultados impor-
tantes. De inicio, empregou pequenas doses, diluindo os
medicamentos em agua ou alcool, no entanto notou que, se
os medicamentos ndo fossem satisfatoriamente fortes para
gerar agravagdo dos sintomas, ndo seriam capazes de gerar
satisfatoriamente a reag¢do organica.

A partir dai passou nao apenas a diluir os medica-
mentos, como também a imprimir a estes, agitagdes violen-
tas, as quais denominou de sucussdes.

Segundo Kossak-Komanach (2003) Hahnemann
observou entdo que, além da redu¢do da agravacao dos sin-
tomas e efeitos toxicos das altas doses, incidia um aumento
da reacdo organica.

Partindo destas experiéncias, Hahnemann passou
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a fazer dilui¢des infinitesimais potencializadas por fortes
agitacdes, denominando tal processo farmacotécnico de di-
namizacao, que obedece a uma progressao geométrica, pro-
movendo a reducdo da concentracdo quimica € o aumento
da ac¢do dindmica do medicamento que é capaz de estimular
a reacdo do organismo em dire¢do a cura, de acordo com

Fontes et al. (2003).

Medicamento unico

Ainda segundo Fontes et al. (2013), um unico
medicamento ¢ testado de cada vez no decorrer da expe-
rimentagdo patogenética, conseguindo através desse proce-
dimento as caracteristicas farmacodinamicas da substancia
avaliada.

Por esse motivo, Hahnemann administrava um
medicamento por vez, por julgar mais racional e para evitar

as interagdes entre diferentes substancias.




HOMEOPATIA QUANTICA



Na época de seu precursor, Hahnemann, a home-
opatia era apenas um sistema diagnostico e terapéutico fi-
losofico-experimental. Atualmente, podemos afirmar que ¢é
cientifico-filosofico-experimental, visto que a fisica quan-
tica permitiu estruturd-la cientificamente (segundo o con-
ceito positivista), o que era impraticavel a época de Hahne-
mann, pela auséncia de conhecimentos e tecnologia. Deste
modo, enquanto na alopatia seus fArmacos apresentam agao
quimico-molecular, na homeopatia, seus preparados apre-
sentam acao fisico-quantica (TRIPICCHIO, 2008).

A fisica quantica apresentou uma nova ética no
sentido de como o corpo humano se estrutura e na maneira
como ocorrem as doencas. Como uma estacao de radio que
emite ondas com frequéncias especificas (em MHz ou FM)
e, portando informacgdes, assim também nossas células vi-
bram em freqiiéncias proprias e com informagdes proprias.
A informagdo e frequéncia das células sdo determinadas
pelas emocdes. A alteracdo das freqiiéncias altera o seu
funcionamento, induzindo as doencas. Com a constante

atualizagdo em Homeopatia, ja4 se tem tecnologias (com
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aparelhos e medicacdes) capazes de regular as freqiiéncias
e regularizar as fungdes celulares (TRIPICCHIO, 2008).

Contudo, de nada vale curar-se uma doenca se a
informacdo que a determinou ndo for igualmente corrigi-
da. Como, através da fisica quantica, a informagdo deriva
das emocdes, a alteracdo e o reequilibrio em nosso modo
de pensar e sentir, constituindo a principal forma para a
conservacao da satide. Por mais valiosa que se considere a
medicina convencional, ela igualmente apresenta suas limi-
tagdes problemas. Como geralmente se prescrevem drogas
convencionais pela capacidade individual de atuar sobre
partes caracteristicas do corpo, tem-se que drogas distin-
tas podem ser prescritas para cuidar, ao mesmo tempo, de
inimeros sintomas. E, naturalmente, segue-se também que
podem ser necessarias outras drogas para o controle dos
efeitos colaterais de uma ou mais das drogas consumidas
(TRIPICCHIO, 2008).

A Homeopatia proporciona uma opg¢ao. Ao invés
de receitar um remédio para a dor de cabega, outro para

constipacdo intestinal, outro para sua impaciéncia e, mais
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um para tornar neutros os efeitos de um ou mais dos remé-
dios prescritos, o0 médico homeopata receita, por vez, um
s6 medicamento, que estimula a capacidade imunologica e
defensiva do paciente, o que decorre numa melhora geral
em sua saude. A metodologia através qual o médico homeo-
pata descobre a substancia individual adequada, € a propria
ciéncia e arte da homeopatia. A homeopatia muitas vezes
complementa a assisténcia médica ortodoxa, e, em outros
momentos, a substitui. Por propiciar um sistema de diag-
ndstico que analisa o organismo como um todo, € ndo mera-
mente suas partes, € por se tratar de um sistema terapéutico
que opera por meio do estimulo do sistema imunologico e
defensivo do paciente, e ndo apenas por meio do controle ou
eliminacdo de sintomas, a homeopatia, de modo inevitavel,
torna-se parte complementar da assisténcia médica em todo
o mundo ocidental (TRIPICCHIO, 2008).

A homeopatia apresenta uma filosofia distinta,
visto que suas formulas ndo se reservam unicamente a ser
antibacterianos ou antiviréticos, mas, sim, a estimular a

resisténcia geral do paciente a infeccdo. Os medicamen-
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tos homeopaticos fortificam o organismo de modo a capa-
cita-lo a se proteger, sem determinar os efeitos colaterais
freqlientemente experimentados com os antibioticos. Esse
tratamento propicia uma abordagem mais ecologica da cura
da enfermidade infecciosa, visto que auxilia a homeostase
natural do corpo sem eliminar as respostas autoprotetoras
intrinsecas ao organismo.

A homeopatia tem sido empregada para a cura de
uma grande multiplicidade de estados agudos e cronicos e,
também, aplicada a varios problemas da ginecologia, obs-
tetricia, pediatria, tratando de assuntos tais como disttrbios
alérgicos, estados cronicos, medicina esportiva, transtornos
psiquiatricos e outros, Os resultados positivos apresentados
constituem uma forte argumentacdo favoravel de como e
por que os medicamentos homeopaticos estdo se constituin-
do no tratamento de escolha por um crescente nimero de
individuos e profissionais da satide (TRIPICCHIO, 2008).

Um dos aspectos mais relevante da homeopatia ¢
que ela, de maneira inevitavel, restituird a medicina o con-

ceito de cura. Os médicos e cientistas atuais falam em tra-
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tamento da doenca, combate a enfermidade, em extin¢ao
os sintomas e controle ou administracao de “estados”, des-
cuidando, amiude, a referéncia a cura do paciente. Recen-
temente, t€ém ocorrido mais referéncias caracteristicas, na
literatura médica convencional, ao experimento de restau-
rar a homeostase como meio de restauracao da saude. Essa
perspicaz, contudo, importante modificacdo na linguagem
constitui uma modificagdo mais profunda na abordagem da
cura, que esta sendo abragada por um crescente nimero de
médicos (TRIPICCHIO, 2008).

Segundo Eizayaga (1992) fundamenta-se a home-
opatia no principio em que similia similibus curentur (se-
melhante cura semelhante), quer dizer, uma substancia que
determina os mesmos sintomas da doenca em individuos
sadios ¢ usada para curar um enfermo com a mesma do-
enca. As manifestagdes clinicas das enfermidades, fisicas,
emocionais e/ou mentais, na realidade sdo decorrentes da
luta do organismo versus o gerador da doenga (o estimulo
morbigeno). Determinados agentes patologicos (bactérias,

virus), p, ex., s2o termolabeis, quer dizer, sensiveis a eleva-
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cdo da temperatura.

Um dos mecanismos de defesa do organismo ¢ o
aumento da temperatura, como uma obstaculo ao agente
agressor (ndo obstante de, em determinados casos, agravar
o quadro infeccioso). Quando ocorre contaminagdo de al-
gum alimento ou qualquer substancia indesejada ¢ ingeri-
da, o organismo pode reagir causando vomito e/ou diarréia,
constituindo em esforco para acabar com o que pudesse
acarretar dano potencial a sua homeostasia. O organismo
apresenta inumeras formas de defesas e barreiras capazes
de anteparar ou pelo menos retardar a penetragdo dos es-
timulos morbigenos. A pele, barreira hemato-encefilica,
placenta, sistema imunoldgico e energia vital (ou CEM) sdo
modelos de barreiras e sistemas de defesa (EIZAYAGA,

1992).




Kirlian Photography

Figura 10 - Fotografia Kirlian: fotografia da aura

A fotografia Kirlian, conhecida também como bio-
eletrografia ou bioeletrograma ¢ uma técnica de fotografia
que desperta curiosidade e aguca a imagina¢do de muitos
até hoje. Trata-se de fotografar a ionizacdo dos gases e va-
pores que sdo exalados pelos corpos de todos os seres vi-
vos, sejam eles pessoas, animais, ou plantas, e também de
objetos inanimados. Quem oficializou e aperfeicoou esta
técnica foi o engenheiro elétrico Semyon Kirlian e a esposa
Valentina Kirlian, em 1939, na Russia. Tratava-se de colo-
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car o elemento a ser fotografado sobre uma placa fotografi-
ca conectada a uma certa voltagem e a imagem dos gases e
vapores eram, imediatamente, projetada na placa.

A fotografia Kirlian j& foi alvo, inclusive, de dis-
cussoes religiosas porque muitos acreditavam que a ima-
gem retratada poderia ser a imagem da aura das pessoas.
A técnica fotografica foi muito utilizada, inclusive, como
método de diagndstico de doencas psiquicas através dos de-
senhos formados pelos gases emitidos pelos corpos.

A “aura” retratada em volta do corpo fotografa-
do representa o movimento das células que fazem parte da
constru¢do e desconstrucdo dos corpos. Esse efeito ¢ co-
nhecido como “corona” porque parece com uma coroa ao
redor dos corpos. A corona pode ser vista em seres vivos
(plantas e animais) e itens de metal.

Segundo Asghari et al. (2016) fatores ambientais,
como ondas eletromagnéticas, induzem efeitos bioldgicos e
genéticos. As pessoas no mundo moderno freqiientemente
estdo expostas a campos eletromagnéticos (CEMs). A ex-

posi¢ao humana aos CEM vem de muitas fontes, e as situa-
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coes sao diferentes na vida cotidiana das pessoas. Os CEMs
emanam de linhas de energia, dispositivos de computador,
televisores, radios e telefones. Existem muitos fatores que
influenciam o grau em que as pessoas podem ser afetadas
por CEMs. Por exemplo, o peso corporal, o indice de massa
corporal, a densidade dssea e os niveis de agua e eletroli-
tos podem alterar a condutividade e a reatividade biologica
para CEMs.

Hoje em dia ja se encontra completamente aceita a
presenga do CEM (aura, energia vital) e as referidas ema-
nacdes, ao sofrerem disturbios, podem intervir nos estados
fisico, emocional e mental. Por meio da fotografia Kirlian,
ou fotografia de aura, pode-se visualizar o CEM, que ¢ re-
produzido através de cores, onde cada freqiiéncia ¢ diferen-
ciada por algumas coloragdes (EIZAYAGA, 1992).

O CEM constitui a defesa mais periférica do orga-
nismo e a primeira a ser alcangcada. Quando um estimulo
morbigeno faz contacto com o individuo, seu CEM ¢ al-
terado, ajustando-se na tentativa de paralisar a a¢do deste

estimulo. Contudo, se o individuo apresentar predisposi¢ao,
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quer dizer, seja suscetivel a acdo do estimulo, esta barreira
pode ndo agiientar e, dessa forma, podem incidir mudancas
em um ou mais niveis (fisico, emocional e mental), depen-
dendo da magnitude do agressor e da resisténcia (equilibrio)
do CEM. Estas alteragdes constituem sinais do quanto o
CEM se encontra alterado. Ao ser restabelecida a harmonia
deste campo, cessa a atuagdo do estimulo morbigeno. Deste
modo, a cura é obtida e, além de tudo, a suscetibilidade a
um novo cometimento do estimulo diminui através do for-
talecimento do CEM (EIZAYAGA, 1992).

Presentemente propde-se que a medicagdo home-
opatica estimule o organismo a cura, restaurando a energia
do campo eletromagnético (CEM), genericamente denomi-
nado no estudo homeopatico de Energia Vital, que envolve
cada individuo e se encontra alterado através do estimulo
morbigeno, evitando que o mesmo atue no organismo. O
medicamento empregado deve apresentar energia similar a
qual foi afetada pelo estimulo morbigeno, contudo em uma
intensidade maior, a fim de que o campo eletromagnético

retorne ao estado original de equilibrio (EIZAYAGA, 1992).
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Para uma melhor compreensao acerca da forma de
acao dos medicamentos homeopaticos, ¢ fundamental o co-
nhecimento da maneira como sao preparados. Os principios
basicos desta técnica sdo as diluicdes seguidas de dinami-
zagoes (SILVA, 2007).

Partindo-se de substancias ativas ou ndo dos rei-
nos animal, vegetal ou mineral, os medicamentos podem
ser preparados pela escala decimal (D ou X), na qual uma
parte da substancia basica (soluto) ¢ dissolvida com nove
partes do veiculo (solvente), e pela escala centesimal (C ou
CH), na qual uma parte da substancia basica ¢ dissolvida
com 99 partes do veiculo. Quando as substincias sao sold-
veis no veiculo, que ¢ uma mistura de agua e alcool (nor-
malmente alcool 70%), todo o procedimento ¢ realizado em
meio liquido. Contudo, quando a substancia ¢ insolivel nes-
te solvente,deve-se esfarela-la, diluindo-a com lactose até
se tornar soluvel, para entdo ser trabalhada em meio liquido

(SILVA, 2007).




Campo eletromagnético

e Campos elétricos e magnéticos variaveis no tempo
sdo indissocidveis e constituem em conjunto os
chamados campos eletromagnéticos (CEM).

e CEM propagam-se no espago sob a forma de ondas.
e Ondas podem transportar energia através do
espago. (periodo T
| I\ [ Illll
alturah | | g A || /
1 || 1 |I 1 / \ fl \

mevos) [ | [ 1 [ )

tempo (segundos)
Variagdo da altura da onda, com o tempo, num ponto dado

Quadro 1 — Campo Eletromagnético (CEM)

Essencialmente as duas escalas sdo idénticas, sen-
do apenas distinguidas pelo grau de diluicdo. Exemplifican-
do, na escala centesimal, em seguida a dilui¢do, bate- se o
frasco cem vezes contra um anteparo, conseguindo a pri-
meira centesimal ou 1C ou Cl. Acrescenta-se a uma par-

te desta solucdo 99 partes da mistura agua- alcool e no-

129




vamente procede-se as cem sucussdes, obtendo-se a 2C. O
processo continua até a poténcia almejada. O medicamento
vai adquirindo cada vez maior poténcia, possivelmente em
razdo das sucussdes, a medida que as diluicdes consecuti-
vas ocorrem e, por conseguinte, a quantidade de matéria,
concernente a substancia basica, vai sendo reduzida. Quan-
do o medicamento atinge a poténcia 12C (C12) ou 30D a
perspectiva estatistica de que alguma molécula do(s) prin-
cipio(s) ativo(s) da substancia bésica seja encontrada, ¢ des-
prezivel, e o que efetivamente age nestes medicamentos ¢é
apenas a energia que foi potencializada, fato comprovado
o pelo Numero (ou constante) de Avogrado (SILVA, 2007).

Todas as substancias (animal, vegetal e mineral)
apresentam um campo eletromagnético especifico. A dina-
mizacdo faz com que incida uma elevagao da energia destes
campos fazendo com que as medicagcdes homeopaticas se
tornem mais influentes no CEM do organismo.

O campo eletromagnético que cada substancia
possui pode interatuar com uma parte similar do campo

do individuo. Para melhor visualizacdo este efeito, pode-se
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imaginar o toque de um violino, emitindo ondas sonoras
(energia) e, quando tocado numa freqii€éncia de oscilagdo
semelhante a das moléculas de um copo de cristal, este se
quebra, visto que as ondas emitidas pelo instrumento fazem
com que o copo de cristal entre em ressonancia, vibrando.
Por ser o cristal um corpo rigido e quebradico, ndo tolera
este movimento vibracional que suas moléculas adquiriram
(SILVA, 2007).

A energia cinética provida aos medicamentos ho-
meopaticos por meio das sucussoes pode amplificar o cam-
po eletromagnético dos mesmos. Ao se administrar uma
medicagcdo com energia superior e similar em freqliéncia
a do CEM do indi- viduo, que entdo ja se encontrava alte-
rada, estas freqiliéncias entrardo em ressondncia com as da
medicagdo e, assim, voltardo a frequéncia correta. Atual-
mente ja existem indicativos de que quando se dinamiza a
medica¢do homeopatica, cada substancia basica de origem
produzira um determinado tipo de alterag@o nas ligacdes,
anteriormente denominada ponte de hidrogénio e, hoje em

dia, de ligagao hidrogénio, entre o veiculo agua-alcool ou a
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lactose, caso a substancia seja insoluvel (SILVA, 2007).

Tais ligacdes de hidrogénio constituem forgas in-
termoleculares relativamente fortes, sobretudo pela gran-
de quantidade existente, determinadas pela atragdo que o
oxigénio desempenha sobre o hidrogénio, fazendo com que
uma molécula de dgua ou alcool se unam através destes
dois elementos quimicos. Ainda que excedendo a poténcia
12C (C12), quando praticamente ndo se encontra substan-
cia original, tais alteracdes vao se tornando cada vez mais
intensas. Estas variagdes podem sobrevir pela redu¢do no
tamanho da ligacdo, modificacdo da angulacdo, na atra-
¢do, no nimero € no agrupamento das moléculas, segundo
Torres (2008), havendo probabilidade de uma grande mul-
tiplicidade de alteragdes nestas ligagdes, cada qual gerando
uma energia amplificada da substancia de origem (HAH-
NEMANN, 1992).

Contudo, na época do advento da homeopatia até
os dias atuais, os métodos empregados para a verificagdo
das alteracdes do campo eletromagnético sdao os sinais que

este deixa transparecer pelas mudancas fisicas, emocionais
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e mentais da pessoa. Torna-se bastante dificil encontrar a
medicacdo ideal, quer dizer, aquele que realmente apresente
semelhanca ao desequilibrio motivado pela patologia. Ain-
da assim, os resultados obtidos sdo excelentes. O médico
homeopata avalia o paciente no concernente as alteragdes
observadas nos trés niveis (fisico, emocional e mental) e
elege um medicamento que foi capaz de produzir, em testes
com individuos saudaveis, o maior nimero de anormalida-
des similares aquelas sofridas pelo paciente, segundo Hah-
nemann (1992).

Portanto procede que sendo este ltimo fator dis-
cutivel, que advenha certo agravamento dos sintomas ao se
iniciar o tratamento, visto que se esta administrando um
medicamento andlogo ao quadro sintomatolégico observa-
do, que agiria como um refor¢co ao campo eletromagnético
em sua a¢do versus o estimulo morbigeno. Através deste
método, o homeopata elege o medicamento que apresenta
energia equivalente a que a enfermidade alterou no campo
eletromagnético do individuo, podendo-se notar com isto

que raramente dois individuos portadores da mesma enfer-
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midade tomardo o mesmo medicamento, visto que se deve
atentar, igualmente, para as modificagdes mentais e emo-
cionais. Somente a visdo do quadro clinico ndo leva a cura
e, sim, a um resultado paliativo, porquanto a totalidade das
alteracdes nao foi avaliada, de acordo com Tyler (2005).

Em homeopatia, o individuo € visto como um todo
constituido de corpo, cognig¢do e emogdes, tudo isso interli-
gado pelo campo eletromagnético. Para se obter a cura total
requer-se o restabelecimento do equilibrio nos trés niveis.
Um exemplo desta interrelagdo de niveis ¢ o medo (emocio-
nal), podendo acarretar pro- blemas gastrointestinais, sudo-
rese e elevacao do nimero de batimentos cardiacos devido,
sobretudo, a disturbios na homeostase do sistema nervoso
autdbnomo (simpatico e parassimpatico).

Um problema no nivel espiritual atinge muito mais
a vida da pessoa do que no emocional e, este, mais do que
o fisico, conforme a seriedade de cada um. A medida que
a enfermidade progride, passa normalmente do nivel fisico
para emocional e mental, sendo o processo de cura opos-

to ao centro de gravidade, deslocando-se do mental para o
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emocional e, enfim, para o fisico.

Em conformidade com este raciocinio, a maior
parte dos tratamentos da medicina tradicional sdo supres-
sores, ndo consentindo ao organismo uma reagdo e futura
eliminacdo do estimulo morbigeno, acarretando problemas
maiores pelo agravamento da enfermidade, ou seja, pode
haver um deslocamento do “centro de gravidade” da doenga
para um nivel mais interno e ameagador. Um exemplo mui-
to frequente ¢ a supressdo de um eczema, onde posterior-
mente se desenvolve uma rinite alérgica que ¢ igualmente
suprimida através drogas, podendo decorrer em bronquite
asmatica. Os efeitos adversos das medicacdes alopaticas
sdo as reagoes do organismo em resposta a agressao ocasio-
nada no CEM pelos mesmos, além das confirmadas reacdes
quimio-farmacologicas dos referidos agentes.

Segundo a Fisica Quantica, a a¢do preconizada
pela homeopatia no referente ao simila similibus curantur
se deve a capacidade que tém as diluicdes dinamizadas
do tipo 30CH de estimular reflexos tréficos expulsivos nas

células do organismo, fazendo com que haja um aumento
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dindmico na funcdo mecanica do aparelho de Golgi (tam-
bém denominado Complexo Golgiense). Este, estimulado
de forma intensa, conduz para fora da célula o elemento ou
substancia indesejavel em quantidade significativa. Junto
com tais elementos sdo expulsos, eventualmente, elementos
nutricionais em quantidades minimas.

A expulsao de dentro da célula do material inde-
sejavel serd tanto maior quanto melhor for a sintonia entre
estimulo e a membrana celular. Este deverd ser extrema-
mente qualitativo, isto €, o estimulo sublingual (30CH) de-
vera fornecer a freqiiéncia exata do elemento que deve ser
eliminado. A Homeopatia ¢ uma metodologia terapéutica,
atualmente incorporada ao rol das especialidades médicas
convencionais, nao obstante suas “evidéncias cientificas”
ndo pertengam ao conceito convencional de conhecimentos
académicos. Seus adeptos lutaram por seu reconhecimento
oficial por quase trezentos anos, obtendo-o por for¢a de evi-

déncias clinicas de sua atuagdo sem explicagdes plausiveis.




4

CONSIDERACOES FINAIS\



Recentemente, na area da medicina alternativa,
notou-se a emergéncia de métodos associados a medicina
quantica, juntamente com uma expansao nas praticas ho-
meopaticas. Esses avangos configuram novos paradigmas
de cura que realgam a importancia de abordagens holisticas
e causais, visando um tratamento profundo, a corre¢do e a
reconstituicdo da capacidade de autocura.

A ciéncia contemporanea revela que o universo se
apresenta como um dominio muito mais enigmatico e fasci-
nante do que se poderia prever, evidenciando que, enquan-
to observadores, participamos e influenciamos ativamente
essa realidade. Este novo século oferece a humanidade uma
jornada de descobrimento sem precedentes, na qual a Satde
Quantica emerge como um campo que promove uma com-
preensdo mais abrangente do ser humano, integrando téc-
nicas ja consolidadas e explorando novas possibilidades te-
rapéuticas. Tal abordagem abarca também a interagdo com
o ambiente circundante, incluindo a relagdo com o meio
ambiente e as diversas formas de energia, tanto palpaveis

quanto sutis.




Portanto, é possivel afirmar que a Satide Quantica
realiza a integragdo entre a medicina alternativa e a conven-
cional, delineando de maneira precisa seus papéis dentro de
um paradigma de saude integrada. O desenvolvimento da
Medicina Quantica ¢ fundamentado em uma nova concep-
¢do sobre o ser humano, percebido como um ente cuja exis-
téncia se da em diversas formas energéticas. Assentada nos
principios da Fisica Quantica, essa vertente médica aborda
as enfermidades sob a perspectiva da biofisica, ampliando
o espectro analitico para além da bioquimica tradicional.
Introduz conceitos revolucionarios sobre a vida e sua ma-
nuten¢ado, associando as doengas a bases arquetipicas e ge-
néticas.

A Medicina Quantica, por meio de um sistema te-
rapéutico que absorve quantos de energia, visa restaurar os
niveis energéticos 6timos dos processos biologicos, facili-
tando assim a realizacdo de suas fung¢des vitais e promo-
vendo um ambiente propicio a recuperacdao da saude. Esta
abordagem restaura a ordem no funcionamento celular e mo-

lecular, otimizando a memdria celular para um desempenho
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harmonioso e eficiente. Diferencia-se por sua capacidade de
atuar de maneira holistica no organismo, permitindo, con-
tudo, uma intervengdo focalizada por meio de dispositivos
especificos em areas que demandam atengdo especial, sem
provocar agressdes ou traumas, proporcionando ao paciente
uma experiéncia de bem-estar geral devido ao seu efeito
relaxante e harmonizador.

Vale ressaltar que a abordagem terapéutica da Me-
dicina Quantica ndo € agressiva nem traumatica, uma vez
que o paciente apenas repousa em uma cama, experimen-
tando uma sensacdo generalizada de bem-estar devido ao
efeito relaxante e harmonizador do tratamento.

O conceito de “frequéncia” ¢ utilizado para descre-
ver a taxa de vibracao de todas as coisas, fundamentando-se
no principio de que toda matéria € energia em diferentes es-
tados de vibragao, mensuraveis em Hertz (Hz). Esta nogao,
explorada ha mais de um século, pavimenta o caminho para
a Medicina Quantica Integral (MQI), que oferece solugcdes
terapéuticas definitivas para diversas patologias sem provo-

car desequilibrios em outras areas do organismo, superando
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assim limitagdes frequentemente observadas na prética cli-
nica tradicional. Atualmente, muitos profissionais da satude
dedicam-se exclusivamente a essa abordagem, empregan-
do- a como tratamento principal ou em complementarida-
de com praticas como a homeopatia e a acupuntura, que,
embora atuem como terapias auxiliares, potencializam a
eficacia da MQIL.

A Medicina Quantica Integral (MQI) baseia-se na
teoria quantica ou mecanica quantica. Ela emprega méto-
dos proprios de prospeccao, diagnostico e terapia, embora
também possa se beneficiar dos métodos tradicionais como
complementares. Ao nos voltarmos para a medicina quanti-
ca, percebemos que os seres humanos sdo mais do que ape-
nas corpos fisicos. Somos um sistema integrado de energia
vital, onde reside nossa esséncia, nossa alma que impulsio-
na a vida.

Para aqueles que se perguntam o que ¢ a medicina
quantica, pode-se dizer que ela utiliza um sistema terapéu-
tico baseado na recep¢do de quanta de energia. Com isso,

0s processos bioldgicos buscam recuperar seus niveis de
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energia normais, criando condi¢des favoraveis para a recu-
peragdo da saude, reestabelecendo uma certa ordem para
que células e moléculas otimizem sua memoria para um
funcionamento ordenado e eficiente.

A Medicina Ortomolecular, estritamente relacio-
nada ao manejo dos radicais livres e a prevencao de de-
sordens moleculares, enfatiza a importancia da interagdo
entre diversos elementos nutricionais no combate a altera-
coes genéticas predisponentes a doengas, visando otimizar
a fun¢do cerebral e promover um equilibrio sistémico. Por
outro lado, a homeopatia, caracterizada pela administragao
de substancias em doses minimas, objetiva a reequilibra-
¢do da energia vital do individuo, destacando-se como o
segundo sistema médico mais empregado globalmente. A
Medicina Quantica, assim, ndo apenas incorpora a intera-
¢do com o meio e diversas formas de energia, mas também
propde uma sintese entre as praticas de medicina alternativa
e convencional, definindo claramente seu papel no contexto
de um paradigma de satde integrativa.

A homeopatia, termo de origem grega que signifi-
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ca “semelhante a doenga”, entende a causa da doenca como
um desequilibrio energético no organismo. O tratamento
homeopatico envolve a administragdo de doses minimas
de solucdes diluidas e dinamizadas para tratar e prevenir
diversas enfermidades s tendo em vista o tratamento e a
profilaxia de vérias enfermidades, distinguindo os sintomas
como uma reagdo contra a doenga, que ¢ uma perturbagio
da energia vital, provocando a homeopatia o restabeleci-
mento do equilibrio, constituindo o segundo sistema mé-
dico mais utilizado no mundo. Os medicamentos utilizados
em homeopatia tém origem nos diversos reinos da natureza,
assim como nos produtos quimico-farmacéuticos, substan-
cias e/ou materiais bioldgicos, patologicos ou ndo, além de
outros agentes de natureza diversa. Considerado o segundo
sistema médico mais utilizado no mundo, este método bus-
ca restabelecer o equilibrio ao tratar sintomas como uma
reacdo contra a doenga, que ¢ vista como uma perturbagio
da energia vital.

Em sintese, a Medicina Quantica ¢ uma aborda-

gem que conjuga efeitos terapéuticos de diferentes campos
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eletromagnéticos para transmutar células de um estado pa-
tologico para um estado de saude e estabilidade. Portanto,
antever o futuro da medicina implica reconhecer a impor-
tancia crescente de praticas como a homeopatia dentro des-
te paradigma emergente, marcando um passo significativo
na convergéncia entre o futuro e o presente da medicina
integrativa.

No ambito médico, um paradigma integrativo ¢é
necessario para dar sentido a todos os diferentes modelos
de cura. As deficiéncias da medicina convencional sdo ha
muito tempo evidentes. Seus procedimentos sdo excessiva-
mente invasivos e produzem efeitos colaterais prejudiciais.
Além disso, a medicina convencional ndo possui um mo-
delo eficaz de tratamento para doengas cronicas e degene-
rativas. Por fim, mas ndo menos importante, os custos da
medicina convencional sao altos.

Originaria do termo Quantum, que significa uni-
dade, a Medicina Quantica atua sobre corpo € mente, de-
volvendo algo extremamente valioso: salide e bem-estar.

Além disso, essa abordagem contribui para a liberdade e

144




autonomia do individuo, minimizando a dependéncia de
medicamentos e respeitando as limitagdes de cada paciente.
A Medicina Quantica se fundamenta em uma nova concep-
¢do do ser humano, onde tudo ¢ interpretado como energia
manifestada de diversas formas.

Com diversas interpretagdes e implicagdes filo-
soficas, a Medicina Quantica ¢ uma teoria que questiona
conceitos intuitivos como a independéncia entre sujeito e
objeto, localidade e realismo. Terapias alternativas também
questionam esses mesmos conceitos. Muitos defensores
dessas terapias acreditam que a Medicina Quantica poderia
oferecer uma base tedrica que justificasse suas alegacdes de
maneira cientifica.

Por fim, ¢ relevante mencionar que a Medicina
Quantica Integral (MQI) opera em niveis subatomicos, onde
se encontram particulas chamadas quanta de luz, responsa-
veis por conduzir a energia através dos meridianos do cor-
po. A MQI incorpora alguns principios da homeopatia, ja

que pode explicar cientificamente seu mecanismo de agao.
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Este trabalho escrito pela pesquisadora
apresenta um estudo aprofundado sobre
a medicina quantica e suas aplicagoes,
possibilitando assim, uma clareza acerca da
contibuigéo'\que essa medicina/pode trazer
para a saude de todos.
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