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Resumo: O acesso a agua potavel representa um direito humano fundamental e um determinante
social da saude, especialmente no contexto escolar, onde o consumo de dgua contaminada pode
comprometer o rendimento académico e a saude coletiva. Este estudo avaliou a potabilidade da dgua
em duas escolas publicas do municipio de Eunapolis-BA, com base nos parametros fisico-quimicos e
microbioldgicos estabelecidos pela Portaria MS n° 518/2004. Foram coletadas seis amostras em pontos
estratégicos (bebedouro, cozinha e banheiro) das Escolas Municipais Horacio de Matos e Professor
Roberto Santos. As analises foram realizadas com o kit Alfakit no laboratorio da Faculdade Pitagoras
de Medicina. Os resultados revelaram que, enquanto a Escola Municipal Professor Roberto Santos
apresentou conformidade com os padrdes de potabilidade, a Escola Horacio de Matos apresentou
inconformidades quanto ao pH e a presenca de coliformes totais. A pesquisa foi conduzida com base
em principios éticos, tendo sido autorizada por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE) e da Carta de Anuéncia pelas direcdes escolares. Como acdo pedagogica de
devolutiva, foram realizadas atividades educativas com a comunidade escolar, a fim de promover a
conscientizacao sanitaria e fortalecer praticas de higiene. Conclui-se que a avaliagdo da qualidade da
agua nas instituicdes de ensino ¢ uma medida essencial para a vigilancia sanitaria, promog¢ao da saude
e prevengdo de agravos, especialmente quando acompanhada de estratégias educativas que envolvem

a comunidade.

Palavras-chave: Agua potéavel. Satide escolar. Qualidade da 4gua. Educagéo sanitaria.

Abstract: Access to drinking water is a fundamental human right and a key social determinant of
health, particularly in the school environment, where the consumption of contaminated water can
compromise academic performance and collective well-being. This study assessed the potability

of water in two public schools located in Eunépolis, Bahia, based on the physical-chemical and

de Medicina de Eunapolis.
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microbiological parameters established by Ordinance MS No. 518/2004. Six water samples were
collected from strategic points (drinking fountains, kitchens, and restrooms) at Horacio de Matos
and Professor Roberto Santos Municipal Schools. Laboratory analyses were performed using the
Alfakit kit at the Laboratory of the Pitdgoras School of Medicine. Results showed that while Professor
Roberto Santos School complied with all potability standards, Horacio de Matos School displayed
nonconformities regarding pH and total coliforms. The study was conducted in accordance with
ethical guidelines, with informed consent and formal authorization granted by school principals. As a
pedagogical component, educational actions were carried out with the school community to promote
awareness and encourage hygiene practices. The findings demonstrate that assessing water quality
in schools is a crucial measure for sanitary surveillance and health promotion, particularly when

combined with community-based educational strategies.

Keywords: Drinking water. School health. Water quality. Total coliforms. Sanitary education.

INTRODUCAO

A agua potavel ¢ condicdo essencial para a manuten¢do da vida e um dos pilares para o
exercicio pleno do direito a saude. Seu acesso seguro e continuo ¢ considerado um direito humano
fundamental, conforme reconhecido por organismos internacionais e previsto de forma implicita
no ordenamento juridico brasileiro. A auséncia de agua de qualidade impacta diretamente nos
indicadores de morbimortalidade, sendo responsavel pela disseminacdo de doencas infecciosas,
parasitarias e gastrointestinais, sobretudo em populag¢des vulnerabilizadas. No ambiente escolar, esse
cenario assume contornos ainda mais preocupantes, considerando a elevada exposi¢ao de criangas e
adolescentes aos riscos decorrentes da ingestdo ou uso de agua contaminada.

Segundo Von Sperling (1996), a potabilidade da dgua é determinada por um conjunto

de parametros fisicos, quimicos e biolodgicos que, quando fora dos padrdes estabelecidos, podem
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comprometer sua seguranga para consumo humano. Os parametros microbioldgicos, como a presenga
de coliformes, sdo particularmente importantes por serem indicadores diretos da contaminagao fecal
e do risco de transmissdo de agentes patogénicos. Assim, a avaliacdo periddica da dgua consumida
em espagos coletivos, como escolas, torna-se uma estratégia imprescindivel de vigilancia em saude e
prevencao de agravos.

A escola € um espaco privilegiado para promog¢ao da saude, sendo responsavel nao apenas
pelo processo educativo formal, mas também pela construgdo de habitos saudaveis entre criangas e
adolescentes. Para Moraes et al. (2018), garantir o fornecimento de d4gua potavel no ambiente escolar ¢
parte indissocidvel da responsabilidade institucional com o bem-estar dos estudantes. Isso se deve ao
fato de que o ambiente escolar ¢ considerado a “segunda casa” dos alunos, exigindo padrdes minimos
de qualidade sanitaria que assegurem um ambiente seguro e promotor de saude.

Apesar dos avangos na cobertura de abastecimento de 4gua no Brasil, a qualidade da agua
ofertada ainda ¢ uma questdo critica. De acordo com o Instituto Trata Brasil (2024), cerca de 35
milhdes de brasileiros ainda ndo tém acesso regular a agua potavel tratada, o que evidencia um cenario
de desigualdades estruturais em saneamento basico. Em municipios do interior, como Eunapolis-
BA, mesmo com percentuais expressivos de atendimento por redes de distribuicdo, persistem
inconformidades locais, especialmente no que tange a manutengao de reservatorios, limpeza de caixas
d’agua e monitoramento dos pontos de uso nas escolas publicas.

Lima et al. (2024), ao analisarem amostras de d4gua em escolas do municipio de Eundpolis,
constataram inconformidades em diversos parametros fisico-quimicos e microbiologicos, como pH
fora do intervalo permitido e presenca de coliformes totais. Esses achados corroboram a hipotese
de que a simples existéncia de rede de abastecimento ndo garante, por si s6, a qualidade da agua
efetivamente consumida nos equipamentos escolares. A auséncia de manutengdo preventiva, somada
a baixa capacitacao das equipes escolares em saneamento basico, pode comprometer a satde de toda
a comunidade.

Silva et al. (2025), por sua vez, ampliam esse debate ao investigarem a relagdo entre
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vulnerabilidade social, determinantes ambientais e contamina¢ao hidrica em comunidades periféricas
e escolares dos municipios de Eunépolis e Porto Seguro. Os autores identificaram a sobreposi¢ao
entre precariedade estrutural e indicadores de contaminacdo microbiologica, demonstrando
que a desigualdade no acesso a agua potavel se manifesta como um reflexo direto das condi¢des
socioespaciais, agravando o risco sanitario entre populagdes historicamente marginalizadas.

Aliteraturaaponta ainda que a exposi¢ao frequente a patdogenos presentes nadgua contaminada
pode causar diversas doencas, como gastroenterites, verminoses, hepatites e infecgdes bacterianas,
afetando diretamente o rendimento escolar, o desenvolvimento cognitivo e o bem-estar das criancas
(Araujo e Andrade, 2020; Menezes et al., 2012). A vulnerabilidade das faixas etérias atendidas pelas
escolas publicas exige, portanto, maior rigor no controle da qualidade da agua utilizada para beber,
lavar as maos, preparar alimentos e higienizar utensilios.

Do ponto de vista normativo, a Portaria MS n® 518/2004 estabelece critérios rigorosos de
controle e vigilancia da qualidade da dgua para consumo humano, sendo de responsabilidade das
autoridades sanitarias locais e dos sistemas de abastecimento garantir sua aplicagdo. A inobservancia
desses parametros em institui¢des educacionais configura falha grave de gestdo, além de representar
violagdo ao direito a saude e a educagdo em condigcdes seguras. Ferreira (2011) e Janior e Castro
(2022) destacam que, embora o direito a 4gua ndo esteja expressamente previsto na Constituicdo de
1988, ele decorre logicamente da garantia do minimo existencial e da dignidade da pessoa humana.

No cenario de saude publica, estudos como os de Costa et al. (2024) e Xavier et al. (2022)
apontam a necessidade de ampliar o monitoramento da qualidade da 4gua consumida em espagos
coletivos, incluindo escolas, creches e unidades de saude, onde a vulnerabilidade das populagdes
atendidas exige padrdes ainda mais seguros. A produgdo cientifica tem demonstrado que o controle
da qualidade da 4gua € uma estratégia custo-efetiva de preven¢do de doengas e que pode ser integrada
a programas de educacdo sanitaria e promocao da satide comunitaria.

E nesse contexto que se insere o presente estudo, cujo foco recai sobre a analise da potabilidade

da dgua em duas escolas publicas do municipio de Eunapolis-BA, com o objetivo de verificar a
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conformidade dos pardmetros fisico-quimicos e microbioldgicos com os padrdes estabelecidos pela
legislacdo vigente. A proposta se ancora em uma abordagem quanti-qualitativa, aliando a coleta
e andlise técnica das amostras a promocao de atividades educativas com a comunidade escolar,
respeitando os principios éticos e pedagogicos da pesquisa em satde.

A relevancia cientifica deste estudo reside na sua capacidade de gerar dados empiricos sobre
a qualidade da 4gua em espagos escolares do extremo sul baiano, contribuindo com o campo da
saude coletiva, da vigilancia sanitaria e da promog¢ao da saiude escolar. Ao integrar analise técnica,
fundamentacdo legal e acdo educativa, a pesquisa fortalece o debate sobre o direito a 4gua segura e

promove subsidios para a formulag@o de politicas publicas locais mais eficazes.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de natureza aplicada, com abordagem quanti-qualitativa, de carater
descritivo e exploratorio. O delineamento ¢ do tipo observacional transversal, sendo a investigacao
realizada em um inico momento, com foco na analise da qualidade da 4gua em instituigdes publicas
de ensino. A abordagem quantitativa esteve presente na mensuragao e interpretagdo dos parametros
fisico-quimicos e microbioldgicos das amostras de agua, enquanto a dimensdo qualitativa foi
incorporada na analise contextual e na aplicacdo da agdo educativa junto a comunidade escolar.

O estudo foi desenvolvido no municipio de Eunépolis, localizado no extremo sul do estado da
Bahia, com populacdo estimada em 120.000 habitantes e cobertura parcial de servigos de abastecimento
e esgotamento sanitario (Instituto Trata Brasil, 2024). As unidades escolares selecionadas para o
estudo foram a Escola Municipal Horacio de Matos e a Escola Municipal Professor Roberto Santos,
ambas situadas em zonas urbanas com caracteristicas demograficas e estruturais similares. A escolha
das escolas ocorreu por conveniéncia e viabilidade operacional, considerando o interesse das gestoes

escolares na participacao da pesquisa e a possibilidade de atuagdo extensionista da equipe.
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Figura 1: Mapa de disposi¢do geografica dos bairros de Eunépolis — BA, e localizagdo espacial da

Escola Municipal Horacio de Matos e Escola Municipal Professor Roberto Santos.
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Fonte: Google Maps, 2025.

A coleta de dados ocorreu em abril de 2025, por meio da extracdo de amostras de agua
em trés pontos estratégicos de cada escola: bebedouro (4gua de consumo direto), cozinha (preparo
de alimentos) e banheiro (higiene pessoal), totalizando seis amostras. Os pontos de coleta foram
definidos com base nas diretrizes da Portaria MS n°® 518/2004, que estabelece os critérios para
avaliacdo da potabilidade da agua destinada ao consumo humano. As amostras foram coletadas em
frascos estéreis, utilizando luvas descartaveis e caixa térmica para transporte, de modo a preservar as

propriedades originais até o0 momento da analise.
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As andlises laboratoriais foram realizadas no Laboratério de Microscopia da Faculdade
Pitagoras de Medicina de Eunépolis, com uso do kit Alfakit, que permite a detec¢do de multiplos
parametros, como pH, cloro residual, amoénia, dureza, alcalinidade, cor, cloretos, ferro e presenca de
coliformes totais. Os dados foram sistematizados em planilhas, comparados aos valores maximos
permitidos estabelecidos pela Portaria MS n°® 518/2004 e interpretados com base nos referenciais
técnicos de Von Sperling (1996) e Xavier et al. (2022), especialmente no que se refere a categorizacao
dos indicadores em parametros fisicos, quimicos e biologicos.

Como etapa final da pesquisa, foi realizada uma devolutiva pedagogica por meio de acgdes
educativas nas duas escolas participantes, direcionadas a alunos, professores e funcionarios. A
interven¢ao consistiu em palestras e atividades informativas sobre a importancia da dgua potavel, os
riscos sanitarios associados ao consumo de dgua contaminada e as boas praticas de higiene no uso
de bebedouros e reservatorios. Essa agado teve carater exclusivamente educativo, sem coleta de dados
pessoais, reforcando o compromisso da pesquisa com a promogao da saude e a transformagao social
dos territorios.

Os critérios de inclusdo envolveram a participacdo das unidades escolares com autorizagdo
formal das diregdes, a disponibilidade para coleta das amostras e a adesdo voluntaria a acdo
educativa. Foram excluidos da atividade apenas os membros da comunidade escolar que, por auséncia
ou desinteresse, ndo participaram do momento pedagdgico. Como nao houve coleta de informagdes
pessoais ou entrevistas individuais, o estudo ndo implicou risco aos participantes.

Do ponto de vista ético, a pesquisa foi conduzida em conformidade com os principios da
Resolugdo CNS n°510/2016. A coleta de amostras e arealizagdo das agoes educativas foram autorizadas
pelas dire¢des escolares por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) e da Carta de Anuéncia. A proposta foi submetida previamente a coordenagdo de extensao
e atende aos critérios de devolutiva obrigatoria a comunidade, conforme as diretrizes da Faculdade
Pitagoras de Medicina de Eunépolis para os projetos de iniciagdo cientifica e extensdo. Ressalta-se

que a atividade educativa teve carater formativo e preventivo, ndo configurando experimentagao ou
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interven¢ao invasiva, o que reforca sua legitimidade ética no campo da promogao da saude.

ANALISE E DISCUSSAO DE RESULTADOS

A andlise da qualidade da agua envolve multiplos referenciais tedricos que permitem
interpretar os parametros fisico-quimicos e microbioldgicos a partir de sua relevancia para a saude
publica. Entre os principais autores que subsidiam esta leitura, destaca-se Von Sperling (1996), que
propde uma classificagio técnica dos parametros em trés grandes grupos: fisicos, quimicos e biologicos,
detalhando as implicagdes de cada um sobre a potabilidade da dgua e o risco sanitario associado.
Xavier et al. (2022), em revisao integrativa da literatura, reforgam a importancia de parametros como
cor, turbidez, pH, dureza e coliformes na avaliacdo da agua para consumo humano, sistematizando os
principais indicadores utilizados em estudos cientificos brasileiros. J& Sant’Ana et al. (2003) e Sousa
(2006) contribuem com a conceituagdo microbioldgica, ao explicarem o papel dos coliformes totais e
fecais como indicadores de contaminacao fecal recente e presenca de patogenos. Essas bases tedricas
sdo complementadas por estudos aplicados, como os de Costa et al. (2024), Silva et al. (2025) e Lima
et al. (2024), que analisam a 4gua em contextos escolares e periféricos, enfatizando as consequéncias
sociais, sanitarias e territoriais da precariedade dos sistemas de abastecimento.

A avaliacdo laboratorial realizada nas Escolas Municipais Hordcio de Matos e Professor
Roberto Santos permitiu identificar ndo apenas a conformidade ou inconformidade dos parametros
medidos, mas também refletir sobre a origem dos problemas detectados, os riscos implicados e as
estratégias necessarias para sua mitigagdo. Ao todo, oito pardmetros foram analisados: pH, cloro
residual, amoénia, dureza total, alcalinidade, cor, cloretos e coliformes totais. Cada um deles possui
implicagdes distintas sobre a qualidade da 4gua e, quando fora dos padroes estabelecidos pela Portaria
MS n° 518/2004, pode representar risco a saide humana, a infraestrutura hidraulica ou a aceitabilidade
sensorial da agua.

A Tabela 1 sintetiza os resultados das analises nos trés pontos de coleta de cada escola:
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bebedouro, cozinha e banheiro.

Tabela 1: Comparagao dos parametros fisico-quimicos e dos indicadores microbiologicos dos locais

de coleta

Portaria MS n° 518/2004 Escola 1(1) Escola 2(2)
Parametros VMP 1 2 3 1 2 3
Alcalinidade - 10 10 10 10 0
Amoénia 1,5 mgL-1 0 0 0 0,1 0,75 0,1
Cloro 5 mglL-1 0,25 2 2 0 0,1
Cloretos 250 mgL-1 40 40 50 40 40 40
Cor 15 uH 3 3 3 3 3 3
Dureza Total 500 mgL-1 20 20 20 20 20 20
Ferro 0,3 mgL-1 0 0 0 0 0
pH 6,0-9,5 5 5 5 6 6 6
Coliformes Totais | Auséncia em 100mL | 19,2x103 0 0 0 0

Fonte: Pesquisa de Campo, 2025.

(1) Escola Municipal Horécio de Matos.

(2) Escola Municipal Professor Roberto Santos.
1: Bebedouro.

2: Cozinha.

3: Banheiro.

Em relacdo aos parametros fisico-quimicos, a maioria das amostras apresentou valores dentro
dos limites aceitaveis. Contudo, a Escola Municipal Horacio de Matos apresentou pH igual a 5 em
todas as amostras, valor inferior ao minimo exigido (6,0). Essa altera¢do ndo configura, isoladamente,
um risco agudo a saude, mas compromete a estabilidade quimica da dgua e pode indicar processos
de corrosdo nas tubulagdes, além de interferir na eficacia da desinfeccdo (Von Sperling, 1996). De
acordo com Junior (2016), valores de pH abaixo do recomendado podem aumentar a solubilizagdo de

metais toxicos, como ferro e chumbo, tornando a dgua potencialmente nociva em longo prazo.
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Ainda no que tange ao pH, estudos como o de Costa et al. (2024) identificaram variagdes
semelhantes em escolas da regiao Norte e Nordeste do pais, com valores entre 3,2 e 5,6 em oito de nove
amostras analisadas. Os autores atribuem essa acidez a ma conservagao dos reservatorios escolares e
a auséncia de monitoramento continuo. No presente estudo, embora os demais parametros quimicos
como alcalinidade, dureza, amonia e cloretos estivessem em conformidade, o pH persistentemente
baixo sugere fragilidade na infraestrutura interna da escola e a necessidade de revisdo das condi¢des
de armazenamento e distribuicao da agua.

A Escola Municipal Professor Roberto Santos, por outro lado, apresentou resultados
inteiramente dentro dos padrdes normativos em todos os parametros fisicos e quimicos. Essa diferenga
entre as duas institui¢des, localizadas no mesmo municipio e abastecidas pela mesma concessionaria
(EMBASA), refor¢a os achados de Silva et al. (2025), que identificaram desigualdades sanitarias
entre territorios escolares de Eunapolis e Porto Seguro, explicadas ndo apenas por fatores externos de
abastecimento, mas também por fragilidades locais, como auséncia de limpeza periddica das caixas
d’agua, falhas nos encanamentos e desinformagao sobre boas praticas sanitarias.

A discrepancia nos dados de pH entre as duas escolas investigadas pode ser atribuida a
multiplos fatores, entre eles o tempo de armazenamento da agua, o material ¢ a limpeza dos
reservatdrios, bem como a exposicao a variagdes ambientais. Segundo Aratjo e Andrade (2020),
alteracdes no pH podem ocorrer em decorréncia da degradacao de matéria organica, da presenca de
contaminantes e da auséncia de higieniza¢do adequada das caixas d’agua. Essa instabilidade quimica
da dgua impacta diretamente na qualidade do liquido fornecido, podendo prejudicar a integridade das
tubulagdes e a agdo dos agentes desinfetantes, como o cloro.

A presenga de coliformes totais no bebedouro da Escola Municipal Horacio de Matos ¢ o dado
mais preocupante identificado no estudo. O valor registrado: 19,2 x 10* UFC/100 mL, ultrapassa, em
muito, o limite legal de auséncia exigido pela Portaria MS n° 518/2004, configurando risco sanitério
elevado para os usuarios do ponto de coleta. Segundo Sant’Ana et al. (2003), os coliformes totais atuam

como marcadores de contaminag¢ao fecal e indicam a possivel presenca de bactérias patogénicas, como
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Escherichia coli, Salmonella e Shigella, que podem desencadear surtos de gastroenterites, hepatites e

outras doencas de veiculacdo hidrica.

Griafico 1 — Presenca dos Coliformes Totais nas amostras do pontos de coleta

Presenca de Coliformes Totais nas Amostras de Agua
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Fonte: Pesquisa de Campo, 2025.

Von Sperling (1996) destaca que a presenga desses microrganismos em sistemas de
abastecimento tratados e distribuidos revela falhas nos procedimentos de cloragdo ou recontaminacao
apos o processo de tratamento. No caso das escolas, esses fatores podem estar associados & ma
conservacao dos bebedouros, a falta de limpeza periddica das torneiras e a manipulacdo inadequada
por parte dos usuarios. Essa tltima variavel foi descrita por Silva e Bitar (2022) em estudo com
escolas publicas, nos quais a contaminacao dos bebedouros foi atribuida ao uso direto dos labios nas
torneiras, auséncia de higienizacdo das maos apds o uso do banheiro e proximidade entre sanitarios
e fontes de consumo.

A literatura demonstra que a contaminacdo microbioldgica da dgua é um dos principais
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fatores relacionados a evasdo e ao baixo rendimento escolar. Aragjo et al. (2014) e Menezes et al.
(2012) relatam que criangas expostas a ingestdo de 4gua contaminada apresentam maior frequéncia
de doencas intestinais, 0 que compromete o comparecimento as aulas, o aproveitamento escolar e
o desenvolvimento neurocognitivo. Tais doengas interferem na absor¢ao de nutrientes, causam
anemia, desidratagdo e disturbios gastrointestinais, afetando principalmente alunos em situacao de
vulnerabilidade socioecondmica, para os quais a merenda escolar representa a principal refeicao do
dia.

Esse cenario corrobora os dados do Relatorio do Desenvolvimento Humano (PNUD, 2006),
que aponta a agua contaminada como uma das maiores causas de mortalidade infantil no mundo,
especialmente em regides com déficit de infraestrutura sanitaria. A associacdo entre contaminac¢ao
hidrica e desigualdade social ¢ reforcada por Silva et al. (2025), ao descreverem a sobreposicao entre
territorios com baixa cobertura de sancamento ¢ indicadores de doengas de veiculagdo hidrica em
escolas e comunidades periféricas do sul da Bahia. Os autores argumentam que a auséncia de acesso
a agua segura constitui uma das formas mais perversas de exclusdo, por violar direitos fundamentais
e comprometer a equidade educacional e sanitaria.

A presenca de coliformes no bebedouro da Escola Municipal Horacio de Matos, evidenciada
no Gréfico 1, suscita reflexdes sobre o papel da vigilancia sanitaria escolar e o compartilhamento de
responsabilidades entre os entes publicos e a gestdo interna das institui¢des de ensino. Ainda que o
abastecimento das escolas analisadas seja realizado pela mesma concessionaria publica, a diferenga
nos resultados entre as duas institui¢des sugere que a contaminagao ocorreu apds a entrega da agua,
possivelmente em decorréncia de falhas locais de armazenamento, uso e limpeza. Como apontado por
Cruz (2018), os bebedouros escolares frequentemente sdo negligenciados nas rotinas de manutengao,
tornando-se pontos criticos de disseminag@o de agentes infecciosos.

Além da infraestrutura fisica, fatores comportamentais e pedagdgicos também exercem
influéncia significativa sobre a qualidade sanitaria dos pontos de consumo. A auséncia de rotinas

educativas voltadas para a higienizacdo das maos, o uso adequado dos bebedouros e o controle da
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limpeza periddica das caixas d’agua pode comprometer a efetividade das agdes de saneamento.
Mota et al. (2024) ressaltam que o uso de kits laboratoriais em atividades escolares pode contribuir
para a conscientizagdo da comunidade sobre a qualidade da dgua e a importancia das praticas de
prevencdo. O presente estudo reforca essa perspectiva ao aliar a analise técnica a uma agdo educativa
transformadora, promovida junto as duas escolas participantes.

A abordagem adotada na pesquisa, que combinou métodos quantitativos laboratoriais com
uma intervencao qualitativa educativa, encontra respaldo em Silva et al. (2025), que destacam a
importancia das estratégias intersetoriais entre saude e educacdo para enfrentar as desigualdades
estruturais nos territérios vulnerabilizados. A devolutiva realizada pela equipe, com palestras e
orientacdes praticas, foi bem recebida pela comunidade escolar e gerou um espago de reflexdo critica
sobre os habitos sanitarios cotidianos. Esse tipo de estratégia ¢ defendido por Moraes et al. (2018)
como fundamental para a constru¢do de uma cultura escolar voltada a saude coletiva, sobretudo em
contextos de escassez de politicas publicas estruturantes.

A acdo pedagdgica implementada teve como objetivo ndo apenas informar sobre os achados
laboratoriais, mas fomentar uma mudanga de comportamento entre alunos, professores e funcionarios.
Segundo Lima et al. (2024), uma das principais lacunas nos territérios escolares nao estd na auséncia
de leis ou parametros, mas na falta de aplicagdo pratica e de conscientizacdo da populagdo sobre os
riscos reais da contaminacao hidrica. A promog¢ao da saide, nesse contexto, deve ser compreendida
como um processo educativo permanente e participativo, em que a comunidade € protagonista das
mudangas necessarias para garantir a segurancga da d4gua consumida diariamente.

Por fim, destaca-se que a auséncia de coliformes nas amostras da Escola Municipal Professor
Roberto Santos deve ser interpretada ndo como um privilégio técnico isolado, mas como resultado
provavel de um conjunto de boas praticas institucionais. Embora nao tenha sido objetivo da pesquisa
avaliar diretamente a gestdo interna das escolas, a comparacao entre os resultados sugere que a
manutengdo da potabilidade da dgua depende ndo apenas da qualidade do fornecimento externo,

mas também da vigilancia cotidiana da infraestrutura e da cultura sanitaria construida no ambiente
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escolar. Essa constatacdao ¢ fundamental para orientar politicas publicas voltadas a saude escolar em
municipios do interior.

A analise comparativa entre as duas escolas também permite uma reflexdo critica sobre os
determinantes sociais ¢ ambientais da satide. A contaminagdo hidrica, conforme demonstrado neste
estudo, ndo ¢ fruto apenas da auséncia de tecnologia ou de falhas operacionais pontuais, mas de
um cenario mais amplo de desigualdade estrutural, que afeta com maior intensidade as instituicdes
localizadas em territérios com menor presenca do poder publico. Como defendem Rodrigues,
Venson e Camara (2019), o acesso a servigos essenciais como saneamento basico, satide e educagao
esta distribuido de forma desigual entre as regides brasileiras, refletindo disparidades histéricas e
territoriais que perpetuam a vulnerabilidade sanitaria de populacdes especificas.

Ao tratar da potabilidade da dgua como expressdo da justi¢a socioambiental, o estudo de
Silva et al. (2025) revela que os pontos de contaminagao frequentemente coincidem com comunidades
marginalizadas, onde a precariedade do saneamento basico estd associada a altos indices de doengas
evitaveis. Essa relacdo foi também observada na presente pesquisa, na qual o ponto de maior
inconformidade, o bebedouro da Escola Municipal Horacio de Matos, estd inserido em um bairro
periférico, com histérico de desassisténcia em politicas de infraestrutura urbana. Tais evidéncias
reforcam que a qualidade da 4gua deve ser compreendida ndo apenas como um indicador técnico, mas
como expressao da dignidade humana e do direito a cidade.

Neste sentido, a vigilancia sanitdria deve ser pensada como uma estratégia intersetorial,
articulando os setores da satde, educagdo, meio ambiente e assisténcia social. A atuag¢do dos agentes
comunitarios de saude, das coordenagdes pedagogicas e dos conselhos escolares pode ser decisiva
para garantir a periodicidade das andlises, a manutencao das instalagdes hidraulicas e a educagdo
continuada sobre praticas de higiene e prevengdo. De acordo com Cruz (2018) e Mota et al. (2024), a
escola ¢ um territdrio privilegiado para a articulacio dessas agdes, por concentrar atores institucionais
e comunitarios capazes de mediar transformagdes praticas no cotidiano das familias.

A formacgao de uma cultura de controle social e de fiscalizagdo popular também deve ser
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incentivada no ambito escolar. Quando os membros da comunidade conhecem os parametros de
qualidade da dgua e compreendem os riscos associados a sua contaminagdo, tornam-se mais aptos a
cobrar das autoridades publicas a devida prestacao dos servicos. O relatério do PNUD (2006) aponta
que a falta de transparéncia nas informagdes sobre abastecimento e tratamento da dgua contribui
para a invisibilidade do problema e para a perpetuacdo da exclusao hidrica em territdrios periféricos.
Ao romper com essa logica, agdes educativas como a desenvolvida neste estudo cumprem um papel
emancipatdrio, ao transformar o saber técnico em conhecimento compartilhado.

Outro ponto relevante a ser considerado ¢ a auséncia de mecanismos sistematicos de
monitoramento da qualidade da 4dgua nas escolas publicas municipais. Embora a Portaria MS n°
518/2004 determine a obrigatoriedade do controle e da vigilancia da 4gua para consumo humano, na
pratica, grande parte dos estabelecimentos educacionais ndo realiza testes periddicos, tampouco possui
protocolos definidos para a manutencao de bebedouros, caixas d’dgua e encanamentos. Essa omissao
institucional contribui para a banalizacdo dos riscos e para a subnotificagdo de agravos relacionados
a agua contaminada. Costa et al. (2024) ressaltam que, sem diagnostico continuo e sistematizado,
ndo ha como desenvolver intervengdes eficazes ou mensurar a extensdo dos impactos sanitdrios nas
comunidades escolares.

Diante das evidéncias apresentadas, recomenda-se que os municipios incorporem, de forma
sistematica, a avaliagdo da qualidade da dgua nas escolas publicas ao planejamento das agdes de
vigilancia sanitdria e saide coletiva. A testagem periddica, acompanhada de protocolos claros de
manuten¢do das estruturas hidraulicas, ¢ essencial para prevenir a ocorréncia de agravos a saude. A
contaminacao da agua escolar compromete ndo apenas o bem-estar fisico dos estudantes, mas também
sua permanéncia e rendimento no ambiente educacional, refletindo diretamente nos indicadores de
equidade e justica sanitaria. O reconhecimento da dgua potavel como componente essencial a vida
escolar demanda o fortalecimento da intersetorialidade, da responsabilizagdo institucional e da

atuagdo comunitaria no monitoramento dos riscos.
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CONSIDERACOES FINAIS

A avaliacdo da potabilidade da 4gua em escolas publicas de Eunapolis-BA revelou importantes
inconformidades em parametros fisico-quimicos e microbiologicos, com destaque para a presenca de
coliformes totais no bebedouro de uma das instituigdes investigadas. Os dados apontam para um
risco sanitario concreto no ambiente escolar, o que refor¢a a necessidade de acdes sistematicas de
monitoramento da qualidade da 4gua fornecida a criangas e adolescentes no contexto educacional. A
contaminacao identificada configura ndao apenas uma ameaca a saude dos alunos, mas uma violagao
de direitos fundamentais, como o direito a educagdo segura, a satide e ao saneamento basico.

Os resultados obtidos demonstram que a simples garantia do fornecimento de agua pela
rede publica ndo assegura sua qualidade até o ponto de consumo. Fatores como o armazenamento
inadequado, a auséncia de rotinas de limpeza dos reservatérios e a falta de protocolos de vigilancia
interna contribuem para a degradagao da qualidade da agua dentro das proprias escolas. Diante disso,
torna-se imperativo que os gestores municipais, em articulagdo com os setores de satde, educacao
e meio ambiente, desenvolvam programas permanentes de testagem e controle da agua escolar,
garantindo transparéncia, periodicidade e resposta rapida frente a eventuais riscos identificados.

Além do diagndstico técnico, o estudo também se destaca pela sua dimensdo educativa e
extensionista. A realizacdo de oficinas de devolutiva e orientacdo junto as comunidades escolares
demonstrou o potencial da pesquisa como ferramenta de transformacao social e de fortalecimento
da consciéncia sanitaria coletiva. A participagcdo ativa de professores, estudantes e gestores nas
acoOes de orientacdo refor¢a a importancia da escola como territério de promogao da saude, onde o
conhecimento cientifico pode ser traduzido em préaticas cotidianas de cuidado e prevengao.

Outro aspecto de relevancia reside na viabilidade e replicabilidade da metodologia utilizada.
A aplicacdo de kits laboratoriais de baixo custo, em articulagdo com agdes de educacdo em saude,
configura uma estratégia acessivel e eficaz para municipios com recursos limitados. A simplicidade

do método, associada a sua robustez analitica, permite que outras institui¢gdes de ensino e pesquisa
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o adotem como referéncia para diagnosticos locais e acdes comunitarias. Nesse sentido, o presente
estudo contribui para a constru¢do de indicadores territoriais € para o fortalecimento de politicas
publicas intersetoriais baseadas em evidéncias.

Por fim, reitera-se que a seguranca da dgua consumida em escolas ndo ¢ responsabilidade
exclusiva do setor da saude, mas um compromisso coletivo que exige articulagdo interinstitucional,
controle social e envolvimento direto da comunidade escolar. O relato da experiéncia extensionista
realizado reafirma a importancia de estudos locais, aplicados e replicaveis, capazes de iluminar os
desafios sanitarios cotidianos e propor solugdes vidveis, sustentaveis e humanizadas. Que cada escola
possa ser, ndo apenas um espaco de aprendizagem, mas também de satde, equidade e dignidade para

todos.
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