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Resumo: O presente artigo tem como objetivo analisar as contribui¢des da leitura, da cultura e das
metodologias ativas, sob uma perspectiva interdisciplinar, para o fortalecimento do processo de
ensino e aprendizagem na educag¢do contemporanea. A pesquisa foi desenvolvida por meio de revisao
bibliografica, de natureza bésica, com abordagem qualitativa e objetivo descritivo, considerando
livros, artigos cientificos e produgdes académicas relacionadas ao tema. A analise evidencia que a
leitura contribui para o desenvolvimento do pensamento critico, da autonomia e da capacidade de
interpretacdo dos estudantes, enquanto a valorizagdo da cultura aproxima os conteudos escolares
das experiéncias e da realidade sociocultural dos educandos. As metodologias ativas, por sua vez,
favorecem o protagonismo estudantil, a investigagdo, a colaboracdo, a resolu¢do de problemas e a
constru¢do coletiva do conhecimento. Nesse contexto, a interdisciplinaridade apresenta-se como
elemento integrador entre diferentes areas do conhecimento, possibilitando praticas pedagogicas
mais contextualizadas, participativas e significativas. Conclui-se que a articulagdo entre leitura,
cultura e metodologias ativas pode contribuir para uma formag¢ao mais critica, autdbnoma, criativa e
socialmente participativa, fortalecendo uma educa¢do comprometida com as demandas da sociedade

contemporanea.
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Abstract: This article aims to analyze the contributions of reading, culture, and active methodologies,
from an interdisciplinary perspective, to strengthening the teaching and learning process in
contemporary education. The research was developed through a basic bibliographic review, with a
qualitative approach and descriptive objective, considering books, scientific articles, and academic
productions related to the topic. The analysis shows that reading contributes to the development of
critical thinking, autonomy, and interpretive skills in students, while the appreciation of culture brings
school content closer to the experiences and sociocultural reality of the learners. Active methodologies,
in turn, favor student protagonism, investigation, collaboration, problem-solving, and the collective
construction of knowledge. In this context, interdisciplinarity presents itself as an integrating element
between different areas of knowledge, enabling more contextualized, participatory, and meaningful
pedagogical practices. It is concluded that the articulation between reading, culture, and active
methodologies can contribute to a more critical, autonomous, creative, and socially participatory

education, strengthening an education committed to the demands of contemporary society.

Keywords: Reading. Culture. Active methodologies. Interdisciplinarity. Contemporary education.

INTRODUCAO

A educacdo contemporanea encontra-se inserida em um contexto marcado por intensas
transformacdes sociais, culturais e tecnologicas, que tém provocado mudangas significativas nas formas
de ensinar, aprender e produzir conhecimento. Nesse cenario, a escola deixa de ser compreendida

apenas como um espaco de transmissao de contetidos para assumir um papel mais dindmico, voltado
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a formagdo de sujeitos criticos, participativos e capazes de interpretar a realidade em que vivem.

Diante dessas mudangas, torna-se necessario repensar as praticas pedagogicas tradicionais e
buscar estratégias que favorecam uma aprendizagem mais significativa, colaborativa e contextualizada.
Nesse contexto, as metodologias ativas ganham destaque por promoverem maior protagonismo dos
estudantes, incentivando a autonomia, a investigacao, a resolug¢ao de problemas e a construgao coletiva
do conhecimento, aspectos amplamente discutidos por Chagas e Flavio (2022), Lotimolo Junior e
Mill (2020), Rebougas e Bezerra (2021) e Cunha et al. (2024).

Paralelamente as transformacdes educacionais, a leitura e a cultura assumem papel central
na formagdo humana, uma vez que constituem elementos fundamentais para o desenvolvimento das
capacidades cognitivas, sociais, comunicativas e interpretativas dos individuos.

A leitura ultrapassa a simples decodificacao de palavras, tornando-se um instrumento de
compreensdo critica do mundo, enquanto a cultura amplia a percep¢ao das diferentes formas de
producdo de conhecimentos, valores, identidades e manifestagdes sociais. Quando articuladas as
metodologias ativas, essas dimensdes favorecem experiéncias pedagogicas capazes de aproximar os
conteudos escolares da realidade dos estudantes, valorizando seus saberes prévios e estimulando
aprendizagens mais significativas, interdisciplinares e socialmente contextualizadas.

Apesar dos avangos nas discussdes sobre inovacdo pedagdgica, ainda é possivel observar
que muitas instituicdes de ensino permanecem fundamentadas em modelos tradicionais de ensino,
caracterizados pela centralizagdo do professor, pela fragmentacao dos conteudos e pela participacao
limitada dos estudantes no processo educativo. Essa realidade evidencia dificuldades para integrar
praticas leitoras, manifestacdes culturais e metodologias ativas em propostas interdisciplinares que
promovam efetivamente o protagonismo discente e a construcao critica do conhecimento.

Diante desse contexto, surge a seguinte problematica de pesquisa: De que maneira a integra¢ao
entre leitura, cultura e metodologias ativas, sob uma perspectiva interdisciplinar, pode contribuir para
a melhoria do processo de ensino e aprendizagem na educagdo contemporanea?

Partindo dessa problematica, estabelece-se como hipdtese principal que autilizagdo articulada
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daleitura, da cultura e das metodologias ativas favorece o desenvolvimento de competéncias cognitivas,
criticas, comunicativas e socioemocionais, tornando o estudante protagonista do proprio processo de
aprendizagem. Considera-se ainda que praticas pedagdgicas fundamentadas na interdisciplinaridade
possibilitam maior integragdo entre diferentes areas do conhecimento, promovendo aprendizagens
mais significativas, contextualizadas e alinhadas as demandas educacionais do século XXI.

A realizagdo deste estudo justifica-se pela crescente necessidade de discutir estratégias
pedagogicas que respondam aos desafios impostos pelas transformagdes sociais e tecnoldgicas que
permeiam a educagdo atual. A valorizacdo da leitura, associada as praticas culturais e as metodologias
ativas, representa uma alternativa relevante para fortalecer o desenvolvimento integral dos estudantes,
favorecendo ndo apenas a aquisicao de conhecimentos, mas também a formagao de cidaddos criticos,
criativos, autdbnomos e socialmente participativos. Além disso, a pesquisa contribui para ampliar
as discussodes acerca da interdisciplinaridade como elemento estruturante das praticas pedagogicas
contemporaneas, oferecendo subsidios tedricos para professores, pesquisadores e demais profissionais
da educagao.

Dessa forma, o presente artigo tem como objetivo geral analisar as contribuigdes da leitura,
da cultura e das metodologias ativas, sob uma perspectiva interdisciplinar, para o fortalecimento do
processo de ensino e aprendizagem na educag¢do contemporanea, destacando suas potencialidades
na promoc¢do do protagonismo estudantil, da aprendizagem significativa e da formagdo critica dos
educandos.

Quanto aos procedimentos metodoldgicos, este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de
natureza bdsica, com abordagem qualitativa e objetivo descritivo, desenvolvida por meio de revisao
bibliografica. A investigacdo fundamenta-se na andlise de livros, artigos cientificos e producdes
académicas que abordam leitura, cultura, interdisciplinaridade e metodologias ativas, privilegiando
publicacdes recentes e referenciais consolidados na drea da educagdo. A andlise do material ocorreu
de forma interpretativa, buscando identificar convergéncias teéricas que evidenciem as contribuigdes

dessas abordagens para o contexto educacional contemporaneo.
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Para melhor organizagdo do estudo, este artigo encontra-se estruturado em trés capitulos. O
primeiroabordaLeituraeculturanaformagaodosujeitocontemporaneo,discutindoaimportanciadessas
dimensoes para o desenvolvimento humano e educacional. O segundo apresenta Metodologias ativas
e a inovagdo das praticas pedagogicas, enfatizando seus fundamentos, caracteristicas e contribuigdes
para a aprendizagem significativa. Por fim, o terceiro capitulo trata de A interdisciplinaridade como
elemento integrador entre leitura, cultura e metodologias ativas, evidenciando suas contribui¢des para
a construcao de praticas pedagogicas mais contextualizadas, colaborativas e voltadas as demandas da

educagdo contemporanea.

LEITURA E CULTURA NA FORMACAO DO SUJEITO CONTEMPORANEO

A leitura sempre ocupou posi¢do de destaque na formagdo humana, pois constitui um dos
principais instrumentos de acesso ao conhecimento, a cultura e ao desenvolvimento do pensamento
critico. No contexto da educagdo contemporanea, essa pratica ultrapassa a simples decodifica¢ao
de palavras, passando a representar uma forma de compreender o mundo, interpretar diferentes
realidades e construir novos significados a partir das experiéncias individuais e coletivas.

Dessa forma, a leitura assume um papel essencial na formacao integral dos estudantes,
favorecendo ndo apenas o desempenho escolar, mas também o exercicio da cidadania e da participagao
social. Nessa perspectiva, discutir leitura significa compreender sua estreita relagdo com a cultura e
com os processos educativos desenvolvidos na atualidade.

As constantes mudangas sociais e tecnologicas modificaram significativamente a maneira
como as pessoas produzem, compartilham e acessam informacdes. O ambiente digital ampliou
as possibilidades de leitura por meio de diferentes linguagens, suportes e recursos tecnoldgicos,
exigindo que os individuos desenvolvam novas competéncias para interpretar conteudos cada vez
mais diversificados.

Segundo Assuncdo e Bastos (2025), a integracdo das tecnologias digitais as praticas
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pedagogicas fortalece a formacao de leitores mais criticos e participativos, desde que exista mediagdo
docente capaz de orientar o uso consciente desses recursos. Essa compreensdo evidencia que a leitura
continua sendo indispenséavel, embora suas formas de realiza¢do tenham se transformado ao longo
do tempo.

Nesse contexto, Assuncdo e Bastos (2025, p. 22) destacam que:

A integragao planejada das tecnologias digitais as praticas pedagogicas amplia
as possibilidades de desenvolvimento da leitura critica, favorece a construgao
colaborativa do conhecimento, estimula a autonomia dos estudantes e
fortalece a formagao de leitores capazes de interpretar diferentes linguagens
presentes na sociedade contemporanea. Nesse processo, a mediacdo do
professor permanece indispensavel para orientar, problematizar e atribuir
sentido as experiéncias de aprendizagem desenvolvidas no ambiente escolar.

A reflexdo apresentada pelos autores demonstra que o uso das tecnologias, por si s6, nao
garante melhorias na aprendizagem. O fator determinante continua sendo a atuacdo do professor
como mediador do conhecimento, organizando experiéncias capazes de aproximar os estudantes da
leitura em diferentes contextos. Assim, a tecnologia deixa de ser apenas um recurso técnico e passa a
integrar um conjunto de estratégias voltadas a construg@o de aprendizagens mais significativas.

A cultura também exerce influéncia direta na formacao do sujeito contemporaneo, pois
representa o conjunto de valores, conhecimentos, tradi¢cdes, linguagens e manifestagdes produzidas
pelas diferentes sociedades ao longo da histéria. A escola, enquanto espago de formagdo, precisa
reconhecer essa diversidade cultural como elemento constitutivo do processo educativo.

Quando os contetidos dialogam com as experiéncias culturais dos estudantes, o ensino
torna-se mais significativo, despertando maior interesse pela leitura, pela pesquisa e pela produgdo do
conhecimento. Essa aproximagao favorece o desenvolvimento da identidade, do respeito as diferencas
e da valorizacdo das multiplas formas de expressdo presentes na sociedade.

A relagdo entre cultura e educagdo também pode ser compreendida a partir da

interdisciplinaridade. Bernardo e Silva (2024) defendem que praticas pedagogicas interdisciplinares
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permitem integrar diferentes areas do conhecimento, favorecendo experiéncias educativas mais
completas e contextualizadas. Para as autoras, o contato com manifestagdes artisticas, literarias e
culturais amplia a capacidade critica dos estudantes e fortalece processos criativos indispensaveis a
formacao cidada. Isso demonstra que a cultura ndo deve ser tratada como um conteudo isolado, mas
como elemento transversal que permeia todo o processo educativo.

Bernardo e Silva (2024, p. 1062) afirmam:

A integracdo entre metodologias ativas, interdisciplinaridade e processos
artisticos favorece o desenvolvimento de competéncias criticas, criativas e
culturais, permitindo que o estudante estabeleca relagdes entre diferentes
saberes e construa aprendizagens mais significativas, contextualizadas e
conectadas as demandas da sociedade contemporanea. Nesse movimento, o
aluno participa ativamente da produ¢do do conhecimento, tornando-se sujeito
de sua propria aprendizagem.

Essa compreensdo refor¢ca que a cultura ocupa papel estratégico na constru¢ao de praticas
pedagogicas mais participativas. Ao integrar diferentes formas de expressdo artistica, leitura e
producdo de conhecimento, amplia-se a capacidade dos estudantes de compreender problemas sociais
sob multiplas perspectivas. Além disso, fortalece-se uma educag@o voltada ao dialogo, a criatividade
e ao respeito a diversidade cultural.

A formacgdo do sujeito contemporaneo exige muito mais do que o dominio de conteudos
escolares. As transformagdes sociais, economicas e tecnoldogicas demandam individuos capazes de
interpretar informacgdes, resolver problemas, trabalhar coletivamente e tomar decisdes fundamentadas
em principios éticos. Nesse cenario, a leitura torna-se um instrumento indispensavel para desenvolver
habilidades relacionadas ao pensamento critico, 8 comunicagao e a participagdo democratica. Quanto
maior o contato dos estudantes com diferentes praticas leitoras, maiores sdo as possibilidades de
desenvolver autonomia intelectual e capacidade argumentativa.

Ao refletirem sobre as metodologias ativas, Lotumolo Junior e Mill (2020) destacam que

o estudante precisa assumir uma posicao ativa diante do proprio processo de aprendizagem. Isso
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significa abandonar modelos centrados exclusivamente na transmissao de contetidos e criar situagdes
em que a leitura seja utilizada para investigar problemas, construir hipéteses, analisar diferentes
pontos de vista e produzir novos conhecimentos. Essa perspectiva rompe com praticas tradicionais de
ensino e aproxima a escola das necessidades reais da sociedade contemporanea.

Segundo Lotumolo Junior e Mill (2020, p. 18):

As metodologias ativas buscam promover maior envolvimento do estudante
em seu processo de aprendizagem, favorecendo situacdes em que ele analisa,
interpreta, pesquisa, dialoga, formula hipoteses e participa da construgdo do
conhecimento. Dessa forma, o desenvolvimento da autonomia intelectual
torna-se um dos principais objetivos das praticas educativas voltadas para a
aprendizagem ativa.

Esse entendimento evidencia que a leitura deixa de ser uma atividade meramente escolar
para tornar-se um processo permanente de investigacdo e producdo de conhecimentos. Quando
os estudantes participam ativamente das atividades propostas, desenvolvem maior interesse pelos
conteudos e passam a compreender que aprender envolve reflexdo, didlogo e construgdo coletiva de
saberes.

Cunha et al. (2024) ressaltam que as metodologias ativas possuem como caracteristica comum
colocar o estudante no centro do processo educativo, valorizando sua participagdo na construg¢ao do
conhecimento. Esse protagonismo esta diretamente relacionado as praticas de leitura, pois somente
leitores ativos conseguem estabelecer relagdes entre diferentes textos, interpretar informagdes
criticamente e construir argumentos fundamentados. Assim, leitura, cultura e participagdo tornam-se
elementos indissociaveis na formac¢ao do sujeito contemporaneo.

A leitura, quando articulada as experié€ncias culturais e as metodologias inovadoras, contribui
para uma formacgdo que ultrapassa os limites da sala de aula. Ela favorece o desenvolvimento da
sensibilidade, da criatividade, da empatia e da consciéncia social, preparando os estudantes para
compreender a complexidade das relagdes humanas e enfrentar os desafios presentes na sociedade

atual.
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Portanto, investir em praticas pedagdgicas que valorizem a leitura e a cultura significa
promover uma educacdo mais democratica, inclusiva e comprometida com a formacao integral dos
individuos, constituindo a base para as discussdes que serdo aprofundadas nas proximas se¢des deste
estudo.

Oliveira et al. (2026) ressaltam que a educacdo contemporanea precisa superar praticas
centradas exclusivamente na transmissao de contetidos e investir em estratégias que estimulem maior
participagdo dos estudantes. Segundo os autores, as metodologias ativas fortalecem o protagonismo
estudantil justamente porque permitem que os alunos investiguem, questionem, interpretem
informagdes e produzam conhecimento a partir das proprias experiéncias. Essa perspectiva aproxima
diretamente a leitura das praticas investigativas, fazendo dela um instrumento essencial para a
constru¢do do pensamento critico e da autonomia intelectual.

Conforme destacam Oliveira et al. (2026, p. 24):

As metodologias ativas contribuem significativamente para tornar o estudante
mais participativo, critico e autobnomo, fortalecendo o protagonismo na
constru¢ao do conhecimento. Ao mesmo tempo, reforgam o papel do professor
como mediador das aprendizagens, promovendo experiéncias educacionais
mais colaborativas, contextualizadas e capazes de aproximar os conteudos
escolares das vivéncias dos alunos.

A contribuicdo apresentada pelos autores evidencia que a leitura ndo pode permanecer
limitada & memorizag¢do de informagdes. Pelo contrario, ela deve favorecer processos de investigagao,
analise, interpretacao e produ¢do de novos conhecimentos. Quando o estudante participa ativamente
dessas atividades, desenvolve competéncias que serdo utilizadas ndo apenas no ambiente escolar, mas
também em sua atuacgdo profissional e social.

A fragmentagdo do conhecimento ainda representa um desafio para muitas institui¢des de
ensino, dificultando que os estudantes compreendam as relagdes existentes entre diferentes areas
do saber. Reboucas e Bezerra (2021) defendem que a interdisciplinaridade favorece a construgao de

aprendizagens mais completas, uma vez que aproxima conteudos diversos em torno de problemas reais
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e significativos. Nessa perspectiva, a leitura torna-se elemento articulador entre diferentes disciplinas,
ampliando a compreensdo da realidade e fortalecendo o desenvolvimento intelectual dos estudantes.

Ao discutirem a interdisciplinaridade, Reboucgas e Bezerra (2021, p. 5) afirmam:

As metodologias ativas possibilitam a construgdo de praticas interdisciplinares
capazes de integrar diferentes 4&reas do conhecimento, promovendo
aprendizagens significativas e fortalecendo a formacdo de sujeitos criticos,
participativos e comprometidos com a transformagao da realidade social. Essa
integracao rompe com a fragmentagao dos conteudos e aproxima a escola das
demandas do mundo contemporaneo.

A analise desse posicionamento demonstra que a leitura assume papel integrador dentro
das propostas interdisciplinares. Por meio dela, os estudantes conseguem relacionar conhecimentos
cientificos, culturais, histéricos e sociais, construindo uma compreensao mais ampla dos fendmenos
estudados. Essa articulacao favorece uma aprendizagem menos mecanica e muito mais significativa,
aproximando teoria e pratica de maneira natural.

Cada individuo chega a escola trazendo conhecimentos, costumes, formas de linguagem
e vivéncias construidas em seu contexto familiar e comunitario. Reconhecer essas experiéncias
significa tornar o ensino mais inclusivo e democratico. Santana e Melo (2022) observam que praticas
educativas fundamentadas nas metodologias ativas valorizam justamente essas diferentes trajetdrias,
permitindo que os estudantes participem efetivamente da constru¢ao do conhecimento e desenvolvam
maior autonomia ao longo do processo educativo.

Ao analisarem as pesquisas brasileiras sobre metodologias ativas, Santana ¢ Melo (2022)
destacam que praticas pedagdgicas comprometidas com o protagonismo estudantil favorecem uma
educacdo que reconhece o aluno em sua totalidade, considerando suas necessidades, potencialidades,
experiéncias e contexto sociocultural.

Os autores defendem que a aprendizagem torna-se mais significativa quando o estudante
participa das decisdes, investiga problemas reais, dialoga com seus colegas e constroi conhecimentos

a partir de situagdes contextualizadas. Essa compreensdo refor¢a que leitura, cultura e participacao
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caminham juntas na formag¢ao do sujeito contemporaneo.

Diante desse cenario, torna-se evidente que formar leitores criticos significa investir na
formacao de cidadados capazes de compreender a complexidade do mundo atual. A leitura, associada
a cultura e as metodologias ativas, amplia horizontes, fortalece o pensamento reflexivo e contribui
para o desenvolvimento de competéncias indispensaveis a vida em sociedade. Mais do que preparar
estudantes para avaliagdes escolares, essa perspectiva busca formar sujeitos autdnomos, conscientes
e comprometidos com a constru¢do de uma sociedade mais democratica, solidaria e culturalmente

diversa.

METODOLOGIAS ATIVAS E A INOVACAO DAS PRATICAS PEDAGOGICAS

As transformagdes sociais, tecnologicas e culturais vivenciadas nas ultimas décadas tém
provocado mudangas significativas no campo da educagao, exigindo novas formas de ensinar e aprender.
Nesse contexto, as metodologias ativas surgem como uma proposta pedagogica capaz de romper com
modelos tradicionais de ensino, nos quais o estudante ocupa uma posi¢ao predominantemente passiva.

Em contrapartida, essas metodologias valorizam a participagdo, a investiga¢do, a autonomia
e a construcdo coletiva do conhecimento, tornando o processo educativo mais dindmico e significativo.
Dessa forma, a inovagdo das praticas pedagogicas passa a estar diretamente relacionada a capacidade
de envolver os estudantes na aprendizagem de maneira ativa e contextualizada.

As metodologias ativas fundamentam-se na compreensdo de que aprender ¢ um processo
que exige participacao efetiva do estudante. Em vez de apenas receber informagdes prontas, o aluno ¢
estimulado a pesquisar, resolver problemas, argumentar, colaborar e refletir sobre diferentes situacdes
apresentadas durante o percurso educativo. Chagas e Flavio (2022) afirmam que essa perspectiva
favorece o desenvolvimento das competéncias previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
uma vez que promove maior protagonismo dos estudantes e fortalece aprendizagens relacionadas ao

pensamento critico, a criatividade, & comunicagao e a resolugdo de problemas presentes no cotidiano
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escolar e social.

Ao discutirem essa perspectiva, Chagas e Flavio (2022, p. 389) afirmam:

As metodologias ativas constituem uma ferramenta relevante para auxiliar o
processo de ensino e aprendizagem dos estudantes do século XXI, contribuindo
significativamente para o desenvolvimento das competéncias previstas na
Base Nacional Comum Curricular. Essas metodologias favorecem praticas
educativas mais participativas, colaborativas e contextualizadas, aproximando
os conteudos escolares das necessidades e das experiéncias vivenciadas pelos
alunos.

A afirmagdo dos autores demonstra que inovar na educagdo ndo significa apenas utilizar

recursos tecnologicos ou modificar a organizagao da sala de aula. A verdadeira inovagao ocorre quando

as estratégias pedagdgicas conseguem despertar o interesse dos estudantes, tornando-os participantes

efetivos da construgdo do conhecimento. Assim, o professor deixa de ocupar exclusivamente o papel

de transmissor de contetidos e assume a fun¢ao de mediador da aprendizagem.

Outro aspecto importante das metodologias ativas refere-se ao fortalecimento da autonomia

estudantil. Quando os estudantes participam das decisdes relacionadas as atividades desenvolvidas em

sala de aula, tornam-se mais responsaveis pelo proprio aprendizado e desenvolvem maior capacidade

de organizagdo, planejamento e resolu¢ao de problemas. Lotiimolo Junior e Mill (2020) ressaltam que

a aprendizagem ativa estimula o envolvimento intelectual dos alunos, favorecendo experiéncias que

valorizam a investigagao, a reflexao e a construcao colaborativa do conhecimento. Essas caracteristicas

aproximam o ambiente escolar das demandas presentes na sociedade contemporanea.

Segundo Lotumolo Junior e Mill (2020, p. 12):

As metodologias ativas procuram promover maior participacdo dos
estudantes na constru¢ao do conhecimento, incentivando situacdes em que
eles pesquisam, analisam, interpretam informacdes, resolvem problemas,
trabalham colaborativamente e desenvolvem competéncias relacionadas a
autonomia, ao pensamento critico e a aprendizagem significativa.
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Essa compreensdo evidencia que a aprendizagem ocorre de forma mais consistente quando o
estudante participa ativamente das atividades propostas. Em vez de memorizar contetidos de maneira
mecanica, ele passa a compreender os conceitos por meio da investigacdo, do didlogo e da aplicacao
pratica dos conhecimentos. Consequentemente, o aprendizado torna-se mais duradouro e capaz de
produzir impactos positivos dentro e fora do ambiente escolar.

As praticas pedagdgicas inovadoras também estdo relacionadas a interdisciplinaridade.
A integragdo entre diferentes areas do conhecimento permite que os estudantes compreendam os
contetdos de forma articulada, relacionando teoria e pratica em situagdes concretas. Reboucas e
Bezerra (2021) defendem que as metodologias ativas favorecem essa integragao ao promover atividades
baseadas em problemas, projetos, oficinas e desafios que exigem conhecimentos provenientes de
diferentes disciplinas. Dessa maneira, o ensino torna-se mais contextualizado e préximo da realidade
vivenciada pelos estudantes.

Reboucas e Bezerra (2021, p. 6) destacam:

As metodologias ativas apresentam potencial para fortalecer praticas
interdisciplinares, favorecendo a integragdo entre diferentes componentes
curriculares e contribuindo para a formagao de sujeitos criticos, reflexivos
e capazes de compreender a complexidade dos fendmenos presentes na
sociedade contemporanea.

Essa perspectiva demonstra que a inovagdo pedagogica nao depende exclusivamente da
adocdo de novas metodologias, mas também da capacidade de estabelecer conexdes entre diferentes
areas do conhecimento. Quando o estudante percebe essas relagdes, amplia sua compreensao da
realidade e desenvolve competéncias que dificilmente seriam construidas por meio de praticas
fragmentadas de ensino.

Outro elemento essencial das metodologias ativas consiste na valoriza¢do do protagonismo
estudantil. Cunha et al. (2024) observam que, apesar da diversidade de metodologias existentes, todas

compartilham uma caracteristica fundamental: colocar o estudante no centro do processo educativo.
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Essa mudanga representa um avango importante em relagdo ao ensino tradicional, pois reconhece que
aprender envolve participagdo, didlogo, investigacdo e reflexdo constante. O protagonismo estudantil
fortalece o desenvolvimento da autonomia e prepara os alunos para enfrentar desafios cada vez mais
complexos em diferentes contextos sociais.

Por fim, percebe-se que a inovagao das praticas pedagogicas esta diretamente relacionada a
constru¢do de ambientes de aprendizagem mais participativos, colaborativos e contextualizados. As
metodologias ativas contribuem para transformar a sala de aula em um espaco de dialogo, investigacao
e produgdo coletiva do conhecimento, favorecendo o desenvolvimento integral dos estudantes. Assim,
mais do que modificar técnicas de ensino, essas metodologias representam uma mudancga na forma de
compreender o papel da escola, do professor e do estudante, fortalecendo uma educagdo comprometida

com a formagao critica, ética e cidada dos sujeitos na contemporaneidade.

A INTERDISCIPLINARIDADE COMO ELEMENTO INTEGRADOR ENTRE LEITURA,

CULTURA E METODOLOGIAS ATIVAS

A interdisciplinaridade tem conquistado espac¢o nas discussdes educacionais por representar
uma alternativa capaz de superar a fragmentagdo dos conhecimentos ainda presente em muitas
praticas pedagogicas. Durante muito tempo, o ensino foi organizado de forma compartimentalizada,
dificultando que os estudantes estabelecessem relacdes entre os contetidos das diferentes disciplinas.

Na educac¢do contemporanea, entretanto, torna-se cada vez mais evidente a necessidade de
promover aprendizagens integradas, nas quais leitura, cultura e metodologias ativas dialoguem entre
si. Essa integracao favorece uma compreensao mais ampla da realidade e contribui para a formacgao
de sujeitos capazes de interpretar, analisar e intervir criticamente no contexto em que vivem.

A interdisciplinaridade ndo significa eliminar as diferentes dreas do conhecimento, mas
construir conexdes entre elas, permitindo que um mesmo fendmeno seja analisado sob multiplas

perspectivas. Nesse sentido, a leitura torna-se um importante instrumento de integracao, pois possibilita
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o contato com conhecimentos cientificos, historicos, sociais, culturais e artisticos. Bernardo e Silva
(2024) afirmam que praticas interdisciplinares favorecem o desenvolvimento de competéncias criticas,
criativas e culturais, tornando o processo educativo mais significativo e conectado as experiéncias
vivenciadas pelos estudantes.

Ao discutirem essa perspectiva, Bernardo e Silva (2024, p. 1064) afirmam:

A interdisciplinaridade articulada as metodologias ativas permite integrar
diferentes saberes, promovendo aprendizagens contextualizadas e
fortalecendo competéncias criticas, criativas e artisticas. Esse processo
favorece a participacdo dos estudantes na constru¢do do conhecimento,
aproximando a escola das necessidades e dos desafios presentes na sociedade
contemporanea.

A reflexao apresentada pelas autoras demonstra que a aprendizagem torna-se mais consistente
quando diferentes areas do conhecimento dialogam durante o desenvolvimento das atividades
escolares. A leitura passa a servir como elo entre disciplinas, enquanto a cultura oferece sentido as
experiéncias vividas pelos estudantes. Dessa maneira, o conhecimento deixa de ser percebido como
algo isolado e passa a ser compreendido em sua complexidade.

A cultura representa outro elemento indispensavel para a constru¢do de praticas
interdisciplinares. Cada estudante chega a escola trazendo consigo experiéncias familiares, costumes,
valores, formas de linguagem e diferentes maneiras de compreender o mundo. Quando essas vivéncias
sdo valorizadas pelo professor, o processo educativo torna-se mais inclusivo e significativo.

Assuncdo e Bastos (2025) destacam que praticas pedagdgicas contextualizadas fortalecem
a formagao de leitores criticos, ao aproximarem os conteudos escolares da realidade social e cultural
dos estudantes. Isso evidencia que cultura e leitura caminham juntas na constru¢do do conhecimento.

Segundo Assungdo e Bastos (2025, p. 21):

A mediagdo docente, articulada as tecnologias digitais e as praticas de leitura,
deve considerar as multiplas linguagens, os diferentes contextos culturais e as
experiéncias dos estudantes, promovendo o desenvolvimento do letramento
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critico e da participagdo ativa no processo de aprendizagem.

Essa compreensao reforca que a interdisciplinaridade depende da valorizagdo da diversidade
cultural presente na escola. Quando o professor estabelece relagdes entre os contetudos curriculares e
o cotidiano dos estudantes, amplia as possibilidades de aprendizagem e favorece maior envolvimento
nas atividades propostas. Assim, a leitura deixa de ser apenas uma pratica escolar e passa a constituir
um instrumento de interpretacao da realidade social.

Nesse contexto, as metodologias ativas fortalecem a interdisciplinaridade ao promover
situacdes de aprendizagem baseadas na resolucao de problemas, na pesquisa, nos projetos colaborativos
e na investiga¢ao cientifica.

Chagas e Flavio (2022) afirmam que essas metodologias aproximam teoria e pratica,
permitindo que os estudantes utilizem conhecimentos provenientes de diferentes areas para
compreender fendmenos reais. Essa integragdo contribui para desenvolver competéncias essenciais a
forma¢ao humana, como autonomia, criatividade, comunicacdo e pensamento critico.

Ao refletirem sobre esse processo, Chagas e Flavio (2022) destacam que as metodologias ativas
favorecem o desenvolvimento das competéncias previstas na BNCC justamente porque estimulam o
protagonismo dos estudantes e possibilitam experiéncias educativas mais contextualizadas.

Os autores defendem que o ensino precisa considerar as caracteristicas da sociedade
contemporanea, marcada pela circulagdo constante de informacdes e pela necessidade de formar
sujeitos capazes de aprender continuamente. Essa perspectiva fortalece a interdisciplinaridade ao
romper com praticas fragmentadas e aproximar diferentes areas do conhecimento em torno de
objetivos comuns.

Outro aspecto importante refere-se ao papel do professor como mediador da aprendizagem
interdisciplinar. Nas metodologias ativas, o docente deixa de ser apenas transmissor de conteudos
para organizar situagdes que favoregam investigacao, dialogo e construcdo coletiva do conhecimento.

Lotiimolo Junior e Mill (2020) ressaltam que a aprendizagem ativa depende da criacdo de
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ambientes nos quais os estudantes possam pesquisar, discutir, formular hipdteses e construir solugdes
para problemas reais. Nesse cendrio, a interdisciplinaridade torna-se condi¢cdo fundamental para
ampliar as possibilidades de aprendizagem.

Conforme destacam Lotiimolo Junior e Mill (2020, p. 15):

A aprendizagem ativa pressupde a participagdo efetiva do estudante em
situacdes que envolvem investigacao, colaboragdo, reflexdo e resolugcdo de
problemas. Essas experiéncias tornam-se mais significativas quando diferentes
areas do conhecimento dialogam entre si, permitindo uma compreensao
mais ampla da realidade e favorecendo o desenvolvimento da autonomia
intelectual.

A andlise desse posicionamento evidencia que integrar leitura, cultura e metodologias
ativas significa construir praticas pedagdgicas capazes de preparar os estudantes para compreender a
complexidade do mundo contemporaneo.

A interdisciplinaridade amplia as possibilidades de interpretacdo dos fendmenos sociais,
fortalece a producdo coletiva do conhecimento e favorece aprendizagens que ultrapassam os limites
das disciplinas escolares. Dessa maneira, contribui para uma formagdo mais critica, reflexiva e
comprometida com a transformacao da realidade.

Por fim, percebe-se que a interdisciplinaridade constitui um elemento articulador entre
leitura, cultura e metodologias ativas, promovendo uma educagdo mais dinamica, participativa
e significativa. Ao integrar diferentes saberes, valorizar as experiéncias culturais dos estudantes e
estimular metodologias centradas no protagonismo discente, a escola fortalece o desenvolvimento de
competéncias essenciais para a vida em sociedade. Assim, a construcdo de praticas interdisciplinares
representa um caminho promissor para consolidar uma educagdo contemporanea comprometida
com a formacgdo integral dos sujeitos, favorecendo aprendizagens permanentes, contextualizadas e

socialmente relevantes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como proposito analisar as contribuigdes da leitura, da cultura e das
metodologias ativas, sob uma perspectiva interdisciplinar, para o fortalecimento do processo de ensino
e aprendizagem na educa¢do contemporanea. Ao longo da pesquisa, foi possivel compreender que
esses trés elementos possuem uma relagdo complementar e, quando trabalhados de forma integrada,
favorecem uma aprendizagem mais significativa, participativa e voltada para a formagao integral dos
estudantes.

O objetivo geral foi alcangado por meio da revisdo da literatura, que permitiu identificar
diferentes contribuigdes apresentadas por pesquisadores da area da educacdo. As obras analisadas
demonstraram que a leitura amplia a capacidade critica dos estudantes, a cultura aproxima os conteudos
escolares da realidade vivenciada pelos alunos e as metodologias ativas fortalecem o protagonismo
estudantil, tornando o processo educativo mais dindmico e colaborativo. A interdisciplinaridade
mostrou-se como o elo capazde integrar esses elementos em praticas pedagdgicas mais contextualizadas.

A problematica proposta no inicio da pesquisa buscava compreender de que maneira a
integracao entre leitura, cultura e metodologias ativas poderia contribuir para a melhoria do processo
de ensino e aprendizagem na educa¢do contemporanea. A analise dos estudos consultados permitiu
responder a essa questao ao evidenciar que a articulacao desses elementos favorece o desenvolvimento
de competéncias cognitivas, sociais € comunicativas, além de estimular a autonomia, a criatividade, o
pensamento critico e a participacao ativa dos estudantes durante todo o processo educativo.

Entre os principais resultados encontrados, destaca-se o entendimento de que a leitura nao
deve ser compreendida apenas como uma atividade voltada ao desenvolvimento da linguagem, mas
como um instrumento de formagao humana, capaz de ampliar a compreensao da realidade e fortalecer
o exercicio da cidadania. Da mesma forma, verificou-se que a valorizagao da cultura contribui para
tornar o ensino mais proximo das experiéncias dos estudantes, favorecendo aprendizagens mais

significativas e respeitando a diversidade presente no ambiente escolar.
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Outro resultado importante diz respeito as metodologias ativas, que se apresentaram como
estratégias capazes de transformar a organizacdo das praticas pedagogicas. Os estudos analisados
evidenciaram que essas metodologias estimulam a investigacao, o trabalho colaborativo, a resolu¢ao
de problemas e a construcdo coletiva do conhecimento, fortalecendo a autonomia dos estudantes e
ressignificando o papel do professor como mediador da aprendizagem.

Também foi possivel concluir que a interdisciplinaridade representa um importante caminho
para superar a fragmentacdo dos contetidos escolares. Ao integrar diferentes areas do conhecimento,
promove uma visao mais ampla dos fendmenos estudados e favorece a construcdo de aprendizagens
contextualizadas, aproximando teoria e pratica de maneira mais natural. Essa integracdo fortalece
o desenvolvimento de competéncias essenciais para a formacao de sujeitos criticos, participativos e
preparados para os desafios da sociedade contemporanea.

Embora os resultados obtidos sejam relevantes, esta pesquisa apresenta algumas limitagdes.
Por tratar-se de um estudo bibliografico, as analises foram fundamentadas exclusivamente na producao
cientifica disponivel, ndo contemplando investiga¢des realizadas diretamente em institui¢des de ensino
ou com a participagdo de professores e estudantes. Dessa forma, os resultados refletem principalmente
as contribuigdes encontradas na literatura consultada.

Diante dessas limitacdes, recomenda-se que pesquisas futuras desenvolvam estudos de
campo em diferentes niveis e modalidades de ensino, buscando analisar como a integracdo entre
leitura, cultura, interdisciplinaridade e metodologias ativas ocorre na pratica pedagogica. Também
sdo importantes investigagcdes que avaliem os impactos dessas estratégias no desempenho académico,
no desenvolvimento das competéncias socioemocionais € na formagao critica dos estudantes.

Por fim, espera-se que este estudo possa contribuir para ampliar as discussdes sobre a
necessidade de praticas pedagogicas mais integradas, participativas e contextualizadas. A educacao
contemporanea exige novas formas de ensinar e aprender, e a articulagdo entre leitura, cultura,
metodologias ativas e interdisciplinaridade mostra-se como uma alternativa consistente para

promover uma formag¢do mais humana, critica e comprometida com a constru¢do de uma sociedade
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mais democratica, inclusiva e socialmente responsavel.
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