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A INFLUENCIA DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA FORMACAO
DA CONSCIENCIA CRITICA

THE INFLUENCE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE ON THE
FORMATION OF CRITICAL CONSCIOUSNESS

José Maria Maciel Lima!

Resumo: Este artigo apresenta uma pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa que analisa
as implicacdes da Inteligéncia Artificial (IA) na formacdo da consciéncia critica. O estudo discute,
inicialmente, as contribui¢des da filosofia para o desenvolvimento do pensamento critico, evidenciando
sua relevancia no contexto do avango cientifico e tecnologico contemporaneo. Em seguida, examina-
se a liquidez do pensamento racional e a possivel atenuacao da criticidade na era digital, considerando
seus efeitos sobre os sujeitos cognoscentes. A investigacdo adota uma abordagem analitico-critica,
fundamentada em produgdes cientificas disponiveis em lingua portuguesa. Os resultados indicam
que a Inteligéncia Artificial ndo exerce, por si s6, influéncia intrinsecamente positiva ou negativa
sobre a inteligéncia humana. Entretanto, a interacdo dos individuos com tais tecnologias mostra-se
determinante, podendo favorecer tanto posturas passivas quanto atitudes criticas, baseadas na reflexao,
no questionamento e na constru¢do autonoma do conhecimento. Conclui-se que as respostas as

transformacdes tecnoldgicas envolvem dimensdes éticas e individuais que requerem aprofundamento

1 Doutor em Filosofia - UNINOVE, Mestre em Tecnologias Emergentes na Educagao - MUST
University-Florida - USA. Especialista em Metodologia do ensino de Filosofia e Sociologia - UNIAS-
SELVI; Especialista em Ensino de Lingua Espanhola - UNICAM; Especialista em Educagao Especial
Inclusiva e Neuropsicopedagogia — Faculdade Futura; Especialista em Metodologia de Ensino de Lin-
gua Portuguesa, Literatura e Lingua Inglesa - FAVENI e Especialista em Lingua Portuguesa e Literatu-
ra Brasileira - FAVENL. Licenciado Pleno em Letras/Portugués - UFPA, Letras/Espanhol - UNIUBE,
Letras/Inglés — UFOPA, Formagao de Professores de Filosofia (Licenciatura) — FPA; Licenciado Pleno
em Filosofia - FAMOSP. Licenciado Pleno em So6c3i8logia - FAVENI.

[ ¥ ]




tedrico, a fim de promover uma atuagdo consciente em uma sociedade cada vez mais tecnologica e

globalizada.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; Consciéncia Critica; Pensamento Critico; Tecnologia;

Educacao.

Abstract: This article presents a qualitative bibliographic study that analyzes the implications of
Artificial Intelligence (AI) in the development of critical consciousness. The study initially discusses
the contributions of philosophy to the development of critical thinking, highlighting its relevance in
the context of contemporary scientific and technological advancement. It then examines the fluidity
of rational thought and the potential attenuation of criticality in the digital era, considering its effects
on cognitive subjects. The investigation adopts an analytical-critical approach based on scientific
publications available in Portuguese. The results indicate that Artificial Intelligence does not, by itself,
exert intrinsically positive or negative influence on human intelligence. However, how individuals
interact with these technologies proves decisive, potentially fostering either passive attitudes or
critical stances grounded in reflection, questioning, and autonomous knowledge construction. It is
concluded that responses to technological transformations involve ethical and individual dimensions
that require theoretical deepening to promote conscious engagement in an increasingly technological

and globalized society.

Keywords: Artificial Intelligence; Critical Consciousness; Critical Thinking; Technology; Education.

Introducio: Filosofia ou razao?

A reflexdo proposta neste texto demanda, inicialmente, uma discussdo acerca da filosofia

enquanto pensamento racional, capaz de suscitar o pensamento critico e reflexivo, intrinseco aos
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seres humanos. Considerando que nao € possivel discutir o pensamento critico sem antes abordar seus
fundamentos, recorre-se as bases da filosofia em busca de argumentos consistentes que sustentem
criticamente a proposta deste estudo.

Tal abordagem justifica-se pela compreensdo de que, sem a filosofia, ndo haveria o
desenvolvimento de um conhecimento racional, critico e reflexivo, tendo em vista que o Ocidente
passou a conhecer o pensamento racional a partir do surgimento do pensamento filoséfico. Desse
modo, torna-se necessario apresentar um breve ensaio acerca do conceito de filosofia, com o intuito
de evidenciar sua relevancia para o desenvolvimento da consciéncia critica e, consequentemente, para
o0 avango e o aperfeicoamento das tecnologias da informagao e comunicagdo. Nesse contexto, destaca-
se o surgimento de uma area da computacdo denominada Inteligéncia Artificial (IA), atualmente
utilizada em diversas areas do conhecimento humano.

Sendo assim, para fundamentar a presente reflexdo, propde-se delinear um percurso critico
e reflexivo pelas definigdes epistemologicas, considerando as controvérsias que circundam o termo
filosofia, compreendida, nesta abordagem, como expressao da propria razao. Desse modo, ressalta-se
que nao seria possivel discutir o pensamento racional, critico e reflexivo, bem como sua relagdo com
a tecnologia, sem antes reconhecer a filosofia como elemento fundamental para o avango das ciéncias
e das novas tecnologias. Tal entendimento se justifica pelo fato de que a filosofia, tanto em sua génese
quanto na contemporaneidade — considerada em sua esséncia —, configura-se como a propria razao,
responsavel por impulsionar o desenvolvimento da consciéncia critica.

Ao discutir o uso da filosofia no estudo da IA, ¢ possivel mencionar a Teoria das Ideias
de Platdo, que sugere que o conhecimento verdadeiro ndo pode ser adquirido apenas por meio da
experiéncia sensorial, mas sim através de um processo de recordagdo (anamnese) das ideias inatas que
a mente ja possui. Ja o Mito da Caverna, também de Platao, pode ser interpretado como uma metafora
para a busca da verdade e da sabedoria, que pode ser comparada a busca da A pela compreensao da
realidade (Menezes, 2023, p.2).

Nesse sentido, assegura-se que, embora a razao seja fundamental para o desenvolvimento

632




da humanidade, ela, por si s, ndo ¢ suficiente para que o ser humano alcance niveis elevados de
desenvolvimento cognitivo, intelectual, cientifico e tecnoldgico. A esse respeito, Immanuel Kant
(2012) argumenta que a razdo, sem a experiéncia, ¢ insuficiente para dar conta do desenvolvimento
pleno do pensamento racional e critico. A luz dessa ideia, o filosofo propde uma teoria que articula
razdo e experiéncia, distinguindo entre o conhecimento a priori (derivado da razio) e o a posteriori
(oriundo da experiéncia).

Munidos desses pressupostos, e de outros que possam emergir ao longo desta reflexao,
reafirma-se que o objetivo deste texto ¢ discutir as possibilidades de a tecnologia contribuir
para o amortecimento da consciéncia critica. Embora tal possibilidade ndo seja absoluta, ha, na
contemporaneidade, estudos que indicam que a Inteligéncia Artificial pode influenciar a inteligéncia
humana tanto de forma positiva quanto negativa, a depender de como os individuos interpretam
e utilizam os resultados gerados por essas tecnologias. Essas reagdes envolvem, sobretudo, fatores
individuais e coletivos, diretamente relacionados a principios éticos.

A discussdo acerca da génese da razdo e da reflexdo critica, a luz do pensamento filosofico,
suscita um problema recorrente: a possibilidade — ou impossibilidade — de definir a filosofia. Ha
correntes que sustentam ser invidvel tal defini¢do, sob o argumento de que a propria filosofia, enquanto
atividade reflexiva, escapa a delimitagdes rigidas. Nessa perspectiva, o filosofar constitui-se como
fundamento das investigagdes cientificas e do desenvolvimento tecnoldgico, ao mesmo tempo em que
favorece a formagao ¢ a manutengao de uma consciéncia critica.

Nao obstante, impde-se a necessidade de examinar essa questdo de modo mais sistematico.
De fato, a tentativa de estabelecer uma definigdo universal e definitiva de filosofia revela-se arriscada,
na medida em que o proprio objeto em analise ¢ dindmico, histérico e marcado pela pluralidade de
abordagens. Ademais, conforme sugerem tradi¢des inauguradas por Socrates, o exercicio filosofico
tem como ponto de partida a davida, o questionamento e a problematizacdo constante, o que dificulta
sua reducdo a um conceito estatico.

Entretanto, reconhecer tais limites ndo implica abdicar de toda e qualquer forma de

633




delimitagdo conceitual. Ao contrario, sob uma perspectiva critica, torna-se possivel — e até necessario
— estabelecer pardmetros que orientem a compreensao da filosofia enquanto campo de estudo, sem
que isso implique seu esvaziamento. Nesse sentido, tais parametros devem ser entendidos como
provisorios e abertos a revisdo, preservando o carater investigativo proprio da atividade filosofica.

Dessa forma, ainda que a definig@o de filosofia ndo possa ser concebida em termos absolutos,
sua problematizacdo permanece legitima. Afinal, se o filosofar se origina na davida, entdo toda
tentativa de defini¢do deve ser compreendida ndo como um ponto de chegada, mas como parte
integrante do proprio processo reflexivo que caracteriza a filosofia.

Isso posto, na tentativa de estabelecer uma definicdo prévia ou cabal, corre-se o risco de
esvaziar o proprio sentido do termo filosofia. Com efeito, aquilo que se apresenta como amplo,
dindmico e intelectualmente fecundo pode, quando submetido a uma defini¢do rigida, tornar-se
limitado, perdendo parte de sua poténcia reflexiva, critica e pratica no que se refere a existéncia
humana — o que contraria, em ultima instancia, sua propria finalidade.

Em contraposi¢ao a esse risco, a filosofia pode ser compreendida como um campo de
conhecimento de natureza incomensuravel, voltado a investiga¢do dos problemas fundamentais da
existéncia humana. Tal investigacdo tem como ponto de partida a divida e se desenvolve por meio de
uma reflexdo sistematica, racional e critica, caracteristicas inerentes a atividade filosofica enquanto
expressdo da racionalidade humana.

Nessa mesma direcdo, Dermeval Saviani (1980) assinala que a filosofia consiste em uma
reflexdo radical, rigorosa e de conjunto acerca dos problemas que a realidade apresenta. Tal concepcao
refor¢a a compreensdo de que, mais do que um corpo fechado de definigdes, a filosofia se constitui
como um exercicio continuo de problematizagdo e andlise critica da realidade.

Na contemporaneidade, a tecnologia apresenta-se como elemento constitutivo do fazer e
do agir humano, permeando praticas sociais, econdmicas e culturais. Nesse contexto, torna-se
imprescindivel a atuagdo da filosofia enquanto campo de conhecimento voltado a anélise critica dos

problemas que emergem da realidade. Cabe a reflexdo filosdfica, portanto, problematizar e orientar o
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uso das novas tecnologias, de modo a promover uma relagdo mais consciente, critica e racional com
tais instrumentos.

Entre essas tecnologias, destaca-se a Inteligéncia Artificial, que se configura como um dos
recursos mais relevantes no cendrio social e tecnologico contemporaneo. Sua crescente insercao
nas dinamicas sociais exige ndo apenas dominio técnico, mas também discernimento ético e
responsabilidade em sua utilizagao.

Dessa forma, a filosofia assume um papel fundamental ao fomentar a reflexdo acerca dos
limites, das possibilidades e das implica¢des do uso da Inteligéncia Artificial, enfatizando anecessidade
de um uso inteligente, ético e responsavel. Ao fazé-lo, contribui para que o avango tecnologico esteja
alinhado aos valores humanos, evitando reducionismos e assegurando que tais inovagdes sirvam ao
desenvolvimento critico e a dignidade da existéncia humana.

Endossando nossa discussao e retomando a defini¢do de filosofia, ndo € possivel cunhar uma
acepeao restrita para uma area do conhecimento tao ampla, que abrange uma diversidade de questoes
metafisicas e existenciais essenciais a convivéncia e a experiéncia humana. Assim, ¢ mais adequado
afirmar que a filosofia constitui um campo do saber dedicado a investigacdo de problemas que a
ciéncia, enquanto método e pratica cientifica, ndo consegue explicar plenamente (Agazzi, 1992). Nesse
contexto, justifica-se nossa inquiri¢do, cujo objetivo ¢ refletir sobre as implicagdes da Inteligéncia
Artificial para o desenvolvimento da consciéncia critica.

Em continuidade ao nosso debate, ¢ com o intuito de endossar nossos argumentos e
contextualizar nossa tese, reiteramos que, até o presente momento, ndo conseguimos responder de
maneira definitiva ao questionamento acerca do que ¢ filosofia. Todavia, ainda que alcangassemos tal
defini¢do, dificilmente poderiamos considera-la absoluta, uma vez que a propria filosofia ndo possui
como finalidade extinguir davidas, mas, sobretudo, suscita-las, promovendo o pensamento critico e
reflexivo acerca dos temas fundamentais a existéncia humana — entre eles, a tecnologia, cuja presenga
acompanha historicamente o Homo sapiens.

Nesse sentido, duvidar constitui um caminho para a busca da verdade — ou das verdades.
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Entretanto, antes de alcangar tal compreensao, torna-se necessario investigar o cerne dessa afirmativa,
cujos fundamentos sdo profundamente filosoficos. Assim, a verdade pode apresentar um carater
relativo em determinadas circunstancias, especialmente quando condicionada a contextos histdricos,
culturais ou epistemolégicos.

Diante disso, questiona-se: seria a verdade um enigma inerente a propria filosofia ou apenas
mais um de seus objetos de investigacao?

Partindo dessa reflexdo, assevera-se que a filosofia ndo deve ser compreendida como um
enigma, tampouco como um campo de estudo destinado a produzir ambiguidades ou metaforas —
ainda que estas possam surgir em determinadas abordagens poético-filosoficas. Isso porque a filosofia
se fundamenta na razao, e o pensamento filoséfico emerge no momento em que o ser humano desperta
para a racionalidade inerente a natureza humana e aos fenomenos da realidade, afastando-se das
explicacdes estritamente miticas acerca do universo.

A partir desse processo, a medida que o homem desenvolveu sua capacidade racional e
critica, o pensamento filosofico passou a ocupar um papel central nos debates relacionados a
constru¢do do conhecimento humano, orientando-se para o desenvolvimento da humanidade por meio
da compreensao da natureza dos fendmenos. Compreender a realidade, nesse contexto, representa
também a possibilidade de exercer dominio técnico e intelectual sobre ela.

Tal perspectiva pode ser associada, na contemporaneidade, a relacdo entre homem e maquina,
especialmente no contexto da Inteligéncia Artificial, sintetizada pela ideia de “compreender para
dominar”. Entretanto, esse dominio ndo deve significar a submissdo do ser humano a maquina, seja
racional, emocional ou socialmente — preocupagdo amplamente explorada pela ficcdo cientifica ao
representar cendrios em que a tecnologia ultrapassa os limites do controle humano.

Corroborando o exposto, Geraldo Luiz Guzzo (2008, p. 8) pontua que, atualmente, a filosofia

¢ compreendida:

[...] como uma reflexdo sobre a totalidade das coisas, a partir de problemas
impostos pela realidade aos individuos e, ainda, por tudo aquilo que a rea-
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lidade apresenta ao ser humano enquanto sujeito social. [...] A Filosofia ca-
racteriza-se, entdo, como uma reflexdo que busca compreender o sentido da
realidade, do homem e de suas relagdes com os outros, com a natureza, com
o trabalho, com a cultura e com a propria histéria humana.

Dessa forma, compreende-se que a filosofia possui um carater eminentemente reflexivo e
critico, voltado a interpretacdo da realidade e das multiplas relagdes estabelecidas pelo ser humano no
ambito social, historico e cultural.

Nessa perspectiva, arazdo— e, por extensao, a propria filosofia— pode, por vezes, apresentar
aspectos enigmaticos, no sentido de que determinados problemas filosoficos sdo complexos, dificeis
de definir plenamente ou de compreender em sua totalidade. Entretanto, a filosofia ndo constitui um
enigma em si mesma, uma vez que o pensamento racional pressupde clareza, objetividade, coeréncia
logica, lucidez e reflexdo critica acerca dos fendmenos que instigam a natureza investigativa do ser
humano.

Esses elementos sdo fundamentais para o debate proposto neste texto, cujo objetivo consiste
em discutir em que medida a Inteligéncia Artificial (IA) tem limitado ou interferido no desenvolvimento

da consciéncia critica humana. Nesse contexto, Geraldo Luiz Guzzo (2008, p. 8) destaca que:

A realidade pragmatica do mundo contemporaneo, voltado para a praticidade
e a imediata aplicagcdo dos conhecimentos, pode identificar a Filosofia como
uma ocupacao inutil. Mas ¢ pela reflexao filoséfica que ao homem ¢ possivel
adquirir postura diferente do agir imediato comum do cotidiano. E a Filosofia
que nos faz questionar e avaliar, com o necessario distanciamento, os funda-
mentos dos atos humanos e os fins a que se destinam.

Diante disso, torna-se necessario enfatizar que a razdo filosofica ¢ indispensavel para
a constru¢do do conhecimento humano e para o desenvolvimento da consciéncia critica. Convém
lembrar que a Inteligéncia Artificial constitui uma extensao do conhecimento produzido pelo préprio

ser humano, sendo desenvolvida, programada e operada por ele. Assim, a inteligéncia artificial deve

permanecer subordinada a inteligéncia humana, especialmente no que se refere aos aspectos éticos,
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criticos e decisorios. Sobre essa questdo, Menezes (2023, p. 3) salienta que: “[...] a inteligéncia ainda
¢ uma capacidade exclusiva dos seres humanos [...] as maquinas inteligentes evoluem a partir da
inspiracao do pensamento critico e criativo humano.”

Com base nisso, esse fator ¢ a prova que a ocupacdo com a filosofia ndo ¢ unutil, e sim
extremamente necesséaria para o desenvolvimento e a sobrevivéncia da humanidade. E gracas a filosofia/
razdo que o homem alcancou e ainda alcangara patamares cientificos e tecnoldgicos grandiosos, que
aperfeicoam e melhoram a qualidade de vida do homem. Ademais, a filofofia ¢ responsavel pelo
pensamento racional e, a partir dele, ¢ que demanda todo tipo de conhecimento, pois sem a razao
seria impossivel 0 homem organizar mentalmente o conhecimento e aplica-lo na pratica. Aqui esta
um exemplo de que utilizamos a filosofia diariamente, para realizar todos as atividades diarias que
demandam o pensamento recional e a consciéncia critica. De acordo com uma logica racional e
retdrica, e com a propria historia da epistemologia do conhecimento, “todo conhecimento antes de ser
cientifico, foi antes, filosofico”.

Corroborando o exposto, Immanuel Kant, em sua obra Critica da Razao Pura, assinala que
a razdo deve articular-se a experiéncia na constru¢do do conhecimento. Tal perspectiva fundamenta
a distingdo entre conhecimento a priori e conhecimento a posteriori, elemento central do chamado
apriorismo kantiano, teoria que evidencia tanto os limites cognitivos do ser humano quanto as
limitagdes do alcance metafisico da razao.

Nesse sentido, a filosofia revela-se fundamental para auxiliar na compreensao de fendmenos
metafisicos que historicamente intrigam a humanidade, além de contribuir para o avango das ciéncias
por meio da investigacao critica de problemas que, antes de adquirirem carater cientifico, constituiam
objetos de reflexdo filosdfica.

Essa compreensdo conduz a reflexdo acerca de um futuro que, em muitos aspectos, ainda
pode parecer inimagindvel. Desse modo, torna-se dificil mensurar até onde o ser humano podera
avancar cientifica e tecnologicamente em comparagdo aos feitos ja alcangados pela sociedade

contemporanea. O que se pode afirmar é que as proximas geracdes provavelmente vivenciardo niveis

638




de desenvolvimento cientifico e tecnoldgico significativamente superior aos atuais.

Entretanto, emerge uma questao central: qual serd a posicao do homem nesse cenario? Em
meio ao avango crescente da Inteligéncia Artificial e da automacao, qual sera o papel do ser humano
enquanto sujeito racional, critico e consciente? Tal problematiza¢do torna-se indispensavel diante da
necessidade de preservar a autonomia intelectual, ética e existencial do homem em uma sociedade

cada vez mais mediada pela tecnologia.

A liquidez da racionalidade e da reflexio critica

Partindo da inquiri¢do: “como provocar o pensamento critico e reflexivo em individuos —
imigrantes e nativos digitais — que resolvem grande parte de seus problemas e tarefas cotidianas
por meio da Inteligéncia Artificial?”, percebe-se uma questdo central para a contemporaneidade.
Ainda que tal percep¢do possa parecer exagerada, observa-se o surgimento de uma era marcada
por dificuldades no desenvolvimento da consciéncia critica, em razdo da facilidade de acesso e do
volume excessivo de informacdes disponibilizadas pelas novas tecnologias, especialmente aquelas
materializadas em sistemas de 1A.

Antes mesmo de formular questionamentos ou realizar andlises criticas, muitos individuos
tendem a adotar passivamente o imediatismo tecnolégico como mecanismo para solucionar demandas
da vida cotidiana. Em diversos casos, atividades intrinsecamente humanas sdo transferidas para
sistemas algoritmicos, aos quais se atribuem caracteristicas progressivamente antropomorficas —
embora ainda incapazes de reproduzir, de maneira auténtica, emogdes, sentimentos ¢ experiéncias
subjetivas humanas.

Sobre essa questao, Sayad (2023, p. 27) afirma que:

[...] Atualmente, os sistemas de IA ultrapassaram as capacidades humanas
em varios dominios estreitos — como reconhecer imagens e falas, formular
estratégias de jogos, traduzir idiomas e completar frases —, enquanto outros
dominios permanecem 006%18 prerrogativas essencialmente humanas, sobretu-




do aqueles relacionados a criatividade, a inovagao e as relagdes interpessoais.

Nesse contexto, o debate ndo se restringe a capacidade técnica da Inteligéncia Artificial,
mas as consequéncias epistemoldgicas, cognitivas e sociais decorrentes da crescente dependéncia
tecnologica. A questdo central consiste em compreender até que ponto o uso excessivo da [A pode
comprometer a autonomia intelectual, a capacidade reflexiva e o desenvolvimento da consciéncia
critica do ser humano.

Adverte-se que a tecnologia, por si sd, ndo possui poder autbnomo nem dominio absoluto
sobre as agdes humanas, exceto quando o proprio homem permite tornar-se subordinado aos
mecanismos tecnoldgicos. O problema central reside no fato de que se tem atribuido as maquinas um
valor excessivamente antropomorfico, como se estas fossem dotadas de consciéncia, autonomia moral
ou intencionalidade propria.

Entretanto, as maquinas, isoladamente, nao sdo capazes de produzir o bem ou o mal;
tais consequéncias dependem fundamentalmente das escolhas humanas. Cabe ao homem decidir
se utilizard a Inteligéncia Artificial de maneira positiva ou negativa no contexto social. Sob uma
perspectiva positiva, a tecnologia pode ser empregada como instrumento de desenvolvimento da
consciéncia critica e de expansdo das capacidades cognitivas humanas. Em contrapartida, sob uma
perspectiva negativa, a tecnologia passa a ser concebida como um fim em si mesma, € ndo como um
meio voltado ao aprimoramento da racionalidade e da criticidade humana.

Nao obstante, vivencia-se atualmente aquilo que Zygmunt Bauman (2001), denominou de
modernidade liquida: uma era marcada pela fluidez das relagdes sociais, pela instabilidade dos vinculos
humanos e pela constante transformagdo dos valores na sociedade globalizada e tecnologicamente
mediada. Nesse contexto, observa-se o surgimento de relagcdes cada vez mais imediatistas, superficiais
e efémeras, frequentemente caracterizadas por emocdes breves e sentimentos transitdrios, que
rapidamente se dissipam.

r

Segundo Zygmunt Bauman (2001), a modernidade ¢ “liquida” porque a contemporaneidade
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¢ marcada pela inconstancia e pela auséncia de permanéncia. Assim, relagdes sociais, afetivas e até
mesmo identidades tornam-se volateis e instaveis, refletindo uma sociedade em que poucos elementos
sdo concebidos para durar. Nesse cenario, a crescente mediagdo tecnologica das relacdes humanas
suscita importantes reflexdes acerca da preservacao da subjetividade, da consciéncia critica e da propria
condi¢do humana diante do avango da Inteligéncia Artificial e da cultura digital contemporanea.

Assim sendo, observa-se, em determinados contextos, um distanciamento progressivo do
mundo real e, por outro lado, um apego intenso — por vezes compulsivo — ao ambiente virtual. Tal
adesdo pode produzir uma sensacao iluséria de liberdade, mediada por dindmicas tecnoldgicas que
nem sempre sdo percebidas de forma critica. Nesse cendrio, marcado por elevada instabilidade, a
Inteligéncia Artificial (IA) e a consciéncia critica podem assumir relagcdes potencialmente antagonicas.

Em tese, o ser humano pode utilizar a tecnologia como instrumento para o desenvolvimento
e aprimoramento do pensamento critico; contudo, quando empregada sem objetivos reflexivos claros
ou sem orientacao critica, a IA pode contribuir para o enfraquecimento da capacidade analitica e do
julgamento independente, favorecendo formas de dependéncia cognitiva e uma sensagao de liberdade
que, na pratica, pode revelar-se ilusoria.

Associado a isso, a busca contemporanea por autonomia individual, autoafirmacdo e
construcdo de identidade — frequentemente vinculada a ideia de originalidade e singularidade —
configura um processo constante, embora, em muitos casos, paradoxalmente inatingivel. Nesse
contexto, Zygmunt Bauman (2001), denomina esse fenomeno de “liberdade iluséria”, caracteristico da
modernidade liquida, na qual o sujeito, embora perceba multiplas possibilidades de escolha, encontra-
se imerso em dinamicas sociais instaveis € em processos continuos de validacao social.

Em consonancia com essa perspectiva, Zygmunt Bauman (2016, s/p) assinala que a identidade
contemporanea deixa de ser algo preestabelecido e passa a constituir uma tarefa permanente de
construgdo. Nesse sentido, as redes sociais podem ser compreendidas como substitutos parciais
da comunidade tradicional, uma vez que permitem ao individuo selecionar, adicionar ou excluir

interagdes, conferindo-lhe a sensa¢do de controle sobre seus vinculos sociais.
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Entretanto, essa dindmica pode comprometer o desenvolvimento de habilidades sociais
mais complexas, frequentemente constituidas em interagcdes presenciais, marcadas pelo dialogo,
pela divergéncia e pela negociacdo de perspectivas distintas. Ao contrario do convivio social direto,
as redes digitais tendem a reduzir a exposi¢cdo ao dissenso, favorecendo a formacdo de ambientes
homogéneos e a consolidacao de bolhas informacionais.

Bauman (2016), também alerta para o risco de que tais ambientes se convertam em “zonas
de conforto”, nas quais os individuos permanecem circunscritos a grupos de afinidade, limitando o
dialogo critico e a abertura a alteridade. Embora essas plataformas ofere¢am experiéncias prazerosas
e funcionalmente tteis, podem também operar como armadilhas cognitivas, restringindo a amplia¢ao
de perspectivas e o exercicio pleno da reflexdo critica.

Dessa forma, em vez de ampliar necessariamente o debate publico, as redes sociais podem
contribuir para a segmentacao das interacdes e para a reducdo da diversidade discursiva, aspecto
que demanda reflexdo critica no ambito académico, sobretudo diante das implica¢des da Inteligéncia
Artificial na mediagdo das relagdes sociais contemporaneas.

Além disso, a internet, especialmente a partir da popularizacdo das redes modveis de alta
velocidade (como o 4G), passou a operar com sistemas algoritmicos de recomendagao baseados em
processamento semantico e analise comportamental de dados. Nesse contexto, os recursos utilizados
pela Inteligéncia Artificial tendem a aproximar usuarios com perfis de interesse, comportamento e
consumo semelhantes, intensificando processos de personalizacdo e filtragem de contetdo.

Esse fendbmeno, embora possa ser percebido como comodo e confortavel, pode também
produzir efeitos prejudiciais a formagao critica e cultural dos individuos. Tal perspectiva dialoga com
as criticas formuladas pela Escola de Frankfurt, especialmente no que se refere a industria cultural e
a padronizagdo dos meios de comunicacao de massa no século XX.

Desse modo, observa-se a reducdo de espagos de conflito cognitivo e divergé€ncia de ideias,
elementos fundamentais para o desenvolvimento do debate publico aberto e democratico. Essa

dindmica remete ao mito da caverna, descrito por Platdo, no qual os prisioneiros percebem apenas
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sombras da realidade e tomam essas aparéncias como verdade absoluta, limitando sua capacidade de
questionamento e superacao epistemologica.

Nesse cenario, o verdadeiro sentido do didlogo, da troca de experiéncias e da diversidade de
perspectivas tende a ser restringido a comunidades digitais relativamente homogéneas, as quais podem
limitar a ampliagao cultural e reflexiva dos usuérios. Como consequéncia, observa-se a consolidacao
de ambientes informacionais que reforcam padrdes de pensamento semelhantes, reduzindo a exposicao
a controvérsia e ao dissenso.

Dessa forma, os horizontes interpretativos podem se estreitar, enfraquecendo o exercicio
da reflexdo critica sobre temas diversos que deveriam ser amplamente debatidos em espacos digitais
democraticos. Tal processo pode implicar riscos ao desenvolvimento da racionalidade critica ¢ da
autonomia intelectual no contexto contemporaneo.

Nesse sentido, Sayad (2023, p. 104—105) complementa que:

Outro fator critico no impacto da formagao do pensamento critico em relacao
a democracia e cidadania é, mais uma vez, o acesso a informag¢ao via redes
sociais. Em um contexto democratico, tem especial relevancia a formacgao
da vontade a ser manifestada por todos os cidadaos, individualmente — por
meio do voto, mas também em relagdo ao exercicio do controle social e de
manifestagdes a favor ou contra governos. A IA ¢ hoje gestora da informagao
via redes sociais com as agdes de perfilamento e clusterizagao de contetido
realizada por algoritmos.

A mudanca de paradigma contemporaneo ¢ responsavel pelo desvelamento de novas
formas de pensar e de se relacionar socialmente. Atualmente, as relagdes sociais ocorrem por meio
de multiplas mediagdes digitais, nas quais a nova geracdo — inserida no contexto da modernidade
liquida, conforme Zygmunt Bauman (2001), ou da sociedade do desempenho, conforme Byung-Chul
Han (2015) — adota modos de vida profundamente atravessados pelas tecnologias digitais.

Nesse cendrio, observa-se que praticas como namoros mediados pela internet, construcao

de vinculos afetivos e sociais por meio de redes digitais, formacdo de amizades e conflitos virtuais,
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bem como atividades de estudo e lazer, passam a ocorrer em ambientes essencialmente digitais,
caracterizando uma nova forma de sociabilidade tecnicamente mediada.

Além disso, nota-se uma transformag¢ao nas formas de leitura e producdo de sentido, com
a crescente valorizagdo de linguagens imagéticas e multimodais, em detrimento de textos longos
e linearmente estruturados. Expressdes como memes, emojis ¢ formas abreviadas de comunicagao
digital compdem um repertdrio comunicacional amplamente compartilhado, conhecido como
“internetés”.

Esse quadro, fortemente marcado pela mediagdo tecnologica, evidencia ndo apenas novas
formas de comunicagdo, mas também a centralidade das plataformas digitais e dos sistemas de
Inteligéncia Artificial na organizagdo, circulacdo e consumo de informagdes, configurando sujeitos
profundamente imersos em ecossistemas algoritmicos contemporaneos.

A humanidade sempre se transformou por meio da tecnologia. Contudo, nenhuma mudanga
anterior alterou tdo profundamente o tecido social, econdmico e politico da sociedade como a
inteligéncia artificial. A IA estar remodelando a forma como percebemos, pensamos, sentimos € nos
relacionamos — ndo apenas com os outros, mas com o proprio mundo. Ela reconfigura nossa propria
experiéncia da realidade (Cantarinl, 2025, [s.p.]).

Nesse contexto extremamente tecnologico, torna-se necessario problematizar o conceito
de liberdade. Para isso, retomando Zygmunt Bauman (2001), pode-se considerar que a liberdade
contemporanea assume um carater paradoxal, aproximando-se daquilo que o autor denomina
“liberdade iluséria”, em sua obra Modernidade Liquida. Trata-se, portanto, de uma liberdade aparente
ou idealizada, no sentido filosofico de uma construg@o que nao se realiza plenamente na experiéncia
concreta dos sujeitos.

Nesse sentido, tanto a modernidade liquida quanto a sociedade do desempenho podem
ser compreendidas como configura¢des sociais marcadas por formas sutis de heteronomia, nas
quais os individuos, embora formalmente livres, encontram-se submetidos a dindmicas de controle

simbolico, validacdo social e vigilancia algoritmica mediada pelas redes digitais. Tal condi¢ao pode
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reduzir espacos de autonomia critica e favorecer comportamentos orientados pela busca constante de
reconhecimento e pertencimento social.

Nesse horizonte, Byung-Chul Han (2015), em Sociedade do Cansaco, argumenta que os
modos contemporaneos de subjetivacdo, marcados pelo excesso de positividade, desempenho e
autoexigéncia, podem contribuir para processos de exaustdo psiquica e sofrimento mental. Assim,
mais do que uma auséncia absoluta de liberdade, observa-se uma reconfiguracdo de suas condicdes,
na qual a pressao por desempenho e aceitacao social pode impactar negativamente o desenvolvimento
da reflexdo critica e da autonomia cognitiva dos individuos.

Byung-Chul Han (2015, p. 14) pondera que:

A sociedade do século XXI ndo ¢ mais a sociedade disciplinar, mas uma so-
ciedade de desempenho. Também seus habitantes ndo se chamam mais ‘sujei-
tos da obediéncia’, mas sujeitos de desempenho e producdo. Sdo empresarios
de si mesmos. Nesse sentido, os muros das institui¢des disciplinares, que de-
limitavam os espagos entre o normal e o anormal, tornaram-se arcaicos. [...]
Também o conceito de ‘sociedade de controle’ ja ndo da conta de explicar
essa mudanga. [...] A sociedade disciplinar ¢ uma sociedade da negatividade.
E determinada pela negatividade da proibigio.

A partir dessa formulagdo, Han (2015) evidencia uma transformacao estrutural nas formas
de subjetivacdo contemporaneas, nas quais o modelo disciplinar baseado na repressao e na proibicao
cede lugar a uma logica de autoexploragdo e produtividade continua. Nesse novo paradigma, os
individuos deixam de ser apenas sujeitos submetidos a normas externas e passam a atuar como agentes
de autoexigéncia permanente, orientados pelo imperativo do desempenho.

Por outro lado, aspirar a liberdade na sociedade do desempenho pode ser compreendido
como um movimento paradoxal, que se assemelha a um processo circular no qual a promessa de
autonomia nem sempre se concretiza. Nesse sentido, pode-se falar em uma liberdade fragmentada
ou, até mesmo, em formas de nao liberdade, entendidas ndo como auséncia absoluta de escolhas, mas

como restrigdes estruturais as condi¢des de decisdo ¢ autodeterminagao.
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Nessa dinamica, o sujeito tende a orientar suas agdes pela necessidade de validagdo externa,
pelasatisfacao do ego e pela adequacao as expectativas sociais, o que pode comprometer sua autonomia
reflexiva e sua capacidade de atribuir e ressignificar sentido a propria existéncia. Como consequéncia,
enfraquece-se a possibilidade de constru¢do de uma vida plena e eticamente orientada, conforme ja
problematizado pela tradicao filoséfica classica e por discussdes contemporaneas da filosofia pratica.

Nesse contexto, a filosofa Lucia Helena Galvao tem contribuido para o debate ao enfatizar
a importancia da reflexdo filosofica como instrumento de autoconhecimento, fortalecimento da
consciéncia critica e ampliacdo da autonomia existencial diante das pressdes da vida contemporanea.

Diante disso, essa forma de autoafirmagdo pode contribuir para o enfraquecimento
do pensamento critico e reflexivo. A critica, nesse contexto, parece encontrar menor espago de
legitimidade na modernidade liquida, uma vez que os individuos tendem a buscar formas de vida mais
fluidas, “livres de amarras”, aproximando-se de um estado de anomia, entendido como fragilizacao
ou instabilidade das normas sociais. Tal leitura pode ser associada a analise de Zygmunt Bauman
(2001), no contexto da modernidade liquida, bem como as reflexdes de Byung-Chul Han (2015) sobre
a sociedade do desempenho e o excesso de positividade.

Nesse cenario, observa-se que tais dinamicas podem impactar negativamente a racionalidade
e o desenvolvimento da consciéncia critica, favorecendo formas de pensamento mais superficiais e
automatizadas, marcadas por alta dependéncia de valida¢des externas e por uma logica de desempenho
continuo.

Nesse sentido, a no¢ao de um “pensamento liquido” pode ser compreendida como metafora
para a instabilidade das estruturas reflexivas, o que potencialmente dificulta a consolidagdo de um
pensamento critico consistente e aprofundado.

Assim, aquilo que historicamente se apresentava como mais solido nas estruturas sociais e
cognitivas tende a adquirir maior fluidez e instabilidade, caracterizando um cendrio de transitoriedade
constante. Essa condi¢do pode esvaziar a reflexdo logica e filosofica sobre questdes fundamentais que

acompanham o pensamento humano desde a Antiguidade, comprometendo, em alguma medida, a
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profundidade da analise critica na contemporaneidade.

Vale ressaltar, ainda, que ndo se pretende afirmar, de forma alguma, que a tecnologia constitua
uma ameaca a racionalidade ou ao desenvolvimento da consciéncia critica. No entanto, observa-se
que determinados usos contemporaneos das tecnologias digitais podem produzir efeitos limitadores
sobre a compreensao do mundo e da experiéncia humana. Nesse sentido, Menezes (2023, p. 12) afirma
que: “A tecnologia moderna pode limitar a compreensao do mundo e da vida humana. [...] a tecnologia
¢ uma forma de revelacio do mundo que pode nos levar a uma compreensao unidimensional da
realidade, reduzindo-a a meros objetos a serem manipulados.”

Ainda assim, ¢ fundamental evitar uma visdo determinista ou demonizadora da tecnologia.
Torna-se necessario, portanto, desenvolver formas de mediacdo critica que impegam que 0s recursos
tecnologicos se convertam em fatores de empobrecimento cognitivo ou de reducao da reflexdo critica.

Nesse contexto, a articulacdo entre familia e escola assume papel central na formacao
dos sujeitos contemporaneos, ao orientar o uso €tico, consciente e critico das tecnologias digitais,
incluindo a Inteligéncia Artificial. Quando bem direcionadas, tais ferramentas podem atuar como
importantes aliadas no processo de formagao de individuos criticos, éticos e preparados para lidar
com as transformagoes constantes da sociedade da informagao ¢ da comunicagao.

Desse modo, contribuem também para a construcdo da autonomia intelectual e do projeto
de vida dos sujeitos, fortalecendo sua participag¢ao cidada em um mundo cada vez mais mediado por

sistemas tecnologicos.

Inteligéncia Artificial, Educacio e o Amortecimento da Consciéncia Critica: Uma Reflexao Ne-

cessaria sobre a Formacao Humana no Século XXI

A crescente inser¢ao da Inteligéncia Artificial (IA) no cotidiano escolar constitui um dos

fendmenos mais relevantes da contemporaneidade. Embora suas potencialidades para a producao

e disseminac¢do do conhecimento sejam inegaveis, a utilizacdo desmedida e desorientada dessas
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tecnologias impde desafios significativos a formacgao intelectual e a autonomia dos sujeitos. Nesse
contexto, torna-se imprescindivel que os educadores reflitam criticamente sobre os limites e as
implicagdes pedagodgicas do uso da IA, sobretudo diante do risco de um progressivo amortecimento
da consciéncia critica de docentes e discentes.

Segundo Paulo Freire (2021, p. 47), “ensinar nao ¢ transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua propria produgdo ou a sua construgdo”. Entretanto, observa-se que a crescente
dependéncia de sistemas inteligentes para a elaboracdo de atividades, pesquisas e até mesmo para
a formulag¢do do pensamento pode enfraquecer processos fundamentais a aprendizagem, como a
investigacao, a davida, a problematizagdo e a argumentagao.

Edgar Morin (2011, p. 15) alerta que “o conhecimento do conhecimento deve aparecer como
necessidade primeira”, uma vez que todo saber esta sujeito ao erro e a ilusdo. Assim, a incorporacao
acritica das tecnologias digitais no ambiente educacional pode conduzir a falsa impressdao de que o
acesso imediato a informacao equivale a produ¢do do conhecimento, quando, na realidade, conhecer
implica interpretar, contextualizar, confrontar e atribuir significado.

Sob a perspectiva da Teoria Critica, Theodor Adorno (1995, p. 141) afirma que “a exigéncia
de que Auschwitz ndo se repita ¢ a primeira de todas para a educagdo”. Tal afirmacdo remete a
necessidade de uma educagdo voltada para a emancipagdo e para a formacgao de individuos capazes
de resistir aos mecanismos de dominagao e conformismo. Nesse sentido, a substitui¢ao progressiva do
esforco reflexivo pela automatizagdo do pensamento pode contribuir para a formagao de consciéncias
cada vez mais adaptadas as respostas prontas e menos inclinadas ao questionamento.

Herbert Marcuse (1973) advertia que as sociedades tecnoldgicas tendem a produzir o que
denominou de “homem unidimensional”, caracterizado pela reducdo da capacidade critica e pela
aceitacdo passiva das estruturas dominantes. A tecnologia, longe de ser neutra, pode converter-se em
instrumento de racionalidade instrumental, privilegiando a eficiéncia e a produtividade em detrimento
da reflexdo e da emancipag@o humana.

Essa preocupagdo também ¢ compartilhada por Neil Postman (1994, p. 19), ao afirmar que “a
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tecnologia ¢ tanto um fardo quanto uma bén¢ao; ndo isto ou aquilo, mas isto e aquilo”. Dessa forma,
o debate educacional ndo deve se limitar a dicotomia entre aceitar ou rejeitar a Inteligéncia Artificial,
mas sim a constru¢do de critérios éticos e pedagogicos capazes de orientar seu uso em favor do
desenvolvimento humano.

Byung-Chul Han (2017, p. 22) observa que a sociedade contemporanea, marcada pelo
excesso de desempenho e pela hiperprodutividade, tende a eliminar os espacos de contemplagdo e
reflexdo. Em uma cultura orientada pela velocidade e pela instantaneidade, o pensamento profundo e
a capacidade de elaborar criticamente a realidade tornam-se cada vez mais raros.

De modo semelhante, Zygmunt Bauman (2001) descreve a modernidade liquida como uma
época caracterizada pela fragilidade dos vinculos e pela efemeridade das experiéncias. No campo
educacional, tal condi¢@o pode favorecer formas superficiais de aprendizagem, nas quais a informacgao
¢ consumida rapidamente, mas dificilmente se converte em conhecimento significativo.

Pierre Lévy (2010) reconhece as potencialidades da inteligéncia coletiva proporcionada pelas
tecnologias digitais. Contudo, essas possibilidades somente se concretizam quando mediadas por
uma pratica pedagogica comprometida com a autonomia intelectual e com a formacdo critica. A
tecnologia, por si mesma, ndo educa; ela apenas amplia as possibilidades humanas, podendo servir
tanto a emancipagao quanto a alienagao.

Diante desse cendrio, € necessario convocar os professores para uma discussao séria e urgente
acerca do papel da Inteligéncia Artificial no espaco escolar. O problema central ndo ¢ a existéncia
da tecnologia, mas a possibilidade de que ela venha a substituir processos cognitivos essenciais a
forma¢ao humana. Uma escola que abdica da reflexdo em favor da mera eficiéncia corre o risco de
formar individuos tecnicamente competentes, porém intelectualmente dependentes e politicamente
passivos.

Mais do que ensinar a utilizar ferramentas digitais, cabe a educagdo preservar aquilo
que constitui sua missdo fundamental: formar sujeitos capazes de pensar, questionar, interpretar e

transformar a realidade. Em tempos de respostas instantaneas, talvez a maior resisténcia pedagogica
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consista em continuar ensinando a arte de perguntar.

As implicacdes da Inteligéncia Artificial para o desenvolvimento da consciéncia critica

Ha bastante tempo, a tecnologia faz parte da vida humana, contribuindo tanto para a produg¢ao
dos mais diversos meios de sobrevivéncia quanto para a criacdo de complexos artefatos de luxo e
sofisticagdo, os quais proporcionam comodidade e melhoria na qualidade de vida. A complexidade
dessa afirmagdo talvez constitua um dos principais motivos das reflexdes desenvolvidas ao longo
deste texto. Desde que o ser humano passou a produzir seus primeiros instrumentos de sobrevivéncia,
a tecnologia esteve presente, ainda que de maneira rudimentar. Nesse sentido, compreende-se
tecnologia como a técnica da técnica, ou, mais especificamente, como o aperfeigoamento da técnica,
por meio da qual o homem utiliza a razao para alcancar determinados fins, materializados em objetos
idealizados para utilidade pratica (AGAZZI, 1992).

Desse modo, entende-se a razado como a capacidade humana de pensar, compreender e tomar
decisdes de forma loégica e racional. Desde a Antiguidade, especialmente no periodo cosmologico,
os filosofos pré-socraticos e, posteriormente, no periodo classico, Platdo e Aristoteles, investigaram
a razao como um instrumento fundamental para a compreensao do mundo e da natureza, bem como
para a atuagao humana sobre eles. Por meio dela, o ser humano questiona, analisa e busca explica¢des
para os grandes problemas da existéncia. Além disso, a razdo possibilita o controle dos impulsos
emocionais, favorecendo a formulagao de solucdes mais equilibradas, coerentes e fundamentadas.

Na modernidade, a razdo permanece fundamental para o progresso cientifico e para a
constru¢do de uma sociedade mais justa e racional, pautada no desenvolvimento da consciéncia critica
e na producao do conhecimento humano. Nesse contexto, torna-se imprescindivel valoriza-la como
instrumento de questionamento ¢ de desenvolvimento do pensamento critico, contribuindo, assim,

para a constru¢do de conhecimentos uteis ao avango da humanidade.

Na contemporaneidade, um marco significativo para a sociedade consiste no avango das
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Tecnologias da Informagdo e Comunicagao (TIC), responsaveis pelo surgimento de novas vertentes
da computacdo e pela intensificagdo dos debates académicos acerca da inteligéncia humana, da
inteligéncia artificial e do desenvolvimento do pensamento critico. Esse fenomeno disruptivo provocou
mudancas paradigmaticas que possibilitam vislumbrar cenarios antes inimaginéaveis em escala global.

A transi¢do do século XX para o século XXI foi marcada pela consolidagdo da era digital, que
gradualmente substituiu os processos caracteristicos da era analogica. Esse movimento impulsionou
significativos avangos cientificos e tecnoldgicos, entre os quais se destaca o desenvolvimento e o
aprimoramento da Inteligéncia Artificial (IA).

A crescente evolucdo tecnoldgica passou a ocupar posi¢cdo central nas atividades cotidianas,
influenciando praticamente todos os setores da vida humana. Na contemporaneidade, especialmente
nos centros urbanos, torna-se dificil imaginar a realizacdo de diversas atividades sem o suporte de
recursos tecnologicos. Tarefas que anteriormente demandavam longos periodos para sua execucao
podem, atualmente, ser realizadas de forma répida e eficiente por meio de dispositivos conectados
a internet. Esse cendrio estd diretamente relacionado ao imediatismo caracteristico da sociedade
globalizada, fendmeno analisado por Zygmunt Bauman na obra Globaliza¢do: as Consequéncias
Humanas (1999).

Nesse contexto de intensas transformacdes sociais e tecnologicas, destaca-se a Inteligéncia
Artificial, campo da Ciéncia da Computacio voltado ao desenvolvimento de sistemas capazes de
simular determinadas capacidades cognitivas humanas. Suas origens remontam a década de 1950,
com énfase nos estudos pioneiros de Alan Turing, amplamente reconhecidos como fundamentais para
a consolidacao da area.

No cenario contemporaneo, a IA encontra-se amplamente disseminada em diferentes
praticas sociais. Conforme aponta Sayad (2023, p. 92), “no século XXI, interagimos no cotidiano com
dispositivos mediados pela A, precisamente por meio de algoritmos de IA utilizados em distintos
processos”. Nessa mesma perspectiva, Morais e Branco (2023, p. 8) destacam que a inteligéncia

artificial “esta presente em diversos segmentos e estard cada vez mais inserida em nossas vidas, em
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ritmo acelerado”, configurando-se como uma realidade no cotidiano de individuos, empresas e do
setor publico.

Corroborando tais discussdes, Sayad (2023, p. 23) afirma que a relagdo entre seres humanos
e as informacdes disponiveis na internet encontra-se cada vez mais mediada por algoritmos de 1A,
tanto em atividades de pesquisa quanto nas interagdes em redes sociais.

Historicamente, os estudos apontam que o primeiro pesquisador a empregar o termo
“Inteligéncia Artificial” foi John McCarthy, que a definiu como a capacidade de uma maquina
comportar-se de maneira semelhante ao ser humano, demonstrando intelig€ncia (MOR AIS; BRANCO,
2023).

Diante desse cenario, observa-se que a Inteligéncia Artificial vem assumindo papel central
nas transformagdes tecnologicas contemporaneas, influenciando significativamente as relagdes
sociais, economicas, educacionais e culturais. Seu avango tem suscitado debates relevantes acerca
dos limites éticos, das implicagdes sociais e dos impactos no desenvolvimento da consciéncia critica
dos individuos, especialmente em uma sociedade cada vez mais mediada por tecnologias digitais.

A Inteligéncia Artificial constitui um campo da Ciéncia da Computa¢do voltado ao
desenvolvimento de algoritmos e sistemas capazes de realizar tarefas a partir do processamento de
grandes bases de dados. Entre suas aplicagdes, destacam-se o aprendizado de maquina, a mineragao
de dados, o reconhecimento facial, o diagndstico por imagem e os modelos de linguagem, os quais
tém gerado amplo impacto e intensas discussdes, como no caso do ChatGPT, do Midjourney e do
DALLE 2 (MORAIS; BRANCO, 2023, p. 3).

Reafirmando os pressupostos anteriormente apresentados, a Inteligéncia Artificial (IA)
constitui uma area da informadtica voltada ao desenvolvimento de mecanismos tecnologicos
capazes de simular o comportamento e o raciocinio humano por meio de algoritmos programados e
operacionalizados pelo ser humano.

Entretanto, as principais barreiras e questionamentos que permeiam essa drea da computacao

estdo relacionados, sobretudo, a questdes éticas. Nesse contexto, emerge a necessidade de criagdo e
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implementacdo de normas e legislagcdes que estabelecam limites para o desenvolvimento e a utiliza¢ao
dos recursos produzidos pela Inteligéncia Artificial.

Posto isso, admite-se que:

Toda essa estrutura apresentada pela inteligéncia artificial provocou uma
grande discussdo acerca das questdes éticas e legais dessa tecnologia, visto
que ainda ndo ha regulamentacdo e/ou controle em relagdo ao desenvolvi-
mento da inteligéncia artificial e as suas possiveis consequéncias. Isso in-
clui, por exemplo, a eliminacdo de numerosos postos de trabalho. No entanto,
¢ importante destacar que a mesma tecnologia que suprime varias fungdes
exercidas pelo homem também cria novas oportunidades, novas profissoes e
novas demandas profissionais (MORAIS; BRANCO, 2023, p. 2).

Dessa forma, observa-se que os avangos da Inteligéncia Artificial produzem impactos
significativos na organizacao social e nas relacdes de trabalho, a0 mesmo tempo em que suscitam
reflexdes sobre os limites éticos, as responsabilidades humanas e a necessidade de fortalecimento da
consciéncia critica diante das transformagdes tecnolodgicas contemporaneas.

Nesse sentido, ressalta-se que, além dos aspectos problemdticos, também existem
contribuigdes e vantagens associadas a Inteligéncia Artificial no contexto contemporaneo. O presente
estudo tem como objetivo discutir as implica¢des da [A para o desenvolvimento da consciéncia critica
e do pensamento racional, compreendidos como instrumentos fundamentais de analise da realidade.

Para tanto, a analise abrange tanto individuos considerados imigrantes digitais quanto aqueles
nascidos na era digital, que utilizam recursos tecnoldgicos para a realizacdo de atividades cotidianas.
Esse contexto tem ocasionado o que pode ser denominado dependéncia tecnolédgica, refletida na forma
como os sujeitos interagem com as tecnologias € constroem suas percepgdes criticas sobre questdes
sociais e filosoficas contemporaneas.

Nessa perspectiva, a dependéncia tecnologica pode enfraquecer o pensamento racional
e, consequentemente, comprometer o desenvolvimento da consciéncia critica. Por outro lado, a

Inteligéncia Artificial também pode oferecer mecanismos capazes de potencializar o pensamento
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critico, reflexivo e analitico.
Vale destacar que o risco associado a Inteligéncia Artificial ndo reside na tecnologia em si,
mas na forma como ela ¢ utilizada e nas finalidades a que ¢ direcionada. Nesse sentido, Morais e

Branco (2023, p. 8) afirmam que:

A partir da capacidade em lidar com um gigantesco volume de dados, poste-
riormente transformados em informacgdes e conhecimento, a Inteligéncia Ar-
tificial permite extrair insights em alta velocidade. Assim, seus processos de
analise contribuem para maiores niveis de assertividade, eficiéncia e eficacia.

Corroborando essa perspectiva, defende-se que o problema nao esta na Inteligéncia Artificial
propriamente dita, mas na forma como os usudrios a utilizam, muitas vezes sem uma postura critica
diante dos resultados apresentados. Além disso, infere-se que os desenvolvedores dessas tecnologias,
em geral, orientam seus sistemas a partir de interesses previamente definidos, frequentemente
associados a loégica do mercado e a expansao do consumo.

Dessa maneira, muitos usudrios tornam-se passivos diante das respostas fornecidas
pela Inteligéncia Artificial, desenvolvendo dependéncia em relacdo as solugdes tecnologicas e
enfraquecendo o exercicio do pensamento critico e racional. Assim, a forma como a IA ¢ utilizada
na contemporaneidade pode interferir negativamente no desenvolvimento da criticidade humana,
reduzindo os individuos a condi¢do de meros reprodutores de contetidos gerados por algoritmos.

Entretanto, as novas tecnologias deveriam ser utilizadas de forma a potencializar a
racionalidade e a criticidade humanas, promovendo o desenvolvimento de sujeitos mais reflexivos e
criticos. Nesse sentido, seria desejavel que a interagdo com a tecnologia contribuisse para a formacao
de individuos comprometidos com a transformac¢do social e com a construgdo de uma convivéncia
democrética, justa e equitativa, tanto no ambito social quanto no digital.

Nesse contexto, defende-se que o uso dessas tecnologias deve ser orientado e acompanhado

por familias e, no caso de estudantes, por politicas publicas educacionais voltadas ao uso consciente

e responsavel dos recursos digitais. Dessa forma, os discentes poderao utilizar essas ferramentas de
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maneira critica, colaborativa e reflexiva, fortalecendo sua formagao cidada.

Desse modo, ndo basta apenas saber operar tecnologias, especialmente a Inteligéncia
Artificial; € necessario utilizd-las de forma consciente, o que pressupde letramento digital. Tal
competéncia ultrapassa o dominio técnico e exige capacidade analitica e reflexiva diante das

informagdes produzidas por esses sistemas. Conforme Sayad (2023, p. 96):

O desenvolvimento e a aplicagdo de sistemas de [A pressupdem o controle
humano, assim como reconhecem os possiveis impactos decorrentes de inte-
resses especificos. No entanto, observa-se a falta de clareza sobre quem sao
0s atores responsaveis por garantir que as oportunidades trazidas por esses
sistemas sejam aproveitadas e que os riscos sejam diminuidos.

Diante disso, argumenta-se que a Inteligéncia Artificial deve estar presente em diversas areas
do conhecimento como ferramenta auxiliar em pesquisas e descobertas cientificas, contribuindo para
a melhoria da qualidade de vida. Entretanto, evidencia-se a necessidade de discussdo ética sobre sua
utiliza¢do, de modo a garantir a integridade dos processos de desenvolvimento e aplicacdo dessas
tecnologias. Nesse sentido, faz-se necessaria a criacdo de mecanismos legais capazes de regulamentar
seu uso.

Sobre essa questdo, Sayad (2023, p. 85) afirma:

A propria conceituacdo de ‘pensamento critico’ tem sido colocada em xeque
diante da presenca da cultura digital. H4 um debate académico sobre se o
pensamento critico, no conceito da Escola de Frankfurt, seria suficiente para
aprofundar a discussdo acerca da critica e da ética nas relagdes homem-ma-
quina, regidas, sobretudo, por algoritmos de IA dentro das redes comunica-
cionais.

Desse modo, reconhece-se a relevancia da Inteligéncia Artificial na contemporaneidade. No
entanto, diante das transformagdes tecnoldgicas, observa-se uma tendéncia de enfraquecimento da

racionalidade critica, marcada pela crescente dependéncia de sistemas automatizados. Esse fenomeno

pode contribuir para a formagdo de sujeitos que r6e§)5roduzem contetidos sem reflexdo critica.




Embora a IA possa superar a capacidade humana em tarefas especificas, ainda ndo reproduz
plenamente habilidades cognitivas complexas, como criatividade, adaptacao a situagdes inéditas e
sensibilidade emocional. Entretanto, seu avango ¢ continuo e pode, futuramente, ampliar ainda mais
sua capacidade de desempenho em determinadas areas. Nesse sentido, reforca-se a necessidade de
regulacdo ética e o reconhecimento de que a mente humana possui habilidades singulares, dificeis de
serem replicadas por sistemas computacionais (MENEZES, 2023, p. 1).

O cenario descrito demanda ampla discussdo académica, sobretudo no que se refere a suposta
superioridade da Inteligéncia Artificial em relagdo a inteligéncia humana. Embora a A possa superar
o ser humano em velocidade de processamento e execucao de tarefas especificas, ainda ndo ultrapassa
plenamente dimensdes humanas como criatividade, subjetividade e emogao.

Além disso, a Inteligéncia Artificial é desenvolvida e controlada por seres humanos, o que
implica a presenca de subjetividade em todas as suas etapas de produ¢do. Conforme destaca Sayad

(2023, p. 16):

A influéncia do ser humano, logo a subjetividade humana, estd presente em
todas as etapas do desenvolvimento e uso dos sistemas de inteligéncia artifi-
cial. Sdo os cientistas da computacdo especializados em IA que desenvolvem
seus sistemas, selecionam as bases de dados de treinamento, testam e aperfei-
¢oam os algoritmos, constroem a visualizagdo dos resultados e interpretam os
resultados nas diversas aplicagdes.

Dessa forma, compreende-se que a Inteligéncia Artificial ndo constitui uma entidade
autonoma, mas uma tecnologia orientada por decisdes humanas, valores e interesses especificos.
Nesse sentido, Menezes (2023) ressalta que, ainda que a A atinja niveis elevados de desempenho,
ela deve ser compreendida como ferramenta complementar ao intelecto humano, capaz de ampliar
capacidades cognitivas e apoiar o pensamento critico.

Por outro lado, pesquisas recentes indicam o crescimento de uma dependéncia intelectual

dos usuarios em relagdo a IA, o que pode comprometer o desenvolvimento do pensamento critico.

Nesse contexto, embora a [A possa ampliar a eﬁci6é5n6cia analitica, também pode reduzir o engajamento




reflexivo quando substitui processos cognitivos ativos por respostas automatizadas.
Nesse sentido, Neves (2025, [s.p.]) afirma que “a TA deve ser vista como uma parceira,
facilitando o desenvolvimento de competéncias criticas em vez de substituir a necessidade delas”.

Corroborando essa perspectiva, Diaz (2025, [s.p.]) destaca que:

ATA pode sintetizar ideias, aprimorar o raciocinio e incentivar o engajamento
critico, levando-nos a enxergar além do 6bvio e a desafiar nossas suposicdes.
No entanto, para que esses beneficios sejam plenamente alcangados, os usu-
arios precisam tratar a [A como um parceiro de pensamento, ¢ ndo apenas
como uma ferramenta para buscar informagdes de forma mais rapida.

Segundo o autor, o uso critico da tecnologia esta diretamente relacionado a qualidade
das decisdes tomadas pelos usuarios. Contudo, alerta-se que o uso passivo pode levar a atrofia do
pensamento critico (DIAZ, 2025, [s.p.]). Dessa forma, evidencia-se que os impactos da Inteligéncia
Artificial sobre o pensamento critico dependem da forma como ela é utilizada, podendo tanto fortalecé-
lo quanto enfraquecé-lo. Quando utilizada de forma intencional e reflexiva, a IA pode contribuir
positivamente para o desenvolvimento cognitivo dos usuarios.

Ratificando essa perspectiva, Diaz (2025, [s.p.]) afirma que “ha estudos que mostram que a
IA pode impulsionar o aprendizado quando usada da maneira certa”. Diante do exposto, argumenta-
se que os impactos da tecnologia sobre o pensamento critico ndo decorrem da [A em si, mas da forma
como ¢ apropriada pelos sujeitos. Assim, a Inteligéncia Artificial pode tanto ampliar quanto reduzir a
criticidade, dependendo da postura analitica adotada pelo usuério.

Em sintese, o avango da Inteligéncia Artificial tem provocado impactos significativos na
forma como os individuos acessam, interpretam e processam informagdes, afetando diretamente o
desenvolvimento do pensamento critico ¢ as dindmicas sociais contemporaneas.

Esses impactos também repercutem no campo democratico, influenciando a qualidade da
participagdo social e do debate publico em diferentes espagos, como escolas, universidades, meios de

comunicagdo e redes digitais. Nesse sentido, evidencia-se a necessidade de reflexdo critica continua
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sobre o uso dessas tecnologias, de modo a fortalecer a cidadania e a participacdo democratica.

Consideracoes finais

A presente reflexdo buscou analisar as implicagdes da Inteligéncia Artificial para o
desenvolvimento da consciéncia critica, tomando como fundamento a tradigdo filosofica ¢ sua
contribui¢do historica para a formagao do pensamento racional, reflexivo e emancipador. Ao longo da
discussdo, evidenciou-se que a filosofia permanece indispensavel para a compreensao dos fendmenos
contemporaneos, especialmente diante do avango acelerado das tecnologias digitais e da crescente
presenga da Inteligéncia Artificial nas mais diversas esferas da vida humana.

Os argumentos apresentados permitiram compreender que a Inteligéncia Artificial ndo
constitui, em si mesma, uma ameaga ao pensamento critico ou a autonomia humana. Ao contrario,
trata-se de uma tecnologia produzida pela propria racionalidade humana e que, quando utilizada de
forma ética, consciente e reflexiva, pode ampliar capacidades cognitivas, potencializar a producao
do conhecimento e contribuir para o desenvolvimento cientifico, educacional e social. Contudo,
também se constatou que o uso acritico, excessivo e dependente dessas tecnologias pode favorecer o
enfraquecimento da autonomia intelectual, da capacidade argumentativa e do exercicio da reflexao
critica, especialmente em contextos marcados pelo imediatismo informacional e pela crescente
automatizacao dos processos cognitivos.

As contribui¢des de autores como Kant, Bauman, Byung-Chul Han, Paulo Freire, Edgar
Morin, Adorno e outros permitiram evidenciar que a formagao da consciéncia critica depende da
capacidade humana de questionar, interpretar, problematizar e atribuir sentido a realidade. Nesse
sentido, a substituicao do esfor¢o intelectual por respostas prontas geradas por sistemas automatizados
pode comprometer processos fundamentais a constru¢do do conhecimento e a formacao de sujeitos

autonomos e participativos.

No campo educacional, verificou-se que a Inteligéncia Artificial apresenta potencial
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para enriquecer praticas pedagdgicas e ampliar oportunidades de aprendizagem. Entretanto, sua
incorporagdo exige mediacdo critica por parte de educadores, instituicdes de ensino e familias, de
modo que tais recursos sejam utilizados como instrumentos de apoio ao desenvolvimento da reflexao,
e ndo como substitutos do pensamento humano. A educagdo do século XXI deve, portanto, assumir
o desafio de promover o letramento digital critico, capacitando os sujeitos ndo apenas para utilizar
tecnologias, mas também para compreender seus limites, implicagdes éticas e impactos sociais.

Diante desse cenario, conclui-se que o principal desafio contemporaneo nao consiste em
impedir o avanco da Inteligéncia Artificial, mas em assegurar que seu desenvolvimento permanega
subordinado aos valores humanos, a ética, a liberdade e a racionalidade critica. Mais do que dominar
tecnologias, torna-se necessario preservar aquilo que constitui a singularidade da condi¢ao humana:
a capacidade de pensar, duvidar, refletir, criar, dialogar e atribuir significado a existéncia.

Assim, reafirma-se que a filosofia continua sendo um dos mais importantes instrumentos
para a formagdo da consciéncia critica e para a orientagdo ética do progresso tecnologico. Em uma
sociedade cada vez mais mediada por algoritmos e sistemas inteligentes, a preservagao da autonomia
intelectual e da capacidade reflexiva torna-se condi¢do indispensavel para que a tecnologia permanega
a servico da humanidade, e ndo o contrario. O futuro da relacdo entre homem e maquina dependera,
em grande medida, da capacidade humana de continuar exercendo aquilo que nenhuma tecnologia ¢
plenamente capaz de substituir: o pensamento critico, a consciéncia ética e a reflexao sobre os fins da

propria existéncia.
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