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APRESENTACAO



O presente livro é resultado da minha pesquisa de Pds-Doutorado no Programa
de Po6s-Graduagao em Linguistica e Literatura (PPGLLIT) da Universidade Federal da
Regido Tocantina (UFNT), sob a supervisdo do Professor Dr. César Alessandro Sagrillo
Figueiredo, tendo em vista que o obejivo foi reunir as Produtos didaticos e pedagdgicos das
Dissertagdes, que foram realizadas sob a minha orientagéo no periodo de 2019 a 2025, no
Mestrado Profissional do Programa de Pés- Graduagao em Educacéo e Praticas Educativas
(PPGEPE), da Universidade Federal do Maranhao (UFMA), campus de Imperatriz.

Nessa perspectiva, a presente producdo buscou trazer a reflexao referente a
construgao do debate sobre as tematicas pesquisadas pelos mestrandos/as, em especifico,
reunir os Produtos, ou seja, o material didatico e pedagogicos das Dissertacdes na area da
Educacéo sobre o tema da Educacgao Popular, saberes e emancipagao humana em praticas
educativas, a partir das cartilhas pedagdgicas, dos cadernos pedagogicos, dos guias
pedagdgicos, das mandalas pedagogicas, dos ebooks, dentre outros Produtos construidos.
Além disso, almeja alcangar os espacgos escolares e nao escolares educativos para a
ampliagao das discussdes das tematicas abordadas, para o ensino e a aprendizagem de
assuntos pertinentes a constituicdo humana. Assim, colocar em relevo a importancia de cada
tema e sua producéo pedagogica, que colaborou para a constituicdo e desenvolvimento dos
sujeitos participantes, ou seja, tanto do pesquisador/a quanto do pesquisado/a, bem como,
da comunidade envolvida, ocorrendo de forma mutua a aprendizagem de saberes e da
emancipacao humana em multiplos contextos. Nesse sentido, € importante que fagamos uma
prévia apresentagao sobre os materiais didaticos e pedagogicos e seus temas, trabalhados
no presente livro.

Nesses termos, em relagao a tematica referente as Experiéncias de luta em educagao
popular e emancipagao humana na Comunidade Viva Deus, diz respeito ao desenvolvimento
do trabalho de ensino, pesquisa e extensao enquanto a triade universitaria, a qual culminou

na pesquisa de Dissertacdo do Mestrado Profissional em Educacdo. O mesmo apresenta
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alguns elementos que emergiram do processo de pesquisa-acdo, entendidos como
evidéncias de emancipagcdo humana, fundamentais para os processos de luta e resisténcia
da comunidade pesquisada.

Tais elementos se inscrevem na presencga do dialogo em sua dimensao dialética, no
pertencimento com o territério e fortalecimento da identidade dos sujeitos, nos processos
de formacgéo e participacao politica, na luta Coletiva e ocupagéo de espagos, bem como na
presenga de autonomia na construgcao de estratégias de luta pela conquista da terra.

Quanto ao material pedagogico esta dividido em cinco sessdes: a primeira traz
um breve histérico da educacao popular na comunidade, a segunda traz o ato de plantar
enquanto significacdo do esperancar freiriano para a conquista da terra, que se efetivou
por meio da producédo de um texto coletivo, a terceira sessao relata as experiéncias de luta
dos enfrentamentos da Comunidade Viva Deus e a quinta traz as consideragdes finais,
pontuando a importancia da palavra geradora na superagao de situagdes problema-desafios
da comunidade.

Sobre a tematica Educacao popular: mistica popular, dialogicidade e constituicao
histérico-cultural do professor-educador na luta pela terra, a pesquisa buscou, analisar e
aprofundar o processo metodologico de construgao e a significagcdo da Mistica Popular,
defendendo-a como um instrumento de praxis politica que promove a autonomia e
a emancipagao dos sujeitos, através da categorizagdo e analise detalhada dos seus
instrumentos de coesao e formacgao.

A relevancia deste trabalho se estabelece na interseccdo de trés campos
fundamentais: a Educacédo Popular, a Teoria Histérico-Cultural e as Narrativas (Auto)
biograficas. Na Educacado Popular, a Mistica emerge como um fenbmeno que exige ser
desvelado em sua complexidade politica, superando a visdo ingénua de mero adorno
cultural. Seu estudo, portanto, contribui para a consolidagdo de uma pedagogia que parte

do concreto para o consciente, buscando a superagao das situagdes-limite (Freire, 1967)
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impostas pela opressao historica.

O percurso metodolégico incluiu o uso de instrumentos proprios da Educagao
Popular, como o Circulo de Cultura e a Escuta Elaborante, que transformaram a pesquisa
em um ato de cocriagcado de saberes, conforme detalhado na cartilha (Lira, 2021). Assume-
se que a Mistica é a materializacdo da dialética do concreto (Kosik, 2002), onde a reflexao
critica da realidade conduz a uma agao consciente e transformadora.

Assim, a partir do procedimento de pesquisa adotado e dos resultados encontrados,
o trabalho culminou no Produto pedagogico, que demonstra como a Mistica funciona como
um instrumento poderoso de praxis libertadora (Freire, 1980), bem como uma ferramenta de
mediacgao cultural (Vygotsky, 2001). Também, apresenta que a Mistica exigi Dialogicidade e
a Amorosidade (Freire, 1996), pois opera como uma estratégia que transforma o sentimento
difuso em acao consciente, gerando coesao e autonomia.

Além disso, atribui que a contribuicdo mais significativa do trabalho, se insere no
eixo de Narrativas (Auto)biograficas, onde reside na dimensao autoformativa dos sujeitos
da pesquisa. O processo se revelou um ato de ontogénese (Lira, 2021), pois transformou
o0 educador em um sujeito que, ao se engajar na luta do oprimido, compreendeu e se
constituiu a partir de sua proépria historia e identidade. Assim, o produto da pesquisa reforga
o principio de que o professor educador popular deve ser um sujeito de “amor-saber-poder”
(Reis, 2011), capaz de mediar o conhecimento cientifico e o saber popular de forma critica,
horizontalizada e engajada.

Nesse sentido, a Mistica exige por sistematizacao e autoavaliagcao (Lira, 2021), para
garantir que o processo de resisténcia se mantenha vivo e dialético, sendo um antidoto
metodoldgico contra a estagnacao e a nao significagao da acao.

Quanto a perspectiva da pesquisa Educagao Popular e Direitos Humanos no campo:
a experiéncia dos circulos de cultura no Assentamento Califérnia - Acgailandia/MA - Um

olhar freiriano sobre praticas educativas libertadoras na formacgao de sujeitos de direitos, a
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pesquisa buscou analisar a experiéncia pedagogica dos circulos de cultura desenvolvidos
com educandos/as, educadores/as e assentados/as do Assentamento Califérnia a luz da
pedagogia freiriana e dos principios da Educacdo em Direitos Humanos.

Como ferramentas metodolégicas, a pesquisa trabalhou com os circulos de cultura,
as situacdes-problemas-desafios apresentadas pelos participantes da pesquisa, os relatérios
de cada encontro e o caderno/diario de campo, onde foi anotadas as informagdes relativas
a pesquisa de campo, incluindo os fatos concretos, as experiéncias, relagcoes e impressdes
pessoais do pesquisador, assim como comentarios e reflexdes sobre a realidade vivida no
decorrer do trabalho com os circulos de cultura e do trabalho do levantamento e construgao
das informacgdes.

Assim, essa experiéncia buscou a construgdo coletiva de saberes sobre direitos
humanos e cidadania a partir da realidade local, o que resultou na elaboracdo do Guia
Pedagdgico “Educagao Popular e Direitos Humanos com Educandos/as, Educadores/as
do Ensino Médio e Assentados/as da Reforma Agraria”, produto educacional do Mestrado
Profissional do Programa, ja apresentado.

O Produto apresenta que, apesar dos avangos, a experiéncia revelou desafios
estruturais da Educagédo do Campo, como a precarizagdo das escolas, a auséncia de
formacao continuada para educadores e a desvalorizagao dos saberes tradicionais. Contudo,
também revelou as potencialidades transformadoras da educacao popular, especialmente
qguando fundamentada na realidade e na participacao efetiva dos sujeitos.

Nesses termos, a construgcdo do Produto, a partir da experiéncia de pesquisa e
pedagogica no Assentamento Califérnia reafirma que a pratica educativa libertadora é
possivel mesmo em contextos adversos, desde que pautada no dialogo, na escuta e na
construcao coletiva do conhecimento. Assim, os circulos de cultura configuram-se como
estratégia pedagodgica de resisténcia e emancipacao, apta a fomentar a construgao de uma

cultura dos direitos humanos no campo.



Quanto ao trabalho sobre Saberes e tradicionalidade das mulheres quebradeiras de
coco babagu, compreende que as quebradeiras de coco babagu carregam um legado de
lutas diarias, formas de resisténcia e organizagao politica interligados com as questdes de
género, raca e vivéncia no campo que sao, de forma bem expressiva, marcadores dos seus
modos de vida.

Nesse sentido, a pesquisa demarca que, € diante do processo de mobilizagcédo e do
trabalho coletivo das quebradeiras de coco babagu, que este trabalho se torna relevante,
haja vista a necessidade de ressaltar os saberes adquiridos pela vivéncia das mulheres
quebradeiras constituidos e partilhados de geracbes em geracdao nas comunidades.
Também, entende que é preciso reconhecer o valor das habilidades pessoais e do grupo
para a promogao de saberes, que traz uma formacao coletiva como também, a construgao
de uma autonomia e de uma identidade para a promogao social.

Assim, o Produto da pesquisa apresenta que os saberes tradicionais das mulheres
quebradeiras de coco babagu e a atividade extrativista sdo os elementos que as tornam
comunidade tradicional. Ou seja, essas historias carregadas de saberes constituem como
subsidios para a reproducgao individual e coletiva, politica e social da constituicdo da
identidade da mulher quebradeira de coco babacgu. Ressalta ainda, que esses conhecimentos
tradicionais que sdo passados de geracdo em geragcao nas comunidades séo alicergcados
pelos modos de “fazer”, “criar”, “contar” e “viver”.

Sobre o Produto da pesquisa com a tematica o combate a violéncia doméstica:
Acbes da Educacado Popular desenvolvidas no Centro de Referéncia e Atendimento
a Mulher - CRAM em Acailandia — MA, o trabalho apresenta que a partir dos diadlogos
coletivos construidos nos circulos de cultura, as mulheres pesquisadas trouxeram questoes,
problematizacdes, questionamentos e esclarecimentos. Portanto, os tépicos do caderno
pedagdgico, foram elencados com temas provenientes da construgao coletiva de trocas de

saberes.



Em relagéo ao produto, o Caderno Pedagdgico teve carater conscientizador acerca
de um tema de grande importancia social, juridica e educacional. Portanto, por meio da
Educacao Popular, que estimula processos de tomada de consciéncia, foram inseridas no
texto informagdes sobre a lei e seus direitos, além de palavras geradoras e reflexdes que
emergiram nos circulos de cultura, fundamentados em Paulo Freire.

A pesquisa trabalhou com os Circulos de Cultura e com as situagbes-problemas-
desafios, em que foi apresentado no Produto e o que, de fato, ficou pulsante e marcante, foi
perceber como essas mulheres amadureceram, se tornaram mais firmes, corajosas, donas
de si, cheias de autonomia, com uma vontade constante de prosseguir e se auto conhecer, e
muito convictas sobre o seu direito do recomego. Também manifestaram o desejo dito como
palavra geradora no primeiro circulo de cultura, que se concretizou em: liberdade. Assim,
as agdes da Educagao Popular no CRAM resultaram em perspectivas de transformagéo da
realidade de vida das mulheres envolvidas.

Sobre a pesquisa com a tematica: Por uma pedagogia feminista: o projeto mulher
maravilha do centro de defesa da vida e dos direitos humanos Carmen Bascaran, que tem
por objetivo o empoderamento das mulheres do Centro de Defesa, e tem como metodologia
de trabalho a pedagogia feminista. Nesse sentido, foram realizados quatro circulos de
cultura que culminaram na construgdo de quatro mandalas pedagogicas, que trouxeram
uma dimensao artistica e significativa de aprendizagem. Cada circulo de cultura durou cerca
de 1 hora de trocas, com 30 mulheres participantes do projeto.

Dentro dos circulos de cultura foram organizados quatro subgrupos, que se intitularam
com os seguintes nomes e justificativas trazidas pelas proprias mulheres. A primeira forma
de mandala traz a Diversidade de formas do projeto que levam para um uUnico objetivo:
o empoderamento das mulheres; a segunda mandala tem ideia de Raiz, que ramifica e
solidifica a cada dia mais, tornando esse projeto mais multiplo e construido com muitas

maos, além de trazer as misticidades das mulheres que reconhecem seu poder de bruxa; a
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terceira tem o formato de Trevo para dizer da sorte que se tem em compartilhar esse projeto
com tantas mulheres e a ultima, em formato de Girassol, traz o sentimento de que este
projeto sempre consiga se transformar em busca de sua luz.

Portanto, a pesquisa € resultante do material pedagdgico, concluiu que o Projeto
Mulher Maravilha, com toda sua metodologia, atravessa de maneira natural e circular a vida
das mulheres que fazem parte do Projeto. Tudo acontece em sincronicidade, de maneira
leve. Também, foi possivel ir construindo em coletivas formas de ruptura a estrutura de
poder tdo cruel, como € o machismo, através da Educacao.

Assim, para o encerramento da apresentacao da primeira versdo do presente livro,
expomos a tematica sobre a Autonomia feminina: a experiéncia de Piquia de Baixo diante
dos impactos socioambientais pela cadeia da minerag&do, desenvolvida pela pesquisa de
Mestrado que culminou no Produto com a construgdo de um ebook e a exposicao fisica do
bordado livre produzidos nas oficinas de bordo. Este material tem como base a experiéncia
com o Grupo de Mulheres Artesas de Piquia de Baixo.

A pesquisa de mestrado buscou dialogar com o grupo de mulheres artesao de Piquia
e compreender a dindmica do trabalho que desenvolvem. Atualmente formado por sete
integrantes, o grupo surgi como uma alternativa econdmica aos caminhos tradicionalmente
imposto as mulheres ao longo das décadas.

Composto por moradoras que enfrentam cotidianamente as violagdes e os impactos
causados pelas atividades siderurgicas na regido, o grupo reflete o protagonismo feminino
em Piquia, um protagonismo historicamente presente nas principais lutas e demandas da
comunidade.

Ao longo dos anos, essas mulheres participaram de diversos encontros e oficinas de
artesanato, com o objetivo de aprender novas técnicas, compartilhar experiéncias e produzir
suas pecas para comercializagcdo. Nesse processo coletivo, vém trilhando um caminho

notavel em dire¢cao a autonomia e a independéncia financeira.
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As oficinas de bordado livre, organizadas no formato de rodas de conversa proposto
por Paulo Freire, foi a ferramenta utilizada para aprofundar a compreensao dos processos
de autonomia das mulheres ao longo do desenvolvimento desta pesquisa e da construgao
do Produto, que resultou além do e-book, a exposic¢ao fisica dos bordados produzidos nas
oficinas, que expressam desenhos, imagens e frases significativas, como: “Tudo €& politico

quando vocé € mulher”; “0 amor mora aqui’;

”,

luta”; “conquista’...

Betania Oliveira Barroso

César Alessandro Sagrillo Figueiredo

Brasilia, novembro de 2025

12



Sumario

EDUCACAO POPULAR E CONSTITUICAO HUMANA
Capitulo 1

A EDUCAGCAO POPULAR: ENSINO, PRODUGCOES DIDATICAS E PEDAGOGICAS
EM PRATICAS EDUCATIVAS

Betania Oliveira Barroso e César Alessandro Sagrillo Figueiredo

Capitulo 2

EXPERIENCIAS DE LUTA EM EDUCACAO POPULAR E EMANCIPACAO HUMANA
NA COMUNIDADE VIVA DEUS

Jullyana Cristhina Almeida de Freitas e Betania Oliveira Barroso
Capitulo 3

EDUCAGAO POPULAR: MISTICA POPULAR, DIALOGICIDADE E CONSTITUIGAO
HISTORICO-CULTURAL DO PROFESSOR- EDUCADOR NA LUTA PELA TERRA

Marcos Moreira Lira; Betania Oliveira Barroso e Rosaria Helena Ruiz Nakashima
Capitulo 4

EDUCACAO POPULAR E DIREITOS HUMANOS NO CAMPO: A EXPERIENCIA
DOS CIRCULOS DE CULTURA NO ASSENTAMENTO CALIFORNIA - ACAILANDIA/
MA. UM OLHAR FREIRIANO SOBRE PRATICAS EDUCATIVAS LIBERTADORAS
NA FORMAGAO DE SUJEITOS DE DIREITOS

José Ferreira Mendes Junior e Betania Oliveira Barroso

13

16

27

47

65



SABERES E EMANCIPAGAO FEMININA

Capitulo 5

SABERES E TRADICIONALIDADE DAS MULHERES QUEBRADEIRAS DE COCO
BABACU

Lilian Rolim Figueiredo e Betania Oliveira Barroso

Capitulo 6

COMBATE A VIOLENCIA DOMESTICA: ACOES DE EDUCACAO POPULAR
DESENVOLVIDAS PELO CENTRO DE REFERENCIA E ATENDIMENTO A MULHER
- CRAM EM ACAILANDIA (MA)

Léia de Oliveira Ribeiro e Betania Oliveira Barroso

Capitulo 7

POR UMA PEDAGOGIA FEMINISTA: O PROJETO MULHER MARAVILHA DO
CENTRO DE DEFESA DA VIDA E DOS DIREITOS HUMANOS CARMEN BASCARAN

Yona Luma Campos Ferreira e Betania Oliveira Barroso

Capitulo 8

AUTONOMIA FEMININA: A EXPERIENCIA DE PIQUIA DE BAIXO DIANTE DOS
IMPACTOS SOCIOAMBIENTAIS PELA CADEIA DA MINERACAO EM AGAILANDIA
-MA

Jordania da Conceigéao Silva e Betania Oliveira Barroso

AUTORES

14

84

102

123

142

166



Parte 1

EDUCAGAO POPULAR E CONSTITUIGAO HUMANA

- ik




Capitulo 1

A EDUCAGAO POPULAR: ENSINO, PRODUGOES DIDATICAS E
PEDAGOGICAS EM PRATICAS EDUCATIVAS




A EDUCAGAO POPULAR: ENSINO, PRODUCOES DIDATICAS E
PEDAGOGICAS EM PRATICAS EDUCATIVAS

Betania Oliveira Barroso

César Alessandro Sagrillo Figueiredo

Introducgao

Tendo em vista a tematica Educacdo Popular —Ensino, producdes didaticas e
pedagogicas em e Praticas educativas, o presente capitulo busca apresentar a importancia

dos materiais didatico - pedagdgico produzidos pelos orientandos de mestrado (atuais
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egressos), no periodo de 2019 a 2025, que em parte também, sdo docentes da Rede Publica
de Ensino de Imperatriz, e que se formaram no Programa de Pés-Graduagado em Educacao
e Praticas Educativas — PPGEPE, na ocasido, o Mestrado Profissional em Educacao da
Universidade Federal do Maranhao - UFMA, campus Imperatriz. Considerando também, os
registros de luta e resisténcia nos espacos de suas pesquisas.

Para tanto, buscamos nos pressupostos tedricos de Paulo Freire (1967, 1987,
1996) sobre a Educacgao Popular, Arroyo (2004, 2014), Caldarte (2004), assim como, nas
producdes das pesquisas de mestrado e dos produtos destas pesquisas, tais quais: Freitas
(2021), Lira (2021), Figueiredo (2021), Mendes Junior (2022), Ribeiro (2023), Ferreira (2025),
Silva (2025) que colaboram com a tematica proposta, a fim de construir a identidade textual
deste produto.

A metodologia adota para esta reflexdo encontra-se ancorada na perspectiva
qualitativa de investigacdo (Demo, 1998, 2012), tendo em vista que o objetivo foi o de
organizar o material didatico — pedagdgico produzidos pelos orientandos (atuais egressos),
que atuam na da Rede Publica de Ensino de Imperatriz, bem como, os que trabalham em
Comunidades e Entidades de luta e resisténcia, compreendendo a importancia desse material
para os espacos de trabalho e de vida desses profissionais, dando relevancia aos aspectos
dialégicos das relacdes estabelecidas no contexto histérico e cultural das experiéncias de
cada trabalho realizado.

Nessa perspectiva, Demo (1998, p. 8), ao refletir sobre a qualidade da pesquisa,
assevera que: “Por ser atributo humano, qualidade é fungéo precipuamente da educacéo,
ja que educagao é o caminho crucial da competéncia histérica”. Ou seja, a pesquisa
como principio educativo “perfaz um dos esteios da educagcdo emancipatoria, que é o
questionamento sistematico critico e criativo” (Ibidem, 2012, p. 35) com base, também em
fatos histéricos.

Além disso, acrescenta Gamboa (2008, p. 41): “o sujeito e o objeto do conhecimento

18



nao sao duas entidades que entram em reacgdo através de uma terceira entidade chamada
sensacgao, observagao ou experimentagao”, pois compreende que no processo investigativo
nas pesquisas em educacgao, tanto o pesquisador quanto os participantes sdo sujeitos da
pesquisa. Ambos fazem parte da relagao dialdgica da mesma realidade investigada, como
também compreende Freire (1967) ao construir a metodologia dos circulos de cultura, a
partir da relagao dialégica, em que se encontra presente nas pesquisas apresentadas.

Portanto, a pesquisa qualitativa na educagao, tanto os participantes, quanto o
investigador sédo sujeitos implicados na pesquisa, construtores do dialogo e da producgao
do conhecimento sobre o objeto de estudo, pois a pesquisa tem em vista a aprendizagem
e o desenvolvimento tanto do pesquisador, quanto dos participantes como sujeitos. Diante
dessa compreensao sobre a qualidade da pesquisa qualitativa € importante identificar os
sujeitos da pesquisa, bem como o tracado do procedimento, que nesse caso foi a escolha
de sete (7) produtos didaticos pedagdgicos das Dissertagcdes produzidas nos anos de 2019
a 2025 dos orientandos egressos desse periodo.

Dessa forma, a tematica tem sua relevancia no que consiste, também, a formagao
de profissionais professores da Rede Publica de Ensino de Imperatriz/MA, e também
de profissionais que atuam em Comunidades e Entidades com praticas educativas

transformadoras.

Dialogando com a motivagao

O presente tema surgiu por meio da experiéncia de orientacdo de docentes da Rede
Publica de Ensino de Imperatriz, assim como de profissionais da Educagao que vém fazendo
formacao no Mestrado em Educacao Profissional na UFMA, onde atuamos como docente
do Programa.

Diante dessa trajet6ria, acompanhando as pesquisas e as praticas pedagdgicas
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dos orientandos/as (egressos), me veio a curiosidade e motivagao em organizar em livro as
producdes dos materiais didaticos e pedagdgicos elaborados poreles no processo da pesquisa
e apresentado ao final, na defesa do Mestrado. Nessa perspectiva, a intencionalidade foi a
de organizar esses Produtos Educativos, e em conjunto compreender as significagcdes sobre
as experiéncias apresentadas pelos escritores (ras) e pesquisadores (ras) as producdes
didaticas e pedagdgicas construidas.

A partir da formacdo do Mestrado em Educacao Profissional, os pesquisadores
apresentaram produtos pedagogicos como: Cadernos Pedagdgicos para Educacéo de Jovens
e Adultos (formato de e-book); Cartilhas Pedagdgicas para Educagéo de Jovens e Adultos
(formato de e-book); Guia Pedagdgico para Educagao Popular e Direitos Humanos para
educadores de assentamento da Reforma Agraria (formato de e-book); Cartilha pedagdgica
sobre a Mistica e Educagao Popular (formato de e-book) ; Fanzine Educativo sobre a violéncia
contra a mulher; Dentre outras producdes pedagdgicas que estes profissionais produziram
ao longo do processo de formacao do Mestrado.

Entretanto, € importante esclarecer que estas produgdes sao frutos de atuacdes
praxicas e de resisténcias em escolas urbanas, escolas do campo, de assentamentos, mas
também de territérios, acampamentos, e entidades como: o Centro de Defesa da Vida e
dos Direitos Humanos Carmen Bascaran e Associagao de Mulheres de Pequia de Baixo em
Acailandia/MA.

Assim, temos um perfil de produtos pedagdgicos que surgiram a partir da Educacéao
Basica, igualmente, de Movimentos sociais e de resisténcia por meio das praticas educativas
e transformadoras desses profissionais que nos promove reflexbes e agdes criticas, com

seus trabalhos de pesquisa e produg¢des pedagogicas sobre a realidade pesquisada.
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Dialogando com as tematicas dos Produtos de Mestrado dos anos de 2019 a 2025

A partir da tematica abordada, buscamos fazer uma relagao dialégica com autores
dos Produtos didaticos e pedagdgicos das pesquisas realizadas nos anos de 2019 a 2025,
bem como com autores do campo da Educacao como Paulo Freire (1967, 1987, 1996), Arroyo
(2004, 2014), Caldart (2004), dentre outros autores que colaboram para a compreensao do
assunto.

Tendo em vista, a praxis pedagogica dos profissionais, referidos no presente texto
e suas dinamicas de trabalhos, do mesmo modo, da dimensao da formagao continuada,
compreendendo que o carater constitutivo desse processo € complexo e necessita de
reflexdes e debates constantes, uma vez que o exercicio da docéncia adentra em espacos
diversos, além das escolas urbanas, também as escolas do campo, as escolas de educagao
popular em comunidades, associagdes, bem como, de acampamentos e assentamentos,
dentre outros espacos educativos.

Diante disso, o profissional comprometido com agdes de transformacao educativa,
cotidianamente é colocado em desafio na pratica pedagogica, a qual exige conhecimento,
métodos e técnicas que colaborem para o desenvolvimento de seu trabalho de forma
qualitativa e com autonomia.

Nessa perspectiva, refletimos sobre o pensamento de Paulo Freire (1996) na obra
Pedagogia da Autonomia, quando o autor coloca as exigéncias do ensinar, o que implica
na concepgao de que o profissional esteja buscando uma rigorosidade sistematica em sua
praxis pedagogica e com o compromisso do exercicio do pensamento critico.

Assim, o respeito a autonomia e a dignidade de cada um € um imperativo ético
e ndo um favor que podemos ou nao conceder uns aos outros. Precisamente, porque

éticos podemos desrespeitar a rigorosidade da ética e resvalar para a sua negagao, por
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isso € imprescindivel deixar claro que a possibilidade do desvio ético ndo pode receber
outra designacao senao a de transgressao. (Freire, 1996). Nesses termos, a pesquisa de
Freitas (2021) aponta para a construcdo de uma conscientizagao e autonomia nas praticas
emancipatorias dos sujeitos da comunidade pesquisada (Comunidade viva Deus), a partir
das praticas educativas desenvolvidas com os participantes.

Ao refletir sobre a questao do ensino, em que este tenha um movimento transgressor/
transformador, torna-se necessario dialogar com autores que consideram a educagao como
ferramenta de resisténcia e libertagdo, pois, como exemplo da aprendizagem da leitura
e da escrita concebidas pela significacdo da leitura de mundo (Freire, 1996), significa o
desenvolvimento de um processo revolucionario em cada sujeito, que vivencia em cada
micro espaco de trabalho educativo.

Desse modo, a leitura de mundo como um processo revolucionario do ser humano,
a qual Freire considera, apresenta-se na pesquisa de Lira (2021) quando compreende a
dimensao da dialogicidade e constituicdo histérica e cultural do professor, onde o professor
educador deve ser um sujeito, capaz de mediar o conhecimento cientifico e o saber popular
de forma critica, horizontalizada e engajada.

Entretanto, como diz Miguel Arroyo (2014), ha a necessidade de compreendermos
os outros sujeitos, portanto, outras pedagogias, tendo em vista que a Pedagogia curricular
dominante, ndo tem atendido a realidade da diversidade da educagdo humana em suas
diferencas culturais, como os povos indigenas, quilombolas, povos da floresta, comunidades
ribeirinhas, povos do campo, bem como o trabalho educativo com Entidades e Comunidades
de praticas educativas e de resisténcias. Nesse sentido, para um aprendizado de resisténcia

com os coletivos populares, segundo Arroyo, € necessario:
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Mostrar em rituais e simbolos a forga pedagdgica da terra, do trabalho, dos
processos de produgdo da vida. Pedagogia da terra, do trabalho, da vida produtiva.
Apenas destacar o carater didatico desses rituais e simbolos ndo da conta de suas
virtualidades formadoras. Sdo mais do que didaticas. A sua forca esta em fazer
presente a sua forga pedagodgica do real: terra, trabalho, esforgo humano, coletivo,
por transformar a terra, produzir a vida construindo valores, culturais, identidades.
Humanizando. (Arroyo, 2014, p. 85).

Corroborando com o pensamento de Arroyo, a pesquisa de Mendes Junior (2022)
conclui que a Educagdo do Campo, quando orientada por principios humanizadores,
pode tornar-se espaco de producao de conhecimento e de construgcao da cidadania. O
fortalecimento de praticas como os circulos de cultura € essencial para consolidar uma
educagao comprometida com a justiga social, a diversidade e a dignidade humana.

Nessa mirada, refletir sobre as praticas educativas em Entidades educativas urbanas,
igualmente, comunidades tradicionais, requer compreender os sujeitos desses espagos e
territérios, requer conviver, experienciar seus cotidianos e rituais de vida, revisitando suas
memorias, ou seja, € buscar na gaveta dos guardados a descoberta dos saberes (Arroyo,
2004). Também, reiteramos que € importante construir em coletivo o desenvolvimento de
uma pedagogia que esteja pautada em seus valores, culturas, identidades, habitos, formas
de trabalhos, ao mesmo tempo, encontrar a esséncia do bem viver das comunidades
tradicionais e de resisténcia, para que uma outra forma de ensinar se constitua, tendo
em vista a transformacao e libertacdo das ideologias educativas impostas pelas classes
dominantes.

Quanto a pesquisa de Figueiredo (2021) sobre os Saberes e tradicionalidade
das mulheres quebradeiras de coco babacu, aponta como um dos resultados que os
conhecimentos tradicionais, os quais sdo passados de geragao em geragao nas comunidades
sao alicergcados pelos modos de “fazer”, “criar”, “contar” e “viver”, pois esses saberes estao
intrinsecamente ligados a ancestralidade, fazendo parte da rotina diaria das mulheres, de

forma muito natural. Portanto, para uma aprendizagem transformadora ndo depende de uma
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imposicao de conhecimentos, mas de identificagdes proprias da realidade e de experiéncias
partilhadas.

Segundo Caldart uma educacéao para transformacao:

Trata-se de combinar pedagogias, de modo a fazer uma educagéo que forme e
cultive identidades, autoestima, valores, memodrias, saberes, sabedoria: que
enraize sem necessariamente fixar as pessoas em sua cultura, seu lugar, seu modo
de pensar, de agir, de produzir; uma educagado que projete movimento, relagdes,
transformacoes (...) (Caldart, 2004, p. 156).

Também, diante dessa ponderagdo, a pesquisa de Ribeiro (2023) pontua a
importancia das recordagdes e repensar a renovacgao da vida, o recomecar, o poder de olhar
para dentro de si como processo de autoestima e amor préprio, ressignificando os processos
da vida, bem como o empoderamento e a liberdade de existir. Nesse sentido, historicamente,
a proposta de educacéao libertadora de Paulo Freire (1921-1997) vem contribuindo para
processos de conscientizacdo, autonomia e emancipag¢ao humana, tendo marcado todo o
pensamento progressista de nossa época. Nesses termos, a pesquisa de Ferreira (2025)
sobre a tematica “Por uma pedagogia feminista: o projeto mulher maravilha do centro de
defesa da vida e dos direitos humanos Carmen Bascara, foi possivel perceber que por meio
de uma Pedagogia Feminista libertadora, se constréi um processo de formagéao de sujeitas
e sujeitos como seres independentes e também  transformadores de suas realidades.

Também para a pesquisa de Silva (2025), sobre a tematica - Autonomia feminina: a
experiéncia de Piquia de Baixo diante dos impactos socioambientais pela cadeia da mineragao
em Agailandia — MA, foi possivel confirmar a centralidade do protagonismo feminino na
construcdo de caminhos de resisténcia e de autonomia diante de um sistema que tenta
silenciar e apagar vidas em nome do lucro e da expanséao do capital. Pois, como diz Arroyo
(2014, p. 73), “a chegada compressora das formas de produgao capitalista, da monocultura,
do agronegdcio que invadem, destroem a forma de produgcdo material dos agricultores”

das comunidades, bem como, de suas produgdes artesanais e de suas caracteristicas de
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producdes em coletividades e associagoes.

Assim, & premente afirmar que a educacdo pode, ou ndo, contribuir para a
reproducado e manutengao desse sistema. Entretanto, € necessaria que trabalhemos sob a
égide de uma proposta emancipadora de educacéo, na perspectiva da Educacao Popular
transformadora. Ou seja, uma proposta contra hegeménica, colaboradora na formacao
de uma conscientizagdo e autonomia, gestadas na construgdo de praticas educativas
de resisténcia, frente ao modo de producao capitalista, que restringe todos os potenciais
emancipatérios os quais a Educacao, em sua totalidade, pode despertar e subverter essa

ordem.
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Introducgao

A Comunidade Viva Deus se trata de um espago que abriga os acampados da
desapropriagao da fazenda El Dourado e esta situada na Estrada do Arroz (atual Estrada
Padre Josimo), em Imperatriz/MA. Os sujeitos acampados organizam-se por meio de uma
Associagao de Agricultores e Agricultoras Rurais, objetivando a regularizagao do territorio
por meio de sua organizagao popular. Atualmente, a comunidade, para resistir € sobreviver
no espacgo ocupado utiliza-se da Agricultura Familiar como uma estratégia de resisténcia,

conforme a figura 01.

Figura 01 - Espago da comunidade Viva Deus
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Espaga fisco da cormuridade (Acsarvo GEPEEP]

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).

As familias foram direcionadas por meio do Sindicato de Trabalhadores e
Trabalhadoras Rurais de Imperatriz (STTR — Imperatriz), que vinham da Fazenda Tramontina,
em Sé&o Pedro da Agua Branca/MA, pois la ndo havia espaco o suficiente para alocar a
todos e todas. Para dar suporte a luta, foi criada a Associagao dos Pequenos Produtores e
Produtoras Rurais da Estrada do Arroz, que hoje € denominada Associagao de Agricultores
e Agricultoras Rurais da Comunidade Viva Deus.

Dessa forma, a comunidade buscou a Universidade Federal do Maranhdo e
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apresentou sua demanda por educacao, tendo em vista o quadro social e de analfabetismo
existente. Foi iniciado, entao, o processo formativo, tendo ocorrido a partir do universo da
triade constitui da pelo ensino, pesquisa e extensdo, por meio do GEPEEP — Grupo de
Ensino, Pesquisa e Extensdo em Educagao Popular, que atua na comunidade desde 2015 e
partiu da leitura e estudo das obras de Paulo Freire. O GEPEEP, por sua vez, desenvolveu
um projeto de extensao denominado “A formacao de alfabetizadores (as) da educacgao de
jovens e adultos da zona rural de Imperatriz/MA: “Projeto Escola Comunidade Viva Deus”,
estruturado em duas frentes de atuagao: o grupo dos alfabetizados com a formacgao politica
e outro de nao alfabetizados, que é integrado ao processo de alfabetizagdo. Entendemos
que a alfabetizagao nao esta dissociada da dimensao politica, ao passo em que esta ultima

esta voltada para processos de letramento (Figura 02).

Figura 02 - Letramento

Mamento de formacao (Acervo GEPEER)

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).

O grupo de formagao politica discute diversas questbes sugeridas pela obra
freiriana, como por exemplo, a Educagdo como Pratica de Liberdade, que gira em torno de

questdes como, o capital, a educacgéo, a economia, a natureza, meio ambiente e diversas
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outras questdes. Tais discussbes sao feitas de modo que priorize 0 método de Educagéao/
Alfabetizacdo de Jovens e Adultos, pois ela é sistematizada para dar significacdo ao
letramento do outro grupo, ou seja, todo o material didatico utilizado na alfabetizacao torna-
se discussdo. E por meio dessa discussdo inscrita no processo de formacdo politica, e
em coletivo, que a comunidade vai superando as situagdes-problema desafios vivenciadas.
Com base nesse objetivo de superagao, a educagao nao pode estar dissociada do contexto

onde ela ocorre.

Definicao e dinamica de funcionamento do circulo de cultura

Tendo apresentado como a Educagéo Popular foi desenvolvida na comunidade,
cabe mencionar o principal instrumento metodoldgico utilizado e responsavel na construgao
dos resultados. Por sua génese, bem como por suas préprias condicdes de existéncia,
o circulo de cultura ndo possui apenas a alfabetizagdo como principal objetivo, mas sim
ampliar os horizontes de quem participa, a partir das proprias vivéncias, bem como socializar
experiéncias e contribuir para que os/as trabalhadores/as superem a condigao de opressao

a qual estao submetidos/as:

Tais elementos tedricos sdo problematizados no circulo de cultura, de modo
que cada sujeito desse processo possa se ver representado nessas leituras, em
busca de uma visdo mais ampliada acerca da realidade. Desse processo, os
temas geradores emergem e a teorizagdo sobre o trabalho profissional permite
descobrir as contradigdes internas desse trabalho, ir além da aparéncia dos fatos
até alcangar seus aspectos essenciais, passando do conhecimento empirico ao
conhecimento tedrico. Assim, o cotidiano vai sendo lido dentro de um conjunto da
totalidade social, fazendo um movimento complementar a agao-reflexdo-agao, que
sai da particularidade para a generalidade; do especifico para o global; do micro
para o macro. Esse processo de confrontar nossos conhecimentos com outros
conhecimentos contribui para a reflexao e reinterpretagdes da teoria, possibilitando-
nos ampliar nossa visdo de mundo e nosso trabalho profissional. (Kosokawa; Pini;
Loureiro; Santos; Abreu, 2020, p. 69).
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A ampliagdo da visdo de mundo de cada participante, constitui-se como um dos
fatores mais fundamentais do circulo de cultura, tendo em vista a troca de experiéncias
onde todas/os podem aprender juntas/os e criar estratégias coletivas de superagdo das
situagdes problemas- vivenciadas. Para Freire (1989) € uma pratica na qual instituimos
debates de grupo, ora em busca do aclaramento de situagdes, ora em busca de acao da

mesma, decorrente do aclaramento das situagdes (Figura 03).

Figura 03 - Circulo de cultura

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).

Na Comunidade Viva Deus, o circulo de cultura é desenvolvido como um instrumento
para a superagcao das questdes que impedem a conquista da terra, o grande objetivo da
comunidade. Ele esta presente no processo formativo, nas assembleias da associagao, nas
discussodes cotidianas comunitarias, bem como na forma que a comunidade organiza as
proprias questdes. Na comunidade, o circulo de cultura permite “que todos procurem pensar
e agir criticamente com suporte na linguagem comum, captada no proprio meio onde vai ser
executada a agao pedagdgica e que exprime um pensamento baseado em uma realidade
concreta (Dantas e Linhares, 2014, p. 75). Ou seja, o que é vivenciado no proprio meio se

torna base da discussao. A realidade concreta da comunidade apresenta um cenario em
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gue € necessario que haja resisténcia para a luta e, principalmente permanecer no territorio,
haja vista que as condi¢des basicas de sobre vivéncia (politicas publicas) Ihes sdo negadas
sob o argumento de que nada se pode fazer numa terra que nao possui titulagdo de posse.
Tais questbes emergentes sao socializadas no circulo para que haja encaminhamentos de
superacao. Nesse sentido, os lagos de solidariedade sao fortalecidos na medida em que as

situagdes-problema-desafios sao superadas em coletivo. (Figura 04).

Figura 04 - Circulo de cultura

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).

O ato de plantar enquanto significagao do esperangar freiriano para a conquista da

terra: produgao do texto coletivo

Por meio das discussdes do circulo de cultura (imagens 03 e 04) foi percebido
gue uma das maiores necessidades € que necessitam plantar para avangar na fixacao do
territdrio, bem como para contribuir para a permanéncia na terra. Antecedendo o processo
de formacéo politica, havia um receio generalizado de que se plantassem, seriam expulsos
da terra. No entanto, foi uma concepcao trabalhada no processo formativo e a comunidade

se conscientizou da necessidade de produzirem a propria existéncia/sobrevivéncia (Figura
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05), rompendo as cercas que o medo havia estabelecido.

Figura 05 - Plantagdo

Plantagao de Feijdo {Acerso GEPEEPR)

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).

“Plantar ndo é crime”! Exclamava a comunidade. Plantar como sendo a palavra
mais relevante na discussao, foi escolhida como sendo a palavra geradora e elemento base
para o encaminhamento de superagédo. Nesse sentido, com base no circulo de cultura e
também na situagao-problema-desafio mais premente colocado pelo grupo, a alfabetizagéo/
formacgao/constituicdo politica do sujeito foi desenvolvi da de forma contextualizada,
conforme a realidade de vida dos participantes, por meio, também, producdo do texto
coletivo. Tal produgao consiste na elaboragao, primeiramente, oral e depois escrita sobre o

tema (situacao-problema-desafio) levantado:

Plantar para que haja a produgdo de feijao, macaxeira, batata, mamao, tomate,
cebola, chuchu, cheiro verde, milho, banana, amendoim, cana para caldo, cupu,
quiabo, pimenta malagueta, alface, pimentéo, cenoura, beterraba, jilo, batata-doce,
melancia, fava e a cultura, que é o caju. E o fumo que é vendavel também. Coco da
praia e o maracuja. (Freitas, 2019, p. 53).

Esse foi o texto coletivo levantado pela frente de alfabetizacdo e demonstra quais

as culturas mais conhecidas pela comunidade, que mais seriam frutiferas conforme
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as caracteristicas do solo identifica das pelos mesmos, que poderiam ser facilmente
comercializadas e que supriria as necessidades alimentares da comunidade. Para além de
tais questdes, também foi discutida a importancia de plantar, bem como de perder o medo:
O povo tem vontade de trabalhar, mas a empresa Suzano pde na cabega do povo que se
plantar vao ser expulsos da terra (Figura 06). E importante conscientizar a educacg&o para
o plantio. E o povo perde o medo. (Freitas, 2019, p. 53). Desse modo, pudemos observar
como a comunidade superou o medo de plantar, mesmo diante das ofensivas e ameacas de
expulsao/expropriagéo. Superar situagdes- problemas-desafios € um caminho que requer
estratégias, a exemplo de plantar, elaboradas intencionalmente para que a comunidade
alcance o objetivo do assentamento, na medida em que a conquista do territorio € a principal

condi¢do para se ter uma vida digna.

Figura 06 - Produg&o Familiar

Produgao farmiliar (Acervae GEPEER

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).

Experiéncias de luta dos enfrentamentos da Comunidade Viva Deus

Nos ultimos anos, as Comunidades Tradicionais, bem como a Comunidade Viva

Deus, passaram a se articular com outros grupos comunitarios que tem reunido indigenas,
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quilombolas, quebradeiras de coco babagu, seringueiros, pescadores, dentre outros
coletivos (Figura 07), acompanhando o movimento de luta de outros espagos, construindo o
processo de emancipagcao humana. Tais articulagées tém ocorrido em redes e demanda a

consciéncia, por parte das comunidades, que é preciso se mobilizar junto as demais.

Figura 07 - Coletivo

Manifastacdo conlra a reforrm previdéncia:
comunidade e MIDC cervo CEPEER)

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).

Essas articulagbes tomam forma em eventos que objetivam a socializacdo de
experiéncias que reune todos esses povos, como por exemplo, o Encontro da Teia dos Povos
e Comunidades Tradicionais do Maranhao, que atua na busca do Bem Viver para todos e
todas (Figura 08). Atua, ainda, contra o agronegdcio da soja, cana-de-agucar, eucalipto; contra
os projetos de geragao de energia a custa da destruicdo de modos de vida; contraprojetos
governamentais, que também existe no Piaui e na Bahia e a Articulagdo Camponesa de
Luta pela Terra e Defesa dos Territérios, dentre outras. Trata-se de um movimento politico
de articulagado e engajamento das comunidades em processos autdbnomos, e, juntas, vao
construindo caminhos de superagao para os problemas vivenciados, causados pelo modo

de produgédo hegemobnico e excludente.
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Figura 08 - Encontro da Teia dos Povos e Comunidades Tradicionais do Maranhao

s Tradicionais
arve CIMI)

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).

A Comunidade Viva Deus, entdo, vai caminhando junto as lutas mais consolidadas,
a exemplo dos povos indigenas e quilombolas. A comunidade, em seu espago de autonomia,
constréi maneiras de viver — social, econdmica, politica e culturalmente — que dependem
do territorio em que estdo e de como se relacionam com ele e com seu entorno. Nesse
sentido, o que leva a Comunidade Viva Deus a se articular, decorre da situagao-problema-
desafio de permanecer e resistir no territério ocupado, pois estao la ha mais de 17 anos. Sao
pessoas, em sua maioria, idosas. Além disso, a comunidade, ainda nao € autossustentavel.
A producédo de elementos agricolas desenvolveu-se com mais determinagao e intensidade
apos o incentivo e colaboragao do “Projeto Escola Comunidade Viva Deus” com o GEPEEEP/

UFMA.

37

i
!



Ressignificacao das palavras geradoras: significagao da emancipag¢ao na perspectiva

na conscientizagcao e da autonomia

E importante ressaltar que a presenca da autonomia nas acdées desempenhadas
pela comunidade, foi alcangada a partir do trabalho de formagao politica, por meio da triade
do ensino, pesquisa e extensdao do Grupo de Ensino, Pesquisa e Extensdo em Educacao
Popular — GEPEEP. Nesse sentido, a autonomia, por meio da conscientizagao, contribui para
identificarmos e superarmos a desumanizagao a qual a classe trabalhadora esta submetida,
a partir do préprio trabalho na perspectiva ontologica e histérica. Quanto a autonomia, Freire

(1996) assegura:

A pedagogia da autonomia nos apresenta elementos constitutivos da compreensao
da pratica docente enquanto dimensdo social da formagdo humana. Para além
da redugéo ao aspecto estritamente pedagdgico e marcado pela natureza politica
de seu pensamento, Freire, adverte-nos para a necessidade de assumirmos uma
postura vigilante contra todas as praticas de desumanizagéo. (Freire, 1996, p. 7).

Assim, houve um processo de conscientizagcédo e de autonomia decorrentes de todo
um caminho percorrido desde o inicio do desenvolvimento do projeto na comunidade, onde,
ao chegarmos, n&o se utilizavam de todo o potencial de luta que tinham, sendo necessario
que houvesse um processo formativo para o desenvolvimento de estratégias de resisténcia,

tendo em vista que cultura do siléncio de que nos fala Freire (1981), estava presente:

Os analfabetos sabem que sdo seres concretos. Sabem que fazem coisas. Mas
0 que as vezes nao sabem, na cultura do siléncio, em que se tornam ambiguos
e duais, é que sua agdo transformadora, como tal, os caracteriza como seres
criadores e recriadores. (Freire, 1981, p. 41).

Consideramos, assim, que o movimento de conscientizacdo para autonomia é
parte do projeto de emancipagdo humana da Educagédo Popular (Figura 09), bem como
colabora para o afastamento da consciéncia opressora que vive na consciéncia oprimida,

para dar espaco para a formagao da consciéncia critica e emancipada, por meio da unidade
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dialética entre subjetividades e objetividades. Ou seja, a luta da comunidade é importante
nao somente para a conquista do assentamento, mas para o processo de transformagao
social como um todo. “O dialogo, porém, ndao pode excluir o conflito, sob pena de ser um
dialogo ingénuo. Eles atuam dialeticamente” (Gadotti, 1998, p. 17). A dimensao contraditoria
do conflito, entdo, ndo pode ser negligenciada.

A Comunidade Viva Deus apresenta um cenario contraditorio inscrito na presenca
da luta de classes, bem como de conflitos decorrentes de e estruturas de poder globais que
agem localmente por meio do agronegdcio e da monocultura do eucalipto. Assim, o dialogo
se insere na dimensao politico pedagogica de transformagao social, orienta do pelo sistema
de educacao de Paulo Freire (1967, 1970), estando a superagao de situagdes-problema-
desafios no cerne da pratica educativa. Nessa perspectiva, o dialogo ndo € somente uma
troca de ideias.

As praticas educativas do processo de formacao politica da comunidade, entao,
necessitavam de uma abordagem a altura dos conflitos.

Desse modo, é necessario aproximarmos a formagao politica desenvolvida na
comunidade por meio do sistema freiriano de educagcdo em sua dimensao dialética, para
gue nao negligenciemos questdes que, mesmo conflituosas e conflitantes, sdo constitutivas
do movimento histérico e dialético de funcionamento da dindmica da comunidade, pois “a
educagdo como a experiéncia basicamente dialética da libertagcdo humana do homem,
que pode ser realizada apenas em comum, no dialogo critico entre educador e educando”

(Gadotti, 1998, p. 19, apud Schmied-Kowarzik, 1983, p. 70).
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Figura 09 - Educacgéao Popular
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Processo de alfabetizacio (acervo GEPEER)

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).

Na perspetivai da presenca da autonomia, também houve fortalecimento das
relagdes de pertencimento com o territério, que ja era sagrado para a comunidade, construido
a partir do encaminhamento de superacao da situacao-problema-desafio expressa no ato
de plantar. E plantando que a comunidade tem esperanca de dias melhores, se fixam no
territorio, dialogam sobre a produgdo, garantem a subsisténcia, compartilham a produgéo

alimentar entre as/os companheiras/os.

Palavras e expressoes geradoras

“O dialogo, porém, nado pode excluir o conflito, sob pena de ser um dialogo ingénuo.
Eles atuam dialeticamente” (Gadotti, 1998, p. 17). A dimensao contraditéria do conflito, entao,
nao pode ser negligéncia da. A Comunidade Viva Deus apresenta um cenario contraditorio
inscrito na presenca da luta de classes, bem como de conflitos decorrentes de e estruturas de
poder globais que agem localmente por meio do agronegocio e da monocultura do eucalipto.
Assim, o dialogo se insere na dimensao politico pedagdgica de transformacgao social,

orientado pelo sistema de educagao de Paulo Freire (1967, 1970), estando a superagao de
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situagdes-problema-desafios no cerne da pratica educativa. Nessa perspectiva, o dialogo
nao € somente uma troca de ideias. As praticas educativas do processo de formagao politica
da comunidade, entéo, necessitavam de uma abordagem a altura dos conflitos.

Desse modo, é necessario aproximarmos a formagao politica desenvolvida na
comunidade por meio do sistema freiriano de educagcdo em sua dimensao dialética, para
que nao negligenciemos questdes que, mesmo conflituosas e conflitantes, sdo constitutivas
do movimento histérico e dialético de funcionamento da dindmica da comunidade, pois “a
educagdo como a experiéncia basicamente dialética da libertagcdo humana do homem,
que pode ser realizada apenas em comum, no dialogo critico entre educador e educando”
(Gadottl, 1998, p. 19, apud Schmied-Kowarzik, 1983, p. 70). Na perspectiva da presenca da
autonomia, também houve fortalecimento das relagdes de pertencimento com o territério, que
ja era sagrado para a comunidade, construido a partir do encaminhamento de superagéo da
situacdo-problema- desafio expressa no ato de plantar. E plantando que a comunidade tem
esperanga de dias melhores, se fixam no territorio, dialogam sobre a produgao, garantem a

subsisténcia, compartilham a produgao alimentar entre as/os companheiras/os.

Figura 10 - Comunidade, criangas e lazer.

Criangas o camunidads (Aot G

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).
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7

Desse modo, se sentir pertencente a terra em que ocupa, é essencial para a
valorizagdo da mesma enquanto a dimensao que nos permite pensar a existéncia humana
em suas mais diversas esferas. Nesse sentido, bem-viver, ao invés de apenas sobreviver, é
fundamental. O pertencimento, entdo, sempre se fez presente no modo da comunidade se
relacionar com a terra, num espacgo em que a conquista da terra se torna fundamental para
a produgéao da vida, conforme ilustra a figura 10.

No entanto, é premente afirmar que o fortalecimento do pertencimento foi alcangado
por meio do processo de formagao e participagdo politica da comunidade (Imagens 10
e 11), e diz respeito a uma proposta contra hegemonica, colaboradora na formacao de
conscientizagc&o e autonomia, gestadas na construgao de praticas pedagdgicas de resisténcia,
frente ao modo de produgao capitalista, que restringe todos os potenciais emancipatorios os

quais a Educacéao, em sua totalidade, pode despertar.

Figura 11 - Festa na comunidade

Mormento de participacdo na fasta da
colheita (Acervo GEPEEP)

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).

Nesse aspecto, é importante frisar que lutar pela reforma agraria é fundamental na

sociedade em que vivemos, pois, 0 campo € o ponto de partida para pensarmos a existéncia
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social em suas multiplas dimensdes. Desse modo, as praticas vivenciadas na Educagao
Popular e do campo, enquanto um espago que compreende a multidimensionalidade dos
fendbmenos sociais transcende a luta pela terra e a reforma agraria, pois compreende a
ocupacao de outros espagos, como por exemplo, espacos institucionais, para que a
participacao popular seja assegurada. Tal ocupagéo, em sua dimensao praxica, diz respeito
a processos construidos pelos sujeitos que, em coletivo, manifestam socialmente suas
reivindicagdes e pautas, face ao contexto de opressao em que vivem, praticados pelo grande
capital.

Assim, trata-se de um fazer educativo, ilustrado na figura14, que opera a partir das
praticas sociais dos sujeitos em movi mento e tem esses elementos como base para a
formacao, sendo este, um fazer necessario em todas as lutas e praticas que pressupdem 20
processos de ensino e aprendizagem, assim como também é necessario no compromisso
com a Emancipacdo Humana. E nessa direcéo, da Emancipacdo Humana, que a Comunidade
Viva Deus caminha. O esperancar, em Freire (1997), € o que mantém e sustenta a luta e a
resisténcia no territério, pois os sujeitos, de fato, trabalham por dias melhores. Fazem por
onde, e nao simplesmente esperam ser assentados.

O meio que a comunidade tem encontrado para superar as situagdes-problema-
desafios tem sido plantar, resistir e lutar. O enfrentamento, nesse sentido, s6 pode ocorrer
por meio de uma educagao emancipada, fundada nos principios da conscientizagao e da
autonomia, bem como uma pratica pedagdgica que atue para além da dominagao ideoldgica
que atinge o contexto educacional dos seres humanos, mesmo estando dentro dele. Numa
perspectiva dialética, o sujeito deve ser educado para lidar com a realidade concreta, a partir

das contradi¢des do sistema capitalista de producgéo.
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Figura 13 - O fazer educativo

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).

Consideragoes Finais: A importancia da palavra geradora na superacao de situagoes-

problema- desafios

A conscientizagao, a autonomia, bem como praticas emancipatérias, esta presente
na comunidade, na fala dos sujeitos, bem como nas praticas educativas desenvolvidas
(Figura 15). O esperancgar de Freire (1997), nesse sentido, também esta presente nesse
movimento de constituicdo, sendo ele a vida acontecendo, ¢é a filosofia pano de fundo para a
luta e para a resisténcia. Sem esperangar, a comunidade ndo consegue continuar trilhando
o caminho. Isso, inclusive, fica claro, na voz dos sujeitos e as palavras que acompanham as

reflexoes.
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Figura 14 - Finalizagao do curso de alfabetizacao

Ehtragada cartifica de alfabetiza cervo GEREER)

Fonte: Acervo GEPEEI (2019).

Assim, as oficinas, os circulos de cultura, as festas como momentos de socializagao,
as manifestagcdes e ocupacgdes de espacos de poder para além do territério da comunidade,
os cursos de formagao, bem como o exercicio da plantagdo como superagao das situacdes
problemas-desafio, em muito colaboraram para a formagdo da conscientizagdo e da
autonomia. Estes, fundamentais da construgcao de caminhos para a Emancipagdo Humana.
Os sujeitos da comunidade, entao, vao se constituindo como um coletivo que aponta outras
saidas e outras alternativas para a humanidade.

A definigdo da palavra geradora plantar, dessa forma, que representa a palavra
mais recorrente do circulo de cultura, se torna funda mental na construgcéo dos elementos
necessarios para a constituigdo da Emancipagao Humana, a exemplo da autonomia. Superar
situagdes- problema-desafios, entdo, por meio do ato de plantar, permitiu que a comunidade
alcangcasse niveis de autonomia e conscientizagcdo nunca alcancados, haja vista que é

“plantando na esperanca de sair a terra”, que a comunidade retira forgcas para lutar.
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Introducgao

O presente texto € uma reflexdo aprofundada sobre a pratica pedagdgica no
contexto dos movimentos sociais e sua repercussao na constituicdo do educador. A base
empirica deste estudo reside na pesquisa-acao desenvolvida junto a Comunidade Viva
Deus, em colaboragdo com o Movimento Interestadual das Quebradeiras de Coco Babacu
(MIQCB) (Lira, 2021), cujo produto de sistematizagado € a Cartilha: Misticas Populares no
Fortalecimento de Luta pela Terra (Lira, 2021). Este material pedagdgico nao é apenas um
guia de orientacdo, mas a objetificagdo de uma praxis coletiva, tornando-se o cerne da
analise aqui proposta.

A relevancia deste trabalho se estabelece na interseccdao de trés campos
fundamentais: a Educacédo Popular, a Teoria Histérico-Cultural e as Narrativas (Auto)
biograficas. Na Educacado Popular, a Mistica emerge como um fenbmeno que exige ser
desvelado em sua complexidade politica, superando a visdo ingénua de mero adorno
cultural. Seu estudo, portanto, contribui para a consolidagdo de uma pedagogia que parte
do concreto para o consciente, buscando a superagao das situagoes-limite (Freire, 1967)

impostas pela opressao histérica.
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O objetivo central desta pesquisa é ambicioso e se desdobra em dois eixos
interdependentes. Primeiramente, buscamos analisar e aprofundar o processo metodoldgico
de construgcdo e a significacdo da Mistica Popular, defendendo-a como um instrumento
de praxis politica que promove a autonomia e a emancipagdo dos sujeitos, através da
categorizacao e analise detalhada dos seus instrumentos de coesao e formacao (conforme
explorado na Segao 4).

Para tal, o referencial tedrico € ancorado na Pedagogia do Oprimido de Paulo Freire
(1980, 1996), em dialogo fecundo com a perspectiva Histérico-Cultural de L. S. Vygotsky
(2001). Em segundo lugar, o texto se debruca sobre a dimensao da autoformagao (No6voa,
1992), examinando como a experiéncia de pesquisa-agao — que exigiu o engajamento na
luta e na resisténcia — transformou a ontogénese do autor e solidificou sua identidade
enquanto professor educador popular (Lira, 2021).

A perspectiva tedrico-metodoldgica que baliza esta reflexdo é a da praxis libertadora,
compreendendo a Mistica como um potente mediador cultural que articula o saber popular ao
conhecimento sistematizado. O percurso metodoldgico incluiu o uso de instrumentos préprios
da Educacao Popular, como o Circulo de Cultura e a Escuta Elaborante, que transformaram
a pesquisa em um ato de cocriagcao de saberes, conforme detalhado na cartilha (Lira, 2021).
Assume-se que a Mistica é a materializacdo da dialética do concreto (Kosik, 2002), onde a
reflexao critica da realidade conduz a uma agao consciente e transformadora.

A estrutura do presente texto esta organizada em seis seg¢des. Apos esta
introducao, a segunda secao estabelece a fundamentacgao tedrica. A terceira secao detalha
a metodologia de pesquisa-ac¢ao e o ciclo da Mistica. A quarta se¢cao (o nucleo empirico
do trabalho) descreve e analisa os instrumentos e as categorias da Mistica (Acolhimento e
Formacéao), demonstrando sua concretude politica. A quinta, de natureza (auto)biografica,
discute a contribuicdo da experiéncia para a formacéao identitaria do educador. Por fim, a

sexta secdo apresenta as consideracgdes finais, retomando os objetivos e sintetizando a
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poténcia politica e pedagodgica da Mistica Popular.

Dialogo entre a pedagogia da praxis e a constituicido humana

A construcao de um saber que seja, de fato, libertador, exige um rompimento radical
com o paradigma da educacgao bancaria (Freire, 1980), onde o conhecimento € um mero
depdsito. A Mistica Popular, neste contexto, emerge como um instrumento que nao apenas
contraria essa légica, mas materializa a praxis — a unidade indissociavel de acao e reflexao
(Freire, 1980). A Mistica, portanto, é a forma pela qual os sujeitos do campo transformam
sua leitura de mundo em um conhecimento engajado e transformador.

A Mistica Popular, no contexto dos movimentos sociais, supera sua dimensao
meramente simbdlica ou liturgica para se estabelecer como uma estratégia politica (Bogo,
2008). Ademar Bogo (2008) esclarece que a forga da Mistica reside em sua dimenséo
coletiva, sendo capaz de gerar unido, formacéao, educagao e conscientizacao (Lira, 2021). O
fenbmeno se manifesta no enfrentamento das opressdes estruturais e se torna um espaco
de resisténcia que, ao evocar a memoria e a historia de luta, alimenta a esperanca e a
persisténcia na busca pela conquista e fixacdo da terra (Lira, 2021). A Mistica &, em sua

esséncia, o proprio modo de se organizar e de viver em resisténcia dos sujeitos (Lira, 2021).

A Constituicao Historico-Cultural do Sujeito e a Significagao

A praxis da Mistica € inseparavel de seu alicerce ético-politico, que repousa sobre
a Dialogicidade e a Amorosidade freirianas. A Dialogicidade é a esséncia da teoria da acao
de Paulo Freire (1967), sendo a condi¢gao sine qua non para que a educagao popular seja
auténtica. E no dialogo horizontal que os sujeitos desvelam e problematizam suas situagées-

limite, ou seja, os obstaculos concretos que restringem sua liberdade e humanizagao. O

o1



educador popular, ao praticar a dialogicidade, recusa-se a falar para os oprimidos, optando
por falar com eles, articulando a denuncia da injustica com o anuncio de um novo mundo
(Freire, 1980). A Mistica, ao ser construida no Circulo de Cultura, € o espaco onde essa
dialogicidade se manifesta plenamente.

A Amorosidade (Freire, 1996) complementa a Dialogicidade, implicando uma postura
politica de humildade, coragem e reconhecimento do outro como sujeito autbnomo. No
contexto da luta pela terra, a Amorosidade se traduz em solidariedade e na capacidade de
construir uma teia de afetividade que sustenta a resisténcia coletiva. Sem a Amorosidade,
o dialogo se torna mero verbalismo, e a Mistica se esvazia de seu potencial transformador

(Lira, 2021).

Mistica como Estratégia Politica e Resisténcia

Para que a pratica da Mistica va além do engajamento emocional e atinja a
consciéncia critica, € necessario o aporte da perspectiva Histérico-Cultural de L. S. Vygotsky
(2001). Vygotsky postula que as fungdes psicolégicas superiores (0 pensamento consciente,
a memoria

voluntaria) ndo se desenvolvem isoladamente, mas sdo mediadas pela interagao
social, pela linguagem e, crucialmente, pelos instrumentos e signos culturais (Vygotsky,
2001). A constituicdo humana é, portanto, um processo ontogenético complexo, moldado
pela historia e cultura (Reis, 2011; Barroso, 2015).

Nesta perspectiva, a Mistica atua como um poderoso mediador cultural (Vygotsky,
2001). Ela nao surge do nada, mas a partir do acervo cultural, das narrativas e das memoérias
de luta dos participantes, transformando a vivéncia em conhecimento objetivo (Barroso,
2015). A significagao da Mistica ocorre quando o sujeito, através da agao concreta (criagao

de um texto, um simbolo, um ritual), exterioriza sua subjetividade, objetivando-a (Lira, 2021).
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Esse produto € a materializagdo da dialética do concreto (Kosik, 2002), transformando o
sentimento difuso em uma estratégia consciente e compartilhada. A Mistica, ao se tornar
um objeto de reflexdo e um produto da acdo, garante que o conhecimento se integre a

consciéncia, promovendo a autonomia dos sujeitos para a modificarem na prépria realidade.

O circulo da mistica e a sistematizagao da cartilha pedagoégica

A pesquisa que fundamenta esta analise ndo poderia se restringir a métodos
tradicionais de coleta de dados, optando-se pela pesquisa-agao (Thiollent, 2011), uma
metodologia intrinsecamente alinhada a Educacao Popular. A pesquisa-agcao exige que o
pesquisador ndo apenas colete dados, mas se envolva ativamente na realidade investigada,
buscando transformar a situagao social juntamente com os sujeitos (Freire, 1980). O l6cus
da pesquisa foi a Comunidade Viva Deus, em colaboragao estreita com o MIQCB, onde a
pratica da Mistica era inerente a organizagao do movimento (Lira, 2021).

O resultado desse processo de cocriagao foi a sistematizacdo detalhada na Cartilha
(Lira, 2021), que, ao contrario de ser um manual rigido, delineia um Ciclo Metodoldgico (Lira,
2021) que confere intencionalidade politica a Mistica. O ciclo inicia-se e se retroalimenta no
Circulo de Cultura, o espago horizontal e dialégico que, para Freire (1967), é o local ideal
para a tomada de consciéncia da situagao social, rompendo com a estrutura hierarquica da

sala de aula tradicional.

Circulo da mistica, escuta e palavra geradora

O circulo de construgao da Mistica se desenha como um processo pedagoégico que
parte do concreto para a abstracao, e retorna ao concreto na forma de agcao consciente. A

primeira e talvez mais crucial agcao é a Escuta Elaborante conforme a figura 1 (Lira, 2021).
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Essa postura metodologica exige mais do que ouvir: demanda que o mediador se desarme e
use a Amorosidade (Freire, 1996) para acolher as narrativas e os significados mais profundos

das vivéncias dos sujeitos.

Figura 1 — Escuta Elaborante na Comunidade Viva Deus

Fonte: GEPEEP, 2019.

Dessa escuta atenta, sao extraidas as Situagdes-Problemas-Desafios (Lira, 2021),
que sao as dificuldades concretas da comunidade (0 medo, a desunido, a falta de agua).
Essas situagdes, que Freire (1967) chama de “temas geradores”, servem de ponto de partida
para a aprendizagem e a transformacao, pois revelam o pensamento auténtico dos sujeitos.
A partir das discussdes no Circulo de Cultura, onde se opera a Dialogicidade, ocorre a
decantagao das questdes mais urgentes, levando a definicao das Palavras Geradoras (Lira,
2021).

As Palavras Geradoras, por serem carregadas de significado existencial e politico,
possibilitam a codificacdo e a decodificacdo da realidade social pelos préprios sujeitos
(Freire, 1980). A Mistica €, entdo, a agao (Lira, 2021), o ato concreto (a criagado de um

texto, um teatro, uma Mandala) que visa transformar a realidade e restaurar a esperanca,
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garantindo a fusao indissociavel entre a teoria (a Palavra) e a pratica (a Agao).

A Autoavaliagao como Pratica Consciente

A Cartilha (Lira, 2021) introduz a necessidade de rigor, mostrando que a Mistica,
para ser um instrumento politico e nao mero entretenimento, deve ser sistematizada. Os
modelos de Relatoria e de Plano de Construgéao (Lira, 2021) buscam garantir que a atividade
seja objetiva e sempre parta da Situagao-Problema conforme a Figura 2. da Ficha de

Planejamento e Avaliaggo.

Figura 2 - Ficha de Planejamento e Avaliagao

Fonte: Lira, 2021.
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A maior contribuicdo metodoloégica da sistematizagcdo € a obrigatoriedade da
Autoavaliagao (Lira, 2021), que constitui o apice da praxis. A Ficha de Avaliagao da Mistica
(Lira, 2021) € um instrumento que exige a analise da Adesao, dos Resultados (reacdes e
sentimentos) e dos Pontos Positivos/Negativos. Essa avaliagao, que € um processo coletivo
e dialégico, permite o desvelamento dos significados singulares e subjetivos (Lira, 2021) que
a Mistica gerou. E nesse momento que a Mistica se torna, de fato, um objeto da consciéncia,
mantendo-se viva e politicamente relevante para o avanco da luta e da conscientizagéo dos

oprimidos.

Misticas populares e tradicionais como instrumentos de formacgao e coesao na luta

pela terra

A sistematizagcdo da Mistica Popular (Lira, 2021) permitiu categorizar e analisar
os instrumentos utilizados pelo MIQCB e pela Comunidade Viva Deus, confirmando o seu
papel central na coesao e na formagao politica do grupo. As Misticas foram analisadas em
sua dupla funcao primordial: a de Acolhimento e Integracéo, e a de Formacéao e Reflexao.

As Misticas de Acolhimento e Integracdo sio cruciais para a construgcdo da
Amorosidade e da solidariedade (Freire, 1996), que se tornam o suporte emocional e politico
para sustentar a luta. Seu objetivo central € romper o isolamento, a timidez e as barreiras
hierarquicas, construindo o vinculo afetivo necessario para o dialogo e a confianga mutua.
A Cartilha (Lira, 2021) descreve o uso de diversas técnicas que se tornam mediadores
culturais, nesse processo.

Neste contexto, a Teia de Comunicagédo conforme a Figura 3 emerge como um
instrumento concreto que visa demonstrar a interdependéncia do grupo. Ao jogar um novelo
de 1a de pessoa para pessoa, o resultado é uma teia que materializa a rede de apoio e a

conexao entre os participantes. A analise pos-atividade permite que o grupo compreenda, de
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forma objetiva, que a for¢a da teia reside na solidez de cada nd, ou seja, na forga individual

e na participacao coletiva.

Figura 3 — Mistica da Teia

Fonte: Lira, 2018.

A teia se estabelece, portanto, como um signo cultural (Vygotsky, 2001) que
representa a luta pela terra: se um né enfraquece, toda a estrutura da resisténcia é
ameacgada. Outro instrumento fundamental € o Corredor do Abrago conforme a figura 4,
essencialmente um ato de Amorosidade politica que visa o acolhimento incondicional. Sua
significacao transcende o contato fisico, representando o acolhimento da comunidade e a

recarga emocional necessaria para que o sujeito possa enfrentar as situagées-limite.
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Figura 4 — Mistica do Corredor do Abrago

Fonte: Lira, 2018.

A anadlise da sua aplicagdo demonstrou a superagao da timidez e o despertar de
sentimentos positivos, conforme relatado no processo de autoavaliagdo (Lira, 2021). Por
fim, a Alvorada é utilizada para iniciar os trabalhos no campo ou as jornadas de luta. Essa
Mistica conecta o sujeito a sua base material e territorial (Haesbaert, 2004), pois, ao evocar
a espiritualidade e a ancestralidade, energiza o grupo, transformando a rotina do trabalho e

da luta em um ritual consciente de resisténcia e pertencimento.

Misticas de Formacao e Reflexdo: Da Ag¢ao a Conscientizagao Critica

Em contrapartida, as Misticas de Formagéo e Reflexdo se configuram como o espago
privilegiado da Dialogicidade e da objetivacdo do conhecimento. Elas atuam transformando
os Temas Geradores (Situagdes-Problemas-Desafios) em produtos culturais que podem ser
analisados criticamente pelo coletivo.

A Mandala conforme figura 5 € o principal exemplo desse processo, funcionando
como um potente mediador cultural (Vygotsky, 2001). Na sua construgdo coletiva, os

participantes utilizam elementos do proprio territorio (folhas, sementes, artefatos) e signos
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(palavras, desenhos) para representar a luta, a organizagdo ou os desafios. A Mandala
nao possui apenas um valor estético; o ato de produzi-la € uma ag&o concreta que exige a
objetivacdo do pensamento e a colaboragdo mutua. A analise do seu resultado — o simbolo

final — permite a codificagdo e decodificagao da realidade social pelo grupo (Freire, 1980).

Figura 5 — Construgdo da Mandala

Fonte: GEPEEP, 2019.

Ao olharem para a Mandala pronta, os sujeitos visualizam o “produto” de seu
pensamento coletivo, avangando em sua consciéncia critica e na compreensao da dialética
entre o trabalho e a luta. Além disso, a Criacdo de Textos Coletivos e Cangbes sao
instrumentos cruciais que visam transformar a palavra falada (Dialogicidade) em palavra
escrita e objetivada. Ao criarem um texto ou uma cangédo sobre a Situagao-Problema,
0s sujeitos externalizam suas vivéncias e sentimentos, tornando-os objetos de analise e
reflexdo. A cancao, em particular, utiliza a arte como instrumento cultural que memoriza
e fortalece o lema da luta, garantindo que o aprendizado se torne parte indissociavel da

memoria afetiva e politica do grupo.
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O Resultado da Praxis: Significagao e Objetivagao

Em dltima analise, as Misticas analisadas funcionam como o mecanismo de
objetivacdo do sentimento (Lira, 2021). A Ficha de Avaliacao (Lira, 2021) evidencia que a
eficacia da Mistica nao reside unicamente na sua forma, mas na sua capacidade de gerar
resultados subjetivos e objetivos, tais como: “reacdes, sentimentos, desejos, falas e dialogos
apresentados” (Lira, 2021). E nesse processo rigoroso de autoavaliacdo coletiva que os
sujeitos fazem a transicdo do sentimento difuso e ingénuo para a consciéncia politica,
garantindo que a Mistica seja sempre um reflexo da dialética do concreto e um propulsor

para o proximo ciclo de luta e reflexao.

Narrativas de formagao: a ontogénese do professor educador popular e a praxis da

mistica

A experiéncia de pesquisa e a consequente sistematizagdo da Mistica Popular
(Lira, 2021) transcenderam a esfera da produgao do conhecimento académico, assumindo-
se como um processo de intensa autoformacao (Novoa, 1992) e de redefinigdo da minha
prépria Ontogénese enquanto educador (Lira, 2021; Barroso, 2015). A Ontogénese, que
€ a formacao do individuo desde sua base biolégica e materialista, torna-se complexa ao
ser mediada pela experiéncia de vida, leitura de mundo e a relagdo com outros sujeitos no
contexto social (Vygotsky, 2001; Reis, 2011).

O engajamento na pesquisa-acdo da Mistica forgou a ruptura epistemoldgica e
existencial com a postura de neutralidade ou com a pratica da educagao bancaria (Freire,
1980). Fui levado a assumir uma posicao de sujeito-na-luta, um mediador que se forma e se
transforma na praxis dialégica com os oprimidos. O ato de criar, recriar e decidir, tal como

postulado por Freire (1967), ndo permitiu a imobilidade das sociedades nem das culturas,
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nem a minha. Nesse contexto, minha pratica e agdo humana adquiriram um significado
profundamente politico, alinhando-se a logica social de resisténcia e luta, conforme a teoria
Historico-Cultural (Vygotsky, 2001).

A Mistica Popular, ao se fundamentar na histéria € na cultura dos movimentos
sociais, exigiu que eu confrontasse a minha proépria identidade (Hall, 1997). Minha formacéao,
marcada pela origem nordestina, camponesa, gay e pobre (Lira, 2021), encontrou na luta
do MIQCB e das Quebradeiras de Coco Babagu um espelho para a compreensao das
opressodes estruturais e da necessidade de resisténcia. Essa conexao profunda com a base
material da vida me permitiu apreender o territério (Haesbaert, 2004) ndo apenas como um
espaco geografico a ser dominado, mas como o local onde a vida é constantemente criada,
recriada e onde as relagbes de poder se manifestam mais explicitamente (Lira, 2021). O
territorio, portanto, se revelou o principal palco da praxis.

A experiéncia junto a comunidade solidificou o entendimento de que a luta pela
sobrevivéncia digna no campo e a luta pela ascensdo social no meio académico sao
faces da mesma dialética, movidas pela busca por autonomia e dignidade. O processo de
sistematizacao da Mistica (Lira, 2021) me ensinou que o conhecimento libertador é construido
coletivamente. Meu papel, enquanto educador popular, € o de mediador e apoiador de uma
rede de apoio familiar, de movimentos sociais e da educacao (Lira, 2021), e ndo o de detentor
do saber.

Finalmente, ao levar a Mistica ao rigor da sistematizagdo e da autoavaliagéo
(Lira, 2021), a pesquisa operou uma dupla transformacao: tornou a pratica popular mais
consciente e rigorosa e, ao mesmo tempo, qualificou o educador com a humildade da
escuta e a consciéncia da sua posi¢cdo. O processo de pesquisa se tornou, ele mesmo,
um ato de empoderamento que reafirmou o compromisso de lutar para que a educagao
e a consciéncia critica melhorem as condi¢cdes de vida e promovam a equiparagdo com a

concorréncia do mundo do trabalho académico (Lira, 2021). Essa narrativa autobiografica,
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ao ser tornada publica, cumpre o papel politico de inscrever a voz do professor educador
popular no canone académico, lutando para que o sujeito de “amor-saber-poder” (Reis,

2011) ocupe e ressignifique os espacos de poder.

Consideragoes finais

O artigo cumpriu integralmente seus objetivos ao desvendar a Mistica Popular como
um instrumento poderoso de praxis libertadora (Freire, 1980) e um legitimo mediador cultural
(Vygotsky, 2001). A analise rigorosa e a categorizagao dos instrumentos em Misticas de

Acolhimento/Integragédo e Misticas de Formagao/Reflexao, conforme detalhado na
Secao 4, confirmou a concretude politica desse fendbmeno. A Mistica, ao exigir a Dialogicidade
e a Amorosidade (Freire, 1996), opera como uma estratégia que transforma o sentimento
difuso em acao consciente, gerando coesao e autonomia.

A contribuicdo mais significativa do trabalho, que se insere no eixo de Narrativas
(Auto)biograficas, reside na dimensao autoformativa da pesquisa. O processo se revelou
um ato de ontogénese (Lira, 2021), pois transformou o educador em um sujeito que, ao se
engajar na luta do oprimido, compreendeu e se constituiu a partir de sua propria historia e
identidade. A pesquisa reforga o principio de que o professor educador popular deve ser um
sujeito de “amor-saber-poder” (Reis, 2011), capaz de mediar o conhecimento cientifico e o
saber popular de forma critica, horizontal e engajada.

A Mistica, em sua exigéncia por sistematizagao e autoavaliagao (Lira, 2021), garante
que o processo de resisténcia se mantenha vivo e dialético, sendo um antidoto metodoldgico
contra a estagnacao e o verbalismo. A continuidade desta pesquisa sugere que a Mistica
Popular, enquanto filosofia de vida e luta, deve ser cada vez mais incorporada nas politicas
publicas de formagao docente, ndo apenas como uma ferramenta pedagdgica, mas como um

mecanismo fundamental que materializa a esperanca histérica. A narrativa aqui apresentada
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cumpre, assim, seu papel politico: o de inscrever a voz e a praxis do educador popular no
debate académico, reafirmando o compromisso inegociavel com a libertagao dos oprimidos
e a construgcao de um saber que €, acima de tudo, libertador.
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Introducgao

O presente trabalho é fruto da minha pesquisa de Mestrado Profissional realizado
no Programa de Pdés-Graduagdo em Educagdo e Praticas Educativas (PPGEPE) da
Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), que buscou analisar a experiéncia pedagogica
dos circulos de cultura desenvolvidos com educandos/as, educadores/as e assentados/as
do Assentamento Califérnia (Agailandia/MA), a luz da pedagogia freiriana e dos principios
da Educagédo em Direitos Humanos.

Contextualizando, a educagao, compreendida como processo de formagéo integral
do ser humano, assume papel essencial na construcdo da cidadania e na consolidagao
dos direitos humanos. A partir da segunda metade do século XX, especialmente apos a
promulgacao da Declaragcao Universal dos Direitos Humanos (1948), a humanidade passou
a reafirmar o compromisso ético com a dignidade humana, a justica social e a liberdade.
Nesse contexto, emergiu a necessidade de articular o campo da educacao com o dos direitos
humanos, de modo a promover praticas educativas emancipadoras e transformadoras da
realidade social.

No Brasil, a educacéao popular, fundamentada na pedagogia de Paulo Freire (1967,
1987), consolidou-se como instrumento politico-pedagdgico de resisténcia e transformacao.
Essa perspectiva rompe com a légica bancaria da educagao e propde uma pratica dialégica
e libertadora, capaz de despertar a consciéncia critica dos sujeitos oprimidos e fomentar o
protagonismo social. A articulacdo entre educagao popular e direitos humanos revela-se,
portanto, um caminho fecundo para o fortalecimento da cidadania no campo e nas periferias
urbanas.

Este trabalho tem como base a experiéncia desenvolvida no Assentamento
Califérnia, localizado no municipio de Acailandia/MA, onde foram realizados circulos de

cultura com educandos/as, educadores/as do ensino médio e assentados/as da reforma
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agraria, buscando a construgcédo coletiva de saberes sobre direitos humanos e cidadania
a partir da realidade local. Essa experiéncia resultou na elaboracdo do Guia Pedagdgico
‘Educacédo Popular e Direitos Humanos com Educandos/as, Educadores/as do Ensino
Médio e Assentados/as da Reforma Agraria”, produto educacional do Mestrado Profissional
do Programa de Pds-Graduagdo em Educagéao e Praticas Educativas (PPGEPE/UFMA).

O trabalho propde refletir sobre a pratica dos circulos de cultura como ferramenta de
formacao humanizadora e de construgcdo de uma cultura de direitos humanos, evidenciando

o potencial emancipatério da educagéo popular no contexto da Educagéao do Campo.

Educacao e Direitos Humanos: fundamentos e convergéncias

A Educacao em Direitos Humanos, segundo o Programa Nacional de Educacdo em
Direitos Humanos (Brasil, 2006), deve orientar-se pela promog¢ao da dignidade humana, da
igualdade, da solidariedade e do respeito a diversidade. Trata-se de um processo continuo
e sistematico de formacgao do sujeito de direitos, baseado em metodologias participativas e
contextualizadas. Nesse sentido, a educacédo nao se limita a escolarizagdo, mas abrange
um campo de praticas e valores que perpassam todas as dimensdes da vida social.

No contexto das comunidades do campo e dos assentamentos da reforma agraria, a
Educacdo em Direitos Humanos assume papel estratégico, pois contribui para a superagao
de desigualdades histéricas e para a valorizag&o da cultura e do trabalho camponés. Assim,
a Educagao do Campo e a Educagao Popular convergem em sua esséncia emancipatéria,
reconhecendo os sujeitos do campo como protagonistas da transformacgao social.

Deste modo, a pesquisa objetivou analisar praticas socioeducativas com educandos/
as do ensino médio, educadores/as e assentados/as no Assentamento Califérnia, em
Acailandia - MA, numa perspectiva interdisciplinar em Direitos Humanos, orientada pela

praxis educativa de Paulo Freire.
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O problema evidenciado no presente artigo pode ser definido da seguinte forma:
como as praticas educativas em Direitos Humanos, na perspectiva da educagao popular
com educandos do ensino médio em areas de assentamento, podem contribuir no processo
educativo. Destaca-se, portanto, que a metodologia utilizada para se chegar a resposta
consiste num trabalho de conscientizacdo através de rodas de conversa, inspiradas nos

Circulos de Cultura de Paulo Freire (1967).

Educacao Popular: bases freirianas da pratica libertadora

A Educacéao Popular, inspirada praxis de Paulo Freire (1967; 1987), nasce como
movimento politico e pedagdgico de resisténcia a opressao e a exclusao. Para Freire, a
educagao é um ato politico que deve possibilitar aos sujeitos a leitura critica do mundo,
a problematizacao da realidade e a construgao coletiva de alternativas para transforma-
la. Essa concepcdo rompe com o paradigma tradicional e propde uma pratica dialdgica,
horizontal e participativa.

No contexto da experiéncia relatada, a Educagao Popular foi compreendida como
processo de conscientizacdo e empoderamento coletivo, no qual os participantes se
reconhecem como sujeitos histéricos e agentes da transformacgao social. O dialogo, a escuta

ativa e o respeito ao saber popular constituiram os pilares da pratica educativa desenvolvida.

Perspectiva teérico-metodolégica

A presente pesquisa adotou a abordagem qualitativa de investigacao (Minayo,
2001). Na abordagem qualitativa, o pesquisador busca compreender o fendbmeno que
estuda sem apoiar-se unicamente em generalizagoes estatisticas e/ou relagdes lineares de

causa e efeito, dando énfase as agdes concretas dos individuos, grupos ou organizacdes
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em meio ao seu ambiente e contexto social, num movimento interpretativo com base na
perspectiva dos sujeitos da pesquisa, e com o contato direto do pesquisador com objeto e
sujeitos da pesquisa, com a finalidade de compreender significados e fazer interpretagdes e
intervencdes no problema estudado.

A esse respeito, vale lembrar que a pesquisa qualitativa enfatiza a compreensao
“sobre a dindmica interna das situagdes, dinamica esta que frequentemente invisivel para
o observador exterior” (Bogdan; Biklen, 1994, p. 51). Outro ponto importante em relagcéo a
pesquisa qualitativa reside na valorizagao do dialogo entre o pesquisador e os sujeitos da

pesquisa, conforme evidenciado por Bogdan e Biklen:

Os investigadores qualitativos estabelecem estratégias e procedimentos que lhes
permitam tomar em consideracgéo as experiéncias do ponto de vista do informador.
O processo de condugéao de investigagao qualitativa reflete uma espécie de dialogo
entre os investigadores e os respectivos sujeitos, dado estes nao serem abordados
por aqueles de uma forma neutra (Bogdan; Biklen, 1994, p. 51).

Em meio aos inumeros caminhos metodoldgicos existentes na investigagcdo
qualitativa, dos quais o pesquisador pode se valer para o alcance dos resultados das suas
inquietacdes e questionamentos destaca-se a pesquisa-acdo. Esta € entendida como
‘uma linha de pesquisa associada a diversas formas de acao coletiva que é orientada em
fungdo da resolugcéo de problemas ou de objetos de transformacéo” (Thiollent, 1985, p.
19-20) e, por isso, se adequou perfeitamente como caminho na abordagem da realidade
e da construcdo social do conhecimento com a participagao dos sujeitos da pesquisa e do
préprio pesquisador, num processo de intervengéo no problema investigado.

Ao discorrer sobre a definicdo da pesquisa-agao no Brasil, Thiollent (1985) reforga
o carater participativo e a preocupacido com a resolugao de um problema coletivo, em que
participantes e pesquisador intervém na realidade, transformando-a, contribuindo com a

resolucido de um problema. O autor define pesquisa-acdo como sendo:
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um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida e realizada
em estreita associagdo de um problema coletivo no qual os pesquisadores e
participantes representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos de
modo cooperativo ou participativo (Thiollent, 1985, p.20).

Trata-se de fundamentos que constituem a pesquisa-acao, postos, repensados e
reavaliados por Michel Thiollent (1985), justamente por ser um procedimento metodoldgico
vocacionado a transformacao social e a intervengao na realidade social, independentemente
do tempo e dos sujeitos envolvidos.

Nao por acaso, o presente trabalho possui carater investigativo, participativo
e reflexivo, haja vista que pretende contribuir com os processos educativos ocorridos
no assentamento de reforma agraria através da formagéo social e politica, denominado
Assentamento Califérnia, numa abordagem dos Direitos Humanos com educandos/as do
ensino médio, educadores/as e assentados/as, numa escola do campo, orientada pela
praxis educativa de Paulo Freire.

Portanto, a metodologia utilizada baseou-se nos Circulos de Cultura, pratica
pedagdgica proposta por Paulo Freire (1967; 1987) para alfabetizagdo de adultos,
posteriormente renovada enquanto instrumento de didlogo e formacéo critica. Os circulos
constituem espacos horizontais de partilha de saberes, onde todos ensinam e aprendem, e
onde o conhecimento emerge da problematizagcao da realidade concreta dos participantes.

Em Freire (1994) o didlogo € uma relagédo democratica, uma verdadeira exigéncia
da propria natureza humana, que possibilita a escuta, a compreensao do outro, e possibilita
as experiéncias de solidariedade, o respeito as diferengas, a compreensao dos problemas
sociais e as formas de supera-los, assumindo, por isso mesmo, um carater ético e praxico.
E nessa perspectiva, a pratica educativa dialégica e democratica cria condi¢bes para o
estabelecimento de agdes concretas que permitem a participacao ativa do outro no processo

de aprendizagem.
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Com o olhar caracteristico de suas abordagens, Freire (2015) entende que o diadlogo,
enquanto principio metodoldgico constitui bem mais que uma mera conversa. O autor
desenvolveu uma substantivacao cientifica na experiéncia dialdgica, para a construcao de
curiosidade epistemoldgica onde areflexao critica implicada pelo dialogo e a sua preocupagao
com o aprender mediam essa comunicacao provocadora e desafiadora entre os sujeitos.

Ao tratar sobre o seu trabalho com a dialogicidade, Freire (2015, p. 92) alerta para a
necessidade de se “tomar distancia epistemoldgica® em relagéo ao objeto do qual resultou
a sua “aproximacao”, por meio de um “cerco epistemoldgico’, que permite uma melhor
apropriacado da “substantividade do objeto” que, por sua vez, permitira compreender a sua

razao de ser.

O “cerco epistemoldgico” ndo € uma tentativa de isolar o objeto e apreendé- lo
em si. No “cerco epistemoldgico” procuro compreendé-lo nas suas relagdes com
outros objetos, sobretudo, como ja disse, procuro suas razdes de ser. E assim
que trabalharei agora a questdo da dialogicidade. Desta forma, em lugar de
partir da descrigdo do perfil do conceito de dialogicidade, comegarei por procurar
compreender o em que se funda ela, a dialogicidade, o que é que a faz ser ndo pura
tatica de sujeitos “espertos” para alcangar eficacia, mas exigéncia estratégica. Dai
que nao possa também ser entendida e usada como instrumento criado e trazido de
fora pelo educador ou educadora, as vezes, em coeréncia com sua opgao politica.
(Freire, 2015, p. 92).

Deste modo, Freire (2015) explica que a dialogicidade nao pode ser entendida como
um instrumento utilizado pelo educador com o propésito de conferir coeréncia a uma opgao
politica que este detenha, mas como uma opgéo democratica do educador. A base dessa
distingdo, entendemos que nao existe comunicagdo sem dialogo e que a comunicagao &
uma condicado fundamental na vida e na atmosfera escolar.

Tomando-se por base as premissas dos Circulos de Cultura e da dialogicidade em
Freire (1967; 1987; 2015), enquanto instrumentos de construgao coletiva do conhecimento, o

processo metodolégico no presente trabalho foi estruturado em trés etapas principais:

72



* Investigacao tematica: levantamento do universo vocabular e da realidade social
dos participantes, identificando palavras e temas geradores significativos;

+ Tematizacdo: escolha coletiva dos temas a serem discutidos, com base na
experiéncia cotidiana dos sujeitos;

* Problematizacéo: debate critico sobre as situagdes apresentadas, visando a

desnaturalizacao das opressodes e a construgao de alternativas transformadoras.

Os encontros ocorreram entre outubro e novembro de 2021, com a participagcao de
estudantes e professores do ensino médio e de moradores do Assentamento Califérnia. As
palavras geradoras identificadas incluiram: trabalho, renda, cultura, luta pela terra, juventude,

violéncia, profissionalizacdo e movimentos sociais do campo.

Instrumentos de mediacgao e disparadores do dialogo

Para fomentar o debate, foram utilizados instrumentos disparadores, como videos,
musicas, poemas, dinamicas e imagens relacionadas a realidade local. Esses recursos
funcionaram como gatilhos pedagdgicos para despertar reflexdes criticas e favorecer a
expressao dos participantes. A utilizacao de linguagens diversas permitiu maior envolvimento

emocional e intelectual dos sujeitos com os temas tratados.

Breve relato sobre a experiéncia com os circulos de cultura

O Circulo de Cultura teve seu primeiro momento, de maneira presencial, com a
apresentacao da finalidade da pesquisa, os objetivos almejados, a metodologia de trabalho,
bem como a propria proposta dos circulos de cultura freirianos. Também, foi apresentado

um resumo sobre a vida e obra do educador Paulo Freire, sobre a Educagédo Popular e a
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contribuicdo dos circulos de cultura para a educagao brasileira. Na mesma ocasiao, foi
apresentada a historia de vida deste pesquisador dentro da Comunidade do Assentamento
Califérnia, como assentado, educador, militante dos movimentos sociais e advogado. Apos

essa apresentacao, todos os participantes também se apresentaram.

Figura 1 — Momento do primeiro circulo de cultura no Assentamento Califérnia

Fonte: Acervo Pesquisa, 2021.

No primeiro dialogo, ocorrido em sala de aula, com os/as educandos/as e educadores/
as, as percepgoes iniciais e destaques apresentados pelos/as participantes no decorrer do
Circulo de Cultura versaram sobre a auséncia de oportunidades de trabalho e de renda
no assentamento Califérnia, assim como, o pouco incentivo e preparagao dos jovens para
serem inseridos no mercado de trabalho.

Evidenciamos, entdo, a primeira situagao-problema-desafio colocado, a partir da
preocupagao dos/as educandos/as com o que chamaram de “falta de emprego” e “falta de

oportunidades”.
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No encontro, foi possivel realizar uma investigagao tematica diante da realidade
dos/as educandos/as, educadores/as do ensino médio e assentados/as da Comunidade,
por meio da observacao da rotina do aludido ambiente escolar e da rotina da Comunidade
no decorrer dos meses de setembro e de outubro de 2021, que fez surgir 04 (quatro) eixos
tematicos obtidos a partir do contexto social e da vivéncia dos educandos no Assentamento
Califérnia: 1) Histéria da Comunidade, 2) Cultura local, 3) Direitos reclamados pelos/as
assentados/as, e 4) desafios impostos pela pandemia.

A palavra geradora “Empreendedorismo” foi sugerida, inicialmente, por uma
educanda, que justificou a escolha afirmando que gostaria muito de saber mais sobre o tema
e o proprio significado de empreendedorismo, e se essa palavra tem a ver com a area em
que ela pretende se formar, que é “administracdo”. No mesmo momento, todos os demais
educandos concordaram em dialogar inicialmente sobre a palavra “Empreendedorismo”.

Iniciado circulo de cultura abordando a referida palavra geradora, utilizamos
como material facilitador do debate o video de curta-metragem: “Vocé sabe o que é
Empreendedorismo?”!, que oferece elementos minimos sobre o surgimento e a compreensao
do tema de uma forma geral, e tem a duragdo de 03min 28s (trés minutos e vinte e oito
segundos).

A discussao sobre o tema continuou com provocagdes aos educandos, por meio
de perguntas “disparadoras” do debate, feitas pelos educadores/as presentes, tais como:
sera que existe empreendedorismo no Assentamento Califérnia? A maioria dos educandos
apresentou respostas evasivas, como: “Nao sei!”. E outros responderam que ndo conseguiam

entender como o empreendedorismo poderia existir no Assentamento.

1 Fabbrini, Giovanna. Vocé sabe o que é empreendedorismo? Youtube,10 jun. 2018. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=24lyMv6BrbY. Acesso em: 30 nov. 2021.
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Figura 2 — Momento do primeiro circulo de cultura no Assentamento Califérnia

Fonte: Acervo Pesquisa, 2021.

Finalmente, a educanda que havia levantado essa palavra geradora, comentou
que “esse tema tem tudo a ver com o que eu penso em fazer no futuro, que € me formar
em administragdo e abrir um negdécio”. Perguntada se deseja abrir esse futuro negdocio no
Assentamento, a mesma educanda respondeu que “depende”, e acrescentou que “se eu
resolver abrir algum comércio e valer a pena abrir na Califérnia, pode até ser aqui”. Em
seguida, outra educanda fez uma rapida intervencéo afirmando que, “eu ndo acredito que
uma empresa ou mais um comeércio (de secos e molhados) dé certo aqui na Califérnia”.

A conversa ganhou mais fluidez e outros/as educandos/as e assentados/as
fizeram suas intervengdes e alguns acrescentaram que “existem varias possibilidades de
empreendedorismo na Califérnia, e que muitas ja acontecem com a produgéao de hortaligas,
animais, leite, comércio de alimentos, etc.”. Os circulos de cultura tiveram continuidade, com
a realizagado de mais trés encontros.

A escolha das palavras geradoras foi realizada de forma coletiva, pelo/as educando/

as e com a participagcao de pessoas da Comunidade e dos educadores/as da escola
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de ensino médio. As palavras geradoras escolhidas coletivamente foram as seguintes:
Empreendedorismo, Conhecimento, Respeito, Terra, Ansiedade, Desarmamento e
Comunicagao.

Diante desse universo tematico, os/as educandos/as indicaram, dentre os eixos ja
apresentados no momento do levantamento/resgate da realidade e por meio da indicagéo
de situagdes e problemas surgidos no decorrer do dialogo inicial que definimos com todos
os participantes da pesquisa, palavras geradoras que serviram para desenvolver aquele
primeiro encontro e 0s encontros subsequentes e, a partir dessas palavras, foi possivel
planejar o trabalho de continuidade dos encontros.

A problematizacao foi a etapa seguinte do trabalho, em que houve a possibilidade
de promover ricas discussdes sobre as palavras geradoras, com o auxilio do material
audiovisual de apoio (os videos) e outras referéncias, como as intervengdes de outros sujeitos
da Comunidade, que permitiram que fossem problematizados os temas com o conjunto de
participantes, de modo a revelar a forma com que vivenciam essas situagdes-problema-
desafios e como poderiam intervir, provocando mudancas em determinada realidade.

Nos dialogos em torno de cada tema, foi frequente o desvelamento de praticas
sociais impostas e naturalizadas, dentro e fora da Comunidade, assim como foram debatidas
algumas formas de superacao de determinados desafios.

Durante a etapa de problematizagao, mostrou-se muito valiosa a criagao de situacdes
disparadoras do debate, que tiveram o conddo de motivar e convidar os/as educandos/
as para um novo olhar diante da sua realidade, num exercicio de desnaturalizacdo de
situagdes vividas no cotidiano da Comunidade e fora dela, e nesse propdsito, as historias
e informacdes oferecidas por outros sujeitos do Assentamento Califérnia que participaram
dos Circulos de Cultura, juntamente com os/as educandos/as serviram como elementos, ou
melhor, dispositivos do envolvimento e do debate, reforcando a necessidade de se buscar

outras referéncias para uma pratica educativa pautada na dialogicidade.
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Como ferramentas metodoldgicas, a construgdo deste trabalho contou com a
realizacao dos circulos de cultura, as situagcdes-problemas-desafios, os relatérios de cada
encontro e o caderno/diario de campo, onde foi anotado o maximo de informagdes relativas
a pesquisa de campo, incluindo os fatos concretos, as experiéncias, relacoes e impressdes
pessoais deste pesquisador, assim como comentarios e reflexdes sobre a realidade vivida
no decorrer do trabalho com os circulos de cultura e do trabalho de levantamento de
informacoes.

No caderno de campo, foi registrado tudo o que foi sentido, visto e ouvido durante
a pesquisa de campo, sendo que as principais anotagbes foram aquelas registradas no
momento dos circulos de cultura, em meio ao cenario da atividade de pesquisa, na sala de
aula, com educandos, educadores e assentados/as da Comunidade.

Além disso, foi utilizado um gravador de voz em alguns momentos do trabalho
de campo, porém, no caderno de campo € que era possivel captar e registrar melhor os
momentos da “experienciacao”, haja vista a possibilidade de apresentar/escrever uma
reflexao contigua sobre aquele momento.

Alias, sem a utilizagado do caderno de campo, os olhares, sorrisos, gestos corporais,
as impressdes e comentarios imediatos, ocorridos antes, durante e depois dos circulos de
cultura poderiam passar despercebidos, e escapar do olhar deste pesquisador, que nao teria
a possibilidade de realizar uma analise critica e mais préxima possivel da realidade (Bogdan;
Biklen, 1994).

Outro importante lugar de observacao foi o espago externo da sala de aula, nos
momentos de intervalo, ou mesmo antes das aulas, pois foram os locais em que pudemos
estabelecer um contato mais préximo e direito junto aos educandos e educandas, e também
com os educadores, de maneira mais livre e espontanea, onde percebemos os modos de
convivio uns com os outros, e as formas de interacao fora do espaco sistematico da sala de

aula.
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Esses momentos fora da sala de aula revelaram um pouco da personalidade de
cada um e cada uma, e se mostrou inclusive como o momento em que os educandos
e educandas sao mais ativos e sociaveis, enquanto sujeitos participantes e muito mais
comunicativos, sendo que até mesmo os mais timidos e introvertidos quebram o siléncio e

se sentem a vontade para falar, interagir, refletir, ensinar e aprender.

Formacao critica e fortalecimento da identidade camponesa

Do processo de formulacdo e realizagdo dos circulos de cultura, surgiram
inquietagdes que impulsionaram a compreensao de como a Comunidade e suas demandas
tem sido experienciada por esses sujeitos na escola e nas turmas de ensino médio.

As situagdes-problemas-desafios, assim como as palavras geradoras, foram
levantadas a partir das falas dos/as educandos/as, educadores/as e outros sujeitos da
Comunidade no decorrer dos circulos de cultura e, também, das observagdes realizadas no
decorrer deste trabalho, dentro e fora da escola.

Alicercamos o aporte tedrico, assim como os agrupamentos de analise deste
trabalho, a partir de informagdes empiricas apresentadas pelos sujeitos da pesquisa durante
os circulos de cultura, quanto as suas percepgdes sobre a Comunidade, o contexto das
turmas de ensino médio e seus problemas de natureza coletiva, bem como a partir do
debate e a da triangulag&o entre as palavras geradoras trabalhadas nos encontros.

Os resultados da experiéncia evidenciam a poténcia dos circulos de cultura como
espaco de formacao critica e de valorizagdo da identidade camponesa. Os participantes
passaram a reconhecer-se como sujeitos de direitos e a compreender as conexdes entre sua
realidade concreta e as estruturas sociais mais amplas. O dialogo, que permitiu a discussao,
mesmo que de forma indireta, sobre temas como trabalho, juventude e movimentos sociais

possibilitou a constru¢do de uma consciéncia coletiva acerca da importancia da organizagao
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comunitaria e da luta por politicas publicas.

Além disso, a pratica dos circulos fortaleceu os vinculos entre escola e comunidade,
promovendo uma educacdo contextualizada e significativa. O ambiente de dialogo
e horizontalidade contribuiu para o desenvolvimento da autonomia dos educandos e

educadores, ampliando sua capacidade de analise critica e intervencao social.

Desafios e potencialidades na Educagao do Campo

Apesar dos avancos, a experiéncia revelou desafios estruturais da Educagao
do Campo, como a precarizagéo das escolas, a auséncia de formagao continuada para
educadores e a desvalorizagdo dos saberes tradicionais. Contudo, também revelou as
potencialidades transformadoras da educagao popular, especialmente quando fundamentada
na realidade e na participagao efetiva dos sujeitos.

A experiéncia no Assentamento Califérnia reafirma que a pratica educativa libertadora
€ possivel mesmo em contextos adversos, desde que pautada no dialogo, na escuta e na
construcao coletiva do conhecimento. Assim, os circulos de cultura configuram-se como
estratégia pedagodgica de resisténcia e emancipacao, apta a fomentar a construgao de uma

cultura dos direitos humanos no campo.

Consideracgoes finais

A experiéncia pedagoégica desenvolvida no Assentamento Califérnia demonstra
que a articulagéo entre Educacédo Popular e Educagdo em Direitos Humanos constitui
um caminho fecundo para a formagao de sujeitos criticos, conscientes e engajados na
transformacao social. O método dos circulos de cultura, ancorado na pedagogia freiriana,

mostrou-se eficaz para promover o dialogo, a reflexdo e o protagonismo dos participantes,
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reafirmando o poder da educagao como pratica da liberdade.

A partir dessa vivéncia, conclui-se que a Educagédo do Campo, quando orientada
por principios humanizadores, pode tornar-se espaco de producdo de conhecimento e
de construgdo da cidadania. O fortalecimento de praticas como os circulos de cultura é
essencial para consolidar uma educagao comprometida com a justica social, a diversidade

e a dignidade humana.
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Introducgao

As quebradeiras e coco babagu carregam um legado de lutas diarias, formas de
resisténcia e organizacao politica interligados com as questdes de género, raga e vivéncia
no campo que sao, de forma bem expressiva, marcadores dos seus modos de vida. Nesse
sentido, muitas mudangas na atividade de coleta e quebra do coco babagu ocorreram nas
ultimas 5 (cinco) décadas. Fatos que contribuiram no aspecto histérico, econédmico e social
das quebradeiras de coco babacgu nos Estados do Para, Piaui, Tocantins e principalmente
no Maranh&o.

No interim organizacional, a mobilizacdo dessas mulheres tomou forca a partir
da Fundacgao do Sindicato dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais (STTR), na década
de 60, na qual representantes de grupos rurais se manifestassem em defesa do trabalho
extrativista. Tao logo, as liderangas sindicais de Esperantindpolis, Lima Campos, Sao Luiz
Gonzaga e Lago do Junco criaram a Associacdo em Areas de Assentamento no Estado do
Maranhao - ASSEMA (Assema, 2006).

Outros marcos importantes dessa organizacao foram os encontros interestadual,
os féruns e seminarios desenvolvidos pelas comunidades rurais, quebradeiras de coco
e pela Igreja Catdlica. Nesses encontros de formagédo e organizagao se buscava discutir
sobre reforma agraria, o acesso livre aos babacuais, direito a territorialidade, preservagao
ambiental de forma sustentavel.

Vale demarcar, que é diante do processo de mobilizagao e do trabalho coletivo das
quebradeiras de coco babacgu, que este trabalho se torna relevante, haja vista a necessidade
de ressaltar os saberes adquiridos pela vivéncia das mulheres quebradeiras constituidos
e partilhados de geracdes em geracdo nas comunidades. E preciso reconhecer o valor
das habilidades pessoais e do grupo para a promocao de saberes, que traz uma formagao

coletiva como também, a construcdo de uma autonomia e de uma identidade para a
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promogao social.

Quebradeiras de coco babagu enquanto povos e comunidades tradicionais

Para conceituar os Povos e Comunidades Tradicionais, podemos de inicio destacar
a existéncia de termos como: populacdes locais, comunidades locais, populagdes tribais,
populagdes tradicionais e povos da floresta, dentre outros. Dentro dessas nomenclaturas,
os estudos sobre comunidade até a década de 1950 permaneceram sem foco, pois se
discutia desde a ecologia a simbologia das crengas e cerimbnias religiosas. Mais tarde,
sob a influéncia da Antropologia, Sociologia e Geografia os estudos sobre o campesinato
brasileiro iniciaram, e a comunidade passa a ser entendida como pequenos povoados de
areas rurais e vida camponesa (Brandao, 2015).

As quebradeiras de coco sado consideradas como povos e comunidades tradicionais
mais especificamente, por desenvolver praticas extrativistas da palmeira e do coco babacu,
pela luta do direito a terra, e pela preservacao e o uso sustentavel do meio ambiente. Vale
considerar ainda, que suas atividades estao voltadas para a coleta de coco babacu e seu
beneficiamento em 6leo, azeite ou sabdo e artesanato. Tem por luta, o acesso livre aos
babaguais que da inicio a uma discussao sobre direitos territoriais como comunidades
tradicionais.

Para entender melhor o processo de autodefinicdo das quebradeiras de coco babagu
como comunidade tradicional, Rebelo (2012) destaca o continuo debate das mulheres
camponesas no seio das lutas dos trabalhadores e trabalhadoras rurais em que estavam
inseridas. A emergéncia de movimentos sociais pos-ditadura também fez nascer grupos
com fortes elementos identitarios, tanto em zona urbana quanto em zona rural, expandido

ai, uma diversidade cultural mais apropriada dos seus saberes.
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Nesse debate, as quebradeiras de coco babagu também representam esses novos
sujeitos sociais, e que asseguram uma valorizagdo dos seus saberes, da comunidade
em que vivem e da palmeira do babacu. E foi a partir das reivindicagdes e organizacdes
politicas dessas mulheres, na tentativa de redesenhar sua historia, que conseguiram o
reconhecimento enquanto “comunidades tradicionais” (Figueiredo, 2021 p. 40). Segundo
Alfredo Wagner de Almeida (2008), os acordos sobre o uso dos recursos naturais da terra
e agua estao relacionados com a agricultura, extrativismo e pesca, expressando formas de
organizagao coletiva e ajuda mutua. Pode se compreender que essas relagdes sao lagos
solidarios, com um conjunto de regras inalienavel que sobrepde uma composicao fisica do
territorio, ou seja, as atividades designadas pelo grupo sao produzidas pelo grupo. Nesse
interim, as mulheres quebradeiras de coco nao estao ligadas ao grupo apenas por pertencer
a uma comunidade ou familia, mas também pelo grau de conexao e militdncia das causas

do grupo.

Coletividade e identidade das mulheres quebradeiras em/no movimento

O Estado do Maranhao tem uma histéria marcada por muitas reivindicagdes rurais
em busca de reforma agraria, em que trabalhadores e trabalhadoras do campo iniciam, por
volta da década de 1950, as primeiras organizacdes coletivas em defesa do plantio das
rocas. No entanto, tiveram de enfrentar conflitos com fazendeiros gerando vulnerabilidade
social e dificuldade de sustentar o trabalho agroextrativista.

Na década de 1980, as comunidades extrativistas do babagu avangaram no
processo de organizagao, formando cooperativas de beneficiamento do coco com apoio
de movimentos sociais € instituicdes como o CENTRU, a SMDH, a Comissao Pastoral da
Terra e a ASSEMA. O objetivo era desenvolver diversos projetos com as comunidades

envolvidas e alargavam trabalhos como: o beneficiamento do coco babagu em azeite e dleo,
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a fabricacao de sabonetes e sabao, comercializagdo da améndoa do babacu, artesanato da
palha da palmeira, dentre outros subprodutos (Almeida, 1995).

O crescimento da produgédo da améndoa do coco babacu trouxe, sem duvida, uma
militancia e lideranga bem mais articulada fora da comunidade, ou seja, as representacdes
das quebradeiras de coco ja mantinham contatos interestadualmente. Com isso, ol e o |l
Encontro Interestadual das Quebradeiras de Coco, de 1991 e de 1995 respectivamente,
foram significativos para expor uma identidade de resisténcia das atividades tradicionais e
fazer nascer o Movimento Interestadual das Quebradeiras de Coco Babagu — MIQCB (Silva,
2018).

Vale lembrar que o MIQCB nao € uma ONG, no entanto constréi um discurso marcado
por inclusdo e emancipacdo dos seus membros. E possivel acreditar numa mudanca social,
por meio de projetos desenvolvidos que inserem mulheres, familias e toda a comunidade
numa cadeia economicamente ativa, fortalecendo o empreendedorismo dos subprodutos
do babacu e do artesanato e visando a mercantilizagéo desses produtos a nivel nacional e
internacional (Berredo, 2017).

O MIQCB trouxe importante contribuicdo para o acesso livre das quebradeiras
de coco aos babacguais. Conseguiu levantar discursdes politicas nas regides em que as
quebradeiras eram proibidas de catar coco no mato a mando dos donos de terra, além de
lutar contra a devastagcdo das palmeiras. Essas mobilizagdes tiveram a participagao viva
das mulheres camponesas, e o0 “discurso apontado pela necessidade de acesso a terra,
aos recursos naturais e de afirmacao de saberes locais na logica de uso desses recursos”

(Rego; Andrade, 2006, p.53).
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Dialogando saberes com Rosalva Silva gomes

De inicio, precisamos compreender que os saberes sdo conhecimentos e
entendimento das agcbes que ocorrem em nossa volta, da vivéncia cotidiana, da forma de agir
com a sociedade e com meio ambiente. Esse conhecimento é resguardo pela Lei n. 13.123
de 20 de maio de 2015 que protege a biodiversidade e os conhecimentos das comunidades
tradicionais (Brasil, 2015). Nesse sentido, é preciso proteger ndo apenas os saberes, mas
também a forma de fazer, que a se exemplificar dos saberes das quebradeiras de coco
babacu, é necessario resguardar a forma em que elas quebram o coco, tiram o azeite ou
oleo, fazem do carvao da casca, fazem o sabao, dentre outras praticas tradicionais.

E diante desse olhar, de preservar os saberes tradicionais das quebradeiras de coco
que construi um dialogo com Rosalva Silva Gomes Filha de quebradeira de coco, nasceu e
se criou em um pequeno povoado chamado Palmeirandia municipio de Cidelandia, Ma que
teve como meio de subsisténcia o coco babagu e o trabalho na roga Rosalva também se
autodeclara preta, descente de povo indigena e escravizado.

Militante do movimento das quebradeiras de coco, Rosalva exerce a fungao de
assessora do MIQCB desde 2011. Tem colaborado com projetos que visam garantir os
direitos sociais das quebradeiras de coco, realizando reunides nas comunidades tradicionais,

mobiliza¢gdes de rua e denuncias.

Saberes do extrativismo sustentavel do babagu

A pratica extrativista tem o objetivo de extrair recursos da natureza em sua forma
original, e usada como meio de subsisténcia ou para obter lucro. No que abarca a atividade
exercida pelas quebradeiras de coco, é chamada de atividade extrativista vegetal, em que

esta vinculada a extracao de plantas, raizes, frutos, madeira, folhas, dentre outros. E o
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babagu se caracteriza como fruto, sendo aproveitado praticamente todas as partes (Saraiva
et al, 2025).

O babacu é fonte de renda para muitas familias extrativistas e exerce uma importancia
social que envolve comunidades rurais. A exploragédo sustentavel do coco babacu rezada
pelas comunidades extrativistas induzem a um territério de conservagao extremamente
importante, fazendo com que a economia circule através do uso da matéria-prima e da

geracgao de trabalho e renda.

Sobre essa compreensao né, é do uso com sustentabilidade e preservando aquele
meio ambiente, ela vem pelo respeito que se tem pelo meio ambiente em si,
pela forma que a quebradeira de coco enxerga o meio ambiente em si, nds néo
enxergamos 0 meio ambiente, e ai aquele eco sistema que o babagu ta dentro,
que é tudo, é a agua é o peixe é o macaco é a onga € o babacu, tudo que ta ali. A
gente n&do enxerga aquilo ali € como um negdcio, algo que se possa financeirizar
por financeirizar pra gerar dinheiro o lucro, ndo, ndo é com essa visdo, vem pela
questdo do respeito, € um ser vivo, e a relacdo é de um respeito fundo, é de um
amor fundo pela essa diversidade que o babagu da e propicia para as quebradeiras
de coco ter uma alegria, ter um bem viver, ter um bem estar, ter alimento, ter o
calgar, ter o vestir. (Rosalva, 20/05 2021).

Diante desse relato, conseguimos compreender o equilibrio das praticas
tradicionalmente ligadas as comunidades, seus membros, com 0 meio ambiente.
Entendendo também que essa maneira de enxergar a natureza e seus recursos, € uma das
caracteristicas do processo de tradigao, pelo fato de serem agdes passadas de geragdo em
geracdo. Nesse aspecto, Eric Hobsbawn e Terence Ranger (1997) corrobora afirmando que
€ possivel utilizar elementos antigos para a construgédo de novos comportamentos, novas

tradicoes, pela necessidade se adequar ao presente.

Saberes relacionados as palmeiras do babacgu

O coco babagu (nome cientifico: Attalea speciosa) € fruto de uma palmeira (Attalea

speciosa Mart. ex Spreng.) nobre nativa da Regido Norte do pais, mais especificamente
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das areas do Cerrado. Nos Estados de ocorréncia das palmeiras, podemos encontra-las
cobrindo cerca de 196 mil km? no territério brasileiro. A palmeira chega a atingir entre 10
a 30 metros de altura, com 3 a 5 cachos cada uma, e cada cacho, pode produzir até 500
cocos. O coco tem de 3 a 5 améndoas no seu interior (Pérez, 2012).

A palmeira e o coco sdo considerados como principais meios de subsisténcia desses
extrativistas, utilizando a améndoa, a casca do coco, a palha e o troco para a produgao
de outros subprodutos para uso doméstico e para mercantilizacdo. “Diversos produtos
derivados dessa palmeira, sao utilizados para o tratamento de diferentes doencgas, tais como
reumatismo, ulceras e processos inflamatérios” (Silva et al. 2017 p. 6).

Focada na discussédo de saberes sobre a palmeira do babagu, Rosalva contribui

destacando que,

A palmeira de babacgu, assim como as outras plantas tem o seu periodo de
reproducdo, e o modo de vida das quebradeiras de coco na sua arte de observar
e respeitar isso faz o uso desse fruto de maneira que ndo mexe e nao atinja o
sistema de reprodugdo do coco babacgu. E nove meses que ela precisa, a partir no
momento que ela coloca bozo pra fora, até o periodo que o cacho comecga a cair
0S COCos, pois a gente respeita esse periodo. A gente ndo mexe na genética, ndo
mexe no comportamento natural das florestas de babagu. Entdo, € uma relacao
muito respeitosa...

Existe o periodo de queda de coco, agora nés tamo no més de maio os cocos
tdo caindo dos cachos, tdo soltando dos cachos, até setembro cai muito coco
e isso varia de regido pra regido, € dependendo do solo tem palmeiras que da
muita massa, e naquele periodo a camada do mesocarpo € mais grossa € naquele
periodo de muita queda daquele coco € o periodo que as familias que extraem
0 mesocarpo consomem automaticamente mais massa come mais coisa a partir
daquela massa...

A gente enxerga a palmeira de babagu como uma mulher, € um ser feminino, é tanto
pela questao da relagéo, do respeito pelo alimento que as florestas de babagu dao
pra sobrevivéncia de centenas de centenas de familias, mas também pela planta
em si ela tem muita coisa de ndés e nés temos muita coisa dela, a palmeira de
babacgu é um sistema de captagéo de agua natural, aquelas palhazinhas fica a noite
pingando, coletando da noite e pingando em redor. Entdo, aonde tem floresta de
babacu tem captacdo natural de agua que serve pra elas e serve pras plantas que
estdo ali debaixo daquelas palmeiras. (Rosalva, 20/05 2021).
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Figura 1 — Palmeira do coco babagu

Fonte: (Figueiredo, 2021)

Esse relato revela uma profunda sabedoria ecolégica e cultural das quebradeiras de
coco, mostrando que sua relagao com a palmeira de babagu vai muito além da exploragao
econOmica. Trata-se de uma convivéncia marcada pelo respeito aos ciclos naturais, pela
observacao atenta dos ritmos da floresta e pela valorizacdo da natureza como um ser vivo

e feminino, com o qual elas se identificam.

Saberes da riqueza do coco babagu

O Estado do Maranhao tem o maior indice de populagao rural do Brasil: 38% em
2010, para uma média nacional de 16% (Ibge, 2010). E esta populagao rural constitui-se
predominantemente da pratica da agricultura tradicional e da extracdo dos produtos do

babagu. A floresta de babagu é, portanto, uma das maiores riquezas natural da regido Norte
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e Nordeste, e o coco babagu o maior recurso nativo oleifero do mundo (Embrapa, 1984).

As pesquisas e estudos cientificos acerca da riqueza do babagu e do valor
econdmico datam um inicio entre os anos de 1930 e 1950 em detrimento da modernizagao
do extrativismo do babagu no Maranhdo. Nesse periodo, emerge uma rede de familias
extrativistas interessada em atender a necessidade do mercado produtor, que destaca no
final da década de 80, uma produgao anual de cerca 20 mil toneladas, aumentado para 30
mil toneladas entre 2004 e 2014 (Rocha, 2011).

O que Rosalva contribui nesse entendimento, é de fato, mostrar como as quebradeiras
de coco comegaram a ter conhecimento da riqueza do babagu e como os valores nutricionais

e econdmicos foram passados de geracdo em geragao.

A ancestralidade ta diretamente ligada a esse fato. As mulheres quebradeiras de
coco que hoje tdo na ativa quebrando coco aprenderam com as maes. As mées
aprenderam com as avds, com as tias também. E um saber passado de geragéo
pra geragao, e ai a descoberta vem dessa relagao das mulheres com a natureza.
[...] Hoje a diversidade aumentou porque a quebradeiras de coco se dispbs a
conhecer mais, a explorar mais. Uma vez que as mulheres tdo mais libertas, tédo
mais articuladas em mais contatos uma com as outras, foi se aumentado esses
conhecimentos de uma passando pra outra...

Cé pode ver, que a gente observa, que a gente andando no mato, quando o coco cai
ele novinho, dependendo da area onde essas palmeiras estao, se tiver macaco, se
tiver paca, se tiver tatu, se tiver animais naquela regido, a gente encontra debaixo
dessas palmeiras aquela parte mais molinha do coco, aquela que fica debaixo da
cachopa, a gente ver que aquela parte ta roida né. E a gente percebe que sao
por pequenos roedores, entdo essas observagbes de que se os bichos estao
comendo e nao ta acontecendo nada com os bichos, entao gente pode comer. Eu
nao t6 dizendo que foi descoberto agora, eu t6 dizendo que por essa observacéo,
ha dezenas e dezenas de anos atras pelas nossas ancestralidades, pelas nossas
antepassadas, essa relagdo, essa observancia, essa vida dentro do territorio
propiciou esses descobrimentos. (Rosalva, 20/05 2021).

Sem dulvida, a forma de transmitir os saberes e conhecimentos sobre o coco
babacu para as geragdes seguintes sao fundamentais para a construcao do vinculo familiar
e social, na perspectiva de manter viva e ativa a quebra do coco dentro das comunidades

campesinas que tem babacuais. E evidente também, a observancia como meio de adquirir
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conhecimentos e a relagcao de respeito com os animais, como a fauna e a flora, fatores que

estdo intrinsicamente ligados aos saberes das quebradeiras de coco.

Saberes da coleta e quebra do coco babagu

A coleta de coco babacu é feita normalmente quando se iniciam o periodo da queda
dos frutos — entre os meses de setembro e dezembro - e é realizada manualmente, ainda no
inicio do dia, pelo método tradicional, pegando um a um do chao, procurando aqueles sem
rachaduras, com a superficie bem lisinha. “Ela vai coletando os cocos disponiveis nos pés
das palmeiras, fazendo uma ruma de coco num local estratégico ou colocando os cocos
diretamente nos jacas que estao atrelados ao jumento” (Linhares, 2016 p.102).

Para levar os cocos para o local da quebra, muitas vezes, as mulheres enfrentam
longos caminhos. Ha as que preferem quebrar o coco no mato, outras juntam os cocos no
mato e pagam para outros homens fazerem o transporte. Sentadas no chdo e com ajuda
do machado e cacete, as quebradeiras rompem a casca do coco para extrair a améndoa.
E esse ato faz quebrar o siléncio do ambiente, numa sintonia que parece o manuseio de
instrumentos musicais. Assim, Rosalva pontua de forma bem clara explicando como foi

construida essa forma especifica de quebrar o coco babacu.

Sobre a questado da roda né, a gente vai pro mato quando vai em grupo, e ai o habito
de sentar em roda é porque na coletividade a gente ja junta o coco e pde ele ali
naquele monte, se vai 6, 7 ou 8 mulheres pro mato juntar coco pra quebrar no mato,
a gente ndo vai colocar aquele coco que a gente junta é... em montinhos pequenos
separados pra cada uma quebrar um pouquinho ndo. A gente coloca aquele monte
de coco num lugar so, entao fica as vezes aquele monte de coco de mais de um
metro de altura, quando é muito coco da montes de mais de metro de altura, entao
como é amontoado aquele coco ele por si ja fica o circulo, entdo a gente senta em
redor pela forma propria da gente juntar o coco, e ai também senta em redor pra
ficar de facil contato com aquele coco, todo mundo em redor, todo mundo tem facil
acesso pra mesmo sentada ter a facilidade de esticar a mao e pegar aquele coco,
e também tem aquela forma préxima de ta uma do lado da outra, uma de frente pra
outra, todo mundo se ver, todo mundo se olha, todo mundo sabe o qué que ta vindo
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atras da outra, todo muno sabe o que é que ta do lado da outra porque a gente ta
em circulo, entdo a gente canta junto todo mundo se escuta, todo mundo se vé e
todo mundo se cuida né, e o circulo € uma das coisas que identifica as populagdes
tradicionais [...] porque representa muito a questéo da coletividade, do fazer junto.
(Rosalva, 20/05/20221)

Figura 2 — Quebra do coco babagu

Fonte: Figueiredo, 2021.

Rosalva traz outra caracteristica das quebradeiras de coco enquanto comunidade
tradicional. A coletividade € expressa nesse relato para entendermos que o local e a
atividade sao formas de reafirmar a cultura especifica da comunidade. A coleta e a quebra
do coco sao praticadas a partir dos saberes deixados pelos antepassados e que hoje sao

considerados como o modo de vida das quebradeiras de coco babacu.
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Saberes do tirar o azeite e o 6leo do babagu

Por serem produtos especificos das comunidades de quebradeiras de coco
babagu, o azeite e 6leo de babagu sdo os produtos de maior interesse dos comerciantes
e consumidores adeptos de produtos naturais. O azeite € muito utilizado como tempero da
comida, e o dleo além ser produto alimenticio, rico em vitamina E, e fonte de acido laurico,
também é usado na produgao de sabao e cosméticos diversos (Oliveira; Neves; Silva, 2013).

O modo de fazer ou tirar o azeite pode ser de forma tradicional ou com o uso
de maquinas. No primeiro caso, destacamos que apos a quebra do coco, as améndoas
sao selecionadas, e é “realizado o processo de torrefacdo das améndoas numa panela de
aluminio, depois de torradas, as améndoas sao dispostas no pildo para serem trituradas
manualmente”. (Linhares, 2016 p.114). Outro fator relevante é perceber que existem muitas
crencas em torno do saber fazer o azeite, o 6leo ou qualquer produto derivado do coco
babacu. Saberes que podem ser coletivos ou particulares de cada quebradeira. Sobre isso,

Rosalva contribui.

[...] os saberes particulares né, um exemplo, tem muitas companheiras que tem a
sua ciéncia propria, vamos supor, minha méae por exemplo, minha mae quando ta
produzindo sab&o do azeite de babagu, ela ndo gosta que ninguém chegue na casa
na hora. [...] Na hora de tirar o azeite né por exemplo, ela ta aqui colhendo o azeite
da panela né, ferveu cozinhou, e ai aquele azeite subiu né, ja ta terminando de
subir, e ela ta ali mexendo pra finalizar, tirar do fogo pra poder ir tirar aquele azeite
da panela, se chegar essa pessoa na hora ali e atrapalhar aquele momento, porque
ali é uma ciéncia tradicional delas. E uma forma de produzir né, que pra gente é
uma ciéncia tradicional, € um saber, € um saber muito fundo, se a pessoa chegar e
falar ou intervir em alguma coisa, o azeite some todinho pra baixo, e isso acontece,
eu ja vi isso acontecer né, entdo tem essas especificidades na forma € na sua
crenga no seu crer é... no seu jeito de fazer (Rosalva, 20/05/20221).

Ainda sobre o uso do azeite de coco, Rosalva apresenta varios beneficios que

considera como conhecimento empirico.
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Eu por exemplo, eu ndo falto sem o azeite de coco na minha casa porque eu uso
pra o alimento, mas eu também uso pra ferimento, e eu sei que pode vir qualquer
cientista de qualquer canto do mundo vim querer dizer pra mim que aquilo ali nao
funciona, mas eu sei que funciona porque eu passo na, ne algum ferimento meu
e também dos meus animais, € eu sei que sara mais rapido né, eu sei que aquela
massa de coco, a massa do coco é cicatrizante e eu uso também pra ferimentos e
eu sei que sara mais rapido, eu sei que é bom pra desinflamar, eu sei que é bom
pra cicatrizar porque eu uso aquilo ali (Rosalva, 20/05/20221).

Percebe-se entdo, que a tradicionalidade das quebradeiras de coco relacionada a
saude vem sendo mantida ao longo de décadas e isso contribui para que esse grupo utilize
e preserve esses saberes. Portanto, existe uma pratica terapéutica de algumas mulheres
quebradeiras que fazem uso do azeite de coco como método curativo em casos de atencao
primaria a saude. Nesse interim, Rodrigues et al (2017) afirma que “pode-se considera-las
como cuidadoras tradicionais, pois elas desenvolvem em suas praticas de cuidado saberes

empiricos, crencas e costumes culturais das comunidades locais tradicionais” (idem, p.4).

Consideragoes finais

O babacu é o fruto de uma palmeira nativa da regido dos Cerrados, e a “quebradeira
de coco” é aquela mulher que quebra coco, ou melhor, quebra “muito coco”. E aquela mulher
que representa a luta das mulheres e da comunidade. E aquela mulher que acredita que
suas ag¢oes nao sao apenas costumes, mas sim, uma pratica social, € que os seus saberes
sao constituidos coletivamente e que tem uma relagao afetiva com a palmeira de babacu.

O objetivo proposto para este trabalho foi identificar os saberes construidos pela
vivéncia das mulheres quebradeiras de coco babacu, e entendé-los como elementos
fundamentais para a afirmacao da identidade coletiva e de pertencimento de comunidades
tradicionais. Paratal, posso considerar que ao executar a entrevista com Rosalva Silva Gomes

esses objetivos foram alcancados satisfatoriamente, pois entendo que os apontamentos
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sobre os saberes das quebradeiras de coco foram significativos e cheios de descobertas.
Portanto, fica claro que os saberes tradicionais das quebradeiras de coco e a
atividade extrativista sdo os elementos que as tornam comunidade tradicional. Ou seja, essas
histérias carregadas de saberes constituem como subsidios para a reprodugao individual
e coletiva, politica e social das quebradeiras de coco babagu. Ressalto ainda, que esses
conhecimentos tradicionais que sdo passados de geracdo em geragdo nas comunidades

” LT3

sao alicercados pelos modos de “fazer”, “criar”, “contar” e “viver”. Pois 0 modo de “fazer” das

quebradeiras de coco esta intrinsicamente ligado a ancestralidade, fazendo parte de sua

rotina diaria de forma muito natural.
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Introducgao

Ao tratar a tematica Violéncia Contra a Mulher, € necessaria a correlagdo com a
histéria da sociedade, no qual sempre foi marcada por dominagdes, culpabilidade sobre a
mulher. Nesse sentido, as mulheres historicamente foram colocadas num lugar de exclusao,
de inferiorizacdo em relacdo ao género masculino. A exemplo disso, crescemos, aprendendo
com a Biblia que a mulher levou 0 homem ao pecado (culpa da mulher); que se uma mulher
€ assediada na rua foi por que provocou com sua roupa (novamente culpa da mulher), que
a mulher deve ser submissa ao seu marido (dominagao de género), €, em casos de traicao
conjugal do homem sobre a mulher, o motivo foi atribuido a ela, por ndo ter sido uma boa
esposa. Sao esses e tantos outros exemplos, dos quais ja ouvimos, ou vimos alguma mulher
vivenciar.

A mulher era, e ainda é (em muitas situagdes) vista e tratada como propriedade
ou posse do homem. Seu corpo, seu querer, seus desejos sao subordinados ao querer e
permissao do poder masculino. A violéncia contra mulher é tratada de forma naturalizada,
infelizmente banalizada, quase nada comovente, como se fizesse parte de sua existéncia
(Teles, 2012, p. 9).

A Constituicao Federal de 1988 surgiu como um marco para a luta de igualdade no
que se refere as questdes de género, em seu art. 5°: “Todos sdo iguais perante a lei, sem
distingdo de qualquer natureza. | - homens e mulheres séo iguais em direitos e obrigagdes,
nos termos desta Constituicéo”. (Brasil, 1988, p.14).

Em pleno século XXI mulheres ainda sao submetidas aos mais diversos tipos de
violéncias. A Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) define a violéncia contra as mulheres

como:
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Qualquer ato de violéncia de género que resulte ou possa resultar em danos ou
sofrimentos fisicos, sexuais ou mentais para as mulheres, inclusive ameagas de tais
atos, coagao ou privagao arbitraria de liberdade, seja em vida publica ou privada
(Brasil, 2017, p.1).

No que concerne a defesa dos direitos da mulher, em 2006 adveio o grande marco
juridico no Brasil, com a sang¢ao da Lei n° 11.340, conhecida como Lei Maria da Penha' 2.
Importante ressaltar, que a Lei surgiu apds lutas dos movimentos feministas e movimentos
sociais, em busca de justica contra atos de violéncia doméstica e familiar tanto no ambito
nacional como internacional. Com a Lei Maria da Penha, o assunto violéncia contra mulher
tomou proporgdes juridicas e sociais.

Partindo do entendimento sobre a importancia do assunto e consagrado no texto da
Lei Maria da Penha, foram criados os Centros de Referéncia de Atendimento a Mulher em
Situagao de Violéncia, instituidos pelo Governo Federal, através da Secretaria Especial de
Politicas para as Mulheres, no ano de 2003, no governo Lula.

No caso de Acailandia - Maranhao, contexto que foi realizada minha pesquisa, o
Centro de Referéncia e Atendimento a Mulher — CRAM obedeceu a Lei Federal, sendo
sancionado pela Lei Municipal n° 318 de 05 de outubro de 2009. O CRAM de Acailandia,
a exemplo de outros Centros nos municipios brasileiros, foi criado visando apoio a Mulher
vitima de qualquer forma de violéncia, fornecendo atendimento social, psicolégico e juridico.
Importante destacar, que a equipe multifuncional do CRAM séo todas profissionais mulheres,
composta por uma coordenadora, assistente social, psicéloga, advogada, educadoras
sociais.

A equipe do CRAM, além de realizar atendimento para mulheres que ja sofreram

1 Maria da Penha Maia Fernandes é uma farmacéutica brasileira que lutou para que seu agressor vies-
se a ser condenado. Maria da Penha tem trés filhas e hoje é lider de movimentos de defesa dos direitos das
mulheres, Em 7 de agosto de 2006, foi sancionada a lei que leva seu nome: a Lei Maria da Penha, importante
ferramenta legislativa no combate & violéncia doméstica e familiar contra mulheres no Brasil. E fundadora do
Instituto Maria da Penha, uma ONG sem fins lucrativos que luta contra a violéncia doméstica contra a mulher.
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violéncia e que chegam com medida protetiva através de ordem judicial, o CRAM ainda
desenvolve um trabalho preventivo, através de acdes de educacao popular, em que dialoga
acerca dos direitos da mulher, da Lei Maria da Penha, o conceito de violéncia, as formas,
explana os cinco tipos de violéncia (fisica, sexual, moral, patrimonial, psicolégica), e seus
aspectos.

Dessa forma, trabalhar o tema de forma preventiva, contribui com as mulheres no
processo de empoderamento, de conquista e autonomia, além de proporcionar suporte
para que estas possam identificar se estdo ou ndo em uma relagéo abusiva, e assim as
estimulem romper um relacionamento violento, além de orienta-las sobre os caminhos na
busca de denuncia.

Para isso, é tao importante a educacgao através de um dialogo popular, que permite
a mulher ser ouvida como protagonista de sua historia, a partir de um atendimento sem
julgamento, um acolhimento e “escuta” humanizada. “Entendemos aqui a educagao popular
como uma pratica pedagodgica politicamente a servico das classes populares” (Brandao,
1995, p 392).

Diante do exposto, a dissertagao teve como objetivo pesquisar as praticas educativas
desenvolvidas pelo CRAM, através da metodologia da pesquisa-agéo, sob a perspectiva
da Educacao Popular, seguindo a linha da pedagogia de Paulo Freire, para formagao das
mulheres acailandenses no combate as mais variadas formas de violéncia doméstica como
forma de garantia de direitos humanos.

Ao final foi produzido um Caderno Pedagdgico construido pelas mulheres, com
linguagem acessivel, no intuito de contribuir a favor do conhecimento e do combate a
violéncia contra a mulher no municipio de Agailandia/ MA, tendo em vista a conscientizagao

para uma sociedade mais justa, igualitaria na efetivagao dos direitos dessas sujeitas.
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Caminhos de encontros, emocgodes, partilhas e acolhimento

O combate a violéncia contra mulher é garantia de direitos humanos. E quando
falamos em direitos humanos ndo ha como dissociar a relevancia da educacgao, pois tem
papel social de transformacdo e garantia de direitos humanos, no que tange, também,
aos direitos das mulheres, inclusive no combate a todo e qualquer tipo de discriminagao e
violéncia contra as mesmas.

Para Freire (2021), a sociedade precisa estimular relagbes saudaveis que garanta
direitos humanos, nas quais mulheres como protagonistas de suas historias, e como parte
fundamental de “uma sociedade que tenha gosto de viver, de sonhar, de namorar, de amair,
de querer bem” (2021, p. 42).

Como superagao da violéncia contra mulheres em todos os ambitos e segmentos,
Freire afirma ser necessario recriagcdo de linguagem, da escrita, pensamento, a fim de

superar toda discriminagao que a mulher sempre sofreu:

A discriminagdo da mulher, expressada e feita pelo discurso machista e encarnada
em pratica concretas, € uma forma colonial de trata-la, incompativel, portanto,
com qualquer posi¢cao progressista .... A recusa a ideologia machista, que implica
necessariamente a recriagdo de linguagem, faz parte possivel do sonho possivel
da mudanga do mundo. Por isso mesmo ao escrever ou falar em linguagem nao
mais colonial, eu o fago nao para agradar as mulheres ou desagradar homens, mas
para ser coerente com minha opgéo por aquele mundo menos malvado de que falei
antes. (Freire, 2021, p. 94).

Esse pensamento é corroborado por Mészaros (2008, p. 77-78), ao afirmar que
o desafio na educacdo é a transformacao social, ampla e emancipadora, articulada de
forma adequada e “redefinida constantemente no seu inter-relacionamento dialético com as
condigdes cambiantes e as necessidades da transformagao social”.

Nesse sentido, ao tratar a educacdo a partir de uma perspectiva em Direitos

Humanos estimula que tenhamos uma tomada de consciéncia acerca da vida, contribuindo
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no constante exercicio de desconstruir para construir uma nova sociedade.

Em suma, as praticas educativas em Direitos Humanos possuem relevancia social
para superagao das desigualdades histoéricas, sociais, culturais, religiosas nas quais mulheres
sdo inseridas. Superadas essas desigualdades estruturantes havera possibilidades de
construir uma sociedade mais humana, justa, igualitaria e plural, que respeite as mulheres
de igual modo aos homens.

Logo, foi nesse viés de discussbes de género, de igualdade de género e de
empoderamento enquanto acao afirmativa dos direitos das mulheres, além de explanacdes
sobre a Lei Maria da Penha, e quais tipos de violéncia existentes, se estabeleceu na
construcao da dissertacao os dialogos através de rodas de conversas com essas mulheres
atendidas pelo CRAM.

Sobre educacgao popular como forma de transformacao, Freire afirma (2021, p. 45):
“A educacao sozinha nao faz a transformagao do mundo, mas esta a implica”. Desse modo,
a educacao proposta deve ser através de trocas de saberes, no qual estimula reconhecer,
conhecer e agir. Destarte, que “ensinar e aprender sao assim momentos de um processo
maior — o de conhecer, que implica reconhecer” (Freire, 2021, p. 65).

Logo, o movimento de conscientizagdo de autonomia para as mulheres, € parte
do projeto de emancipagao humana da Educacédo Popular, bem como colabora para o
rompimento de amarras sociais dessas mulheres, estimulando a formacgao da consciéncia
critica, emancipada, autbnoma, decisoria.

Sendo assim, o trabalho foi desenvolvido através dos Caminhos Metodoldgicos
desenvolvidos através da pesquisa-agao como ferramenta democratica construida de forma
coletiva e interventiva, foi o caminho mais coerente com aquilo que se defende: que as
mulheres atendidas no CRAM sejam protagonistas de suas histérias de vida.

Quanto aos instrumentos metodoldgicos que complementaram esta caminhada, de

entrega coletiva e acolhedora, estiverem presentes a observagdo, o diario de campo, o
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circulo de cultura, os relatos e debates, as palavras geradoras que culminaram nas situacdes-
problemas- desafios.

Quanto a pesquisa-agao, Thiollent (2011, p. 9-13) afirma que “ndo ha que se falar
em neutralidade na pesquisa, e, reafirma a importancia da agao coletiva para tomada de
decisdes”. Portanto, tanto o meu papel como pesquisadora, como as sujeitas participantes
trouxeram consigo seus valores e principios, e todas as tomadas de decisdes perpassaram
por uma construgcéo coletiva de saberes, 0 que mais uma vez coadunou com os saberes
populares descritos e defendidos por Paulo Freire.

Muitos confundem a pesquisa - agao como rebaixamento do nivel de exigéncia
académica (Thiollent, 2011, p. 14). O que € um grande equivoco, pois a pesquisa - agao
estimula ndo somente a tomada de consciéncia do pesquisador/pesquisadora como de
todas as participantes da pesquisa. A transformacéao é para além do individual, alcanca a
coletividade, o que requer de quem pesquisa uma maior e mais sensivel exigéncia académica.

Logo, nao é leviano afirmar que o desafio da pesquisa-agao foi ainda maior do
que de uma pesquisa convencional, visto, a necessidade de empoderamento coletivo. Para
Barbier (2007, p. 105) grande referéncia no estudo dessa metodologia académica, destaca:
“faz parte da credibilidade da pesquisa-agao que a escrita seja coletiva. Os escritos sao
submetidos a leitura e a discussao de todos”. O que aumenta a responsabilidade do processo

de construgcdo metodoldgica, conforme descrito pelo autor:

Nao ha pesquisa-agdo sem participacdo coletiva. E preciso entender aqui o
termo “participacdo” epistemologicamente em seu mais amplo sentido: nada
se pode conhecer do que nos interessa (0 mundo afetivo) sem que estejamos
verdadeiramente envolvidos pessoalmente pela experiéncia na integralidade de
nossa vida emocional, sensorial, imaginativa, racional (Barbier, 2007, p. 70-71).

Portanto, os partidarios de defensores da pesquisa-acao desconstroem a corrente
que declara que a pesquisa-agao nao tem objetivos cientificos, o0 que é um grande engano.

Thiollent demonstra que a pesquisa e agao trabalham interligadas, conectadas. Ou seja,
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a teoria e a pratica sdo uma unidade. As exigéncias tedricas e praticas devem chegar ao
equilibrio. A acao coletiva é transformadora social do problema enfrentado pelo grupo.
Diante desse contexto, a tomada de decisdo propiciou a mudancga efetiva na vida
daquelas mulheres com objetivo de vé-las compreendo e principalmente rompendo com as
relacdes abusivas. Para tanto, a construcao coletiva foi baseada em acolhimento, escuta

sensivel, dentro das Rodas de Conversa, com base nos Circulos de Cultura de Freire.

O caderno pedagoégico

Para construir e chegar ao objetivo da dissertacdo que culminou com o Produto
Final (caderno Pedagdgico), o trabalho foi desenvolvido especificamente com mulheres que
chegaram ao CRAM no ano de 2022 de forma espontanea, com o intuito de acolhimento
e orientagcdo acerca de como romper uma relagdo abusiva e tomar as medidas judiciais
pertinentes.

Inicialmente foi realizado um levantamento de mulheres que chegaram entre os
meses de janeiro de 2022 a novembro de 2022 ao CRAM de forma espontanea, com o
intuito de acolhimento e orientagdo acerca de como romper uma relagao abusiva e tomar as
medidas judiciais pertinentes. Foram entao identificadas 10 mulheres.

Dessas dez mulheres, uma retornou ao companheiro e nao quis mais contato com
o CRAM, uma nao consegui contato (acredito ter mudado o celular e/ou endereco), ficando,
portanto, 8 mulheres participantes da pesquisa.

O trabalho de pesquisa iniciou com o estudo detalhado de informagbes das folhas
de atendimentos das mulheres pesquisadas, onde ficou constatado que todas eram (s&o)
moradoras de Agailandia, e tém idade entre 36 anos e 56 anos. Outro ponto observado € que
nenhuma das interlocutoras moravam(moram) no mesmo bairro que a outra. O que nos leva a

afirmar, que a violéncia contra mulher pode acontecer em qualquer lugar, independentemente
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da localidade, ou se € um bairro conhecido por ser ou ndo de vulnerabilidade econémica.

Aconteceram 3 encontros: 1. No dia 29 de novembro de 2022- das 08 (oitos) mulheres
pesquisadas, 04 (quatro mulheres) compareceram, 01 ndo conseguiu comparecer porque
nao foi liberada do servigo, 01 estava com filha doente, 01 esqueceu o compromisso, 01 nao
conseguiu sair de casa ja que o companheiro ndo poderia saber onde ela iria.

Diante dos temas propostos, ndo estabelecemos uma ordem para as falas, ou até
mesmo obrigatoriedade de fala, as pesquisadas ficaram a vontade para responder ou nao
algumas das perguntas realizadas. Por se tratar de um tema extremamente sensivel, faz-se
necessario cuidado, respeito e acolhimento. Dessa maneira, as sujeitas se sentiram mais
livres, seguras, e envolvidas com a construgao da pesquisa, o que ajudou no desenvolvimento
da mesma.

Nesse contexto, no primeiro encontro, tiveram os seguintes questionamentos:
Qual motivo te fez vir ao CRAM? Como vocé chegou ao CRAM? Esses questionamentos
envolvem o conhecimento de como elas veem o CRAM, a sua importancia, e levaram ao
espaco da pesquisa.

Diante das respostas da primeira pergunta, ficou evidente que todas vieram
inicialmente ao CRAM em busca de suporte psicoldgico e informagdes. O que nos faz
analisar que antes de denunciar ou até mesmo finalizar uma relagdo abusiva, essas
mulheres primeiro precisam ser fortalecidas emocional e educacionalmente. Destarte, que
compreendemos enquanto equipe a importancia do trabalho preventivo através da educacgao,
do esclarecimento.

Ja na segunda pergunta geradora: Como vocé chegou ao CRAM? A grande maioria
relatou que foi através de uma “amiga”, e somente uma mulher relatou que chegou ao CRAM
por conta da placa de identificacdo na porta. Em relagdo a amiga, percebemos que mulheres

tém empoderado mulheres.
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Ja no segundo encontro no dia 06 de dezembro de 2022 — Das 8 mulheres
participaram 4 mulheres, e 1 participou de forma virtual. As outras 3 tiveram impedimentos
do tipo: trabalho, uma n&o conseguiu vir novamente por conta do companheiro.

Como forma de manter o sigilo da pesquisa foi proposto que as mulheres seriam
reconhecidas com nomes ficticios de mulheres de luta e empoderamento. E assim, foi
espalhados “banners no chao”, com fotos de Rosa Luxemburgo, Sénia Guajajara, Elza
Soares, Maria Firmina, Leila Diniz, Djamila Ribeiro, Frida Kahlo e Simone de Beauvoir. E
com explicacao detalhada da historia de luta de cada uma dessas mulheres nos banners.

A partir desse contexto levantado da escolha das mulheres que desejavam serem
identificadas, para que fossem levantadas as situagdes-problemas-desafios, utilizei dois
instrumentos metodoldgicos: os circulos de cultura e as palavras geradoras. A partir disso,
questionei: Qual maior elemento vocés perceberam nessas mulheres?

Nesses processos de reflexdo as quais elas foram estimuladas a terem, a palavra
geradora foi LIBERDADE. A partir disso, trazemos o entendimento acerca da importancia
dessa experiéncia, pois € “por meio da experiéncia ativa, dialdgica e dialética de um sujeito
com o outro e suas multiplas vozes, o ser humano € impulsionado a aprender, a desenvolver-
se e a enfrentar as varias situagdes-problemas-desafios”. (Barroso, 2015, p. 185).

Sao essas narrativas potentes, que demonstram a compreensao de sair do lugar
de subserviéncia em que sempre foram tidas como inferiores. Partindo dessa compreensao
essas mulheres alcangam, nesse momento, processos educativos, nas quais tiveram
incentivo através do dialogo, troca de experiéncias e objetivos comuns de superagao das
situagdes-problemas- desafios. Ficou muito pulsante nesse momento como as mulheres
atendidas pelo CRAM, por meio desses encontros coletivos, sao estimuladas a identificarem
o que Ihes causam angustia, e como se veem num relacionamento, e que buscam para suas

vidas.
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A ultima Roda de Conversa baseada nos Circulo de cultura de Paulo Freire com

as mulheres pesquisadas do CRAM foi realizada no dia 21/08/2023- Das oito pesquisadas,

vieram quatro mulheres. As outras quatro tiveram impedimentos do tipo: se recuperando

de pds cirurgico, trabalho, e as outras duas, ndo consegui, mais, nenhum tipo de contato

(ndo atende e nao visualiza mensagem). Mesmo com a auséncia das trés pesquisadas por

conta de recuperacao de pos cirurgia e trabalho, ainda assim demonstraram interesse de

participarem de forma remota, através do telefone. Foram taxativas com o compromisso da

pesquisa, e gravaram audio com suas respostas acerca da ultima pergunta em grupo.

Para melhor demonstracdo da participacdo das pesquisadas nas trés rodas de

conversa baseadas no circulo de cultura que aconteceram nos dias 26/11/2022 06/12/2022,

das 8 (oito) pesquisadas, 7 (sete) tiveram contato direto com a pesquisa, e lamentavelmente

duas nao foram alcancadas pela pesquisa, apesar das tentativas infrutiferas.

NOME FICTICIO IDADE PARTICIPACAO NAS RODAS DE CONVERSA BASEADA NO
CIRCULO DE CULTURA

Maria Firmina 56 anos Trés

Djamila Ribeiro 42 anos Duas (sendo um virtual)

Frida Kahlo 47 anos Trés

Simone de Beauvoir (1) 39 anos Duas

Leila Diniz 43 anos Duas (sendo uma virtual)

Simone de Beauvoir (2) 44 anos Uma

Rosa Luxemburgo 39 anos Trés (duas sendo virtuais)

Fonte: Elaboragao Propria

Sendo assim, partindo de tudo que foi construido nos primeiros encontros, e a

principal palavra geradora que foi trazida até aqui “LIBERDADE”. Fiz as seguintes perguntas

as mulheres: O que mudou/transformou na vida de vocés durante esse processo da

pesquisa? Se houve mudangas, quais foram?
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Simone de Beauvoir (1), 39 anos, participou ativamente nas Rodas de Conversas

baseadas no circulo de cultura, foi a primeira a respirar fundo, € com muita emogao, disse:

Quando inicie meu acompanhamento aqui no CRAM, sentia muito medo, receio.
Hoje, eu fui atras dos meus sonhos, e estou no quarto periodo de pedagogia e
no segundo periodo de terapia integrativas e complementares. Hoje, consigo me
entender, e por isso fui buscar a minha cura, pois sem minha cura eu ndo poderia
ajudar ninguém. E como mulher, fui atras do amor mais dificil: o amor préprio. E
como cristd a gente prega muito o amor, e esquece da gente, pois acaba sendo
um amor falho, pois sé podemos entregar para o outro, o que nés temos. Quando
compreendi isso, fui atras de me amar, me amar no espelho, me amar como mae.
Hoje, olho pra mim, e s6 encontro paz, e ndo deixo mais nada tirar minha paz. Isso é
uma decisdo, cuidar do meu interior, € o amor préprio. Quero olhar para frente, ja
nao quero mais aquele passado. (Simone de Beauvoir 1, 2023, meus destaques).

Escutando Simone de Beauvoir (1) segurei a emogao, pois lembrei exatamente
quando essa mulher ingressou para atendimento no CRAM em 2022, seu rosto era de
tristeza, carregava dentro de si muita dor. E ouvi-la falando de como se sente atualmente,
cheguei a conclusédo do quanto o processo de empoderamento na vida das mulheres faz a
diferenca. Simone tem outro olhar, outra expressividade, outro tom de voz.

Simone de Beauvoir (1), fez todo o grupo refletir sobre a importancia das recordagdes
e repensar a ressignificagdo da vida, o recomecar, o poder de olhar para dentro de si como

processo de auto estima e amor proprio. Sobre reonovar, Abraho traz as seguintes reflexdes:

As recordagdes-referéncias constituem, portanto, a natureza das narrativas
de formagdo, as quais produzem, pela rememoragdo que permite repensar e
ressignificar o vivido, referéncias das motivagbes de determinadas escolhas, das
influéncias que atravessaram trajetérias de vida, dos modelos, dos momentos
vivenciais que fazem dos sujeitos singulares/ plurais individualidades dindmicas,
porque reflexivas, em constante vir a ser, sendo. (Abrahao, 2011, p. 168)

Quanto a Frida Kahlo, 47 anos, participante de todas as Rodas de Conversa baseada
nos circulos de cultura, fala mansa, fala baixo, um sorriso timido, mas sempre entregue ao
processo de recomego. Frida Kahlo n&o foi levada por ninguém ao CRAM, ela viu a placa na

frente do prédio e sozinha entrou e pediu atendimento. Ela é exemplo de coragem, de forga,
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e resiliéncia. Em suas palavras, conta como sente o processo de transformacao interna a

partir do contato com a pesquisa e os atendimentos pelas profissionais do CRAM:

Cheguei aqui perdida, cheguei por que vi a placa. Fui muito bem recebida. Hoje
me sinto mais disposta e mais decidida. Livre na totalidade, a gente nunca é, mas
procuro liberdade, cada uma deve ser livre dentro daquilo que te deixa bem. A
liberdade tem conceito individual. Me sinto livre, liberta comparada ao que eu era
antes. Ainda continuo o processo do divércio judicial, s6 que hoje bem mais
forte do que no inicio. (Frida Kahlo, 2023, meus destaques)

Frida Kahlo conseguiu romper a relagéo abusiva, porém segue um longo processo
judicial para o divorcio. Nos didlogos recorrentes nos circulos de cultura, infelizmente nos
deparamos com situagdes que apareceram como verdadeiros “empecilhos” na busca da tao
sonhada liberdade — palavra repetida diversas vezes nos encontros.

Ela mostra que é emergente, reavaliar a demora nos processos judiciais de divércio
que infelizmente aprisionam as mulheres, muitas s6 se sentem livre por completo quando
conseguem fechar o ciclo na esfera judicial. Nessa perspectiva, o rompimento da relagao
abusiva esta interlagcado com a acéo judicial, e devem ser pensados e construidos juntos
com vistas a transformacgao social na vida das mulheres.

Sobre a Simone de Beauvoir (2), 44 anos, surgiu no grupo das mulheres de uma
forma atipica, pois como disse anteriormente, ndo veio em nenhum dos encontros anteriores,
informou em uma das ligagdes que tinha retornado com o ex companheiro. Mas, na ultima

roda de conversa, em nosso no circulo de cultura decidiu vir. Assim, com a metodologia da
pesquisa- agao e os instrumentos de rodas de conversas e circulos de cultura é imprescindivel

o acolhimento. A mesma se conectou ao grupo, e compartilho a partir de sua vivéncia.

Vim ao CRAM em busca de equilibrio emocional, s6 fui atendida uma unica vez,
no qual me possibilitou a busca de amadurecimento. Passar por um divorcio
desmorona tudo e principalmente o emocional, por isso precisa também de uma
ajuda espiritual. Portanto, a ajuda profissional com a ajuda espiritual te leva ao
equilibrio. Atualmente nao estou precisando de acompanhamento. E sugiro
que aconteca uma maior divulgacdo desse espaco de acolhimento a mulher, e
infelizmente ainda tem muita mulher que tem preconceito e vergonha de vir
a esse espaco. Portanto, tem que ser feito mais propaganda. (Simone de Beauvoir
2, 2023, meus destaques).
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Sobre Beauvoir (2) a mesma afirma que s6 veio uma unica vez no CRAM, e que por
se sentir atualmente mais segura, ndao tem vindo mais aos atendimentos. Sobre a decisao
de ndo mais ser acompanhada diz respeito a autonomia da mulher em querer ou n&o esse
acompanhamento. E isso deve ser totalmente respeitado pelo processo de valorizagao da
vontade da mulher. Isso ndo quer dizer que ela n&o podera retornar ao acompanhamento em
outro momento, pelo contrario o espaco do CRAM devera sempre estar aberto para receber
mulheres em qualquer fase do seu processo interno.

A quarta mulher ouvida foi Maria Firmina, 56 anos, participou de forma timida nas
trés rodas de conversa, baseada no circulo de cultura. Ela continua sendo atendida pelas

profissionais do CRAM, e demonstra que precisa do suporte:

Acabei de solicitar atendimento psicolégico aqui no CRAM, tenho sentido fraqueza
emocional e preciso desse suporte, porém acho que demora muito para ter
atendimentos psicolégicos, ja que a agenda da psicéloga é lotada. (Maria
Firmina, 2023, meus destaques).

A fala da Maria Firmina ficou evidente que mesmo quando ha rompimento de uma
relacado abusiva, faz-se necessario a continuidade do acompanhamento psicolégico por um
tempo nao especificado. Todas as outras participantes confirmaram a informacgéo trazida por
Maria Firmina e corroboram com a solicitagdo de mais profissionais da area da psicologia.

De forma, virtual, outras trés participantes da pesquisa que ndo puderem estar de
forma fisica, duas por conta de trabalho, outra por conta de pds cirurgico. Mesmo assim, se
colocaram a disposicao para responder a pergunta de forma remota (via WhatsApp).

Corroborando com as palavras de Maria Firmina que trouxe tdo fortemente a
importancia do acompanhamento psicoldgico, a participante Rosa Luxemburgo, 39 anos,

enviou um relato emocionante sobre esse acompanhamento:
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Ouvi da psicéloga que toda vez que eu permitir que alguém me trate diferente
daquilo que eu acredito ser o correto, todas as vezes que eu for contra meus
principios, estarei sendo desvalorizada. E a outra pessoa vai fazer de mim o
que quiser. Isso eu trouxe para minha vida, que eu preciso me respeitar conforme
0S meus principios, pois esse € o caminho. Portanto, ndo posso ir contra os meus
principios. (Rosa Luxemburgo, 2023, via mensagem WhatsApp, meus destaques).

Percebemos através da participagdo de Rosa Luxemburgo sua vontade de intervir
nessa realidade. Destarte, com a pesquisa-acdo através das realizagdes “pretende-se
alcancar agdes efetivas, mudancgas ou transformagdes no campo social”. (Thiollent, 2011, p.
49).

Nesse sentido, Leila Diniz, 43 anos, mesmo vivenciando pos cirurgico, fez questao
de fazer parte, e realizar sua participacdo de forma virtual. Assim, declara que continuava
ha epoca sendo atendida pela equipe multiprofissional do CRAM ligado a Secretaria da
Mulher. E fala da sua experiéncia de transformagédo apos a chegada no CRAM e inicio

dessa pesquisa. Vejamos:

O CRAM ¢é muito importante na minha vida, pois antes de conhecer o CRAM,
de conhecer mais a familia CRAM, eu s6 queria mais era estar isolada, no meu
canto, quieta. Nao tinha animo para nada, nem para fazer minhas coisas. A partir
do momento que comecei a frequentar o CRAM eu melhorei, e criei mais
disposigao. A consulta com a psicéloga me fez muito bem. Pois, através de uma
amiga cheguei ao CRAM, entdo sou muito agradecida pela minha passagem, e
tudo mudou na minha vida. Teve um periodo que eu ndo tinha coragem nem
de tomar banho, sem 4nimo mesmo para nada. Ai depois que comecei a
frequentar, ouvir as palestras me deram animo para seguir em frente, entdo
sé agradeco a toda equipe que me ajudaram e ainda ajudam, pois continuo indo.
(Leila Diniz, 2023, via WhatsApp, meus destaques)

Um outro ponto que merece destaque na fala da Leila Diniz, diz respeito a importancia
das palestras, como processos formativos de conscientizagdo. Nesse sentido, respondeu ao
objetivo da dissertagao, que foi demonstrar que as a¢des de educagao popular desenvolvidas

pelo CRAM sao meios de combate a violéncia doméstica.
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A Ultima participante, Djamila Ribeiro, 42 anos, que teve dificuldade de participar
presencialmente, por conta de compromissos no trabalho, enviou suas consideragdes de

forma virtual.

Quando o homem quer atacar, ele comega a dizer coisas ruins, atacando sua cor,
seu cabelo é ruim, dizendo que é feia, e que as outras sdo mais bonitas. Quando
uma mulher negra sofre algum tipo de violéncia, ela é tratada com indiferenca.
E se for de uma classe humilde, que mora num bairro pobre, dizem que é pra
deixar pra la, e as vezes nem registra o boletim de ocorréncia sobre aquela
violéncia. Considera que aquele ambiente dela, é propicio a isso, e considera
normal o que acontece na vida. (Djamila Ribeiro, 2023, meus destaques).

Djamila Ribeiro, sendo uma mulher negra, traz reflexdes a partir das questdes de
raca e condigdo de vulnerabilidade social. A partir de sua vivéncia e perspectiva reflete
acerca das discriminagdes que mulheres negras sofrem em diversos espagos sociais, além
das discriminacoes pelas condi¢gdes de vulnerabilidade econdmica. Sobre discriminar trata
de deliberacao atraves de agdes que excluem seguimentos sociais do exercicio de direitos
humanos. E ent&o, “por a margem, é segregar, isolar, por de lado (Teles e Melo, 2012, p. 27).

A partir desses depoimentos, ficaram evidentes pelo menos duas situacoes-
problemas-desafios: 1) Processos Judiciais longos que dificultam a finalizagao do
ciclo da relagao no que tange a esfera juridica; e 2) uma grande demanda no que se
refere aos atendimentos psicolégicos.

A questao da situagao-problema-desafio € exposta por (Thiollent, 2011, p. 59) no
que se refere a concretizagdo do tema e seus desdobramentos em problemas a serem
detalhadamente identificados a partir dos dialogos construidos coletivamente pelas
participantes de uma pesquisa-agao.

Para além das situagdes-problemas-desafios, que se apresentaram, o que de fato
ficou pulsante e marcante, foi perceber como essas mulheres amadureceram, se tornaram
mais firmes, corajosas, donas de si, cheias de autonomia, com uma vontade constante de

prosseguir e se auto conhecer, e muito convictas sobre o seu direito do recomego. Vejo
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nelas, o desejo dito como palavra geradora no primeiro circulo de cultura, que se concretizou

em: liberdade.

Consideragoes finais

A partir da construgdo de um trabalho coletivo, a pesquisa apresentou a elaboragao
de um Caderno Pedagdgico, com objetivo de contribuir com a tematica: o combate a
violéncia doméstica: Agdes da Educacao Popular desenvolvidas no Centro de Referéncia e

Atendimento a Mulher - CRAM em Acailandia — MA,
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Dessa forma, a partir dos dialogos coletivos construidos nos circulos de cultura,
as mulheres pesquisadas trouxeram questdes, problematizacdes, questionamentos e
esclarecimentos. Portanto, os tépicos do caderno pedagdgico, foram elencados com temas

provenientes da construcao coletiva de trocas de saberes.
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Os tépicos contribuiram com conhecimentos acerca da Lei Maria da Penha e os
tipos de violéncia, além das formas que possibilitem o rompimento das relagdes abusivas, e
onde denunciar e solicitar suporte para acolhida e cuidado. Tudo com linguagem acessivel
e de facil compreensao, ao alcance de qualquer pessoa. Ao qual foi disponibilizado no
municipio de Agailandia.

O Caderno Pedagogico teve carater conscientizador acerca do tema de tanta
importancia social, juridica e educacional. Portanto, através da Educagdo Popular que
estimula processos de tomada de consciéncia, foram inseridos no texto informagdes sobre
a Lei, além de palavras geradoras, reflexbes que surgiram dentro dos circulos de cultura

baseados em Paulo Freire.
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Introducgao

As mandalas na educacao tém como foco trazer a centralidade das pessoas sujeitas,
trazendo aideia de circulo que tem o sentido de igualdade, espiritualidade e conexao em outras
culturas, como hindu, budista e um forte significado para os povos originarios, trazendo a
ideia de protecdo. Tem uma representacao grafica e é utilizada como recurso pedagoégico no
processo de ensino-aprendizagem e promovem a expressao de experiéncias, sentimentos
e pensamentos, além de ser uma expressao artistica que da abertura para a criatividade de
guem a aplica. Tem formas diversas, geométricas, cores e figuras humanas.

Realizamos essa partilha com as mulheres do projeto Mulher Maravilha do Centro
de Defesa da Vida e dos Direitos Humanos Carmen Bascaran na cidade de Agailanda-Ma.
O projeto € um projeto com mulheres que tem por objetivo 0 empoderamento das mulheres
gue tem como metodologia de trabalho a pedagogia feminista. Desta forma, foram realizados
quatro circulos de cultura que culminaram na construgao de quatro mandalas pedagogicas,
que trouxeram uma dimensao artistica. Cada circulo de cultura durou cerca de 1 hora de
trocas, com 30 mulheres participantes do projeto.

Dentro dos circulos de cultura foram organizados quatro subgrupos, que se
intitularam com os seguintes nomes e justificativas trazidas pelas préprias mulheres:
Girassol — por sempre buscar a luz; Trevo — por representar a sorte; Raizes — por significar
firmeza; e Diversas — por dizer que somos varias e unicas. Em cada circulo de cultura, uma
pergunta norteadora motivou as respostas trazidas pelos grupos para formar as mandalas
pedagdgicas.

A idade das mulheres do projeto varia entre 18 e 70 anos. A maioria formada de
mulheres negras e todas da periferia do bairro da Vila lldemar em Agailandia (MA). Séao
mulheres em contexto de vulnerabilidade social e que tém tempos de vivéncias diferentes
dentro do projeto; isto €, participantes desde a fundagcao e as que estdo a menos tempos,

variando de meses a anos.
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Como construir mandalas a partir do partilhar de vivéncias no projeto mulher

maravilha?

A forma de partilhar vivéncias pode ser diversa, neste produto de mestrado foi
escolhido a metodologia de circulo de cultura, com as mulheres do projeto Mulher Maravilha
do Centro de Defesa da Vida e dos Direitos Humanos Carmen Bascaran de Acgailandia-
MA. Foram realizados dentro dos circulos quatro subgrupos, dos quais se intitulam com
0s seguintes nomes e justificativas trazidas pelas as proprias mulheres: GIRASSOL — por
sempre buscar a luz; TREVO — por representar a sorte; RAIZES — por significar firmeza; e

DIVERSAS - por dizerem que somos varias € unicas.
Como escolher o formato?

O formato vai de acordo com as perspectivas, vivéncias e trocas obtidas dentro do
seu espaco educacional, daquilo que faz sentido para cada grupo. Neste produto o que fez
sentido foram os nomes de cada grupo que inspiraram os formatos das mandalas.

Como construir a ideia que deseja ser construida através das mandalas?

E preciso instigar as pessoas participantes sobre o que deseja ser desenvolvida

em cada mandala, neste produto isto foi realizado através de perguntas norteadoras e a

partir disso, pequenas frases e/ou palavras sairam de maneira a formar cada mandala, que

responde a uma pergunta.
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Primeiro circulo de cultura

Para a construgcao dos dados da primeira mandala pedagdgica, foram realizados
dois encontros, cada um com cerca de 1h. Com a metodologia do circulo de cultura, foi
organizado de maneira a primeiro coloca-las em circulo na sala de atividades e indicar o
tema central. Em seguida, foram organizados pequenos subgrupos, em novos circulos de
cultura, para que pudessem conversar sobre a tematica colocada e trazer suas percepgoes.

Esse primeiro circulo teve como tema central: O préprio projeto Mulher Maravilha.
Para o momento rememoramos como surgiu o projeto Mulher Maravilha, por meio da escuta
da narrativa de mulheres fundadoras da turma. Refletimos sobre: a escuta da tematica sobre
o pedido das mulheres para a construgdo do projeto; como se sentiram no processo de
escuta; e na contribuicdo da formacgao da primeira turma do projeto Mulher Maravilha e suas
participacdes enquanto sujeitas protagonistas do projeto.

Apos, falamos sobre o contexto social e o contato com o CDVDH/CB. Uma das falas
potentes foi apresentada pelo grupo Girassol: “Nés precisamos de um espago que possamos
ser apenas mulheres e que nos tire de nossas duras realidades, mas queremos isso de
maneira regular, pelo menos duas vezes por semana”. (depoimento em 2024). A partir dessa
provocagao, nesse espago popular do CDVDH/CB, é que as mulheres se consideraram
escutadas e atendidas.

Trilhamos, também, o entendimento da Pedagogia Feminista e como as aulas de
exercicios fisicos eram importantes. Deste ponto, destacamos as falas que convergiram no
sentido da importancia que o projeto tem em suas vidas com essa metodologia, pois, além
de trabalhar o corpo, traz momentos de reflexdo e aprendizados continuos nao apenas de
cidadania, mas também profissional, tudo através da escuta dessas mulheres. Como diz

Silva (2010, p. 18):
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Na educacdo feminista ha que se estabelecer uma relagdo dialética entre
autoconhecimento e vida social, entre aprofundamento da reflexdo pessoal
sobre si mesma, construgdo do conhecimento sobre as mulheres e agéo politica
transformadora.

As mulheres do grupo Trevo falaram que: “A pedagogia feminista, nos transformou
completamente, e que agora somos multiplicadoras dessa pedagogia em nossos mais
diversos espagos de ocupagao, além de que compreendemos que a educagao da escola é
também extremamente importante” (depoimento em 2024).

Representantes dogrupo Raizes disseram que: “Entenderam que a sociedade coloca
homens e mulheres em papéis distintos e que nds agora reconhecemos esse processo”
(depoimento em 2024). Foi possivel perceber, nessas falas, a forga dessas palavras, e trazer
aqui novamente as palavras de Silva (2010) de que a Pedagogia Feminista contém um
processo de formagao de sujeitas e sujeitos como seres independentes e transformadores
de suas realidades.

O grupo Diversas compartilhou que: “O projeto € muito importante e aprendemos
muito em cada encontro” (depoimento em 2024). No segundo encontro, a partir de todas essas
falas obtidas no primeiro encontro sobre o projeto, as mulheres contribuiram coletivamente
na construgao da primeira mandala pedagdgica, entédo, foram escolhidas as palavras e/ou
frases curtas que definissem o projeto, sua trajetéria e metodologia, a partir da percepgao
das mulheres.

As palavras/frases escolhidas foram as seguintes, a partir da justificativa definida:
Pedagogia Feminista — pedagogia aplicada dentro do projeto; Educagao Popular — o espago
do CDVDH/CB enquanto ONG e entrelace com a Educagéao Popular; Projeto Mulher Maravilha
— protagonista desta pesquisa; Sujeitas Mulheres — sujeitas atuantes e protagonistas no
projeto Mulher Maravilha; Metodologia de Formacgao, Circulo de Cultura, Escuta, Pesquisa-

agao — processo metodoldgico utilizado para a pesquisa no projeto; Empoderamento, Rede

128



de Sororidade, Consciéncia sobre Feminismo e Machismo, Acéo Politica Transformadora,
Formagado Cidada e Profissional — consequéncias do projeto na vida das mulheres; e
Agentes Multiplicadoras — consequéncia transformadora das mulheres multiplicadoras de
toda a metodologia do projeto.

Para tanto, foi compartilhado o sentido das mandalas, trazendo, para além da
dimensao artistica, também os sentidos espiritual/magico e coletivo contidos nas mandalas
e, a partir disso, também seus diversos formatos; nossa sugestao foi para que usassem
os formatos das mandalas a partir dos nomes dados aos grupos no circulo de cultura, e,

nessa troca, as mulheres concordaram e fomos construindo coletivamente nossa primeira

mandala.
Primeiro Encontro Segundo Encontro
Figura 22. 1° circulo de cultura com o Figura 23. 2° circulo de cultura com a
tema projeto Mulher Maravilha construgcdo da primeira mandala sobre o

projeto Mulher Maravilha

Fonte. Arquivo institucional CDVDH/CB  Fonte. Arquivo institucional CDVDH/CB

Segundo circulo de cultura

Para construirasegundamandala, tivemos como base a seguinte perguntanorteadora
no circulo de cultura: O que vocés aprendem/aprenderam no projeto Mulher Maravilha? E

importante dizer que em cada roda € um momento de muita troca de aprendizados, afetos,
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construgao coletiva, que vai para além do saber.

Figura 24. Construgao da segunda mandala - os aprendizados no projeto Mulher Maravilha

Fonte: Arquivo institucional CDVDH/CB

De acordo com Tomaz Tadeu (2005, p. 97):

A pedagogia feminista tentava construir um ambiente de aprendizagem
que valorizasse o trabalho coletivo, comunitario e cooperativo, facilitando o
desenvolvimento de uma solidariedade feminina, em oposicdo ao espirito de
competicao e individualismo predominante na sala de aula tradicional.

Nesse circulo, foi possivel compreender como a Pedagogia Feminista ja faz sentido,
dentro da vida dessas mulheres, provocando mudangas significativas em si mesmas e ao
redor, em que é possivel trazer as lutas feministas e o préprio movimento em si, definido
por Silva (2010, p. 11): “como um movimento de olhar particular sobre 0 mundo e sobre as
relagcbes estabelecidas nele, com o intuito de refletir e lutar por melhorias e transformagdes

que vem do interior de si para o exterior”.
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Quadro: Sistematizagao das respostas das mulheres maravilhas — organizagao das autoras

RESPOSTA DE APRENDIZADOS

a ser [alidarcom | a ter respeito | ter unido Entender Ser empoderada | a sonhar
dona de|araiva por nés sobre meus | e amiga de outras
mim mulheres direitos mulheres
asermais |a ter | a ser livre a terum a me expressar | a ser | perder a
alegre e|coragem tempo para|sem medo empreendedora |vergonha
mais livre | de falar nos
a me |a me|a ter meu|liberdade auto astral a me expressar |ter objetivos
evoluir libertar e|bem-estar melhor
ter amor |[fisico
a ter|a seruma|a ser mais|a sermos|conquistar|conhecer meu | a me amar
amizades |m u | h e r{ mulher unidas a meus objetivos | corpo
maravilha dancar sem
medo e
vergonha

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Com esse olhar para o mundo e para suas vivéncias no projeto obtivemos as mais

diversas respostas, e é importante ressaltar que, mesmo sendo diversas as falas, todas

levaram para o mesmo caminho, ou seja, o objetivo principal desse projeto, desde o seu

nascimento: o empoderamento feminino.

As falas dos grupos Girassol, Trevo, Raizes e Diversas para a construgcao da segunda

mandala trouxeram as respostas descritas no quadro acima.
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Figura 26. Construgcdo da mandala Figura 25. 2° circulo de cultura - os aprendizados
coletiva - os aprendizados no projeto no projeto Mulher Maravilha
Mulher Maravilha

Fonte. Arquivo institucional CDVDH/CB Fonte. Arquivo institucional CDVDH/CB

Terceiro circulo de cultura

Para a terceira mandala, a pergunta norteadora do circulo de cultura foi: O que mais
quero aprender no projeto Mulher Maravilha?

As mulheres, entéo, colocaram suas perspectivas de temas para além dos que foram
propostos durante suas vivéncias no projeto. Assim, por meio dessa partilha, pretendeu-se
trazer suas vozes para ampliar ainda mais os conhecimentos que desejavam e, também
coloca-las como sujeitas participantes ativas dentro da metodologia do projeto Mulher
Maravilha, trazendo tematicas importantes para o empoderamento e a emancipagao dessas
mulheres. Assim, foi possivel vivenciar a Pedagogia Feminista neste projeto. Segundo

Tomaz Tadeu (2005, p. 96):

A pedagogia feminista preocupou-se, sobretudo, em desenvolver formas de ensino
que refletissem os valores feministas e que pudesse formar um contraponto as
praticas pedagodgicas tradicionais, que eram consideradas como expressao de
valores masculinos e patriarcais.
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Figura 27. 3° circulo de cultura, trabalho em grupo - o que desejo aprender mais no projeto

Mulher Maravilha

Fonte. Arquivo institucional CDVDH/CB

Com as partilhas, essas mulheres puderam compreender o ponto de vista do autor
Tadeu (2005), ou seja, conseguiram trazer pontos de vista pedagdgicos para romper com o
padrao tradicional e que, por diversas vezes, ampliam os valores masculinos e patriarcais.
Também, as participantes entenderam seu espago, se reconheceram como mulheres
diversas e, principalmente, passaram a conscientizar-se sobre seus direitos e como a
sociedade esta alicergada para nega-los. E o despertar dessa consciéncia fez com que as

mulheres deste projeto desejassem mais conhecimentos.

Figura 28. Construgdo da mandala coletiva - o que desejo
aprender mais no projeto Mulher Maravilha

Fonte. Arquivo institucional CDVDH/CB
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Dessaforma, nessa partilha, os grupos Girassol, Trevo, Raizes e Diversa