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Resumo: O presente estudo tem como objetivo geral analisar a ndo aplicagdo dos direitos humanos nas
penitencidrias e a influéncia na ressocializa¢do dos presos. Pode-se dizer que este trabalho cientifico
encontra-se relacionado a inquietagdes surgidas durante o meu percurso académico do nos telejornais
e noticidrios em relagdo a atual situagdo do sistema prisional, onde foi possivel verificar o quanto
desumano tem se volvido o tratamento aos presos, levando-se em considerag@o todo o percurso que
o mesmo tende a cumprir, do instante da sua prisdo, até a condug@o para a Unidade Prisional. Deste
modo, surgiu o interesse em levar a diante e analisar a problematica do sistema prisional brasileiro
e a Lei de Execugdo Penal na ressocializacdo do preso. Para todo direito assegurado deve existir
um mecanismo de garantia que posse assegurar a efetividade do mesmo. No direito internacional
dos direitos humanos ha diversos tratados, convengdes e declaragcdes que reconhecem e estabelecem
normas de direitos humanos. No entanto, o maior problemética sdo os mecanismo de efetivagdo no

caso de violagdo dos direitos humanos.
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INTRODUCAO

O presente estudo tem como finalidade uma abordagem acerca do atual cendrio que se
encontra o sistema penitenciario brasileiro, tendo em vista as garantias legais para execucao da pena,
bem como a ndo aplicac¢ao dos direitos humanos, nas penitenciarias e a influéncia na ressocializagdo
dos presos.

Tendo em vista que tal assunto ¢ motivo de gerar diversos debates e entraves, pode-se dizer




que hoje em dia o Sistema Prisional Brasileiro passa por uma enorme crise. Assim, para que se possa
haver um melhor entendimento sobre tal assunto ¢ de suma importancia uma maior analise sobre o
mesmo, apresentando no presente estudo, capitulos imprescindiveis no qual possam ter uma discussao
acerca dos conflitos entre a LEP ¢ a realidade da execu¢do das penas.

Sabe-se a execu¢do da pena encontra-se estabelecido em Lei, bem como ainda, os direitos
humanos do preso, presentes nos inimeros estatutos legais, mas, o que se pode observar no atual
cenario brasileiro € a violagdo desses direitos e a escassez de aplicagdo na presciéncia das garantias
legais prognosticadas e antecipadas na execugdo das penas privativas de liberdade.

Em meio a precariedade do sistema prisional, o que de fato necessitaria ser obrigacao
primordial da pena, que no caso seria a ressocializac¢do, encontra-se com o passar dos anos mais remoto
de se conseguir e tranquilamente jamais sera se ndo houver de fato uma verdadeira reformulagao do
sistema prisional brasileiro.

Havendo as garantias legais para execucdo da pena, e, além disso, os direitos humanos do
apenado, no qual se encontram estabelecidos em alguns estatutos legais, ¢ notdrio a atual “faléncia”
de nosso sistema prisional tendo em vista a fiel violagdo desses direitos e a auséncia e caréncia de
atengdo na presciéncia e antevisdo das garantias legais antecipadas e pressagiadas na execugdo das
penas privativas de liberdade.

Deste modo, ao perceber todos os problemas no qual se encontram os sistemas prisionais do
nosso pais, que de fato deveria ser objeto fundamental e primordial da pena, a Lei de Execugdo Penal,
a ressocializagdo, encontra-se cada vez mais remota de se conseguir € seguramente jamais sera se nao
houver uma reformulacio no sistema prisional brasileiro.

Visto que a Lei de Execugdo Penal (LEP) garante ao preso garantias como garantias de saude,
educacio, respeito ¢ integridade fisica e moral, dentre outras garantia, pode-se constatar que a mesma
ndo ¢ colocada em pratica nos sistemas prisionais brasileiros. Deste modo, o presente estudo tem a
seguinte problematica: Como a ndo aplica¢ao dos direitos humanos nas penitenciarias influencia na

ressocializagdo dos presos?




Decorrente da questdo anteriormente apresentada, algumas hipéteses norteardo o
desenvolvimento da pesquisa, sendo elas, a compreensdo do que sdo direitos fundamentais consagrados
na CF88, bem como a Lei de Execucao Penal (LEP) e quais deverao ser aplicados no sistema carcerario,
analisando como sua aplicagdo deficiente pode gerar consequéncias para os apenados do sistema,
principalmente quando trata-se do carater ressocializador.

A Lei de Execugdo Penal (LEP) garante ao preso garantias como garantias de saude, educagao,
respeito ¢ integridade fisica e moral, dentre outras garantia, pode-se constatar que a mesma nao ¢é
colocada em pratica nos sistemas prisionais brasileiros.

O presente estudo tem como objetivo geral analisar a ndo aplicagdo dos direitos humanos nas
penitencidrias e a influéncia na ressocializa¢ao dos presos.

Pode-se dizer que este trabalho cientifico encontra-se relacionado a inquietagdes surgidas
durante o meu percurso académico do nos telejornais e noticidrios em relacao a atual situacao do
sistema prisional, onde foi possivel verificar o quanto desumano tem se volvido o tratamento aos
presos, levando-se em consideracdo todo o percurso que o mesmo tende a cumprir, do instante da sua
prisdo, até a conducdo para a Unidade Prisional. Deste modo, surgiu o interesse em levar a diante e
analisar a problematica do sistema prisional brasileiro e a Lei de Execuc¢ao Penal na ressocializagdo

do preso.

FUNDAMENTACAO TEORICA
AS GARANTIAS EXPRESSAS NA LEI DE EXECUCAO PENAL E NA CARTA MAGNA DE

1988

A Constituigdo Federal brasileira, em seu artigo 5° XLIX, elenca que o preso tem assegurado
para si o respeito a sua integridade fisica e moral. Assim, ¢ necessario que o Estado consiga
proporcionar ao condenado uma forma digna de cumprir sua pena, pois ja ficou demonstrado que ¢

dever dos entes estatais garantir o minimo de direitos aos que se estejam cumprindo pena no atual

9

!




sistema penitenciario (CARVALHO, 2010).

Os artigos 40 e 41 da Lei de Execu¢do Penal preveem as garantias legais que devem existir
durante a execucao da pena, tendo como base o ideal de que a pena privativa de liberdade se realiza
pelo principio da humanidade. Dessa forma, qualquer tipo de puni¢do que tenha carater de crueldade

ou de expor o individuo ao ridiculo deve ser repudiada pelo Estado.

Art. 41 - Constituem direitos do preso:

I - alimentacdo suficiente e vestuario;

II - atribuic¢do de trabalho e sua remuneragao;

III - Previdéncia Social;

IV - constituigdo de pectlio;

V - proporcionalidade na distribuicdo do tempo para o trabalho, o descanso e
a recreacao;

VI - exercicio das atividades profissionais, intelectuais, artisticas e desporti-
vas anteriores, desde que compativeis com a execucdo da pena;

VII - assisténcia material, a saude, juridica, educacional, social e religiosa;
VIII - prote¢do contra qualquer forma de sensacionalismo;

IX - entrevista pessoal e reservada com o advogado;

X - visita do conjuge, da companheira, de parentes e amigos em dias deter-
minados;

[...] XV - contato com o mundo exterior por meio de correspondéncia escrita,
da leitura e de outros meios de informagao que ndo comprometam a moral e
os bons costumes.

XVI - atestado de pena a cumprir, emitido anualmente, sob pena da respon-
sabilidade da autoridade judiciaria competente. (Incluido pela Lei n°® 10.713,
de 13.8.2003)

Paragrafo tnico. Os direitos previstos nos incisos V, X e XV poderao ser sus-
pensos ou restringidos mediante ato motivado do diretor do estabelecimento.

E necessario compreender que o preso também deve ter para si, durante o cumprimento de
sua pena, o minimo de direitos estabelecido pela Constituicao Federal de 1988.

Assim, € notorio que o artigo 41 da Lei de Execugdo Penal deve ser respeitado e efetivado
com o intuito de garantir ao detendo uma passagem no sistema penitencidrio sem desrespeito a sua
condi¢do. Na sequéncia, serdo analisados alguns dos principais direitos dos presos, a partir das

previsdes da Lei de Execucao Penal e da Constitui¢do Federal, sem esquecer a normatizagdo da ONU.
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PRINCIPAIS DIREITOS

Direito a alimentacio e vestuario adequados

O direito a uma alimentagao saudavel constitui direito essencial para o detendo e esta a cargo
do Estado, o qual deve fornecer alimentacdo adequada e suficiente para subsisténcia de qualquer
individuo encarcerado. A alimentacdo ¢ um fator tdo importante que a ONU estabeleceu regras
minimas sobre o assunto, as quais devem ser seguidas pela administragdo de qualquer estabelecimento
prisional (CARVALHO, 2010).

O fator de uma alimentacao saudavel afeta também outros pontos importantes para o detento,
pois € perceptivel que a falta de uma comida de qualidade pode causar problemas de saude ao preso,
afetando sua integridade fisica e moral, pois, além dos problemas de satide ocasionados por uma
alimenta¢do inadequada, o interno pode acabar sofrendo problemas psicologicos em decorréncia da
maneira que € servida a comida e at¢ mesmo a forma que tem de comer (existem relatos que, em
muitas vezes, os presos tinham que comer com as maos), conforme relatério da CPI do Sistema
Penitenciario, de 2008.

Outro problema importante a ser destacado € o fato de que uma alimentagdo adequada pode
influir positivamente no regime disciplinar dos estabelecimentos penitencidrios, pois € certo que, se
ndo esta sendo propiciada uma boa alimentacao aos detentos, tal penitencidria corre um maior risco de
se deparar com rebelides e fugas, pois os presos acabam tentando demonstrar o seu descontentamento
por meio dessas condutas.

Julio Fabbrini Mirabete (2010, p. 37) ressalta sobre a importancia do vestuario apropriado

para o detento, o qual ndo pode em hipotese alguma ofender sua honra:

O estabelecimento penal deve prever, como regra, a utilizacdo de uniformes
para os presos, desde que estes sejam apropriados ao clima, ndo prejudiquem
a saude do condenado nem ofendam sua dignidade e respeito proprio. Ja vai
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longe o vetusto traje listado, que se tornou simbolo estereotipado do prisio-
neiro e que ja desapareceu quase por completo. Para cuidar das roupas dos
presos, deve existir em todos os estabelecimentos um servigo de lavanderia,
que nao ¢ dificil de ser instalado, mantido e operado e que pode servir também
para os cuidados dos uniformes dos funcionérios que trabalhem na prisao.

Dessa forma, nota-se que a utiliza¢do de qualquer vestimenta vexatdria ou inadequada para
o clima da regido deve ser considerada uma afronta a dignidade do preso, devendo ser repudiado pelo
Estado, respeitando-se, assim, o artigo 12 da LEP, que dispde o seguinte: “a assisténcia material ao
preso e ao internado consistird no fornecimento de alimentagdo, vestuario e instalagdes higiénicas”

(BRASIL, 1984).

Direito ao Trabalho

E evidente a importancia do direito ao trabalho para qualquer cidadio, o qual s6 se tornou
fortalecido depois de longas disputas da classe trabalhadora frente ao poder econdmico. Assim,
o direito ao trabalho acabou por encontrar-se em uma posi¢do de destaque na maioria dos textos
constitucionais.

Na Constituicdo Federal de 1988, o direito ao trabalho encontra-se disposto no artigo 6° do
capitulo referente aos direitos sociais demonstrando, assim, a inten¢do do legislador de coloca-lo de
forma destacada. Dessa maneira, o Estado e as institui¢cdes privadas devem buscar ser orientados pelo
valor social do trabalho, conforme um dos principios fundamentais enumerados no artigo 1°, I'V, da
Carta Magna. Além disso, é perceptivel a importancia do direito ao trabalho como forma de buscar
diminuir as desigualdades sociais existentes em uma sociedade (BRASIL, 1988).

O artigo 193 da Constituicao Federal dispde que “A ordem social tem como base o primado
do trabalho, e como objetivo o bem-estar e a justi¢a sociais”. Assim, percebe-se que quando o Estado
acaba por garantir o direito ao trabalho fica evidente sua busca em promover o bem-estar de todos e

a justica social (BRASIL, 1988).
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O direito ao trabalho no sistema penitenciario nem sempre seguia esses preceitos de garantia
do bem-estar e de justi¢a social. Antigamente o trabalho era utilizado como forma de vinganga e
castigo ao preso, pois os detentos eram obrigados a realizarem trabalhos que, muitas vezes, eram
degradantes e exigiam um enorme esforgo fisico.

Existem diversos exemplos de trabalhos forcados que ja foram utilizados como forma de
castigar o preso e de afetar sua honra. Sdo exemplos desses trabalhos o shot-drill (o qual consistia em
transporte de pedras, bolas de ferro e areia), o treadmill (moinho de roda), o crank (voltas de manivela)
e a pena das galés, a qual se classificava como uma espécie de sangdo imposta ao condenado, sendo
adotada pelo Codigo Criminal de 1830 em seu artigo 44: “A pena de galés sujeitard os réos a andarem
com calceta no pé, e corrente de ferro, juntos ou separados, € a empregarem-se nos trabalhos publicos
da provincia, onde tiver sido commettido o delicto, 4 disposi¢do do Governo” (JULIAO, 2006).

Atualmente esses tipos de trabalhos for¢ados ja ndo podem ser mais utilizados durante o
cumprimento da pena, pois ofendem a dignidade de qualquer ser humano tanto no &mbito moral como
no fisico ja que levam o preso a exaustao fisica (prejudicando sua satude) e ofende sua imagem perante
o resto da sociedade.

Conforme o artigo 29 da LEP o trabalho realizado pelo preso devera ser remunerado € o
produto da remuneragdo do trabalho devera atender certos requisitos:

O trabalho do preso sera remunerado, mediante prévia tabela, ndo podendo ser inferior a trés

quartos do saldrio minimo § 1° - O produto da remuneracdo pelo trabalho devera atender:

a) a indenizagdo dos danos causados pelo crime, desde que determinados ju-
dicialmente e ndo reparados por outros meios;

b) a assisténcia a familia;

) a pequenas despesas pessoais;

d) ao ressarcimento ao Estado das despesas realizadas com a manutencao do
condenado, em propor¢do a ser fixada e sem prejuizo da destinagdo prevista
nas letras anteriores.

§ 2° - Ressalvadas outras aplicacdes legais, sera depositada a parte restante
para constituicdo do peculio, em cadernetas de poupanca, que serd entregue
ao condenado quando posto em liberdade.
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Analisando o artigo 29 da LEP ¢ perceptivel a preocupacao do legislador em ressaltar que
a remuneragao recebida pelo preso sera utilizada para pagar a indenizacdo dos danos causados pelo
crime cometido e ao auxilio da familia, assim, o trabalho realizado pelo preso visa garantir que a
vitima daquele crime seja ressarcida e a0 mesmo tempo em que a familia daquele recluso receba um
auxilio enquanto sua estadia no sistema prisional (BRASIL, 1984).

E interessante a LEP colocar que a remuneragio do trabalho realizado pelo preso pode
constituir a ele um peculio depois de deduzidas todas as suas despesas (manutencdo carceraria,
ressarcimento dos danos dos crimes cometidos e auxilio da sua familia), contudo atualmente ¢
improvavel que sobre algum valor da remuneragdo do preso depois de todas as dedugdes, mas pelo
menos ja estd consolidado que o recluso possui direito a ter peculio (BRASIL, 1984).

Outro ponto importante sobre o respectivo assunto ¢ o fato de que o direito do trabalho no
ambito prisional ndo segue as regras contidas no regime da Consolidacdo das Leis do Trabalho de
acordo com o artigo 28 da LEP, que para muitos doutrinadores tal acontecimento seria caracterizado
como discriminatdrio, pois estaria diferenciando os trabalhadores presos daqueles que exercem a

mesma fun¢ao s6 que livres do sistema penitencidrio (BRASIL, 1984).

Direito ao descanso e recreacio

E imprescindivel que todo ser humano tenha direito a um descanso de qualidade e de possuir
alguns momentos de lazer, pois as pessoas acabam se esfor¢ando no trabalho com a finalidade de
conseguir sobreviver e almejam crescer com o intuito de receber uma melhor remuneragdo que
muitas vezes proporcionaria uma melhor qualidade de vida, assim, além de terem ja garantido para
si o direito de descanso também devem ter tempo para pode usufruir de um belo momento de lazer e
diversdao (NUNES, 2009).

Nao se pode retirar essa condi¢ao de descanso e recreagao do condenado que esteja cumprindo
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pena no sistema carcerario, pois apesar de aquele recluso ter perdido seu direito de liberdade deve-se
proporcionar ao preso momentos de recreacdo e de descanso com qualidade.

E necessario pensar os motivos que garantem ao preso o direito a ter um descanso de
qualidade dentro do sistema penitencidrio. O detento que trabalha durante um periodo compreendido
entre seis a oito horas deve ter resguardado para si o tempo para descansar, pois € evidente que apos
uma longa jornada de trabalho o ser humano fica cansando fisicamente ¢ mentalmente merecendo um
repouso adequado para que ndo tenha problemas de satde ou tenha uma queda de rendimento no seu
oficio, assim, ndo se deve fazer distin¢do entre o descanso obtido pelo trabalhador livre e o daquele
que se encontra no ambito prisional (NUNES, 2009).

Outro ponto de extrema importancia ¢ os administradores das penitenciarias buscarem
maneiras de evitar que o preso fique fadado ao 6cio dentro do sistema carcerario, pois como ja foi
discutido anteriormente, o 6cio ¢ considerado um dos maiores problemas dentro das penitenciarias ja
que em decorréncia dele os condenados ficam sujeitos a elaborarem condutas ilicitas pelo simples fato
de ndo terem resguardado para um si um momento de lazer no qual mantenham sua mente ocupada,
conforme doutrina de Julio Mirabete:

Mesmo prevendo uma jornada normal de trabalho entre seis e oito horas e considerando
também os periodos de descanso, o preso dispde de bastante tempo livre nas prisdes, normalmente
destinado ao dcio. Este, considerado a “mae de todos os vicios”, produz efeitos deletérios (indoléncia,
preguica, egoismo, desocupacgdo, jogo, contdgio moral, desequilibrio), num contetido antiético que
pode langar por terra as esperangas do reajustamento social do condenado. Deve-se, portanto, ocupar
o tempo livre do preso, impedindo o 6cio, por meio da recreagdo. A recreagdo ¢ o lazer-distragao,
atividade que repousa ou que proporciona salutar fadiga propria para o repouso por exceléncia que ¢
o sono (NUNES, 2009).

Dessa forma, a recreacdo e o descanso se tornam fatores determinantes para buscar diminuir
os constantes momentos de tensdo vividos dentro do ambito prisional como também acabam

influenciando na conduta dos presos. E importante destacar que a ONU também estabeleceu no
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ponto 78 regras minimas que trataram de recomendar a recreagdo para os detentos, a qual so traria

beneficios para a saude fisica e mental dos presos.

Direito a saude

O direito a saude estd compreendido em varios artigos da Carta Magna o que demonstra
a tamanha importancia dada a esse direito. O direito a saude enquadrasse nos direitos de segunda
geracdo, vale lembrar, direitos sociais. Os direitos de segunda geragdo t€ém como objetivo principal
impor uma participa¢do mais efetiva do Estado, no qual deverd realizar agdes com a finalidade de
proteger e aumentar o alcance desses direitos sociais, assim, buscando melhorar a vida da sociedade
(FILHO; BUENQO, 2016).

Leia-se o que George Marmelstein (2009, p. 17) expde sobre o assunto:

Os direitos de primeira geragdo tinham como finalidade, sobretudo, possibili-
tar a limitagdo do poder estatal e permitir a participagao do povo nos negocios
publicos. Ja os direitos de segunda geragdo possuem um objetivo diferente.
Eles impdem diretrizes, deveres e tarefas a serem realizadas pelo Estado, no
intuito de possibilitar aos seres humanos melhor qualidade de vida e um nivel
razoavel de dignidade como pressuposto do proprio exercicio de liberdade.
Nessa acepgao, os direitos fundamentais de segunda geracao funcionam como
uma alavanca ou uma catapulta capaz de proporcionar o desenvolvimento do
ser humano, fornecendo-lhe as condi¢des basicas para gozar, de forma efeti-
va, a tdo necessaria liberdade.

Dessa forma, é perceptivel que o Estado tem a obrigagao de buscar efetivar os direitos sociais
classificados como de segunda geragao, assim, tendo o dever de realizar condutas com essa finalidade.
O direito a saude ¢ considerado de extrema importancia ndo sé por se encontrar elencado como um
direito fundamental, mas pelo fato de relacionar-se com um dos bens mais preciosos para um ser
humano que ¢ a vida.

A Constituicao Federal de 1988 foi a primeira a resguardar uma se¢do especifica s6 para




tratar sobre o tema da saude (Secdo II do Capitulo II do Titulo VIII), o qual compreende os artigos
196 até 200 da Carta Magna. Tais artigos compreendem as diretrizes em que o Estado se deve ver
obrigado a seguir com a finalidade de proporcionar a efetividade do direito a saade (FILHO; BUENO,
2016).

E de extrema importancia para entender que o Estado tem a obrigagdo de realizar prestagdes
positivas com a finalidade de garantir a todos sem distingdo o direito a satide a analise do artigo 196
da Constituicdo Federal de 1988 o qual dispde que: “A saude ¢ direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais ¢ econdmicas que visem a reducdo do risco de doenga e de
outros agravos € ao acesso universal e igualitario as a¢des e servigos para sua promogao, protecao e
recuperagdao” (BRASIL, 1988).

Analisando o referido artigo percebe-se que a intengdo do legislador foi a de lhe conceder
um carater em que ao mesmo tempo fornece diretrizes para o Estado buscar também a sua efetivagao,
assim, os entes publicos devem proporcionar a todos, sem distin¢do, o direito a saude. O direito a
saude do preso compreende uma assisténcia médica, farmacéutica e odontologica adequada, pois
atualmente a satde do individuo ndo é mais resumida a tratamentos médicos, além disso, € necessario
que o estabelecimento possua estrutura apropriada para realizagdo dos procedimentos cabiveis que
visem a manutencao da saude do recluso.

O legislador brasileiro, seguindo o modelo produzido pela ONU cuidou de especificar que
o preso possui direito a assisténcia a saude que pode ser compreendido pela leitura do artigo 14 da
LEP: “A assisténcia a saude do preso e do internado, de carater preventivo e curativo, compreendera
atendimento médico, farmacéutico e odontolégico” (BRASIL, 1984).

Dessa forma, o Estado tem por obrigagdo fornecer ao preso um tratamento de saude

apropriado e deve abranger tudo aquilo que for essencial para manutencdo da saide do apenado.
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Direito a educacao

O direito a educacao ¢ considerado um fator essencial para constru¢do de uma sociedade
mais igualitaria, pois € a partir de uma educagdo de qualidade que € possivel inserir os conhecimentos
necessarios ao povo para compreenderem os seus direitos e deveres, assim, busca-se evitar que a
sociedade ndo possua o entendimento adequado na luta contra aqueles que estao no poder e muitas
vezes acabam por oprimir os direitos dos menos favorecidos.

A Constituicdo Federal de 1988 tratou de separar um capitulo somente sobre direito
a educacdo, o qual ¢ considerado pela doutrina como sendo um direito fundamental de segunda
geracdo. Dessa forma, os artigos 205 até 215 do texto constitucional encontram-se estabelecidos
de forma esquematizada com a finalidade de proporcionar o direito a educacao a todas as pessoas
indistintamente, assim, os referidos artigos possuem a intengao de demonstrar as diretrizes que devem
ser seguidas pelo Estado a fim de prestar a devida assisténcia.

Pode-se perceber pela analise do artigo 205 da Carta Magna de 1988 que a educagdo possui
trés destinacdes essenciais para qualquer povo, sendo elas: o pleno desenvolvimento da pessoa, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho. Diante disso, € perceptivel o
valor para a sociedade de uma educacao de qualidade fornecida pelo Estado, merecendo uma protecao
diferenciada em busca de sua efetivacao (BRASIL, 1988).

Em relagdo aos presos que se encontram no sistema carcerario ¢ necessario destacar a
obrigacao do Estado em disponibilizar ao detento o direito a educacdo, pois ¢ evidente que uma
educagdo de qualidade so potencializa a capacidade do ser humano tornando-se, assim, uma importante
ferramenta de inclusdo social.

Um dos principais principios norteadores da obriga¢do do Estado em fornecer o direito a
educagdo ao preso ¢ o principio da dignidade da pessoa humana. O fato de tal principio afirmar que
toda pessoa deve ter o minimo de direitos resguardados, com a finalidade de oferecer o seu pleno

desenvolvimento fisico e mental demonstra a importancia da efetiva prestacdo de uma educagao
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adequada, pois como ja visto a educacdo se torna uma fonte capaz de aumentar as capacidades de
qualquer ser humano.

A maioria dos detentos que fazem parte do atual sistema carcerario possui um grau de
escolaridade de nivel insatisfatorio existindo ainda diversos condenados sem saber ler ou muito menos
escrever, assim, caso o Estado ndo fornega uma educacdo bésica para esses individuos ficara mais
complicado sua reinser¢ao na sociedade ja que um dos beneficios trazidos por um servico educacional
de qualidade ¢ mostrar ao preso a responsabilidade pelos atos que tenha cometido.

E importante destacar o artigo 17, da Lei de Execugdo Penal que dispde o seguinte: “A
assisténcia educacional compreendera a instrugdo escolar e a formagao profissional do preso e do
internado”, assim, durante o cumprimento da pena o apenado possui o direito de receber assisténcia

educacional por parte do Estado.

Direito a assisténcia juridica adequada

A Constituicdo Federal de 1988 preceitua em seu artigo 5°, LXXIV, que “o Estado prestara
assisténcia juridica integral e gratuita aos que comprovarem insuficiéncia de recursos”, assim, fica
observada a obrigagdo da Unido e dos Estados em proporcionar uma prestagao juridica adequada
para aquelas pessoas as quais possuem situacdo econdmica insuficiente que permitia demandar sem
o prejuizo do seu sustento proprio e de sua familia.

O artigo 134 da Constitui¢ao Federal ressalta que: “A Defensoria Publica ¢ institui¢do
essencial a fun¢do jurisdicional do Estado, incumbindo-lhe a orientagao juridica e a defesa, em todos
os graus, dos necessitados, na forma do Art. 5°, LXXIV”, assim, fornecendo assisténcia aquelas
pessoas desamparadas juridicamente (BRASIL, 1988).

E evidente que em relagdo ao sistema carcerario tal preceito ndo poderia ser negado aos
detentos, em razao disso o artigo 15, da LEP, dispde o seguinte: “A assisténcia juridica ¢ destinada

aos presos ¢ aos internados sem recursos financeiros para constituir advogado”. Dessa forma, se
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torna imprescindivel que o condenado e o preso provisorio estejam sendo assistidos por um advogado
durante a agdo penal de conhecimento e na fase de execucao penal (BRASIL, 1984).

A assisténcia juridica prestada as pessoas que nao possuem condi¢do financeira para custear
tais demandas atualmente ¢ fornecida pelo Estado por meio da Defensoria Publica a qual se caracteriza
por ser uma institui¢do com o propdsito de defender os direitos daquelas pessoas necessitadas,

conforme o artigo 1° da Lei Complementar N° 80 de 12 de janeiro de 1994:

A Defensoria Publica ¢ institui¢ao permanente, essencial a fun¢ao jurisdicio-
nal do Estado, incumbindo-lhe, como expressao e instrumento do regime de-
mocratico, fundamentalmente, a orientagao juridica, a promog¢ao dos direitos
humanos e a defesa, em todos os graus, judicial e extrajudicial, dos direitos
individuais e coletivos, de forma integral e gratuita, aos necessitados, assim
considerados na forma do inciso LXXIV do art. 5° da Constitui¢ao Federal
(Redagdo dada pela Lei Complementar n°® 132, de 2009).

Um fator importante a ser destacado é a questdo de que o preso, ja apenado com a perda de
sua liberdade, sempre busca maneiras de ter esse direito restabelecido, assim, quando o Estado oferece
ao detento uma assisténcia juridica adequada acaba tornando sua passagem pelo sistema carcerario
mais tranquila, dessa forma, imagine o infrator que ndo tem conhecimento de quanto tempo ainda
tera de permanecer nos presidios, com certeza aumentara sua insatisfacdo afetando sobremaneira sua
conduta dentro dos estabelecimentos carcerarios.

Por fim, ¢ relevante apontar outra garantia importante concedida ao preso sobre o respectivo
assunto, pois ao detento ¢ assegurado o direito de ser entrevistado pessoalmente e reservadamente
por seu advogado, assim, os estabelecimentos penitenciarios devem possuir salas adequadas para
resguardar esse direito. O referido tema serd mais bem elucidado no topico 4.1.3 do presente trabalho,

que apontara principalmente as deficiéncias desse sistema de assisténcia no Brasil.
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Direito a visita

E importante para qualquer detento ter concedido o direito de receber visita de seus familiares
e amigos, dessa maneira, permanece o preso com o sentimento de que ainda continua tendo lagos fora
dos estabelecimentos carcerarios, assim, tornando mais facil seu retorno ao seio familiar quando for
posto novamente em liberdade.

O direito de receber visita também esta previsto nas Regras Minimas para o Tratamento
dos Reclusos adotado pela ONU no ponto 37 dispde que “Os reclusos devem ser autorizados, sob
a necessaria supervisdo, a comunicar periodicamente com as suas familias e com amigos de boa
reputacao, quer por correspondéncia quer através de visitas” (ONU, 2024).

Sao evidentes os beneficios em conceder ao preso o direito de receber visitas, pois além de
ser considerado um fator determinante para facilitar a reinser¢ao social do apenado, também acaba
tornando-se uma maneira de acalmar o temperamento de um detendo.

Apesar de o Estado ser obrigado a permitir que o preso receba visita deve fazé-lo de maneira
segura, assim, cabe aos estabelecimentos carcerarios determinarem os dias em que tais visitas podem
acontecer e devem realizar revistas nos visitantes e os materiais que tiverem trazendo consigo, visando
impedir a entrada de objetos que possam ser utilizados posteriormente como armas ou até de celulares.

Um ponto bastante discutido pela doutrina € sobre a questdo da visita conjugal, na qual ¢
permitido ao detento ter relacdes sexuais dentro dos estabelecimentos carcerdrios. Parte da doutrina
entende ser direito do preso receber visita intima, pois ja estd comprovado que a abstinéncia sexual
pode acarretar diversas alteracdes na personalidade, assim, afetando diretamente a obediéncia do
apenado ao regime estabelecido dentro das penitenciarias (ALBERGARIA, 2007).

No entanto existem doutrinadores que entendem ser a visita conjugal mais um dos diversos
privilégios concedidos aos presos, assim, ao perderem a sua liberdade esta afastaria a possibilidade
de se ter relagcdo sexuais dentro dos presidios. Defende-se ser mais acertada a corrente que garante

ao preso o direito de visita intima, contudo para ter tal beneficio o condenado deve possuir um
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bom comportamento e que aquela visita ndo pode trazer nenhum tipo de risco para a seguranga do
estabelecimento carcerario.

E imprescindivel que tendo o apenado o direito a visita intima os estabelecimentos carcerérios
devem proporcionar padrdes minimos aceitaveis pela sociedade, pois ¢ complicado ao detento ter de
praticar relagdes sexuais na mesma cela em que existem outros presos ofendendo o direito a intimidade
dos condenados, como normalmente acontece nos presidios pelo Brasil.

Para se ter uma ideia de como o direito de visita ¢ valorizado pelos internos, basta perceber
que muitas rebelides iniciam-se pela auséncia de visitas ou por eventuais maus tratos ou desrespeito
aos visitantes. Por outro lado, uma das sangdes disciplinares mais temidas no meio carcerario ¢

exatamente a suspensao do direito de visitas.

CONSIDERACOES FINAIS

Um dos principais objetivos da Constituigdo Federal de 1988 foi a consagragdo do principio
da dignidade da pessoa humana, que se caracteriza pelo fato de que toda pessoa possui certos direitos
basicos minimos para sua existéncia ¢ o Estado deve zelar pelo pleno desenvolvimento de todas as
pessoas, seres humanos e todas as pessoas, sem poder distinguir raga, cor, origem, classe social
ou qualquer outra coisa que seja essencialmente discriminatoria. Por isso, ¢ muito duvidoso que o
atual sistema penal realmente procure assegurar a efetivagao da dignidade humana, tendo em vista o
completo desrespeito a integridade fisica e moral do preso brasileiro.

O cenario penal atual mostra claramente o descaso ou o fracasso das instituigdes publicas na
gestao das prisdes e a exclusao social de grande parte da populagio carceraria. Os condenados nessa
propor¢ao nao tiveram oportunidades porque foram privados até mesmo de direitos basicos como
educagdo, satude ¢ lazer, tornando-os ainda mais vulneraveis a novos crimes.

A sociedade ¢ a que mais sofre com a falta de estrutura decorrente da ma gestao das prisdes,

pois devido as falhas de sua punigado, € preciso tentar evitar uma puni¢do que tenha carater educativo
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e sancionatério. a pessoa encarcerada por cometer novos crimes se move na dire¢do oposta ao nimero
de ex-presidiarios que retornam a atividade ilegal.

Assim, o fracasso do sistema penal brasileiro leva a uma real inseguranca e falta de
credibilidade de uma sociedade que ndo consegue imaginar uma mudanga real nessa situacdo, que o
sistema prisional brasileiro se torne uma fonte potencial de crime para o individuo.

O preso deve conviver constantemente com a insegurancga dos centros de detencao, enfrentar
diversos problemas como celas apertadas e falta de higiene, o que torna os presidios um ambiente
propicio para a disseminacao de doencgas e infecgdes, além, € claro, de serem pobres. Assim, ndo ¢é
dificil encontrar um preso que chegou saudavel e saiu do ambiente prisional devido a alguma doenga
ou problema de saude grave.

A falta de seguranca nas prisdes e a sujeira dos detentos finalmente evidenciam outro
problema no sistema penal brasileiro, que sdo os tumultos e fugas de presos, agravados pelas condi¢des
apertadas das celas e pela estrutura fragil dos presos, prisdes onde essas rebelides foram usadas para
exigir direitos violados em institui¢cdes penais.

O codigo penal executivo € baseado no principio da humanidade, que exclui qualquer
puni¢do inadequada infligida a um preso de forma cruel e desumana. Na pratica, porém, as
garantias constitucionais e a execu¢ao penal sdo completamente ignoradas. O objetivo da efetivacao
e implementacdo dessas garantias ¢ assegurar a dignidade humana do preso e efetivar a tarefa
de ressocializagdo da prisdo, que tem como finalidade a reintegracdo do preso ao meio social ¢ a
pacificacao social.

A luz dos mais comprovados, observa-se que o atual modelo de centro de internagdo nio
¢ capaz de ressocializar o preso, pois a falta de condigdes minimas dignas torna o processo de
adaptagdo, em ultima instancia, ineficaz. Portanto, fica claro que a pena de prisdo ndo corresponde
mais ao cenario carcerario atual no Brasil. Por isso a busca por penas alternativas, que ndo levem o

condenado ao sistema prisional, ¢ sempre mais eficaz e economica para o Estado.
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