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Resumo: A inclusdo escolar de alunos com necessidades especiais no ensino infantil ¢ um tema
central na educagdo contemporanea, pois estabelece as bases para o desenvolvimento cognitivo,
social e emocional das criancas. Apesar de garantias legais no Brasil, a implementacdo efetiva da
inclusdo enfrenta desafios pedagdgicos, estruturais e sociais. Este artigo tem como objetivo analisar
os principais obstaculos enfrentados na inclusdo de criangas com necessidades especiais no ensino
infantil, considerando as perspectivas de professores, escolas e familias. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa de carater bibliografico, baseada na revisdo de literatura nacional e internacional. Os
resultados indicam que a falta de formacdo docente especifica, a escassez de recursos pedagdgicos
adaptados, barreiras fisicas e a dificuldade de engajamento das familias constituem os principais
desafios. Conclui-se que a efetiva inclusao no ensino infantil depende de politicas ptiblicas consistentes,

capacitagdo docente, adequacdo das escolas e participagdo ativa das familias.

Palavras-chave: Inclusdo escolar, ensino infantil, necessidades especiais, educacio inclusiva.

Abstract: The school inclusion of students with special needs in early childhood education is a

central topic in contemporary education, as it lays the foundation for children’s cognitive, social, and
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emotional development. Despite legal guarantees in Brazil, the effective implementation of inclusion
faces pedagogical, structural, and social challenges. This article aims to analyze the main obstacles
faced in the inclusion of children with special needs in early childhood education, considering the
perspectives of teachers, schools, and families. This is a qualitative research of a bibliographic nature,
based on a review of national and international literature. The results indicate that the lack of specific
teacher training, the scarcity of adapted educational resources, physical barriers, and difficulty in
family engagement are the main challenges. It is concluded that effective inclusion in early childhood
education depends on consistent public policies, teacher training, school adaptation, and active family

participation.

Keywords: School inclusion, early childhood education, special needs, inclusive education.

INTRODUCAO

A educacido ¢ reconhecida como uma etapa fundamental para o desenvolvimento integral
da crianca, abrangendo aspectos cognitivos, sociais, emocionais ¢ motores. Nesse contexto, a
inclusdo escolar de alunos com necessidades especiais representa um desafio central para a educacao
contemporanea, pois envolve ndo apenas o acesso a escola, mas também a participacio efetiva e
significativa das criancas em atividades pedagdgicas, sociais e recreativas (Maia, 2023).

A educagdo inclusiva tem se consolidado como um principio fundamental na construg¢ao
de uma sociedade mais justa e igualitaria, assegurando o direito de acesso e permanéncia de todos
os alunos no sistema educacional, independentemente de suas condigdes fisicas, intelectuais,
sensoriais ou cognitivas. Esse direito ¢ garantido por legislacdes e documentos oficiais que orientam
a oferta de uma educagdo de qualidade para todos, incluindo alunos com necessidades especiais,
preferencialmente no ensino regular (Brasil, 2015).

No Brasil, a inclusdo escolar € respaldada por legislagdes como a Lei de Diretrizes e Bases da
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Educacao Nacional (Lei n® 9.394/1996) e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015),
que asseguram o direito de criancas com diferentes tipos de deficiéncia ou necessidades educacionais
especificas ao ensino regular. Além do respaldo legal, politicas nacionais, como a Politica Nacional
de Educagdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva, destacam a importancia de praticas
pedagogicas que promovam a equidade e o desenvolvimento de todos os alunos.

Segundo Lacerda (2020), o ensino infantil desempenha papel crucial na formacgao social,
emocional e cognitiva das criangas, sendo o espago inicial de convivéncia coletiva fora do ambiente
familiar. A presenca de alunos com necessidades especiais nas institui¢des de educacao infantil exige
da escola uma reorganizagdo de suas praticas pedagdgicas, do curriculo e da estrutura fisica, de
modo a atender as especificidades de cada crianca. No entanto, apesar dos avangos legais e teoricos
relacionados a educacdo inclusiva, ainda sdo evidentes diversas dificuldades na efetivacdo desse
processo no cotidiano escolar. Nesse contexto, a inclusdo escolar no ensino infantil representa um
desafio significativo, pois envolve a primeira etapa da educacdo basica, momento essencial para o
desenvolvimento integral da crianca (Lacerda, 2018).

De acordo com Maia (2023), entre os principais desafios enfrentados pelas instituigdes de
ensino infantil destacam-se a falta de formacdo adequada dos professores, a escassez de recursos
pedagogicos e tecnoldgicos, a auséncia de profissionais de apoio especializados e as barreiras
atitudinais presentes na comunidade escolar. Tais fatores contribuem para praticas educativas que,
muitas vezes, ndo contemplam plenamente a diversidade dos alunos, comprometendo o processo de
ensino-aprendizagem e a participagdo efetiva das criangas com necessidades especiais (Maia, 2023).

Além disso, a inclusdo escolar no ensino infantil demanda uma parceria constante entre a
escola, familia e politicas publicas, visando garantir condigdes adequadas para o desenvolvimento
integral da crianga. A auséncia desse didlogo pode dificultar a identificagdo das necessidades
especificas dos alunos e a implementacao de estratégias pedagdgicas inclusivas, reforgando processos
de exclusao dentro do proprio ambiente escolar (Rocha, 2017).

Entretanto, a inclusdo efetiva no ensino infantil enfrenta desafios significativos. Professores
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muitas vezes ndo possuem formacgao especifica para atender a diversidade presente em suas turmas,
o que dificulta o planejamento e a aplicacdo de estratégias pedagogicas adequadas (Mendes, 2010).
As escolas enfrentam barreiras estruturais, como a falta de acessibilidade, auséncia de recursos
pedagogicos adaptados e caréncia de equipes multidisciplinares. Por fim, as familias podem encontrar
dificuldades de orientagdo, engajamento e apoio emocional, fatores que impactam diretamente o
sucesso da inclusdo.

Diante disso, torna-se fundamental compreender os desafios enfrentados na inclusdo de
criangas com necessidades especiais no ensino infantil, considerando as perspectivas de professores,
escolas e familias.

Este estudo busca analisar esses obstaculos, identificar fatores que dificultam a efetivacao
da inclusdo e discutir estratégias que favorecam a criacdo de ambientes educativos mais inclusivos,
equitativos e estimulantes, contribuindo para o desenvolvimento integral das criancas. A relevancia
do estudo justifica-se pela necessidade de refletir sobre a efetivacao da inclusdo escolar, contribuindo
para a construcao de uma educagdo que respeite as diferencas e promova a igualdade de oportunidades

desde os primeiros anos de vida.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Conceito de necessidades especiais e educagio inclusiva

O termo necessidades especiais engloba um conjunto de condi¢des fisicas, sensoriais,
intelectuais, emocionais ¢ de aprendizagem que exigem adaptacdes pedagdgicas especificas para
garantir o pleno desenvolvimento da crianga (Moran, 2019). No contexto da educagdo infantil, essas
necessidades sdo particularmente desafiadoras devido a fase do desenvolvimento, que requer atencao
individualizada, estimulo motor, socializagdo e aquisi¢do de habilidades cognitivas bdsicas.

A educacdo inclusiva ¢ definida como um processo educativo que vai além da simples

matricula do aluno na escola regular. Ela implica na participagdo efetiva em atividades escolares,

ISSN: 2675-7451/ Vol. 07 -n 01 - ano 2026 793

Género e
Interdisciplinaridade



adaptagdo do curriculo, utilizacdo de materiais pedagdgicos acessiveis e criagdo de um ambiente
acolhedor que respeite a diversidade (Villa & Thousand, 2016). Segundo a Organizacdo das Nagdes
Unidas para a Educacgdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO, 2009), a inclusdo escolar no ensino infantil
deve promover ndo apenas a aprendizagem académica, mas também o desenvolvimento social e

emocional da crianga.

Desafios pedagogicos

A inclusdo no ensino infantil enfrenta desafios pedagogicos especificos:

Formagdo docente limitada: Muitos professores da educagdo infantil ndo recebem
capacitagdo especifica para atender criangas com necessidades especiais, o que dificulta a aplicacao
de metodologias diferenciadas e estratégias pedagogicas individualizadas (Novoa, 2018).

Atencdo individualizada: Criangas pequenas demandam acompanhamento proximo,
atividades adaptadas e estimulo continuo, o que aumenta a complexidade da gestdo da sala de aula
(Mendes, 2010).

Recursos pedagogicos insuficientes: A falta de brinquedos educativos adaptados,
materiais sensoriais e tecnologia assistiva limita o aprendizado e a inclusdo efetiva, prejudicando o
desenvolvimento integral das criangas (Moran, 2019).

Estudos apontam que a capacitagdo continua e o planejamento colaborativo entre professores
podem reduzir significativamente essas dificuldades, promovendo praticas inclusivas mais eficazes

(Villa & Thousand, 2016).

Desafios estruturais das escolas

As barreiras estruturais sdo outro fator critico para a inclusdo no ensino infantil:
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Infraestrutura inadequada: Muitas escolas ndo possuem rampas, banheiros adaptados,
corredores amplos ou salas organizadas de forma acessivel, dificultando a mobilidade e a participacao
das criangas com deficiéncia fisica (Maia, 2023).

Auséncia de politicas institucionais claras: A falta de protocolos, diretrizes e estratégias de
apoio a inclusdo compromete a efetividade das praticas inclusivas (Moran, 2019).

Caréncia de equipes multidisciplinares: A presenga de psicopedagogos, fonoaudidlogos e
terapeutas ocupacionais € essencial para apoiar o professor e atender as necessidades especificas das
criangas (Villa & Thousand, 2016).

A literatura indica que o investimento em infraestrutura acessivel e na formacao de equipes

de apoio ¢ decisivo para garantir a participacao plena das criangas no ambiente escolar.

Desafios familiares e sociais

As familias desempenham papel central na inclusdo, mas enfrentam desafios:

Falta de informagao: Muitas familias desconhecem direitos, recursos disponiveis e estratégias
pedagogicas adequadas para apoiar seus filhos (Abreu, 2016).

Dificuldades emocionais: Preconceito, estigma e inseguranca podem prejudicar o
envolvimento familiar no processo educacional (Villa & Thousand, 2016).

Necessidade de parceria escola-familia: O sucesso da inclusdo depende de didlogo continuo
entre escola e familia, de forma que ambos atuem de maneira integrada no acompanhamento da
crianga (N6voa, 2018).

A participacdo ativa e orientada das familias ¢ essencial para consolidar a inclusdo, oferecendo

suporte emocional, acompanhamento pedagogico e incentivo a socializagdo da crianga.
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Integracio das perspectivas

A inclusdo efetiva no ensino infantil requer a convergéncia de acdes de professores, escolas
e familias. A literatura indica que cada ator enfrenta desafios especificos, mais interdependentes.
Quando ha colaboragdo e comunicagdo constante entre esses trés grupos, € possivel superar barreiras
pedagdgicas, estruturais e sociais, promovendo um ambiente inclusivo que favorega o desenvolvimento

integral da crian¢a (Moran, 2019; Névoa, 2018; Villa & Thousand, 2016).

METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa de carater bibliografico,
voltada para a analise dos desafios enfrentados na inclusdo de alunos com necessidades especiais
no ensino infantil. A abordagem qualitativa foi escolhida por permitir compreender de forma
aprofundada os fatores pedagogicos, estruturais e sociais que influenciam a efetivagdo da inclusao

escolar, considerando multiplas perspectivas e contextos.

Tipo de pesquisa

A pesquisa € exploratoria e descritiva, baseada na revisao sistematica de literatura nacional
e internacional. Foram analisados artigos cientificos, livros, teses, dissertagdes, documentos oficiais
e legislagdes relacionadas a educacdo inclusiva no ensino infantil. Essa abordagem possibilitou

identificar os principais desafios enfrentados por professores, escolas e familias, bem como as

estratégias sugeridas na literatura para supera-los.
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Procedimentos de coleta de dados

A coleta de dados consistiu em busca de fontes académicas em bases como Scielo, Google
académico e CAPES Periodicos, utilizando palavras-chave como: Inclusdo escolar, Ensino infantil,
Necessidades especiais, Educacao Especial, Educacao Inclusiva, Desafios de Professores, Escolas e
familias.

Foram selecionados estudos publicados entre 2003 e 2023, priorizando aqueles que abordam
especificamente o contexto da educagdo infantil, a formagdo docente, a infraestrutura escolar ¢ a

participacdo das familias.

Analise dos dados

A andlise seguiu a técnica de andlise de contetido, categorizando as informagdes em quatro

e1Xo0s principais:

Desafios pedagogicos — relacionados a formacdo docente, planejamento de atividades e
recursos adaptados.

Desafios estruturais — relacionados a infraestrutura fisica, politicas institucionais e equipes
de apoio.

Desafios familiares e sociais — relacionados a participac¢do das familias, barreiras emocionais
€ preconceitos.

Estratégias de inclusdo — praticas recomendadas para superar os desafios identificados.

A sintese das informagdes permitiu identificar padrdes recorrentes, possibilitando a discussao
sobre fatores criticos e solu¢des propostas na literatura para a inclusao de criangas com necessidades

especiais no ensino infantil.
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Consideracoes éticas

Por se tratar de pesquisa bibliografica, ndo houve coleta de dados de sujeitos humanos,
ndo sendo necessario submissdao a comité de ética. Todas as fontes utilizadas foram devidamente

referenciadas, garantindo a integridade académica e o respeito aos direitos autorais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da andlise bibliografica, foi possivel identificar quatro categorias principais de
desafios enfrentados na inclusdo de criangas com necessidades especiais no ensino infantil: tais como.
Desafios pedagogicos, desafios estruturais, desafios familiares e sociais, e estratégias de superagdo. A

seguir, cada categoria ¢ discutida com base na literatura selecionada.

Desafios pedagogicos

A literatura evidencia que os desafios pedagdgicos sdo os mais relatados por professores da
educagdo infantil. Entre os principais obstaculos destacam-se:

Formacao docente insuficiente: Muitos professores ndo possuem capacitacdo especifica
para atender a diversidade presente em salas de educacao infantil, o que dificulta o planejamento de
atividades adaptadas e estratégias de ensino individualizadas (Novoa, 2018; Moran, 2019).

Necessidade de atengdo individualizada: Criangas pequenas demandam acompanhamento
constante, o que aumenta a carga de trabalho dos professores e pode comprometer a atengdo a todos
os alunos simultaneamente (Villa & Thousand, 2016).

Recursos pedagogicos limitados: A auséncia de materiais adaptados, brinquedos educativos
inclusivos e tecnologias assistivas impede o desenvolvimento integral da crianga e reduz a efetividade

das praticas inclusivas.
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Esses desafios pedagdgicos indicam que, para uma inclusdo efetiva, ¢ imprescindivel
investir em capacitagdo continuada de professores, desenvolvimento de metodologias diferenciadas

e disponibilizagdo de materiais adaptados que atendam as necessidades especificas de cada crianga.

Desafios estruturais

As barreiras estruturais das escolas também s3o apontadas como obstaculos significativos a
inclusdo:

Infraestrutura inadequada: Muitas instituicdes ndo possuem rampas, banheiros adaptados,
salas amplas e organizadas de forma acessivel, limitando a mobilidade e a participacdo das criangas
com deficiéncia fisica (Moran, 2019).

Falta de politicas institucionais de apoio: A auséncia de diretrizes e protocolos para a inclusao
compromete a organizagdo pedagogica e o suporte aos professores (Villa & Thousand, 2016).

Equipes multidisciplinares insuficientes: A caréncia de psicopedagogos, fonoaudidlogos
e terapeutas ocupacionais dificulta o acompanhamento individualizado necessario para atender as
necessidades especiais de cada crianga.

Esses resultados reforcam a necessidade de investimento em infraestrutura escolar acessivel
e em politicas institucionais claras. A presenca de equipes multidisciplinares torna-se essencial para
garantir que as adaptagdes pedagdgicas sejam implementadas de forma adequada e continua (Silva,

2019).

Desafios familiares e sociais

As familias desempenham papel central no processo de inclusdo, mas enfrentam desafios
proprios:

Falta de informagdo e orientacdo: Muitos pais desconhecem os direitos de seus filhos, bem

ISSN: 2675-7451/ Vol. 07 -n 01 - ano 2026 799

Género e
Interdisciplinaridade



como recursos pedagogicos e terapéuticos disponiveis (Villa & Thousand, 2016).

Dificuldades emocionais e sociais: O estigma, o preconceito e a inseguranga familiar podem
limitar a participacao dos pais na vida escolar da crianca (Novoa, 2018).

Integracdo escola-familia: A efetiva inclusdo depende de um didlogo constante entre escola e
familia, promovendo estratégias conjuntas de acompanhamento pedagdgico e emocional.

Esses desafios destacam a importincia de programas de orientagdo e apoio as familias,
promovendo parcerias eficazes entre escola e comunidade, fortalecendo a participagdo familiar no

desenvolvimento das criangas (Maia, 2023).

Estratégias para superacio dos desafios

A literatura sugere diversas estratégias que contribuem para a efetiva inclusdo no ensino
infantil. Tais como:

Capacitacao continua de professores, abordando metodologias inclusivas e gestdo de turmas
heterogéneas.

Adequacao da infraestrutura escolar, garantindo acessibilidade fisica e organizagao espacial
das salas.

Disponibilizagdo de recursos pedagogicos adaptados, incluindo materiais sensoriais,
brinquedos educativos e tecnologias assistivas.

Formacgdo de equipes multidisciplinares para suporte aos professores e acompanhamento
individualizado das criangas.

Parcerias efetivas entre escola e familia, com programas de orientac¢do, informagdo e apoio
emocional.

A implementagao dessas estratégias demonstra que a inclusdo no ensino infantil nao depende
apenas da presenca fisica da crianca na escola, mas de uma abordagem integrada que considera

o desenvolvimento cognitivo, social e emocional, o suporte familiar e o planejamento pedagdgico
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diferenciado (Silva, 2019).

A andlise evidencia que a inclusdo de criangas com necessidades especiais no ensino infantil
¢ complexa e multidimensional, envolvendo:

Aspectos pedagogicos: formagdo docente e recursos adaptados; Aspectos estruturais:
infraestrutura, politicas escolares e equipes de apoio; Aspectos familiares e sociais: engajamento,
orientacao e superacao de preconceitos (Oliveira, 2019).

A literatura converge para aideia de que a inclusdo efetiva requer cooperagao entre professores,
escolas e familias, aliada a politicas publicas e praticas pedagogicas planejadas e adaptaveis as

necessidades individuais das criancas (Moran, 2019; No6voa, 2018; Villa & Thousand, 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo de criancas com necessidades especiais no ensino infantil ¢ um processo complexo
e multifacetado, que envolve desafios pedagdgicos, estruturais, familiares e sociais.

A partir da revisdo bibliografica, evidenciou-se que os principais obstaculos a efetiva
inclusdo incluem: Desafios pedagogicos: falta de formacao especifica dos professores, necessidade
de atencdo individualizada e escassez de recursos pedagogicos adaptados. Desafios estruturais:
infraestrutura escolar inadequada, auséncia de politicas institucionais de apoio e caréncia de equipes
multidisciplinares. Desafios familiares e sociais: dificuldade de acesso a informagdo, barreiras
emocionais, preconceito e limitada participagdo das familias no processo educativo.

A andlise dos estudos também indicou que a superagdo desses desafios depende da integragao
entre professores, escolas e familias, aliada a implementacdo de politicas publicas consistentes e
a capacitagdo continua dos profissionais da educagdo. Além disso, a adequacdo da infraestrutura
escolar e a disponibilizacdo de recursos pedagdgicos adaptados sdo fatores decisivos para garantir
que as criangas participem plenamente das atividades escolares e se desenvolvam de forma integral.

Portanto, a inclusdo no ensino infantil ndo deve ser vista apenas como o direito legal de
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matricula, mas como um compromisso educativo e social que promove equidade, diversidade e
desenvolvimento integral. Investir na formag¢ao docente, no apoio familiar e na estrutura das escolas
¢ fundamental para que a inclusdo se transforme em pratica efetiva, proporcionando as criangas com
necessidades especiais oportunidades reais de aprendizado, socializagdo e crescimento emocional.
A pesquisa refor¢a a necessidade de praticas pedagogicas planejadas, adaptaveis e sensiveis
as diferencas individuais, mostrando que a inclusdo escolar bem-sucedida ¢ fruto de esforgos

colaborativos e continuos entre todos os atores envolvidos no processo educativo.
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