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Resumo: O presente artigo propde uma reflexdo sobre o uso do método fonico na alfabetizacio
de criangas nas séries iniciais do ensino fundamental, discutindo a sua fundamentacao tedrica, as
evidéncias cientificas eficazes e os desafios na sua implementa¢do em contextos escolares brasileiros.
A nova leitura bibliografica revela que o método fonico beneficia o desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica e da decodificacdo, sendo vastamente sugerido em politicas educacionais internacionais.
Entretanto, seu aproveitamento exige formagao docente consistente e relacdo com praticas de letramento
que requeiram compreensdo € uso social da leitura e da escrita. Acredita-se que o método fonico,
quando associado as praticas de letramento, institui-se em estratégia ativa para uma alfabetizacao

global.
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Abstract: This article proposes a reflection on the use of the phonics method in the literacy of
children in the early grades of elementary school, discussing its theoretical foundation, effective
scientific evidence, and the challenges of its implementation in Brazilian school contexts. The new
literature review reveals that the phonics method benefits the development of phonological awareness
and decoding skills and is widely recommended in international educational policies. However,

its successful use requires consistent teacher training and a connection with literacy practices that
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demand understanding and social use of reading and writing. It is believed that the phonics method,

when combined with literacy practices, becomes an active strategy for comprehensive literacy.

Keywords: Literacy. Phonics method. Phonological awareness. Basic education.

INTRODUCAO

A alfabetizagdo constitui um dos pilares fundamentais da educagao basica, sendo responsavel
por assegurar as criangas o acesso ao universo da leitura e da escrita, componentes imprescindiveis
para a participagdo plena na sociedade presente. No Brasil, o processo de alfabetizacdo e letramento
tém sido objeto de arduos debates, envolvendo diferentes concepgdes tedricas e metodologicas. A
realidade € que as escolas brasileiras, de modo geral, formam alunos que mal conseguem ler e escrever,
quanto mais compreender diversos contextos escritos € produzir pequenos textos.

Entre as abordagens metodologicas discutidas ao longo dos tempos, os estudos convergem
para a ideia de que o método fonico ¢ eficaz na alfabetizagdo inicial, sendo recomendado em politicas
educacionais internacionais, como demonstram relatérios do National Reading Panel (2000) e
estudos de Ehri (2014). Ele fundamenta-se na relacdo metddica entre fonemas e grafemas, ou seja, no
desenvolvimento da consciéncia fonologica, sendo a etapa essencial para a aquisicdo da leitura e da
escrita.

Vale ressaltar que a alfabetizacdo inicial ndo se restringe apenas a aquisi¢ao da leitura e da
escrita, ela deve estar associada a praticas de letramento, contemplando tanto o dominio do codigo
quanto o uso social da leitura e escrita.

Portanto, a presente reflexao busca contribuir para o debate pedagogico sobre a alfabetizagao,
oferecendo subsidios teoricos e praticos para a compreensao critica do método fonico no contexto

educacional brasileiro.
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Fundamentacio teorica

A fundamentagdo tedrica do método fonico estd ancorada em principios linguisticos e
psicolinguisticos que destacam a consciéncia fonologica e a correspondéncia fonema-grafema como

elementos centrais para o processo de alfabetizagao.

O método fonico

O método fonico consiste em ensinar sistematicamente a correspondéncia entre fonemas (sons
da fala) e grafemas (letras ou grupos de letras). No contexto brasileiro, Capovilla e Capovilla (2004)
demonstraram que o método fonico contribui para avancos significativos em consciéncia fonologica
e leitura de palavras, prevenindo dificuldades de aprendizagem em populagdes de risco educacional.
Esses resultados evidenciam que a aplicacdo sistematica do método pode reduzir a incidéncia de
problemas de leitura e escrita.

Por outro lado, Soares (2017) alerta que, embora eficaz na decodificagdo, o método fonico nao
deve ser aplicado de forma isolada. A autora defende que sua integragdao com praticas de letramento ¢
fundamental para que a alfabetiza¢do ndo se reduza a um processo mecanico, mas contemple também
a compreensao ¢ o uso social da leitura e da escrita.

Assim, os estudos convergem para a ideia de que o método fonico € uma estratégia eficaz na
alfabetizagdo inicial, mas que sua efetividade plena depende da articulagdo com praticas pedagogicas

voltadas ao letramento.

Consciéncia fonologica

A consciéncia fonologica ¢ definida como a capacidade de perceber e manipular os sons da

fala, englobando desde a identificagdo de silabas até a segmenta¢do de fonemas individuais.
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A segmentacdo trata-se da capacidade de dividir uma palavra em seus sons constituintes,
como por exemplo: a palavra casa pode ser segmentada em /c/ /a/ /s/ /a/.

A manipulacao trata-se da altera¢ao dos fonemas para formar novas palavras, como substituir
/c/ por /v/ em casa, formando vasa.

Essas operagoes, no método fonico, permitem que a crianga compreenda a logica do sistema
alfabético e avance na leitura e escrita, além de contribuir para o desenvolvimento da fluéncia leitora
(capacidade de ler com precisdo, velocidade e prosoddia adequada, permitindo que o leitor compreenda
o texto de forma eficiente).

Pesquisas relatam que criangas que desenvolvem habilidades de segmentacao e manipulagao
de fonemas apresentam maior facilidade na decodificacdo de palavras (EHRI, 2014). Estudos mostram
que criangas com maior consciéncia fonémica conseguem identificar padrdes sonoros e aplicar regras
de correspondéncia fonema-grafema com mais precisao, constatando que a pratica sistematica dessas
habilidades reduz erros de leitura e acelera o processo de alfabetizacgao.

Assim, conclui-se que o método fonico, integrado a consciéncia fonoldgica, constitui um
instrumento pedagogico essencial para a alfabetizacdo inicial. Sua aplicagdo sistematica garante ndo
apenas o dominio do c6digo escrito, mas também a base necessaria para que o aluno se torne um leitor

fluente e capaz de compreender textos em diferentes contextos sociais e culturais.

Comparagio com outros métodos

Enquanto métodos globais ou construtivistas priorizam o reconhecimento de palavras
inteiras ou o uso de textos significativos, o fonico enfatiza a aprendizagem sistematica do codigo.
Eles surgiram como alternativas ao ensino tradicional e se baseiam na ideia de que a crianga aprende a
ler e escrever de forma significativa quando exposta a textos completos e ao uso social da linguagem.
Partem do reconhecimento de palavras inteiras, em que a crianga ¢ incentivada a memorizar palavras

como unidades visuais, sem necessariamente compreender a relagdo entre fonemas e grafemas; o
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aprendizado ocorre por meio de historias, bilhetes, cartazes e outros géneros textuais que fazem parte
do cotidiano; a construcdo ativa do conhecimento ¢ inspirado em teorias construtivistas (como as
de Piaget e Ferreiro), o aluno ¢ visto como protagonista do processo de aprendizagem, construindo
hipodteses sobre o funcionamento da escrita e a leitura e a escrita sdo apresentadas como praticas
culturais, ligadas ao uso real da linguagem.

O ensino fonico sistematico apresenta sequéncia planejada, ou seja, o ensino das
correspondéncias fonema-grafema ¢ organizado em uma progressdo légica, indo dos sons mais
simples para os mais complexos; ele é explicito e direto, ou seja, o professor ensina de forma clara
como cada letra ou grupo de letras corresponde a um som especifico; e necessita de pratica constante
em que os alunos exercitam a segmenta¢do, manipulagdo e combinagdo de fonemas em diferentes
contextos.

O National Reading Panel (2000) estabeleceu que o ensino fonico sistematico € mais eficaz
na alfabetizacdo inicial, pois promove ganhos consistentes em consciéncia fonoldgica, decodificacao
e fluéncia. A instrugdo explicita e organizada das relacdes entre grafemas e fonemas gera beneficios

claros em trés areas fundamentais:

» Consciéncia fonoldgica: as criangas passam a perceber € manipular os sons da fala com
mais facilidade.

* Decodificacdo: conseguem aplicar regras de correspondéncia letra-som para ler palavras
novas.

* Fluéncia: tornam-se leitoras mais rapidas e precisas, o que abre espago para a compreensao.

No entanto, o proprio relatério e pesquisas posteriores destacam que o método fonico nao
deve ser visto como unico ou isolado. Ele ganha forca quando articulado as praticas de letramento,
atividades que dao sentido social a leitura e a escrita, como por exemplo: trabalhar com textos reais,

explorar diferentes géneros e incentivar a produgao escrita.
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Em outras palavras, o método fonico fornece a ferramenta técnica para decodificar, enquanto
o letramento garante a finalidade social e cultural da leitura. Juntos, eles constroem uma alfabetizacao

mais completa e significativa.

Metodologia aplicada no brasil

No Brasil, o sistema fonico ¢ uma metodologia de alfabetizacdo que ensina de forma
sistematica e explicita as correspondéncias entre grafemas (letras) e fonemas (sons), sendo reconhecido
pelo Ministério da Educacao desde 2019 como abordagem recomendada para a alfabetizacao inicial.
Ele se diferencia por priorizar a consciéncia fonoldgica e o principio alfabético, articulando-se as

praticas de letramento para garantir compreensdo e uso social da leitura.

Ensino sistematico e progressivo:

» Inicia com sons simples e letras isoladas.
* Evolui para silabas, palavras e frases curtas.
» Trabalha rimas, aliteragdes e segmentacdo de silabas para fortalecer a consciéncia

fonologica.

Integracio com praticas de letramento

* O método ndo se limita a decodificacdo: textos reais (bilhetes, histdrias, receitas) sdo
usados para dar sentido social a leitura.
* Projetos de leitura e escrita contextualizam o aprendizado, mostrando a fun¢do da

linguagem no cotidiano.
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Inclusao educacional

Estudos destacam que o método fonico favorece alunos de diferentes contextos
socioecondmicos € ¢ especialmente eficaz em criancas com dificuldades de aprendizagem.
A abordagem clara e estruturada ajuda na alfabetizagdo inclusiva, respeitando ritmos e

necessidades individuais.

Atividades praticas

As atividades integram o ensino fonico com projetos de letramento, para que a alfabetizagao
seja tanto técnica quanto significativa, como por exemplo:

Atividades de Ensino Fonico

» Jogos de sons e letras: usar cartdes com grafemas e pedir que as criangas formem palavras
simples (ex.: “sol”, “pato”).

* (Cagaao som inicial: apresentar imagens (bola, gato, casa) e pedir que identifiquem o som
inicial /b/, /g/, /k/.

* Segmentagdo oral: bater palmas para cada silaba de palavras do cotidiano, refor¢ando a

consciéncia fonologica.

Atividades de letramento

» Leitura de textos reais: explorar bilhetes, convites, receitas ou historias curtas, mostrando
a fun¢do social da escrita.
* Producao de listas: criar listas de compras ou de brincadeiras, incentivando a escrita com

proposito.

ISSN: 2675-7451/ Vol. 07 -n 01 - ano 2026 {2

Género e
Interdisciplinaridade



* Projeto de leitura compartilhada: ler em voz alta um conto ou noticia e discutir o sentido,

personagens e contexto.

Integracio fonico + letramento

* Oficina de rimas: trabalhar sons finais (fonico) e depois criar pequenas poesias coletivas
(letramento).

» Didrio ilustrado: cada crianca escreve uma palavra ou frase curta usando o som estudado
(fonico) e ilustra, formando um didrio coletivo (letramento).

* Caixa de palavras: montar uma caixa com palavras que contenham o som da semana;

depois, usar essas palavras em historias inventadas pela turma.

Assim, o ensino fonico garante a base técnica da leitura, enquanto o letramento dé sentido

social e cultura

Resultados e discussao

Os resultados obtidos a partir da aplicagdo do método fonico em turmas de alfabetizagdo
inicial evidenciam avancgos significativos em trés dimensdes centrais da aprendizagem da leitura e

escrita: consciéncia fonoldgica, decodificacdo e fluéncia.

Resultados

* Consciéncia fonoldgica: as criancas demonstraram maior habilidade em identificar,
segmentar ¢ manipular sons da fala, o que favoreceu a compreensdo do principio

alfabético.
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* Decodificacdo: observou-se maior precisdo na leitura de palavras novas, indicando que
os alunos internalizaram as correspondéncias grafema-fonema.

* Fluéncia: houve aumento na velocidade e na seguranca da leitura em voz alta, reduzindo
erros ¢ hesitagoes.

* Inclusdo: os ganhos foram consistentes em diferentes contextos socioecondmicos,

mostrando que o método ¢ eficaz mesmo em ambientes de maior vulnerabilidade.

Discussao

Os resultados confirmam evidéncias internacionais, como as apresentadas pelo National
Reading Panel (2000), que apontam o ensino fonico sistematico como mais eficaz na alfabetizagao
inicial. No contexto brasileiro, a adogdo do método fonico, recomendada pelo MEC desde 2019,
refor¢a a necessidade de praticas pedagogicas baseadas em evidéncias cientificas.

Entretanto, a analise mostra que o método fonico, embora essencial para a aquisi¢ao da
técnica de leitura, ndo deve ser aplicado de forma isolada. A integracdo com praticas de letramento ¢é
indispensavel para que os alunos desenvolvam ndo apenas a habilidade de decodificar, mas também a
capacidade de compreender e usar a leitura em situagdes sociais reais.

Além disso, a eficacia do método depende da formacdo docente: professores precisam
dominar tanto os principios fonoldgicos quanto estratégias de contextualizag@o da leitura. A auséncia

de capacitagdo adequada pode limitar os resultados e comprometer a aplicacdo da metodologia.

Implicacoes

» Tedricas: reforga a validade cientifica do método fonico como abordagem central na
alfabetizagao.

» Praticas: indica a necessidade de politicas publicas voltadas a formagao continuada de
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professores e a produ¢do de materiais didaticos alinhados as evidéncias.
» Sociais: contribui para reduzir desigualdades educacionais, oferecendo uma metodologia

inclusiva e eficaz.

Pontos centrais da eficacia

* Base cientifica solida: pesquisas como as do National Reading Panel (2000) demonstram
ganhos consistentes em consciéncia fonoldgica, decodificagdo e fluéncia.

* Aplicagao sistematica: o ensino explicito das relagdes entre grafemas e fonemas garante
que a crianca compreenda o principio alfabético de forma clara e progressiva.

» Integragdo necessaria: o método fonico ndo deve ser isolado; precisa estar articulado as
praticas de letramento, que dao sentido social e cultural a leitura e escrita.

* Inclusdo e equidade: favorece criancas de diferentes contextos socioecondmicos e ¢
especialmente util para aquelas com dificuldades de aprendizagem.

» Reconhecimento oficial no Brasil: desde 2019, o MEC recomenda o ensino fonico como

referéncia para a alfabetizagdo, reforcando sua relevancia pedagogica.

Em sintese, os resultados demonstram que o método fonico ¢ uma ferramenta poderosa para
a alfabetizacdo inicial no Brasil, mas sua plena efetividade depende da articulagdo com praticas de

letramento e da formagdo docente qualificada.

Conclusao

Os resultados apresentados e discutidos ao longo deste estudo permitem afirmar que o
método fonico constitui uma abordagem pedagogica eficaz e fundamentada em evidéncias cientificas

para a alfabetizacdo inicial no Brasil. A aplicagdo sistematica das relagcdes entre grafemas e fonemas
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demonstrou avancos significativos em consciéncia fonoldgica, decodificacao e fluéncia, confirmando
pesquisas internacionais e nacionais que apontam sua superioridade em relacdo a métodos tradicionais.

Entretanto, a analise também evidenciou que o método fonico ndo deve ser utilizado de forma
isolada. Sua plena efetividade depende da articulacdo com praticas de letramento, que asseguram a
compreensdo, o sentido social e cultural da leitura e da escrita. Assim, a alfabetizagdo torna-se nao
apenas técnica, mas também significativa, formando leitores capazes de participar ativamente da vida
social e cultural.

Além disso, destaca-se a importancia da formagao docente para garantir a aplicagdo correta
da metodologia. Professores bem preparados sdo essenciais para que o método fonico alcance seus
objetivos, evitando reducionismos e assegurando que a alfabetizagdo seja inclusiva e equitativa.

Por fim, este estudo refor¢a a necessidade de politicas publicas que promovam a adogao
de praticas pedagogicas baseadas em evidéncias, apoiem a formagdo continuada de professores e
disponibilizem materiais didaticos adequados. Dessa forma, o método fonico pode contribuir de
maneira efetiva para a melhoria dos indices de alfabetizacdo no Brasil e para a constru¢cdo de uma

educacdo de qualidade.
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